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我省每年发现结核病患者超2万例 儿童病例逐年上升

咳嗽3年当气管炎治花季女孩险丧命

“结核病通过飞沫传
播，这种说法是不完全准
确的，只能说结核病是可
能通过飞沫传播的。”据
王莲芝主任介绍，结核病
主要通过呼吸道传播，患
有结核病的病人传播细
菌时咳嗽、打喷嚏、大声
说话，微粒可能漂浮在空
气中，从而传播给他人，
患上肺结核病，抗结核治
疗的时间至少要 6-8 个
月。

“婴幼儿接种卡介苗，
对于预防儿童结核病，特
别是预防儿童粟粒性结核
和结核性脑膜炎效果显
著，儿童防护要尽量少去
人员密集的场所，家长要
保持室内勤通风，最重要
的是儿童要增强自己的体
质。”王莲芝主任介绍，任
何疾病的防范都和自身的
免疫力有关。

王莲芝主任提醒，关
于儿童防护结核病，首先

是控制传染源，特别是家
庭中有传染性的结核病
人，要及时接受规范治疗，
杜绝家庭成员间互相传
染。要遵医嘱坚持服药、
复查，切不可时断时续，避
免产生耐药性；其次是儿
童要避免密切接触有传染
性的结核病人，少去人群
聚集的地方，室内要勤通
风；三是儿童自身的预防，
包括出生接种卡介苗、提
高免疫力等。

儿童预防结核病 做到这三点很关键

生活报讯（司青飞 记者周琳）3月24日是第26个世界防治结核病日。结核病是由结核杆菌引起的一种慢性传染病，这种病菌会入侵全身器
官，由于常见的感染部位是肺，所以常常称为肺结核。记者从省卫健委获悉，我国结核病疫情仍十分严重，是全球30个结核病高负担国家之一，位
居全球第3位，每年新报告肺结核患者约80万例，位居甲乙类传染病第2位，结核病防治形势严峻。而我省是全国结核病疫情严重的省份之一，每
年发现患者超过2万例，肺结核报告发病率一直位居全省甲乙类传染病的发病首位。随着医疗水平的提高，结核病的治疗似乎没有那么恐慌，2020
年全省结核病防治工作取得了显著成效，但是儿童结核病每年仍呈上升趋势。23日，记者联系到哈尔滨市胸科医院结核四病区主任王莲芝，听她介
绍了儿童结核病的典型病例和如何做好预防。

今年10岁的女孩玲玲，半年前开始咳嗽、厌食，粗心
的父亲没在意。直到有一天玲玲突然高热、晕厥，父亲才
把女儿送到医院。经检查，玲玲患上了严重的结核病：肺
结核并结核性脑膜炎，而且玲玲体内的结核菌对多种药物
耐药，属于耐多药结核病。

经全力救治，孩子的性命保住了，但出现了严重的并
发症。“玲玲的妈妈就是耐药结核病去世的，没想到孩子又
是这样，太遭罪了。”玲玲的父亲说，玲玲的妈妈患肺结核
多年，一直不规律治疗，最后变成耐药结核病，应该是她传
染了玲玲，玲玲虽然没有用过结核药物，但感染的是耐药
菌，所以第一次发病就是耐药结核病。

王莲芝主任表示：“耐药结核病治疗费用高、周期长、
药物种类多、副作用大、效果差，治疗不当会全身播散，甚
至危及生命，但规律治疗，是可以治愈的。”

【病例一】

10岁女孩患病半年
粗心父亲没在意 延误治疗

前段时间，13岁的阳阳因患结核病住院治疗。“孩子来
医院时有嗜睡的症状，经过检查，确诊得了结核病。”王莲
芝主任介绍，经了解，孩子已经得病3年多了，要是再晚几
天送来，性命可能都保不住了。

“都咳嗽好长时间了，之前一直以为是气管炎，最近发
现孩子不爱吃饭，就爱睡觉，有时候还说胡话。”阳阳的母
亲说，阳阳反复出现咳嗽的症状已有3年多了，之前一直
以为孩子得了气管炎、感冒，也没太当回事。最近一段时
间，阳阳低烧一直不退，也不爱吃饭，这才赶紧把阳阳送到
哈尔滨市胸科医院。经检查，孩子患上了结核性脑膜炎。

【病例二】

咳嗽3年当气管炎治
父母大意 女孩险丧命

“阳阳病情进展极快，
进入昏睡状态，好在经过
及时有效的治疗，病情好
转、意识恢复。”王莲芝主
任介绍，送到医院的结核
性脑膜炎的孩子，几乎都
是到了昏迷期。

“这是因为通常结核
病的初期，孩子出现不典型
的咳嗽，容易被家长忽略。

孩子年龄小，自身表述又不
准确，比如结核病的其中一
个症状是咳嗽、咳痰，家长
也一时分辨不清，甚至结核
菌侵犯到神经系统，对脑部
造成初步影响，如低烧、犯
困、消瘦、易怒，很多家长易
把这些症状当做感冒来治
疗。

当孩子出现咳嗽、咳

痰、乏力、厌食、消瘦、性格
突然改变等症状，家长就要
注意了，要想到结核病的可
能，早诊断、早治疗，力争第
一次就彻底治愈。儿童结
核病要早期、规律治疗，避
免产生耐药性；耐药结核病
的诊治比较复杂，一定要及
时到市级以上的结核病专
科医院就诊。

【专家支招】

孩子出现咳嗽、咳痰、犯困、易怒等症状
家长就要注意了
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演出地点：哈尔滨音乐厅（群力大道1号）
业务电话：0451-84692455 售票电话：0451-84699400
关注最新演出资讯，请加入我们的官方公众微信：yyt0451

哈尔滨音乐厅演出

星期日音乐会——音乐下午茶
时间：2021.4.11 15:00 票价：50元

“爱上交响乐”周末广播音乐会
时间：2021.3.26 19:00
票价：50元、80元、120元、180元、280元

音乐大讲堂
时间：2021.3.28 13:00
公益免费

“爱上交响乐”周末广播音乐会
浪漫主义的终章（一）
时间：2021.4.2 19:00
票价：100元、180元、280元、380元、580元

音乐大讲堂
时间：2021.4.11 13:00 公益免费

生活报讯（记者 王雪莹）张艺
谋新片《悬崖之上》，将于4月30日
上映。记者从金安国际影城获悉，
影片由张译、于和伟、秦海璐、朱亚
文、刘浩存、倪大红、李乃文领衔主
演，余皑磊、飞凡主演，雷佳音、沙
溢特邀主演。据悉，这是张艺谋首
次尝试谍战题材。他曾坦言：“在
中国，谍战电影不多，这次碰到令
我心动的剧本，希望能拍出特别
感。”

《悬崖之上》于2019年12月在
黑龙江雪乡开机，全片绝大部分戏
份都在零下40多度的极寒环境中
完成。影片背景设置在上世纪30
年代的哈尔滨，讲述了四位接受特
训的共产党特工，组成任务小队回
国执行代号为“乌特拉”的秘密行

动。然而他们从跳伞降落的第
一刻起，就已置身于敌人布下
的天罗地网之中。同志能否脱
身，任务能否完成，雪一直下，
立于“悬崖之上”的行动小组面
临严峻考验。近日发布的定档
海报中，一片冰雪肃杀下众人
各自分立：于和伟率领倪大红、
李乃文、余皑磊、飞凡伫立于陡崖
峭壁之上。而深渊之下，张译和秦
海璐、朱亚文、刘浩存组成“乌特
拉”小队，冒着风雪艰难前行，两大
阵营之间似要展开一番生死较量，
引观众无限遐想。

值得一提的是，《悬崖之上》并
非以单一英雄人物为主角，而是以
群像视角生动呈现险象环生的传
奇谍战故事。群像戏也是吸引张

艺谋的地方：“在群像中把每个角
色塑造好是很难的，是对导演功力
的一种考验，需要面面俱到，更要
画龙点睛。”影片聚焦角色在极端
情况下的种种反应，对人性面对生
死、面对本能的挣扎与觉醒进行刻
画，带领观众一起感知风起云涌年
代中，将家国情怀置于个人安危之
上的牺牲精神与坚不可摧的信仰
情怀。

雪乡开机 讲哈尔滨故事

谍战片谍战片《《悬崖之上悬崖之上》》
下月上映下月上映
张艺谋：希望拍出特别感

生活报讯（记者 薛宏莉）3月23
日，电影《1921》官宣片中角色 ，陈坤、
李晨分别饰演陈独秀和李大钊。记者
获悉，这也是自2011年《建党伟业》
后，陈坤和李晨的再度合作。

在同时发布的海报上，有“民国第
一公子”美誉的陈坤一改潇洒精致的
形象，凌乱的头发，朴素的长袍，从狱
中缓步而出，眼神投射出无比坚定的
信念感，直指人心。

李晨饰演的“李大钊”也是形神兼
备。据介绍，在拍摄李大钊就义的一
场戏前，为了在身心两个层面都更贴
近人物赴死前的状态，李晨一夜未眠，
第二天眼圈黑紫、面部浮肿，呈现出了
化妆所无法达到的状态。而在绞刑台
上，他神态自若、慷慨赴死的演绎，也
令片场的工作人员无不动容。

据悉，该片将于7月 1日全国上
映。

电影《1921》首曝片中角色

陈坤 李晨《建党伟业》后

生 活 报
讯（记者 王雪
莹）上周末，
三星堆新文
物出土引发
全 民 热 议 。
其中，青铜神
树、青铜面具
等文物和南
派三叔《盗墓

笔记》里所写的内容相撞，因此还冲上了
微博热搜。

记者了解到，受此影响，近日有大批
网友重温了《盗墓笔记》。据悉，仅周末两
天，在京东图书搜索“南派三叔”、“盗墓笔
记”的用户数均增长超300%。另外，《盗
墓笔记》书籍的销售情况也有明显提升。
哈尔滨市新华书店及中央书店工作人员
均介绍，自三星堆报道刷屏后，来书店购
买全套《盗墓笔记》的读者明星增多，“读
者群在15岁到30岁之间，男性居多。”不
过专家也进行了温馨提示，称大家在阅读
过程中，千万不要把“盗墓”跟考古混为一
谈。

“三星堆”新发现
引发书市“盗墓热”
专家称：别把“盗墓”
跟“考古”混为一谈

生活报讯（记者 王雪莹）记者从冰城
各书店了解到，最近店内畅销书榜单前10
名中，名家经典占据了大部分。据中央书
店工作人员介绍，其中，余华的《文城》《活
着》、贾平凹的《暂坐》、迟子建的《炖马靴》
等作品最受欢迎。尤其是家乡作家迟子建
的短篇小说《炖马靴》，线上借阅量极高。
此外，张嘉佳的《云边有个小卖部》，也在出
版了三年后再次火了起来。对此，书店工
作人员表示目前已有越来越多的读者，开
始重温经典书籍。

名家经典“称霸”冰城书店

余华 迟子建作品
冲上热销榜

被誉为“2021首部爆款剧目”

《《跨过鸭绿江跨过鸭绿江》》取景地就在牡丹江取景地就在牡丹江
未来海林将建一座影视博物馆

生活报讯（新京）22日，杨幂在社交媒
体上就此前自己挑战模仿漫画腰一事道
歉。她称，“今天得知做这个动作如果没有
专业老师指导，可能会对身体有害。非常
抱歉，由于我考虑不周，造成了大家的误
解，希望大家在安全的范围内尝试健身，我
以后一定会更加谨慎，再次抱歉。 ”

此前，杨幂在社交媒体上晒出一张“漫
画腰”挑战图，将腿搭在椅子上，前半身则
趴在地上，以展现腰部线条。

杨幂就挑战漫画腰
道歉

生活报讯（记者 薛宏莉）由央
视总台出品的献礼大剧《跨过鸭
绿江》，被誉为“2021首部爆款剧
目”。剧中大量飞雪中战斗的实
拍场景震撼人心，打动了无数观
众们的心。记者获悉，该片取景
地就在牡丹江柴河林区，未来这
里将建一座影视博物馆。

据介绍，《跨过鸭绿江》剧组
在去年8月中旬至11月间来此取
景，大量战壕、各大战役的外景都
在牡丹江海林柴河林区的群力
村、柴河村、柴河林业局卫星林场
等地拍摄。

群力村，位于莲花湖南湖头，
历史文化底蕴深厚，著名的群力
岩画、高丽古井、古驿站、烽火台、
江东古墓群均坐落于此。柴河
村，也大有来头。“柴河”系满语

“桦树皮船”之意，引申为“渡
口”。由此可知，这里保留着大量
满族先祖的渔猎文明。该村是满
族先人居住地，渔猎文化浓郁，市
级文物遗址柴河大庙保存完好。
卫星林场，隶属于柴河林业局，远
近闻名的“威虎山雪村”便坐落于
此。

据悉，《跨过鸭绿江》大量拍
摄场景、道具都留在了海林，未
来这里将建设《跨过鸭绿江》拍
摄影视博物馆。

此外，记者获悉，影片《能人
冯天贵》《归情》《大熔炉》、电视
剧《林海雪原》《昼与夜之树》《老
酒馆》等诸多热播影视作品取景
地，也都在牡丹江，还包括即将
与观众见面的热门影片《驯鹿》，
该片由胡歌、文淇、闫妮主演。

再携手

龙江美景挺招人

业务办理电话
89682777
15504651777
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疫情不挡
茶香，春季来
临，茶来袭。
沁园茶庄疫
情期间推出
几款特惠古
树茶。
普洱生茶：
邦葳纯料古
树茶、临沧南
迫古树茶、易
武正山老树
茶饼、老班章
普洱茶、布朗
山纯料饼、乔
木青饼、大雪
山生饼、千家
寨古树茶。
普洱熟茶：
班章金毫、南
糯山七子饼、
宫廷贡饼、景
迈老树茶、
07 宫廷散、
勐海大叶散、
糯香小坨。
联系电话:
13204518939
广告勿扰

普洱茶


