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公司具有完善的福
利薪酬体系，人性化的
管理制度，良好的工作
氛 围 ，舒 适 的 工 作 环
境。公司现有员工 40
余人，皆为本科及硕士
研究生学历，公司本着
追求卓越的精神，在选
聘 人 才 时 对 个 人 基 本
素质的要求较高，希望
有 识 之 士 能 够 加 入 公
司，共同创造公司的新
未来。

工作岗位一
水土保持方案编制人员

工作方向：
水土保持方案编制、水保

验收、水保监测等水保咨询类
工作。

任职要求：
1、专业：水文与水资源工

程、水利水电工程、水土保持与
荒漠化治理、农业水利工程等。

2、从事过水土保持方案设
计及验收、防洪评价、排污口论
证、水资源论证、侵蚀沟小流域
治理设计等工作的优先考虑。

3、工作年限：3年以上
薪资待遇：
1、本科8万以上/年
2、研究生10万以上/年

工作岗位二
可研编写人员

工作方向：
项目建议书，项目可行性

研究报告，项目申请报告，资金
申请报告等编制工作。

任职要求：
1、具有可研编制的工作经

验，能够独立负责整个可研编
制的工作流程，如：搜集资料、
编写文本、参加专家评审、按照
专家要求修改等；负责过建筑
类或给排水、污水处理类项目
的编制工作。

2、专业：最好是建筑、给排
水、环境工程相关专业，其它专
业优秀者亦可。如：在规划
院、市政设计院、排水设计院、
建筑设计院、工程咨询公司等
单位有过工作经历者。

3、工作年限：3年以上
薪资待遇：
1、年薪12万以上/年

工作岗位三
给排水设计人员

工作方向：
方案设计、初步设计、施工

图设计
任职要求：
1、具有设计院的工作经

验，能够独立负责整个项目设
计的工作流程，如：搜集资料、
制定方案、沟通甲方、编制初
步设计文本、绘制图纸等；负
责过建筑给排水、市政给排水
项目的整体设计工作。

2、专业：给排水、环境工程
相关专业，其它专业优秀者亦
可。如：在规划院、市政设计
院、排水设计院、建筑设计院等
单位有过工作经历者。

3、工作年限：3年以上
薪资待遇：
1、年薪12万以上/年
福利待遇：
1、五险一金 2、节日福利

3、定期体检 4、员工旅游 5、
定期团建6、双休法休 7、免费
午餐 8、加班补助 9、年终奖金

联系人：李先生

13936680321联系
电话

生活报讯（岳金凤 记者周琳）“这里
边怎么摸着这么硬……”近日，一名34岁
年轻女子由于感觉胸部异常来到哈医大
四院检查，经查，她被诊断为“双侧乳房肿
块”，共计15个。哈医大四院“乳腺肿瘤
乳腺微创”高梅鷟教授针对患者进行超声
引导下乳房肿块旋切的微创手术，目前，
术后女子恢复良好。

“手术治疗，这么多结节得切多大的
口？术后的疤痕会不会很丑？那些小的
结节能切干净吗？术后乳房的外形是不
是就变了？术后是不是要住很长时间的
院呀？”在手术之前，一串串的问号在患者
脑中“炸开了花”。高教授针对患者的病
情，建议患者选取超声引导下乳房肿块旋

切的微创手术方式，这种方式定位精准，
再小结节在超声的定位下也“在劫难逃”，
切口小、恢复快、对乳房的外形影响不
大。在高教授的耐心讲解下，患者高高悬
起的心总算“落了地”。

手术选取右乳乳头上方乳晕处3mm
切口，左侧乳头内下及下方乳晕处2个
3mm切口，旋切刀在超声引导下逐个旋
切除双侧乳腺肿块。手术耗时45分钟，
手术过程十分顺利，很快为患者切除病
灶，术后患者恢复很好。

据介绍，乳腺肿物过去常采取手术的
方式为患者进行治疗，但常规的手术切除
可能会严重破坏乳腺腺体组织，乳腺即失
去了其本身的免疫功能。而且，传统手术

不仅刀口大，恢复后会留下难看的瘢
痕，影响乳房的美观。

“超声定位乳房肿块旋切术是在
超声或钼靶影像的引导下，利用真
空辅助和旋切相结合的原理，通
过计算机控制的真空辅助高速
旋切乳房治疗性设备，实施
乳腺病灶的取样或微创切
除治疗。能够切除临床
无法触及或传统手术
难以切除的乳腺病
灶，提高早期乳腺
癌的诊断准确
性。”高梅鷟主
任介绍。

生活报讯（岳金凤
记者周琳）近日，哈医大
四院来了一位特殊的患
者。93岁的患者严大爷
最近半个月右腿总是无
力。经查，严大爷为左
侧硬膜下血肿。哈医大
四院微创神经外科二病
房为老人手术，效果显
著。

据介绍，严大爷近
半个月来右侧肢体无
力，而且越来越严重，以
至于入院前已不能独立
行走，同时记忆力减退，
智力迟钝甚至精神有些
失常。院前检查提示左
侧硬膜下血肿来院就
诊，病房神经内镜医疗
组全面评估后在局麻监
护下行神经内镜下硬膜
下血肿清除术，仅用一
小时手术顺利，术后一
天血肿引流完全拔管，
右侧肢体肌力明显好
转，意识逐渐清醒，老人
即可独立行走。术后三
天老人即出院。

哈医大四院微创神
经外科二病房自成立以
来，已先后开展神经内
镜硬膜下血肿术、颅内
血肿清除术；内镜下蛛
网膜囊肿或椎管囊肿切
除或沟通术；脑室镜下
三脑室底造瘘术、脑室
血肿清除术；内镜下肿
瘤切除，涉及垂体瘤、拉
克氏囊肿、鞍区脑膜瘤
及颅咽管瘤、大脑镰或
小脑幕占位等等。神经
内镜具有微创、术后恢
复快、费用低等特点，在
清除颅内血肿方面血肿
清除彻底，在切除颅内
肿瘤方面全切率高，对
正常脑组织损伤小，能
最大限度达到靶向切
除、定点切除特点，同时
最大限度保留正常功
能。

生活报讯（王海娇 记
者周琳）“哎哟，疼死了
……”近日，78岁的黄大爷
遇到闹心事，左膝上长了
个大肿物后，时不时疼痛、
酸胀，经过长期的保守治
疗后，症状没有缓解反而
加重了。于是，黄大爷来
到哈医大四院治疗，骨科
专家逯代锋教授为黄大爷
成功进行了关节镜下腘窝
囊肿内引流术。术后，黄
大爷恢复良好。

据介绍，就医时，黄大
爷的膝关节都无法弯曲
了，走路费劲。当地医院
建议行左膝后内侧切开手
术治疗，但黄大爷对传统
的膝关节后手术抵触。经
过多方打听，黄大爷慕名
来到哈医大四院就诊。

哈医大四院骨科专家
逯代锋教授、刘慧敏医师、
张春雨医师经过详细的体
格检查和行膝关节磁共振
检查后，诊断为左侧腘窝
囊肿，在关节镜下成功为

黄大爷进行了左膝关节镜
检、腘窝囊肿内引流术。
患者术后予以弹力绷带加
压包扎，术后第1天开始
锻炼患肢关节，并可下地
行走。术后查房，黄大爷
看到自己的手术切口后对
逯代锋教授感激地说：“术
前我就担心手术切口太
长，没想到手术切口竟然
不到1cm”。

据逯代锋教授介绍，
腘窝囊肿的治疗，传统多
采用后内侧开放手术切除
腘窝囊肿，手术切口大，恢
复周期长，而且由于不能
同时处理关节腔内疾患，
存在较高的复发率。随着
膝关节镜技术的开展和成
熟，关节镜治疗胭窝囊肿
越来越多地应用于临床。
关节镜手术不仅可以有效
解决关节内疾患，而且可
以打开腘窝囊肿的“阀门
活瓣结构”，完整切除囊肿
壁达到减压的目的和防止
囊肿复发的效果。

78岁大爷左膝长肿物
手术切口不到1cm

哈医大四院关节镜下
做腘窝囊肿内引流术

生活报讯（岳金凤
记者周琳）张先生今年68
岁，清晨起来时，突然感觉
右侧肢体不听使唤了，家
人赶紧带他到哈医大四院
就诊。途中，他突发昏迷，
并频繁呕吐。来到哈医大
四院后，根据症状，神经外
科李利教授判断他可能有
颅内大血管闭塞。快速完
成核酸检测后，医生紧急
为张先生进行脑血管造
影，发现他颈内动脉严重
狭窄，且有斑块脱落，随时
可能有生命危险，需要立
即进行手术。

在导管室等科室的全
力配合下，李利紧急为张
先生进行手术治疗。术
中，李利发现张先生左侧
颈内动脉起始处狭窄严
重，颈内动脉末端颅内血
管未显影，脑动脉消失。
在置入颈动脉支架，行远

端闭塞处血管支架取栓治
疗后，血管立刻恢复了正
常血流。术后，张先生意
识清楚，手脚也能正常活
动了。

李利介绍，我国脑卒
中死亡人数占全球脑卒中
死亡人数的三分之一，而
颈动脉斑块是导致缺血性
卒中最常见的病因。卒中
预防治疗至关重要，要早
发现早治疗，同时避免不
良生活习惯。另外，有颈
动脉斑块的患者，也应该
服用抗凝药物和降血脂的
药物，都可以改善斑块。
同时，患者在用药物进行
治疗的时候，应该定期复
查，可以根据斑块的变化，
考虑使用不同的药物进行
治疗。除此之外，对于颈
动脉斑块，手术治疗的目
的是预防缺血性脑卒中的
发生。

生活报讯（王海娇 记
者周琳）近日，哈医大四院
骨科开展省内首例经皮脊
神经后内侧支射频消融术
治疗小关节源性腰痛。

据介绍，66岁的邹大
娘六个多月来，腰疼得弯
也弯不下，坐也坐不好，而
且越来越重，最近已经翻
身都需要用手支撑着一点
点挪动了。邹大娘听闻哈
医大四院骨科开展低温射
频新技术，特地前来就诊。

骨科一病房的张涛副
教授在详细了解病史和检

查后，确定为小关节源性腰
痛，最终决定采用低温射频
等离子技术为其进行脊神
经后内侧支射频消融治
疗。治疗过程大约进行了
40分钟，邹大娘的腰痛不适
即刻便得到了大大的缓解，
卧床休息一夜后疼痛基本
消除，腰又能弯下去了，也
能麻利地坐下了。她和家
人都很开心，说没想到住了
两天院就把困扰她多时的
顽疾解除了。

腰痛是影响人们工作
生活的重要疾病，慢性腰

痛来源主要包括椎间盘源
性、肌筋膜源性、骨源性，
小关节源性。慢性小关节
源性腰痛是指源于关节突
关节损伤、退变、炎症等因
素导致的病程大于三个月
的 慢 性 腰 痛 。 据 统 计
25%-45%的腰痛为小关
节源性。腰椎脊神经后内
侧支是腰椎关节突关节的
感觉支配神经，通过射频
等离子体刀消融脊神经后
内侧支，可以阻断疼痛的
上传通路，达到缓解疼痛
的目的。

张涛副教授介绍说：
低温射频等离子技术是一
种纯物理的微创治疗，创
口和静脉采血针眼一样
小，通过离子振荡祛除炎
性病灶，加速微循环，促进
离子通道开放，可以快速
止痛，大幅提高生活质量。

低温射频等离子技术
对于办公族常见的颈项部
疼痛、腰肌劳损；中老年人
的盘源性腰痛，腰椎小关节
炎、膝关节炎，网球肘，肩周
炎等急慢性肌肉软组织疼
痛也有很好的治疗效果。

哈医大四院骨科开展射频消融术治疗慢性腰痛

大娘腰疼弯不下身坐不了 入院两天治好

摸着感觉硬 女子乳腺长15个肿块
哈医大四院超声定位旋切术全切除
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男子睡醒后右半身不能动
送医途中昏迷呕吐
哈医大四院支架取栓治脑卒中

生活报讯（记者杨镭）5日，超级大乐透
第21037期开奖，前区开出号码“10、21、27、
29、33”，后区开出号码“04、12”。本期全国
销量为2.65亿元，为国家筹集彩票公益金
9542万元。

本期全国共开出8注一等奖。其中5注
为1456万元（含647万元追加奖金）追加投
注一等奖，分落湖南长沙（3注）和四川凉山
州（2注）；3注为809万元基本投注一等奖，
落于江苏常州、浙江杭州和甘肃酒泉。数据
显示，湖南长沙中出的3注1456万元追加投
注一等奖，中奖彩票为一张经3倍投的单式
追加倍投票，单票中奖金额为4370万元；四
川凉山州中出的2注1456万元追加投注一
等奖，中奖彩票是一张经2倍投的单式追加
倍投票，单票中奖金额为2913万元。

本期二等奖开出 69 注，单注奖金为
18.86万元；其中22注采用追加投注，每注多
得奖金15.09万元，追加后二等奖单注总奖
金为33.95万元。

奖池方面，本期开奖结束后，10.31亿元
滚存至4月7日（周三）开奖的第21038期。

5注1456万+3注809万

大乐透开出8注头奖

生活报讯（许丽峰 记
者杨镭）“追加投注即可参
与”“所有奖级都派奖”“3
元最高可中3600万”……
体彩超级大乐透全国性派
奖活动，将于第 21039 期
（4月 10日开奖）开启，预
计持续20期，派送总金额
达10亿元，将成为体彩史
上力度最强的派奖活动，用
惊喜感恩回馈每位为公益
事业做出贡献的购彩者。

据了解，超级大乐透上
市近14年来，派奖盛宴已
经开展11次。其中，2020
年9.9亿派奖活动，派奖期
间通过92.67亿元的销量，
筹集公益金33.36亿元，共
开出257注一等奖，其中有
6注 3600万元封顶大奖，
超9130万人次分享了4.9
亿元幸运奖派奖奖金，不仅
为购彩者带去了惊喜，也为
公益事业贡献了更多力量。

这次，超级大乐透派奖
回馈力度再次升级，总金额
达到10亿元，派奖奖级囊
括了一等奖到九等奖的全
部奖级，将让更多购彩者受
益。

根据派奖规则，一等
奖派奖金额4亿元，每期
派送2000万元；二等奖
派奖金额1.5亿元，每期
派送750万元。进行追
加投注且中得一等奖或
二等奖的彩票，按注均分
当期派奖奖金，基本投注
和追加投注按照相应的
比例分配，若未中出或均
分后仍有结余，结余奖金
顺延滚入下一期派送。
也就是说，派奖期间进行
追加投注的彩票，若中得
一等奖或二等奖，单注奖
金最高可翻倍。

大奖幸运翻倍，小奖
同样值得期待，固定奖派
奖金额共4.5亿元，派奖
期间，进行追加投注且中
得三至九等奖中任意奖
级的彩票，同时中得派奖
奖金，单注派奖奖金为当
期对应奖级单注奖金的
50%。

超级大乐透10亿大
派奖活动，不仅派奖力度
大，惠及范围广，所有奖
级都派奖，参与门槛也很

“亲民”，只要进行追加投

注，就能享受派奖带来的多一份期待，这也是今年派
奖活动的唯一门槛。

追加投注是超级大乐透独有的投注方式，在2元
1注号码基本投注的基础上，每注多花1元钱进行追
加投注，中得一、二等奖时就可多得80%的奖金。举
例来说，若中得1注基本一等奖，最高可收获奖金
1000万元，追加后，一等奖奖金可增加80%，最高可
收获1800万元，而在今年的10亿派奖期间，追加后
一等奖奖金最高可翻倍，因此购彩者只需花费3元
钱，就有可能收获奖金3600万元。

10亿元！
大乐透大派奖即将来袭

体育彩票
黑龙江省体育彩票管理中心协办
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生活报讯（记者张立文/摄）6日，
记者从哈尔滨发改委获悉，进入3月份
以来，哈尔滨主要副食品市场运行平稳、
消费秩序良好、价格总体呈现下降走势，
尤其是猪肉、鸡蛋、蔬菜价格月环比下降
较为明显，猪肉已经重回“20+”时代。

据监测数据显示：猪肉价格明显下
降，逐渐回归合理区间。3月份，猪肉平
均零售价格 21.01 元，月环比下降
16.46%，同期比下降27.40%，月末较月
初下降7.08%。

牛羊禽肉价格环比相对稳定，同比
升多降少。3月份，牛肉、羊肉、鸭肉、鹅

肉、白条鸡价格分别为43.03元、37.89
元、7.21元、12.75元、8.28元，同期比牛
肉、鸭肉、鹅肉、白条鸡分别上涨
14.69%、16.48%、6.02% ，羊 肉 下 降
3.32%。

淡水鱼价格环比小幅波动，同比涨
幅相对较大。3月份，鲤鱼、草鱼、鲢
鱼、鲫鱼价格分别为9.02元、10.26元、
5.80元、12.25元，同期比鲤鱼、草鱼、鲢
鱼、鲫鱼分别上涨 24.41%、11.76%、
11.54%、6.99%。今年淡水鱼价格高于
去年同期水平，主要是因为持续低迷几
年的淡水鱼价格导致部分养殖户转行，

加上冬季气温因素影响淡水鱼产量下
降，预计二季度淡水鱼价格仍将在高位
波动，新鱼上市后淡水鱼价格能够有所
回落。

鸡蛋月环比降幅较大，月内波动小
幅回落。随着鸡蛋市场供应持续好转和
消费需求减弱，自1月中旬以来，鸡蛋价
格快速回落，不断破位，从7元区降至目
前的3元区。3月份，鸡蛋市场平均零售
价格为3.89元，月环比下降11.39%；月
末价格为3.84元，较月初下降4.48%；虽
然鸡蛋价格明显下降，但仍高于去年同
期16.82个百分点。

生 活 报 讯（记 者李
丹）冰城进入春季后，大
风天气随之增多，树木上
不同程度出现了五颜六色
的“树挂垃圾”，道外区城
管局组织人员对辖区内主
次干道、背街背巷两旁的

“树挂垃圾”进行了专项清
理工作，及时清理树枝上
的塑料袋、废条幅、破纸片
等垃圾。截至目前，累计
出动清理人员 280 余人
次，清理各类树挂垃圾
1200余处。

哈
尔
滨
道
外
区

哈
尔
滨
道
外
区

清
理
清
理
﹃﹃
树
挂
垃
圾

树
挂
垃
圾
﹄﹄

生活报讯（记者李丹）眼下，哈尔滨市气温
回暖，正是榆紫叶甲这种害虫从土里爬上树，危
害城市树木的时节，哈尔滨市园林部门启动了
榆紫叶甲防治工作。

据哈尔滨市园林办相关负责人介绍，市园
林动植物检疫站已于近日起，指导各区开展入春
以来第一次全市预防榆紫叶甲上树危害统一防
治工作，此次改变了传统涂药环方式，采用黄色
粘虫胶带。由于胶带表面非常光滑，榆紫叶甲无
法在表面爬行，该防治方法对地下过冬需要迁移
上树的害虫防效可达90%以上，而且非常环保。

哈尔滨大树“缠胶带”？
害虫脚打滑 爬不上来

派奖规则明细

哈尔滨市城管局提供哈尔滨市城管局提供

哈尔滨肉蛋菜市场价格降幅明显

猪肉重回猪肉重回““2020++””鸡蛋降至鸡蛋降至33元区元区

道外区城管局提供道外区城管局提供


