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AA0505

马旭接受生活报独家专访：

捐千万不“够劲儿”
准备把专利也给家乡

家有六套房两台车 还经营一家公司

男子身家百万
却以偷电动车为乐
AA0505

AA0707

AA0303

我省将开启“智慧供暖”新模式

随时监测室温 按天气调整供热温度
5000余户试验居民家普遍达22℃以上

市民反映在兰西县星火乡遭遇过度盘查

查酒驾没问题不放行
还被带至派出所查身份？

“冰城两少年用一张学生卡乘车被拒”网上热议

本报记者采访车队本报记者采访车队和警方和警方
还原事件经过还原事件经过

新闻热线
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关爱老人 本报推出助听器救助行动
耳聋耳鸣患者耳聋耳鸣患者 快来免费测听力快来免费测听力

本报指定活动地址：南岗区通达街151号与清明四道街交口 药店

关爱老人听力健康，由生活报、省老龄委办公室、多家爱心企业联合
举办的“爱要让你听见·大型耳聋救助行动”启动——凡符合以下条件的
耳聋耳鸣患者经审核合格后可免费测听力并享受助听器补贴。

1.50岁以上的哈尔滨市中老年居民；
2.仅限听力下降、耳聋等听障人群。
3.活动日期仅限4月10日-17日！

原价2980元的助听器，补贴后只需299元！
原价4980元的助听器，补贴后只需499元！
原价7980元的隐形助听器，补贴后只需1980元！
原价15800元的助听器，补贴后只需4780元！

4.残疾人、教师、军烈属优先参与！特
殊情况出具证明材料。

耳聋、耳鸣的病因有很多，包括老年
性聋、外伤性聋、突发性聋、噪声性聋、自
身免疫性感音神经性聋等多种原因。拖
延不管、任其发展只能让听觉神经进一步
退化。本次救助的助听器采用数字电脑
芯片，低频降噪、声音清晰、失真小、操作
简单，可调节聆听模式。新款隐形助听器
低价美观。活动名额有限，抓紧报名！

活动咨询热线：0451-57781700

广告

生活报讯（孙丽霞 叶鸿 记者周琳）
“阿嚏”！又到了春暖花开的季节，可是
哈尔滨市的女白领小张却高兴不起来，
患有过敏性鼻炎的她，每天都要伴随“阿
嚏”声开启新的一天，鼻塞、鼻痒等各种
症状也随之而来，给她造成巨大困扰。
经查，为花粉过敏。

每年4月的第二个星期六是“全国
爱鼻日”，今年的“全国爱鼻日”，哈尔滨

市红十字中心医院耳鼻喉科负责人石大
伟提醒，春季过敏性鼻炎高发，出现症状
一定要及时就医，明确过敏原，“揪出”导
致患者产生症状的“元凶”，合理治疗。

“白忌口一个月”
女子总打喷嚏竟是花粉过敏

45岁的李女士，最近一个多月开始
间歇性打喷嚏，手臂出现皮疹，自认为是

吃牛羊肉及海鲜导致的过敏，在家忌口
不吃牛羊肉、海鲜等食物，可并无好转，
依旧间歇性出现打喷嚏伴有皮疹，于是
到医院就诊。经特异性IgE检测（过敏
原筛查），发现是春季花粉过敏。李女士
感慨：“白忌口了一个月！”可令她感到困
惑的是，“家里和单位都没有鲜花，怎么
会花粉过敏呢？”

石医生表示，其实很多人不知道，花
粉过敏多数情况下并不是对鲜花过
敏，而是对树、草产生的花粉过敏,春
季比较容易引起过敏的主要是树木类
花粉。

以为是狗毛过敏
检查发现是尘螨惹的祸

38岁的张女士近一年来出现间
歇性打喷嚏，并伴有流鼻涕的症状，
反复用药仍无缓解。听邻居说可能
是对动物毛发过敏，想到自己养狗的
时间正好一年，开始纠结是不是要继
续养狗。可到医院经过敏原筛查发
现，是对尘螨过敏，对狗毛、皮屑不过
敏。

“临床上导致过敏性鼻炎的过敏
原有很多种，对于不同体质的患者，
过敏原也不同。”石医生说，由于过敏
原是千变万化的，除了要注意粉尘、
花粉、动物毛发等常见的过敏原，也
要注意家具的甲醛、汽车尾气、尘螨

等易导致过敏的物质。

“避”“洗”“医”三字法
防治过敏性鼻炎

专家支招“三字法”可防治过敏性
鼻炎。

“避”——预防花粉过敏的方法有
限，简单来说就是“惹不起，躲得起”。
换季、敏感季节及人员密闭场所需佩
戴口罩防护，减少对鼻黏膜的刺激；对
于尘螨等室内过敏原，建议勤换床上
用品、清理地毯等。注意环境的空气
洁净，避免含过敏原、病菌的灰尘损害
呼吸道的健康；不要在树木密集的地
方做长跑、爬山等剧烈运动，防止诱发
憋气甚至哮喘，危及生命；花粉飘散的
季节不要在室外晾衣物，避免衣服、被
单、床单等沾染花粉。

“洗”——使用生理盐水或高渗盐
水进行鼻腔冲洗。冲洗鼻腔可清除鼻
内刺激物、过敏原和炎性分泌物等，减
轻鼻黏膜水肿，改善黏液纤毛清除功
能。雾霾天及外出归来建议清洗手、
脸、鼻，预防呼吸道疾病。

“医”——有过敏性鼻炎的患者出
现不适症状应及时到正规医院就诊。
在医生的指导下，根据过敏原的不同
进行个体化治疗。平时注意增加体育
锻炼，提高机体抵抗力；合理搭配饮
食，均衡营养。

关注“全国爱鼻日”

女子总打喷嚏“元凶”是树木类花粉

4月8日晚，中国福利彩票双色球
游戏第2021037期开奖。本期双色球
红球号码为13、17、19、24、26、30，蓝
球号码为12。

本期双色球一等奖中出7注，单注
奖金为785万元。这7注一等奖花落5
地：内蒙古1注，黑龙江1注，安徽1注，
广东2注，四川2注。

数据显示，内蒙古呼和浩特、黑龙

江佳木斯的一等奖中奖彩票都是“9+
2”的复式票，加上小奖票面总奖金816
万元；安徽合肥的一等奖中奖彩票是

“9+1”的复式票，投入168元，加上小奖
票面总奖金791万元；广东揭阳一等奖
中奖彩票为“6+2”的复式票，投入4元，
票面总奖金809万元；广东潮州、四川
雅安的一等奖中奖彩票皆是一张10元
的单式票，奖金785万元；四川泸州的

双色球一等奖中奖彩票是胆拖票，加上
小奖票面总奖金801万元。

本期二等奖中出104注，单注金额
24万元；六等奖中出1042万注。

本期双色球全国销量为3.74亿元，
为国家筹集公益金1.34亿元。计奖后，
双色球奖池金额为5.65亿元，下期广大
购彩者将继续有机会2元中得1000万
元。

双色球开奖：头奖7注785万元 筹集公益金1.34亿元

4月6日晚，中国福利彩票双色球游
戏第2021036期开奖。该期大奖再次降
临厦门，给彩民送来好运。一注669万
元的头奖，花落厦门同安区南门路140
号福彩第35020162号投注站。这是厦
门彩民2021年中得的第3注双色球一
等奖。

开奖次日上午，中奖彩民李先生
（化名）火速赶往厦门市福彩中心领
奖。据悉，李先生在开奖当晚得知自己
中得大奖后，兴奋得一夜未眠，时不时
地就拿起彩票看一看。用他自己的话
说：“这一夜他都乐坏了。”李先生对购
买福彩一直保持着稳中求胜的心态，从
不激进，每期花费两三百元的投注金额
购买双色球复式票，而且他有守号的习
惯，这期的中奖号码是他在十几期前就
选定好的。在中得此次大奖之前曾经

中过几百元奖金，但他没有放弃，一直
坚守着这组号码，直至该期收获一等奖
1注、二等奖4注以及其他固定奖金，共
计奖金748万元。

对于此次中得大奖，李先生感觉一
切来得太突然了，也没什么计划，不过中
奖之后工作和生活还是会照常，而对于
这份突如其来的幸运，他会好好珍惜，将
奖金妥善利用好。同时他也表示，还会
继续购买福彩双色球，继续支持公益事
业，也给自己的生活添福增彩。

在此提醒彩民朋友们，购彩要有良
好的心态，毕竟买彩票中大奖是一件小
概率的事，而做公益是人人可为的事。
希望彩民朋友们都能少投入，多参与，理
性购彩，量力而行，做一个健康快乐的购
彩者和公益行为的参与者。

据中彩网

得知中奖一夜未眠

彩民火速领走双色球748万
自诞生之日起，中国福利彩票就

肩负“国家彩票”的使命，始终坚持公
益之初心，恪守“扶老、助残、救孤、济
困”的发行宗旨，用真诚唤起人们的
慈善之举，用真情温暖每一个需要帮
助的人，用大爱守护人间的幸福梦
想。

中国福彩不仅通过众多助残项
目对残疾人给予帮助与扶持，更将关
注点放在扶持残疾人就业、创业上。
中国福彩通过对残疾人的就业、创业
培训，帮助他们找到自己在社会中的
位置。

多年来，福彩恪守“扶老、助残、
救孤、济困”的发行宗旨，坚持弘扬福
彩文化，热心社会公益，将一个个大
写的爱深深地烙印在全国大街小巷，
在公益之路上绽放绚烂之花。

据江苏福彩微信公众号

福彩有爱 点亮未来

据福彩双色球微信公众号据福彩双色球微信公众号


