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一元养老公司
招自理、半自理卧床老人，吃的好，住的
好，玩的好，照护好，交通便利，配套齐全，
药店、洗衣房、食堂、护士站、老年大学、
琴棋书画特色班、24小时热水、冰箱、互
动电视、无线网络等。哈西红星城3号楼
电话:0451-51025111/13936510333
乘坐57.58.82路区间车直达

调查咨询
婚姻出轨调查、情感咨询、找人
律师办案等一切疑难杂事
18646306558/13936254577

调查专栏调查专栏
生活报讯（记者何兴丽 李威兵文/

摄）10日，哈尔滨最高气温达18℃，市
民纷纷走出家门，与家人朋友感受春日
暖阳。中央大街迎来清明小长假后的
首个客流小高峰，单日人次突破30万。

记者在中央大街看到，很多市民游
客都是一家出行，部分售卖区域排起了
长队。虽然街区人流量较大，但秩序井
然，随处可见正在清扫的保洁人员和工
作中的执法人员。

据了解，随着人们的生活渐归常态,
中央大街的人流量也在逐步恢复，刚刚
过去的清明小长假，日均客流量超过40
万人。为了保障街区秩序和环境，巩固
防疫工作效果，针对中央大街部分重点

人员流量较大等实际问题，中央大街步
行街管理处实行网格化管控，将中央大
街步行街区划分为5个网格以及马迭尔
宾馆、华梅西餐厅、防洪纪念塔广场等易
发生人员聚集的6个重点点位，加强巡
查频次，严格执行1米间隔排队、进入景
区佩戴口罩等相关工作要求。

同时，中央大街步行街区管理处还
整合全部执法力量，采取周末全员执勤，
增加安保力量等工作方式，切实做好街
区管控工作，保障中央大街景区日常管
理平安有序。

11日—12日全市将出现一次明显
降水过程，降水结束后气温明显下降，12
日夜间全市有道路结冰现象。

哈尔滨市气象台10日17时发布全
市天气预报：

11日夜间至12日白天：全市分散性
阵雨转阴有小雨，局地有小到中雨，西南
风4～6级、阵风7～8级，最低气温2～
6℃，最高气温12～14℃。

12日夜间至13日白天：12日夜间
全市阴有雨夹雪或雪，13日白天全市多
云，西北风4～6级、阵风7～8级，最低
气温-2～-5℃，最高气温5～7℃。

11日-12日全市风力较大，火险等
级高。另外，局地可能有扬沙或浮尘。

气温昨回升 中央大街客流破30万

今明两天冰城今明两天冰城有阵雨有阵雨 气温下降气温下降

生活报讯（记者周琳）春光无限
好，只是“花粉季”又到。10日，记者
从哈尔滨市第四医院耳鼻喉科了解
到，根据往年花粉监测结果，哈尔滨
市区树本花粉的高峰期大约在4月
20日左右，过敏高峰期即将到来。

据悉，4月10日哈尔滨市第四医
院花粉浓度监测结果为：平均每千平
方毫米2198粒。每年的这一时节是
春回大地，万物复苏之时，各种树本
花草竞相开放，但也是过敏性鼻炎患
者苦不堪言之时。

为此，请广大花粉过敏患者做好

如下防范，以减少过敏带来的痛苦：
1.注意鼻腔卫生，避免过度劳累，

适当增加体育运动，戒烟酒，少吃辛
辣刺激食物。

2.尽量少去树木花草多的地方，
少开窗，出行带口罩。

3.过敏性鼻炎高发季，应提前预
防，可平日多冲洗鼻腔，提前预防用药。

4.擤鼻涕时要注意，先压住一侧
鼻孔，再擤另一侧，交替擤鼻，不要太
用力，切勿两侧一起用力擤鼻。

5.得了鼻炎千万不要乱用药，应
到正规医院诊治。

树本花粉高峰期即将到来

避免鼻子“中招”看这里

生活报讯 (实习生郝天朔 记者黄
迎峰) 9日8时许，齐齐哈尔市公安局铁
锋分局南浦路派出所辖区发生一起重
大刑事案件，警方悬赏两万元征集有价
值线索。经侦查，发现王山有重大作案
嫌疑。王山，男，汉族，身份证号：
230623197011011234，户籍地：黑龙
江林甸县三合乡建设村一屯81号，身

高175厘米，出逃时身穿深蓝色带帽夹
克、黑色皮鞋、黑色裤子。

为尽快破案，公安机关向广大群众
广泛征集破案线索，凡提供重要线索或
协助公安机关直接抓获犯罪嫌疑人者，
公安机关将奖励人民币20000元。

10日，记者从齐市警方了解到，嫌
疑人已被抓获，此案告破。

齐市警方征集重大刑事案线索

嫌疑人目前已被抓获
生活报讯 (实习生郝天朔 记者黄

迎峰) 9日上午，一老人在家属的陪同
下来到哈尔滨市道里区崂山路消防救
援站求助，其左手手腕玉镯无法取出，
急需消防员帮助。

经询问了解，老人不慎摔倒，造成
左手手腕错位，由于老人左手腕有一
只佩戴了多年的玉镯，影响了医生处
置，医院无法取下，便告知老人来消防

站求救。通过观察发现，老人左手严
重肿胀，普通方法已经无法取下。指
战员在征得家属同意后，决定对其切
割。为避免造成二次伤害，指战员们
认真地为老人做好防护措施。准备就
绪后，崂山路消防救援站经验丰富的
朱海丰手持切割机对玉镯进行切割。
经过10分钟的紧张救援，玉镯被顺利
取下。

老人摔倒手腕错位 玉镯挡害了
消防员10分钟取下

生活报讯（记者王萌）四月初的
大沾河湿地乍暖还寒，国家一级保护
鸟类白头鹤、白枕鹤已经迁回大沾河
湿地国家级自然保护区。

2日，随着几声清脆的鹤鸣，2只
白头鹤，4只白枕鹤迁回到大沾河湿地

保护区乌斯孟监测站。截至目前，在
保护区及周边地区共记录到白头鹤40
余只次，白枕鹤近20只次，东方白鹳6
只次（已经开始筑巢），参与繁殖的个
体将在4月中下旬选择巢址筑巢产卵
繁殖。

黑龙江大沾河湿地国家级自然保
护区地处黑龙江北部小兴安岭山脉北
麓，保护区湿地类型齐全、生物多样性
丰富，为鹤类和其他水鸟提供了充足
的食物和良好的栖息繁衍环境，同时
也是我国发现最早的白头鹤繁殖地和
种群集中分布区，每年迁往大沾河湿
地的白头鹤约180只左右，参与繁殖
的约30对左右。

国家一级保护鸟类
白头鹤白枕鹤飞回来了

冰城交警整治货车违法

一晚取缔56台违法大货

明知“禁行”还敢闯
货车司机被罚款记分

8日21时许，民警在松浦大道巡控
时，一辆黑AS490*号（黄牌）大货车因

“闯禁行”被查处。民警表示，大货车
“闯”禁行时段，属于典型的违反禁令标
志指示行为，由于大货车重心高，视觉盲
区较大，在市区车流密集时段通行，易引
起各种事故。民警对其处以100元罚
款、记3分的处罚，并告之其按照规定时
间、路线出行，减少道路交通隐患。

闯禁行+闯红灯
驾驶证被记满分降型

22时许，一台黑AU474*号（黄牌）
大型货车沿松浦大道行驶至松北区江
北中环路时闯红灯，被沿线执勤交警取
缔。经询问，驾驶人马某对自己闯红灯
的违法行为供认不讳。执勤交警对驾

驶人处以罚款200元，驾驶证一次记6
分的处罚。然而，驾驶人马某的违法行
为造成的后果还不仅于此，经查，其驾
驶证此前因两次闯禁行已被记6分，此
次闯红灯后再记6分，已经累计记满12
分。按照规定，马某的A2驾驶证将被
扣留并降型，需重新进行学习并参加考
试才能恢复驾驶资格。

心怀侥幸 凌晨超载运输
最终难逃法网

9日5时许，一辆黑AE773*号（黄
牌）号大型货车因有超载嫌疑在中源大
道被执勤警力查处，货车驾驶人表示，
自己确有超载的违法行为，以为凌晨出
来拉货不会被交警发现，才抱着侥幸心
理上路行驶。经称重，货车总质量88
吨，超载30%以上，按照法律规定，将被
处以500元罚款、驾驶证记6分的处罚。

图片由哈尔滨市交警部门提供

生活报讯（记
者何兴丽）近日，
哈尔滨交警部门在
全市范围内持续开
展货车违法整治行
动，严厉打击残土
车、水泥罐车、建材
运输车等车辆交通
违法行为，强力规
范大型货车夜间通
行秩序。8日晚，
市区内共取缔 56
台违法大货车。

晒作文

曲梦麒
哈尔滨市铁岭小学二年十八班
屋子里静悄悄的，一只灰色的小

老鼠从洞里溜出来，东张西望。确定
一个人也没有，它决定找点儿好吃的
和好玩儿的。小老鼠发现地上放着一
台电脑，就跑过去拨动鼠标玩起来，心
想“这东西长得和我有点儿像”。不知
道碰了哪个键，屏幕上突然出现一只
凶恶的大黄猫……

一个又大又圆的毛茸茸的脑袋
上，竖着两只尖尖的大耳朵。一双又

黑又亮的眼睛瞪得大大的，射出凶狠
的目光。圆溜溜的小鼻子两边，长胡
子翘得直直的。一张血盆大口呲着锋
利的牙齿。看上去，大黄猫好像正在
从屏幕里往外蹿。

小老鼠大吃一惊，向后一仰，绒球
一样的身子像雕像一样僵在地上。一
只前爪撑在地上，另一只悬在半空。
两只圆耳朵像两个坏了的小雷达粘在
后脑勺上。贼溜溜的小黑眼珠直勾勾
地盯着屏幕。眼泪不知不觉流出来，
停在脸上。尖尖的小鼻子翘得高高

的，小胡须像松针一样竖着。小嘴巴
张到一半。细长的小尾巴摊在地上一
动不动。

老鼠的小脚好像失去知觉，不小
心碰了一下鼠标，屏幕上凶巴巴的大
猫脸慢慢模糊，化成很多羽毛轻轻飘
动。羽毛渐渐合拢在一起，变成淡黄
色，组成一只可爱的小鸡。小老鼠恍
然大悟，长长地叹了一口气：“天啊！
吓死我啦！原来是一张猫的照片
呀！”

指导教师：周妍

有惊无险有惊无险
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家 有儿女
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默默
田瑾豫（中山路小学）
又一天过去了
地面砖安静地躺在地上
享受着月亮的光芒
它继续为人们做着贡献
一刻也不停
夜晚静悄悄的
没有人来看望地面砖
即使是早上也没有
但是
地面砖知道
有些人一直在默默地帮助

它
他们就是环卫工人
这时候
环卫工人来了
他们与地面砖一起过这宁

静的夜晚
第二天
人来人往
车来车往
地面砖四处寻找
才在墙角找到了陪它过夜

的那些环卫工人
他们依然拿着扫把清扫大

街

郜肃（哈工大附中）
下象棋，这是我和爸爸的共同

爱好，更多时候，我们把它当作游
戏。

闲暇之时，摆好一盘棋，向爸爸
发起挑战：我与你大战三百回合。

两个臭棋篓子间的博弈游戏就
这样开始。

一盘棋的最初几步是乏味无趣
的，无非是“平顶炮，把马跳”一类的
套路走法。双方势均力敌，不分上
下，战局比较轻松，我和爸爸还不断
闲谈，有说有笑。几步过后，沙场之
上开始透出暗暗杀机。突然，我好
像想起什么似的，连忙开“车”出动，
好险，差点儿被爸爸的大炮堵个正
着。随后，我又怕冷落了兵，赶紧指
挥其向前冲锋，就像置身于真正的
战场。棋盘上真是奥妙无穷，仿真
如微型战场，把下象棋当作游戏，真
好玩。

再观棋盘之上，杀气腾腾。战
斗进入白热化阶段，战场之上风云
变幻。只见两车对面，两军相遇勇
者胜啊，一定要有亮剑精神。我果
断做出决定，抢先出击，只听“啪”的

一声，爸爸的“坦克”被击毁。他心
疼地“哎呦”一声，大声叫嚣：“我一
定要为我的车报仇雪恨，好端端一
台宝马车就这么毁了。”于是他开始
调动大炮，对我的“坦克”展开无情
的轰炸，只见我的战车飞上了天。
我气得一蹦三尺高，大喝道：“我这
奔驰被你毁了，你可真是手下无
情。”棋盘之外，是一片笑语欢声。

几番争夺以后，双方进入决战
时刻。就在这生死攸关的紧要关
头，爸爸竟然将在前线与我方厮杀
的车退避三舍。这步棋真是让人匪
夷所思，难道爸爸糊涂了？我得趁
此机会赶快进攻，以取得胜利。于
是我频频发起进攻，爸爸已无力反
抗，节节败退。胜利肯定是属于我
的。这局游戏，我赢定了。

哪知，就在我高兴之时，爸爸撤
回的那辆坦克已经偷偷进行迂回，
直逼我的大本营。原来有诈，大难
临头，我竟全然不知。突然，爸爸出
其不意、攻其无备，那辆车突然出现
在老将面前，爸爸大喝一声：“将
军！”我被打得措手不及，赶紧保护
老将仓皇逃窜。爸爸不着急追杀，

反咬一口，撞我的一匹马。我赶紧
调兵遣将，回来保护老将。可惜，我
的精锐部队的深入敌阵，又没有机
动灵活的车，无法进行有组织的防
御。爸爸丝毫不给我喘息的机会，
杀个回马枪，大举进攻，我被打得蒙
头转向，整个部队乱了阵脚。爸爸
这车好像虎入羊群，杀得我军人仰
马翻。最终将我逼上绝路。这局游
戏，我输了。

输了棋，我陷入沉思。到底怎么
半道杀出个程咬金，爸爸的车究竟
是从何而来？爸爸见我陷入沉思，
哈哈一笑：“怎么，不知道怎么输
的？以后你要记住：想获胜，必须依
靠智慧。有勇无谋，一味进攻，奇胜
不顾家，岂有不败之理？之前你跟
我换车，大错特错。你若留着那车，
不会输得那么惨。为人处世也一
样，大丈夫要能屈能伸，善用智谋，
不能蛮干，能进则进，不能进则退。”

原来如此，我恍然大悟。小小
的一盘棋，竟蕴含如此道理。

下象棋这个游戏，真好玩。不
仅能放松身心，还能学到人生道理。

指导教师：黑文平

这个游戏这个游戏，，真好玩真好玩

任梓萱 8岁

晒诗作

指导教师：刘丽衡

写生《水母》

吴知音
时光荏苒，我们的

大团子宝贝马上一周岁了。我
和爸爸从二人世界到三口之家，从五

谷不分到厨艺精进，爸爸妈妈正在努力成
为“无所不能”的人！

一年的时光，我们亲眼见证了你的成长，你
是个爱笑、爱动、爱思考的宝贝，你的到来给我们
和身边的亲人朋友带来了那么多的快乐，有你之
后的每一天都是崭新的、美好的、值得期待的。

爸爸妈妈希望你平安健康快乐、正直善良
谦逊。我们能够陪伴你一路同行，就已经是
最大的幸福。再有几天就是你一周岁的生

日了，家人们祝福你生日快乐，茁壮成
长！

一周岁的大团子一周岁的大团子
爱笑爱动爱思考爱笑爱动爱思考

晒画画


