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狼来了？
齐齐哈尔市郊疑似来了4只狼
羊和狗被咬死 AA0505

AA0404

“省城市供热条例”征求意见

今年我省供热温度
拟提高到20℃

室温高于18℃
低于20℃也可退费
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乘坐啥感觉？座椅有加热功能
能跑多快？最高时速80公里

通勤人群：上下班省事不少
旅游族：一条线玩转多个景点
学生党：去江南逛逛方便了

记者初体验：

市民畅想：江

北

02、03A

地铁2号线一期
全长28.7公里

共设 19座车站

人民广场到太阳岛 过江只需3.5分钟

龙头新闻记者 赵博/制图
生活报记者 丁毅/手绘
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椴树白蜜
蜂蜜滋阴润燥，补虚润肺。采自磨
盘山天然椴树林的特种椴树白蜜，
无 添
加、洁
白 细
腻。

丹参粉
心脑血管人群都知道丹参的益处。现
特价每桶低至21元！

原价498元（半斤） 滋补节：79.8元
买5送1再送1斤阿胶糕
买10送5再送2斤阿胶糕

文山三七粉
三七是名贵中药材，明代著名药学家李
时珍称其为“金不换”。有“血管清道夫”
的美名。

原价超过千元

滋补节：

可申领一年量6盒
1

原价：398元/罐（半斤）
滋补节：

每天只要1元钱
每组4罐吃一年

西洋参补气养阴，清火生津，非常适
合中老年人春季滋补。

每天1元吃叶黄素

原价：98元/瓶
一年量原价588元

优惠价：
每天1元钱可吃一年

蓝莓叶黄素酯片被誉为“眼睛的营
养”，眼干涩、流泪、老化常食益健康。

黄精人参牡蛎片针对中老年男士体
质研发，高纯度，每日 1 片吸收好。
客服专员
全程电话
指 导 服
用 ，吃 的
放心。

男士营养品 1元体验

本报滋补节 免费领好礼 每天1元体验

广告

■药店地址：南岗区通达街151号与清明四道街交口
■抢订热线：0451-57781700【包邮，货到付款】

养生“黄金期”，心脑、骨骼、肠胃都需要养护！

每天1元 体验专区

西洋参粉1元体验

每天 元体验

原价168元/罐（半斤）
滋补节：66元/桶
299元12桶（6斤）
499元24桶（12斤）

原价299元/瓶
滋补节：499元6瓶（半年量）

每月低至83元！

辅酶Q10
心脏比喻成“发动机”，辅酶Q10就相当于

“油”。南京同仁堂大品牌，含量高，一天一
粒，给心脏
添活力。【国
食 健 字
G20150345】

原价196元/五斤
滋补节：

25.6元/斤（5斤起）

即日起至5月19日，到本报指定药店参
与活动即可免费领取原价199元泡脚
粉一大包（30小袋）。消费满1000元再
送价值440元冬虫夏草。每人限领一
次，200个名额，领完即止！

最后7天

氨基酸葡萄糖钙骨素

原价1106元（一年量）
滋补节：239元（一年）

每月仅19.9元

关节软骨的退化与缺少氨糖有
关。缺少润滑液，关节不灵敏。建
议 中 老
年 人 适
当 补 充
氨糖。

生活报小记者团成立于
2008 年 1 月，是我省成立最
早、影响力最大的媒体小记者
团。至今已经走过了13年时
光，13年间我们带领小记者们
进行社会实践体验、旅游采风，
并举办了多次专场培训和讲
座，培养了上万名小记者。

2021 年年初，由黑龙江
日报、生活报和老年日报联合
打造的龙头新闻客户端（最新
版App）与读者见面，龙头新
闻·生活报发挥媒体优势打造
小记者品牌，于2021年3月初
借助龙头新闻APP上线提档
升级，实施小记者运营计划，
为小记者提供全方位成长平
台。

未来一年，哈市道里区新
康小学的58名学生将在记者
老师的带领下，走进采访现场、
参加公益活动，用手中的纸笔
记录这座城市的变化和发展。
我们期望，通过这些采访活动，
在孩子们心中种下自信、独立、
智慧的种子，培养同学们的社
会责任感。

接下来，生活报社工作人
员将继续走进哈尔滨市师范附
小、哈尔滨新区师范附小、哈尔
滨市爱建学校等学校，这些知
名学校将成为龙头新闻·生活
报小记者站，将有更多有新闻
梦想的小记者加入到新闻队伍
中，用他们的视角看世界，为读
者呈现更多更好更新鲜的作
品。

小记者将
走进采访现场
参加公益活动

生活报讯（实习生郭佳鑫 见习记者崔凯歌 记者吕晓艳/文 时继凯/摄）“每当读到报社的叔叔、阿姨们写的新
闻稿件，我就羡慕不已，梦想着自己有一天也能成为一名记者。”刚刚成为小记者的五年四班王鸿策激动地说。12
日，龙头新闻·生活报小记者开营仪式在哈尔滨市道里区新康小学校举行，生活报社副总编、编委和新康小学校长给
58名学生戴上了印有红色公章的小记者证，这意味着他们拥有了另一个神圣而又令人向往的职业：正式成为龙头新
闻·生活报的小记者。
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龙头新闻·生活报小记者新康小学开营式昨举行

小记者团再添新生力量

五年四班王鸿策：每当我读到
报社的叔叔、阿姨们写的一篇篇新
闻，我就羡慕不已，梦想着自己有一
天也能成为一名记者。当一名小
记者，可以锻炼我的观察能力、倾听
能力、交际能力、表达能力和写作能
力，通过采访、写作、现场报道，能促
进综合素质的全面提高，扩大眼
界。我将以红领巾的视角去看这
个世界，去发现问题、报道问题。

四年一班张家赫：我能成为
小记者非常开心，能够去采访很
多事情，报道新闻。我长大以后
想成为一名科学家，想多了解新
闻，走进地震局，学习如何检测地
震、预防地震，掌握更多的知识。

四年五班赵佳旺：能成为小
记者我感到非常光荣，我从小就
喜欢看报纸，想着有一天自己也
能上报纸该有多好！我经常在报
纸上看各种新闻，对科技类的新
闻特别感兴趣。我长大以后想成
为一名记者，去采访各种新闻。

四年二班肖逸萱：记者是一个
很神圣的职业，成为小记者我很开
心！我在电视上经常能看到记者
的身影，非常羡慕。我想去参观地
震局，对预防地震非常感兴趣，想
去采访叔叔、阿姨们是怎么预测地
震的，了解更多关于地震的知识。

二年二班贾雨欣：我当上小记
者既高兴又紧张，想去采访警察叔
叔们，采访他们是怎么抓坏人的，
然后报道新闻。通过采访提高自
己的能力，锻炼自己。只要努力学
习新闻知识，总有一天会成为一名
合格的小记者。

12日10时，新康小学的58名学生
终于迎来了盼望已久的龙头新闻·生活
报小记者团开营式。每名小记者都戴
上了小记者证。来自五年四班的王鸿
策把自己当上小记者的兴奋和喜悦与
在场的人分享，“每当看到报社的叔叔、
阿姨在采访现场忙碌，每当读到他们采
写的一篇篇报道文章，我就羡慕不已，
梦想着自己有一天也能成为一名记
者。今天，我终于如愿以偿。我们将以
红领巾的视角去看这个世界，去发现问
题、报道问题。我相信，只要我们努力
学习新闻知识，总有一天会成为一名合
格的小记者，看到不一样的世界。”

授牌仪式后，新上任的小记者团成
员与生活报记者展开了别开生面的交
流，小记者们满怀着好奇提出心中的疑
问，来自四年五班的赵佳旺对成为小记
者的“岗位职责”好奇不已。今后，龙头
新闻·生活报将带领小记者接触社会、走
进自然，下一步是走进地震局，学习防震
减灾知识；然后走进哈尔滨商业大学的
钱币博物馆，以及哈尔滨商业银行，体验
小小收银员，学习金融知识；小记者的作

品会刊登在生活报和龙头新闻生活报频
道的“小记者之家”板块上。

来自四年二班的肖逸萱想知道成
为小记者要学习哪些方面的知识。作
为龙头新闻·生活报的小记者要勤于观
察，在熟悉的事物中发现陌生感、新鲜
感，保持好奇心非常重要；还要多读书，
增加自己的知识储备，在书中看到好的
句子、好的段落要记下来；再就是多投
稿，多练笔。

新康小学58名学生戴上小记者证


