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公司具有完善的福
利薪酬体系，人性化的
管理制度，良好的工作
氛 围 ，舒 适 的 工 作 环
境。公司现有员工 40
余人，皆为本科及硕士
研究生学历，公司本着
追求卓越的精神，在选
聘 人 才 时 对 个 人 基 本
素质的要求较高，希望
有 识 之 士 能 够 加 入 公
司，共同创造公司的新
未来。

工作岗位一
水土保持方案编制人员

工作方向：
水土保持方案编制、水保

验收、水保监测等水保咨询类
工作。

任职要求：
1、专业：水文与水资源工

程、水利水电工程、水土保持与
荒漠化治理、农业水利工程等。

2、从事过水土保持方案设
计及验收、防洪评价、排污口论
证、水资源论证、侵蚀沟小流域
治理设计等工作的优先考虑。

3、工作年限：3年以上
薪资待遇：
1、本科8万以上/年
2、研究生10万以上/年

工作岗位二
可研编写人员

工作方向：
项目建议书，项目可行性

研究报告，项目申请报告，资金
申请报告等编制工作。

任职要求：
1、具有可研编制的工作经

验，能够独立负责整个可研编
制的工作流程，如：搜集资料、
编写文本、参加专家评审、按照
专家要求修改等；负责过建筑
类或给排水、污水处理类项目
的编制工作。

2、专业：最好是建筑、给排
水、环境工程相关专业，其它专
业优秀者亦可。如：在规划
院、市政设计院、排水设计院、
建筑设计院、工程咨询公司等
单位有过工作经历者。

3、工作年限：3年以上
薪资待遇：
1、年薪12万以上/年

工作岗位三
给排水设计人员

工作方向：
方案设计、初步设计、施工

图设计
任职要求：
1、具有设计院的工作经

验，能够独立负责整个项目设
计的工作流程，如：搜集资料、
制定方案、沟通甲方、编制初
步设计文本、绘制图纸等；负
责过建筑给排水、市政给排水
项目的整体设计工作。

2、专业：给排水、环境工程
相关专业，其它专业优秀者亦
可。如：在规划院、市政设计
院、排水设计院、建筑设计院等
单位有过工作经历者。

3、工作年限：3年以上
薪资待遇：
1、年薪12万以上/年
福利待遇：
1、五险一金 2、节日福利

3、定期体检 4、员工旅游 5、
定期团建6、双休法休 7、免费
午餐 8、加班补助 9、年终奖金

联系人：李先生

13936680321联系
电话

大学毕业后，宋宛珊没有留在
南方，而是回到了家乡哈尔滨。她
原本有机会进入南方一家电视台工
作，或者做电视剧宣传。

很多人问过她，为啥要回哈尔
滨？宋宛珊笑道：“考大学的时候，
一心想走出去，看看外面的世界。
大学期间，我走遍了20多个城市，
我是在离开之后，才开始重新审视
家乡的，也终于明白，生长的城市对
一个人来说究竟意味着什么。”

在浙江读书的时候，她发现，尽
管自己周围有很多知名媒体，但她
其实对当地的新闻报道不是很感兴
趣，学校附近的很多周边城市，对她
而言，只是一个没多少情分的名字
而已。

一年多以前，在朋友圈看到有
人转发龙头新闻的报道后，她主动
去下载了龙头新闻APP，虽然相隔
两千多公里，但她似乎更想知道，

“家乡有什么变化，每天正在发生什
么”。如果真要学以致用的话，她更
希望将自己的摄像机对准黑龙江。

今年5月，宋宛珊看到省报招
聘的消息，立刻报名，随后顺利通过
了考试。从十多年前的生活报小记
者到如今的省报“准记者”，兜兜转
转，她终于即将成为一个真正的媒
体人。

宋宛珊说，她的职业理想是记
录下黑龙江的发展和变迁，同时真
正帮助到一些人，让埋藏在城市角
落里的人和故事，因为自己的稿子
或者视频，被更多人看到……

不当“南漂”回家乡

想用影像
记录龙江故事

宋宛珊：靠近梦想的路上
有时光浇不灭的

生活报记者 周际娜
5月28日上午9时，黑龙江日

报报业集团一楼报到处。身高1
米 83的宋宛珊在人群中格外显
眼，这个毕业于浙江传媒学院的
23岁女孩，郑重地在登记表上写
下了自己的名字，灿烂的笑容中带
着一丝腼腆。

跟很多哈尔滨人一样，二十
多年来，宋宛珊无数次从地段街1
号门前经过。这个状如书卷的建
筑，对她而言既陌生又熟悉。陌
生，是因为她之前从未进去过，熟
悉，是因为读小学时，她曾是生活
报的一名小记者。

而这一回，她终于凭借自己的
努力，以“准记者”的身份，来到了
梦开始的地方……

受家人影响，宋宛珊从小就喜
欢读书、写作。她的母亲毕业于哈
工大，以前在银行工作，热爱读书，
还经常把写给女儿的成长日记读
给她听。那些在宋宛珊听来略显
尴尬的童年糗事，给了她最早的

“文学启蒙”。
小时候，宋宛珊跟爷爷奶奶一

起住在南岗区阿什河街，她经常能
看到这样一个场景：奶奶坐在沙发
上看电视，爷爷在一旁读报纸。爷
爷每天去早市买报纸，回到家一翻
就是一上午，这让小宛珊很好奇，

“爷爷每天到底在读什么？”尽管她
当时字儿还认不太全，也开始跟着
爷爷一起读报，淡淡的油墨香，始
终萦绕在她童年的记忆里。

宋宛珊真正与省报结缘，要从
小学说起。在花园小学读书时，当
她得知生活报进校园招小记者，第
一时间报了名。每隔一段时间，会
有一名生活报记者在学校多功能
厅，给同学们讲写作技巧。时隔十
余年，宋宛珊坦言，当时的很多细节
已经记不清了。但让她印象深刻的
是，那是她第一次与记者面对面，看
见“活”的记者从报纸里走出来她很
兴奋，“小学时，我对职业没有什么
认知，小记者的经历，让我第一次对
记者这份工作有了概念，也让我对
传媒业多了一份亲近感”。

不是每个少年时代埋下的种
子，都会生根发芽，比如她学了一半
的钢琴、画画、长笛和国际象棋。然
而也有一些时光浇不灭的热忱，兜
兜转转之后“破土而出”，不疾不徐
地显示出它与众不同的意义。

小记者的经历

让她对传媒业
多了一份亲近感

上中学时，宋宛珊迷上了电影，课
余时间开始默默刷片。高考报考时，她
顶住家人的压力，选择了浙江传媒学院
戏剧影视文学专业。学这个专业有个
好处，看电影不是娱乐项目而是专业要
求，她可以心安理得地一头栽进电影世
界里。宋宛珊笑道：“我每天除了上课，
就是在宿舍里看电影，平均每天看一两
部，多的时候一天看三四部。”

大学期间，她的阅片量将近1500
部，伯格曼、侯孝贤、许鞍华都是她喜爱
的导演。所谓“外行看热闹，内行看门
道”，跟普通观众不同，宋宛珊看电影
时，一开始非常想拆解其中的门道，后
来渐渐发现首先要去用心去感受，直觉
的基础上才有真正地理解，并开始尝试
实践，摸索自己的影像风格。

许鞍华导演的《天水围的日与夜》，
对宋宛珊而言意义非凡，这部电影所呈
现出的关注社会现象的写实风格，甚至
某种程度上改变了她的志趣。宋宛珊
发现，比起编纂出来的故事，那些充满
烟火气的生活和生动鲜活的人，更能打
动自己。在看完电影后，她认真地搜索
了天水围的历史与新闻报道。理想的
天平，渐渐由艺术偏向现实。

这种转变，似乎也与她平时的阅读
习惯有关。宋宛珊爱读新闻杂志，喜欢
《人物》和《三联生活周刊》。这个出生
于97年的“Z世代”年轻人，对纸媒黄金
年代的优秀媒体人颇为熟悉，最欣赏前
《人物》杂志的主编李海鹏，理由是“他
能把尖锐的现实观察与逻辑和文学性
完美结合”。

迷上纪实风格的电影“理想的天平”由艺术偏向现实

从大二暑假开始，宋宛珊去新闻媒
体实习。

2018年7月，她通过应聘进入湖南
电视台《我的纪录片》团队，做导演实习
生，协助拍摄献礼改革开放的系列纪录
片《相爱四十年》。“因爱而唱”这集的主
角们，是清华校友合唱团的老教授。

最初接到拍摄任务时，宋宛珊心中
满是疑问：“一群爷爷奶奶唱歌的故事，
会好看吗？”采访时，一位年近八旬的老
教授，半开玩笑地说：“你们之前总拍帅
哥靓女，怎么现在才想起我们？”

出乎意料的是，清华校友合唱团的
故事，不仅精彩而且很有韵味，让这些
参与拍摄的年轻人十分动容。宋宛珊
在反思自己“来晚了”的同时，也悟出了
一个道理：“其实有很多有故事的人，一
直游离在媒体和受众的视线之外，他们
值得被更多人看见。”

2020年5月，宋宛珊得知《三联生
活周刊》招实习生的消息后，立刻投了
简历。大四实习非比寻常，很多人会以

稳妥为主，选择一个毕业后有望留下的
公司。面对理想与现实的冲撞，宋宛珊
表现得很果决，“工作可以再找，去三联
实习的机会恐怕只有这一次了”。

宋宛珊通过考核后进入三联实习，
参与官方微博账号运营。日常工作是
搜集内容选题、策划微博互动和撰写文
案。她捕捉热点发起的一条微博讨论，
曾登上热搜榜，单条阅读量800万，被
10万人点赞。

然而，这个95后“互联网原住民”，
并没有因此雀跃，转而每周去旁听三联
的选题会。她发现，一些新媒体往往习
惯给人“贴标签”，博人眼球，而传统媒
体在努力“去标签化”，更贴近事实真
相，“一个专注数据，一个专注内容”。
她苦恼于新闻公共价值与KPI（关键绩
效指标）之间的失衡，尝试着转发一些
更有意义的内容，比如关注环保等问
题，结局有些心塞，她叹息道：“有价值
的公共议题往往点击量较低，不如转一
些骇人听闻的新闻数据高。”

换了“新闻跑道”大学时曾在国内多家知名媒体实习

从生活报小记者到省报“准记者”
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黑龙江省红十字（森工总）
医院一直秉持“服务无缝隙，医
患零距离”的服务理念，在患者
入院后，会立刻依托胸痛中心、
脑卒中中心等七大诊疗中心，急
诊科、心内科等五大重点专科，
对患者进行权威诊断及治疗。

据了解，目前，黑龙江省红
十字（森工总）医院已经通过中
国胸痛中心认证，成为国家级胸
痛中心。这标志着该院急性心
肌梗死等胸痛疾病综合诊疗水
平，已与国家标准胸痛诊疗技术
接轨。

黑龙江省红十字（森工总）
医院还被国家卫健委授牌为国
家级综合预防卒中中心，标志着
该院的卒中综合救治水平达到
国家级标准。

该院还启动了“急性上消化
道出血急诊救治快速通道项
目”，成为黑龙江省第一批启动
该项目并顺利完成认证的三级
甲等综合性医院。急性上消化
道出血是消化内科最常见的危
急病症，死亡率居高不下，该项
目的启动，可显著减少患者早期
救治时间、减少再出血率、提高
救治成功率。这些，都将成为和
兴路急救分站为人民群众健康
保驾护航的“坚强后盾”。
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近日，哈尔滨急救中心和兴路急救分站
落户黑龙江省红十字（森工总）医院，并于5
月 31 日举办启动仪式、正式运行。该分站
的设立不但填补了周边区域“院前急救”的
空白，还将辐射方圆5公里，实现现场接诊、
院前急救和进入医院的无缝对接，助力完善
区域内紧急医疗救援网络形成，以及更好地
为患者生命保驾护航。

黑龙江省红十字（森
工总）医院位于香坊区和
兴路32号，地处人口稠密
区域，是一所集医疗、教
学、科研、预防、保健和康
复为一体的省级综合性
三级甲等公立医院。据
院长吴文忠介绍，该区域
急救需求大，但在此之前
方圆5公里内未设置院前
急救站点。考虑到周边
患者急救需求，为保障急
危重症患者及时、就近得
到救治，该院申请加入哈
尔滨市120急救网络，并
在院内设立哈尔滨急救
中心和兴路急救分站。
该分站设立后，不仅填补
了周边区域“院前急救”

的空白，也是对哈市急救
资源的一个重要补充。

据吴文忠院长介绍，
哈尔滨急救中心和兴路
急救分站配备了先进的
救护设备、专业的随车救
护人员，分站启动前期，
院里多次选派医护人员
到哈尔滨市各急救分站
进行学习，并邀请哈尔滨
市急救中心的专业人员
进行教学培训，开展相关
模拟演练，确保分站启动
后顺利运行。该分站设
立后，方圆5公里内拨打
120急救的患者，都将第
一时间被就近送往分站
救治，高效提高救治成功
率、降低病患死亡率。
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在120救护的患者中，心
脑血管疾病、消化系统疾病、创
伤类疾病占比很高，这些患者
的救治都是争分夺秒，所以科
学有效的“院前急救”非常重
要。

院前急救，顾名思义，就是
在院外对急危重症患者展开急
救。广义的院前急救，指患者
在发病时由医护人员或目击者
在现场进行的紧急抢救；狭义
的院前急救，指具有通讯器材、
运输工具和医疗基本要素所构
成的专业急救机构，在病人到
达医院前所实施的现场抢救和
途中监护医疗活动。

黑龙江省红十字（森工总）
医院副院长李慧说，该院设立
哈尔滨急救中心和兴路急救分
站后，哈尔滨市急救中心将统
一对救护车辆指挥调配，由医
院派出的专业医护人员第一时
间到现场对患者进行救护，随
车维持患者的生命体征平稳，
并在运送期间及时和院内医生
沟通，为患者入院救治赢得更
多的时间和机会。同时，该分
站还承担全市非急救转运任
务、突发事件紧急医疗救援等，
为市民紧急就医、为大型突发
事件的处理提供高效率、高质
量的服务。
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生活报记者 吴海鸥 薛宏莉

扫左侧二维
码，可进入黑龙江
省红十字（森工
总）医院微信公众
号网上预约挂号

辐射方圆5公里 填补周边“院前急救”空白

哈尔滨急救中心和兴路急救分站
落户黑龙江省红落户黑龙江省红十字十字（（森工总森工总））医院医院
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