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生活报5日讯（龙头新闻记
者朱云峰 孙昊）5日的齐齐哈尔
迎来了一个沸腾的夜晚。走进
齐齐哈尔市军事航空体育学校
700余平方米的乒乓球训练馆，
到处都是为中国女队加油、为齐
齐哈尔名将王曼昱喝彩的呐喊
声。一张张专业球台，全新的塑
胶地板，王曼昱的巨幅比赛照
片，吸引着无数的目光。

在体校会议室，王曼昱的父

母、王曼昱的教练韩连贵、刘晓
东、吕忠峰及齐齐哈尔市体育局
相关负责人、乒乓球小运动员代
表等坐在电视机前收看直播比
赛，为中国队加油助威。随着比
赛的跌宕起伏，大家时而欢呼起
立，时而热烈点评，当中国队最
后赢得比赛时，全场一片欢腾！

王曼昱的父母对记者说：“此
刻的心情非常激动，真的替曼昱
高兴，要感谢国家的培养，感谢齐

齐哈尔教练的付出，希望奥运光
环继续照耀她的前行之路，不忘
初心，牢记梦想，再创辉煌。”

王曼昱的三位教练纷纷表
示，这枚金牌是鹤城历史上第一
枚奥运金牌，这是所有体育人的
骄傲，几代体育人的梦想，希望
曼昱继续顽强拼搏，取得更大的
成绩。王曼昱的成长之路会激
励更多的年轻运动员奋发图强，
为实现自己的体育梦想而拼搏。

黑龙江省乒乓球队是王曼昱的“娘家”。当天，省队
在球馆组织教练、队员集体观看了比赛，为老队友加油，
同时也是激励小队员以王曼昱为目标努力。而总教练
王飞在观赛过程中，一直攥紧拳头，在王曼昱打出好球
时大胜叫好，仿佛他在场边指挥比赛时一样。据多位省
队教练回忆，当年王曼昱来到省队，很快展现了她日后
赖以成功的潜质——天赋，以及超乎常人的努力。

时任黑龙江省乒乓球女队主教练的王永刚，在年轻
运动员的培养上有特殊的一招，那就是找来省内业余乒
乓球队的各路高手，来队里与小队员比赛，“主要是为了
让他们见识各种不同的球路，哪怕是野路子。队员未来
什么样的对手都可能遇到，要让他们多见识。”

黑龙江省队对王曼昱的培养，是“跳级”式的，先是
让她和女队年龄大一些的队员一起训练，她很快成为其
中的佼佼者；随后，队里更是安排她和男队一起训练，以
免她找不到对手，失去进步的目标。比赛方面更是给她
机会，2013年全运会，黑龙江省乒乓球队总教练王飞便
安排14岁的王曼昱在女团比赛中上场，而且战绩不错；
2014年，只有15岁的王曼昱更是成为全国锦标赛女团
冠军黑龙江队的主力。

教练：她用努力兑现天赋
作为王曼昱在省队和国家队的双料师姐，车

晓曦在更多的时间里，见证了这个小妹妹的成长。
车晓曦说，作为年轻队员，贪玩是很正常的，

但王曼昱不是，她“贪练”。国家队的训练日程本
来已经足够紧凑，但王曼昱在这个基础上还是会
给自己加练，包括常规训练的前后，和本来就不算
多的休息日，她都会尽可能加练。

国乒的管理本身极为严格，但用车晓曦的话
说，王曼昱在此基础上还有更加严格的个人管理，
她为自己订了时间表，并且自觉地严格遵守。每
天她回寝室时，基本就到了该睡觉的时间。

近几年，随着大赛经验的累积和成绩的提升，
王曼昱面对大场面的“气场”也在提升。当她在奥
运会中途获得女团决赛的参赛资格时，各界既无
惊讶，也没有担心，毕竟一路走来，王曼昱的能力
已经获得了所有人的认可。尤其是临近奥运会开
幕前一段时间的表现，让人看到她即便是以替补
资格出征，也一直是在以作为主力登场的标准进
行着准备。机会总是留给有准备的人，而22岁的
王曼昱已经为这一天准备了十多年。

师姐车晓曦：别人贪玩她“贪练”

生活报讯（龙头新闻记者杨镭）5日
晚，东京奥运会乒乓球女子团体决赛，来
自黑龙江齐齐哈尔的名将王曼昱与队员
陈梦、孙颖莎一起，以3比0的比分击败
日本队，将金牌收入囊中。比赛中，王曼
昱在第一盘双打（搭档陈梦）与第三盘单
打中拿下2分，为国乒夺金立下大功。

这是自孔令辉在2000年悉尼奥运会
夺得男单冠军后，时隔21年，黑龙江省乒
乓球队贡献的又一位奥运冠军。尤其是
在持P卡参赛、火线替补出战女团比赛的
情况下，她很好地完成了任务。

在家人、教练、队友看来，能够在22
岁的年龄迎来自己的首枚奥运金牌，王曼
昱在过去十几年中从未停止努力，她，早
已为这一天做好了准备。

2004年夏天，5岁半的王曼昱被父
母送进了乒乓球馆，并且很快展现出了她
的天赋。仅仅练球半年，她就在齐齐哈尔
市的青少年比赛中获得了第七名，并因此
被送进了齐齐哈尔市体校。2008年的全
省青少年比赛，她已经成为全省同年龄段
的佼佼者，并被省队教练组一眼相中。

省队向当时9岁的王曼昱发出了邀
请。据省队一位教练回忆，当时很顺利就
做通了她家里的工作，王曼昱的母亲却回
忆说，其实当时他们家中还是有顾虑的，

“我们家里不算富裕，供孩子打球，如果能
打出来当然好，但是乒乓球在中国竞争这
么激烈，想成功哪有那么容易？”不过他们
最后还是做出了决定：趁着王曼昱还小，
先到省队练两年试试，如果可以就接着
练，哪怕不行，回齐齐哈尔上学也还来得
及。

尽管是抱着试试的心态，在支持王曼
昱练乒乓球这件事上，父母还是给予了她
最大的支持。他们也来到哈尔滨租了房
子，以便照顾王曼昱，当时家里的收入都
来自王曼昱父亲做的一点小本生意。省
队会为运动员提供食宿和服装，但鞋和球
拍等主要是运动员自己解决。据当时的
队友回忆，王曼昱当时用的装备，并不比
别人差。为了供她打球，家里给予了力所
能及的最大支持。

家人：
所有能做的就是支持她

全场一片欢腾！奥运冠军王曼昱父母及教练
齐齐哈尔收看直播比赛

配得上
这一金

从P卡到C位

““贪练贪练””的王曼昱的王曼昱
赛场之星
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依据《反担保合同》的约定你公司截止
2021年6月30日尚欠我公司代偿款本
息合计 1033.54 万元。同时集贤县宏
发煤炭经销有限责任公司、孙素芹、陈
彦刚等作为反担保保证人负有连带给
付义务。上述单位与人员自本催收公
告之日起立即与我公司联系，履行《反
担保合同》约定的偿还代偿款本息的
义务。联系人：彭元军。联系电话：
0451-51787509

8、集贤县谷昌粮食经销处：你公司
于 2015 年 2 月 19 日与哈尔滨城郊信
用 联 合 社 平 新 信 用 社 签 订
201501291409301 号《借款合同》贷款
2000万元，贷款到期后，你公司没有履
行还款义务，我公司作为保证人为你
公司代偿了本息 2088.28 万元。依据

《反担保合同》的约定你公司截止2021
年6月30日尚欠我公司代偿款本息及
利息合计 2599.91 万元。同时集贤县
谷昌粮食经销处、薄兆江、赵汉臣、王
爽、党安亮、党俊先等作为反担保保证
人负有连带给付义务。上述单位与人
员自本催收公告之日起立即与我公司
联系，履行《反担保合同》约定的偿还
代偿款本息的义务。联系人：彭元
军。联系电话：0451-51787509

9、双鸭山市东辉煤炭经销有限公
司：你公司于 2017年 6月 21日与巴彦
县农村信用联合社黑山信用社签订
240131706210165 号《借款合同》贷款
800 万元，贷款到期后，你公司没有履
行还款义务，我公司作为保证人为你
公司代偿了 100.4 万元，担保费 25.6
万。依据《反担保合同》的约定你公司
截止 2021 年 6 月 30 日尚欠我公司代
偿款本息及利息合计 115.16 万元，担
保费25.6万元。同时双鸭山华翼煤炭
有限公司、李洪辉、黄博等作为反担保
保证人负有连带给付义务。上述单位
与人员自本催收公告之日起立即与我
公司联系，履行《反担保合同》约定的
偿还代偿款本息及拖欠的担保费的义
务。联系人：彭元军 联系电话：
0451-51787509

10、双鸭山市佳顺煤炭公司：你公
司于 2013 年 12 月 24 日与中国银行股
份有限公司哈尔滨平房支行签订
SDDBWDPF2013002号《借款合同》委
托贷款 1000 万元，贷款到期后，你公
司没有履行还款义务，我公司作为最
终放款人，你公司尚欠本金 1000 万
元，利息 1305.83 万元元。依据《借款
合同》的约定你公司截止 2021 年 6 月
30 日尚欠我公司本息合计 2305.83 万
元。同时王景冬、周冬梅、杨玉平等作
为反担保保证人负有连带给付义务。
上述单位与人员自本催收公告之日起
立即与我公司联系，履行《反担保合
同》约定的偿还借款本息的义务。联
系 人 ：彭 元 军 。 联 系 电 话 ：
0451-51787509

以下借款人，在我公司黑龙江森工
小额贷款有限责任公司的贷款均已到
期，但没有按照《借款合同》约定偿还贷
款。依据我公司与以下借款人、担保人
签订的《借款合同》、《担保合同》的约
定，请下列借款人、担保人自本公告之
日起立即与我公司联系，履行《借款合
同》、《担保合同》的约定的还款义务。

1、黑龙江省虹洋管业有限公司：你
公司于 2013 年 5 月 16 日与我公司签
订哈龙盛{借}字【2013】第 053 号《借
款合同》。截止至 2021年 6月 30日你
公司尚欠借款本金 1500 万元，利息
2446.23 万元。同时李富春等作为保
证人负有连带给付义务。上述单位与
人员自本催收公告之日起立即与我公
司联系，履行《借款合同》、《担保合同》
约定的偿还借款本息的义务。联系
人 ：彭 元 军 。 联 系 电 话 ：
0451-51787509

2、海林市虹洋管业有限公司：你公
司于 2013 年 5 月 16 日与我公司签订
哈龙盛{借}字【2013】第 054 号《借款
合同》。截止至 2021年 6月 30日你公
司尚欠借款本金500万元，利息983万
元。同时李富春等作为保证人负有连
带给付义务。上述单位与人员自本催
收公告之日起立即与我公司联系，履
行《借款合同》、《担保合同》约定的偿
还借款本息的义务。联系人：彭元
军。联系电话：0451-51787509

3、双鸭山神府物资经销有限公司：
你公司于 2015 年 4 月 29 日与我公司
签订黑森工{借}字【2015】第 007 号

《借款合同》。截止至 2021 年 6 月 30
日你公司尚欠借款本金 1060万元，利
息 1291 万元。同时李富春等作为保
证人负有连带给付义务。上述单位与
人员自本催收公告之日起立即与我公
司联系，履行《借款合同》、《担保合同》
约定的偿还借款本息的义务。联系
人 ：彭 元 军 。 联 系 电 话 ：
0451-51787509

4、黑龙江省博焱房地产开发有限
公司：你公司于 2013年 1月 30日与我
公司签订哈龙盛{借}字【2013】第 050
号《借款合同》。截止至2021年6月30
日你公司尚欠借款本金 300 万元，利
息 481.4 万元。同时李富春等作为保
证人负有连带给付义务。上述单位与
人员自本催收公告之日起立即与我公
司联系，履行《借款合同》、《担保合同》
约定的偿还借款本息的义务。联系
人 ：彭 元 军 。 联 系 电 话 ：
0451-51787509

黑龙江森工小额贷款有限责任公司
催收公告
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中国队如愿以偿地夺得东京奥运
会乒乓球女团桂冠，实在可喜可贺。

三大主力之一的我省球员王曼昱
完成了从持P卡到被唤醒，再到竞技场
显身手的华丽转身，整个过程俨然一出
喜剧。

球场的原则就是靠实力说话，靠实
力去看升国旗，唱国歌。从这次决赛之
前的几场球来看，王曼昱无论是单打还
是双打都获胜而归，尽管有点小瑕疵，

却不影响大局，教练员

李隼对她赞扬有加。
她是右手横板两面反胶弧圈球结

合快攻型打法，擅于反手拧拉撕直线，
听这一长串的术语，真有些感到“拧”。
这是男性化打法，强势进攻而压制对
手，不仅因为她的冲劲儿，更是因为她
在当下女队里，有着非常明显的技术领
先优势。王曼昱依仗这一套绝活儿闯
天下而乐此不疲。她敢于挑战乒坛大
咖，没有心理压力，很快激发出好状态，
她曾将丁宁拖入决胜局并获胜。这是
一场王曼昱打疯了的典型比赛。凌厉
的正手进攻，多拍回合中敢于变换球

路，让人眼花缭乱。
她也有低迷的时候，在一段时间内

与冠军无缘，每次只差一点点，与冠军
擦肩而过。或许因为只差一点点，而未
能成为东京奥运会国乒正选球员。组
织上相信她，相信她蓄势待发的实力，
她自然成为持 P 卡球员。这也是一次
机会，王曼昱抓住了。

看着“小魔王”王曼昱成长的轨迹，
惊喜我省乒乓球运动人才辈出，三个年
代涌现出三位标志性人物。

在上个世纪 80 年代，焦志敏堪称
“大姐大”，闻名遐迩，威风凛凛。蝉联

两届全运会单打冠军。她是我省首个
参加奥运会的乒乓球选手，获得女双银
牌和女单第三名，成绩至今未有人打
破。

上个世纪 90 年代，孔令辉雄踞乒
坛，乃我国大满贯选手之一，1996年亚
特兰大奥运会与刘国梁合作获得男子
双打冠军。四年之后，他在悉尼奥运会
上扳倒瓦尔德内尔获得男子单打金牌。

王曼昱成为我省乒
乓球第三人，壮哉！

龙江乒乓球第三人
生活报特邀评论员 梁学增

5 日 ，
中国男子、
女子4×100
米接力双双
晋级决赛！

此 前 ，
在男子100米决赛中，苏炳添
以9秒98的成绩创造了中国
乃至亚洲的历史！这是亚洲
人首次站在奥运会男子百米
飞人大战决赛的赛道上，这是
中国的骄傲，更是亚洲的荣
耀。

男子200米预赛，中国选
手谢震业跑出20秒34的个人
最佳成绩，成为中国奥运历史
上第一个跑进奥运会男子
200米半决赛的选手。

女子800米决赛，中国选
手王春雨以1分57秒00创下
个人最好成绩，最终获得第
五。

中国，越跑越快，在不占
优势的田径赛场全线出击，正
面硬刚，改写历史，创造奇迹。

百年奥运，数百项目，强
手如林，各霸一方。在不断的
争夺中，不同的国家、民族慢
慢沉淀下来自己的优势项
目。比作江湖，东邪西毒，南
帝北丐，各执牛耳。

田径的江湖，历来备受关
注，故事最多。

单说“跑”，有一句话流甚
广，叫做“短跑牙买加，长跑肯
尼亚”。

牙买加是一个人口不足
300 万的岛国。但是近 20 年
来，涌现出了一大批称霸短
跑赛道的超级“飞人”：男子
100、200 米现世界纪录保持
者博尔特，前100米世界纪录
保持者鲍威尔，奥运金牌得
主布雷克、卡特、弗拉特，“女
飞人”弗雷泽、汤普森，还有
男子 110 米栏的“王者”麦克
劳德……

据说，有科学家研究了超
过200名的牙买加运动员，发

现他们拥有一种叫 ACTN3
的物质，这种物质可以通过改
进肌肉纤维让运动员跑得更
快；他们的血液中荷尔蒙和红
细胞的含量都高于普通人，能
够更快地从运动疲惫中恢
复。体型上，臀部翘、萝卜腿、
胸腔小下肢长的体型也在短
跑中更占优势。

再说肯尼亚，在众多国际
长跑赛事上，肯尼亚选手包揽
前三已经是司空见惯的事。
美国《大西洋月刊》发现，获得
过卓越成绩的肯尼亚长跑运
动员大都来自一个叫卡伦金
的部落。他们四肢修长，轻盈
高挑，好像天生具有“更有效
率的跑步者”的禀赋，加上长
期生活在高海拔地区，体内血
红蛋白含量高于生活在其他
地区的人，有更强的携氧能
力，能够拥有适应长距离运动
的强大心肺功能。

牙买加，肯尼亚很强。但
也只能限于个别的项目。田
径包含的项目很多，概括起来
可分为四种，即走、跑、跳、投
掷。

综合各方面因素做比较，
美国、埃塞俄比亚、英国、法
国、德国、俄罗斯、罗马尼亚、
波兰、乌干达、摩洛哥、挪威、
瑞典等都有不同的建树。

用实力说话，中国选手以
“全面硬刚”的姿态杀入这个
强手如林的江湖，让人热血沸
腾。

我想，奥林匹克之美也正
在于不同国度、不同种族各有
其美，美人之美，共享其美。
也在于不畏强手，超越自我，
不断挑战人类极限。

苏炳添、谢震业、王春
雨……在创造中国田径的
历史。

不断跑赢时间，不断跑赢
飞快的自己。

在中国观众心目中，这些
选手没有奖牌，却已封神。
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生活报评论员 孙晓蕾

赛事热评

热搜应该是什么话
题？

对于这个问题的答案
自然会是多种多样的，毕竟
众口难调嘛，但我以下要说
的这类人，我想，他们才是值
得一直“热搜”的不二人选。

东京奥运会已经接近尾
声，这一场声势浩大的比赛，
让很多运动员从默默无闻到
家喻户晓，也有很多运动员走
下领奖台后悄然离场。后者
正是举重运动员们。

昨天和朋友聊到今年的
奥运会，她说：“如今泛娱乐化
的体育赛事，很多体育明星退
役后仍可以在文化领域内如鱼
得水，但这一群人中却少有举
重运动员，举重运动员被边缘
化，迎合了人们以颜值为导向
的审美趣味，让人感到难过。”
乍听这话，我是不解的，因为
在石智勇、巩立姣等人获得冠
军的那一刻，微博上明明看到
了相关词条，可当我准备就事
论事时，回头再去看相关词
条的阅读量，有些话我竟说
不出口。

2004年雅典奥运会，女
子75公斤级举重比赛选手
唐功红站上了冠军领奖
台。可在这个振奋人心
的故事之后，却是悲剧
的开始。比赛当天，在
韩国选手和唐功红同
样挑战172.5公斤成
功后，唐功红向组
委会提出了182.5
公斤的重量，这

个重量对于运
动员身体来

说有着极高的风险，可唐功红
仍然顶着对身体的巨大伤害，
义无反顾地选择了挑战，当她
将超出体重一倍多的重量举过
头顶时，人们沸腾了，而当她从
冠军领奖台上走下来之后，却
被送进了医院。因为挑战力量
过大，唐功红的血压飙升导致
内脏破裂，虽然唐功红的命保
住了，但身体的伤害却将伴随
她的一生。

很多人以为举重运动员只
有“举起来”和“放下去”，可“举
重若轻”的背后不只是搏命的
赌注，更是倾其所有的付出。

同为举重运动员的才力，
退役后，和妻子两个人的工资
加起来一共一千二百元，可多
年超负荷的训练积攒下来的病
痛需要钱、生活开销需要钱、嗷
嗷待哺的孩子也需要钱，微薄
的工资让他们的生活捉襟见
肘，直到去世的当天，他的积蓄
也只有三百元。

类似于唐功红和才力的举
重运动员数不胜数，可对于他
们退役后的生活，许多人却选
择了闭口不言。

东京奥运会比赛后，苏炳
添成为了多个品牌的代言；想
要赞助国乒的赞助商更是踏
破了门槛，可我们的举重运动
员呢？他们“举重若轻”的背
后，竟是难以举起来的生活重
担。

本届奥运会上，中国举重
队七金一银的成绩，让这一支
默默无闻的团队得到了人们的
关注，可这种关注究竟能够持
续多久？能够改变什么？唯有
时间能够给出答案。
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