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哈市本次疫情感染来源不清楚 病毒传播速度非常快

国庆节减少出行 非必要不离哈
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海参同人参、燕窝、鱼翅齐名，是珍品
之一。《本草纲目拾遗》中记载：其性温补，
足敌人参。现海参厂家为回笼资金，将新
鲜出海的优质海参低价供应广大读者，只
要您拨打电话均可低价申购纯正淡干海
参。

1.保真，每根海参均符合质量检验报
告标准，绝非糖干海参破坏营养成分。

2.保证海参正宗，肉厚、口感软糯。
3.纯淡干，保证营养不流失，一斤海参

大约（50-80头），每斤涨发8-15斤。

本次活动真实可靠！打进电话即可
特价申购新进正宗淡干海参——

●原价3960元/斤，现价990元/斤，
买2斤送1斤，买5斤送3斤。每斤低至
619元！

●原价 5880 元/斤，现价 2880 元/
斤，2斤送1斤。每斤低至1920元！

●原价 6280 元/斤，现价 2580 元/
斤，3斤送10斤即食海参。限量抢购！

望广大读者抓紧时间报名，订购送惊
喜好礼。如有承诺不符，愿承担法律责任！

海参厂家
回笼资金 清仓特卖

广告

生活报讯（李盼 记者周
琳）28日，记者从哈市第二医院
获悉，按市卫健委相关部署要
求，该院发热门诊现承接其他救

治任务。即日起医院发热门诊
停诊，开诊时间另行通知。发热
患者请到其他医疗机构发热门
诊就诊。

提醒！
市二院发热门诊停诊

生活报讯（记者吕晓艳）
记者从省教育厅获悉，受哈市
新冠肺炎疫情防控工作影响，
为保证广大考生、工作人员生
命安全和身体健康，原定于

2021年 10月 8日至10月14
日进行的2021年黑龙江省高
职扩招专项工作“现场确认”
环节推迟，整体工作向后顺
延。

我省高职扩招“现场确认”推迟

生活报讯（记者吕晓艳）近日，
教育部办公厅发布《关于推广学校
落实“双减”典型案例的通知》。教
育部组织遴选了10个典型案例予
以推广，我省“全面推行‘四零'承诺
促进阳光均衡分班”入选典型案
例。

黑龙江省在中小学大力推行
入学“零择校”、分班“零择班”、排
座“零择位”、推优“零指定”的“四
零”承诺，从群众身边的操心事、烦
心事等“小切口”入手，切实解决政
风、行风、师风等教育生态“大问
题”。新学期开学后，全面推行“零
择班”行动，坚持阳光分班、均衡分

班，确保分班过程公开、师资配备
均衡、分班结果随机。搭建了全省
民办义务教育学校招生服务平台，
实现信息发布、政策解读、网上报
名、志愿填报、随机录取、线上缴
费、一键分班、公开公示等“一条
龙”服务。学生报名录取后，通过
平台依据男女比例等因素，进行一
键电脑随机分班，实行全程录像、
视频直播，并邀请“两代表一委员”
等全程参与，减少人为暗箱操作因
素，确保过程公开，结果公正。实
施以来，赢得社会普遍赞誉，第三
方调查评估结果显示，群众对“四
零”制度综合满意度超过90%。

我省入选“学校落实‘双减’典型案例”

全面推行“四零”承诺
促进阳光均衡分班

生活报讯（王甦 高军震 记者周琳)
女子意外摔倒导致人工髋关节周围骨折，
在哈市第五医院老年骨科再次接受了手
术治疗。老年骨科主任甄鑫刚表示，更换
人工髋关节后并不是一劳永逸，要定期

“保养”。
许女士今年65岁，几年前因右侧髋

关节疼痛来到第五医院老年骨科就诊。
经检查确诊为右侧股骨头坏死，需进行右
侧人工髋关节置换术。许女士手术后当
天就能辅助下地行走。随着康复训练的
进行，许女士行走恢复如初。

几天前，许女士运动时意外摔倒，摔
倒后右侧髋关节疼痛剧烈，经检查被诊断
为右侧髋关节周围骨折，需要手术。许女
士很惊讶，很普通的一次摔倒怎么会造成
这么严重的后果。

甄鑫刚表示，很多患者认为换完人工
髋关节能走了，不疼了就没事儿了。其实
不是的，人工髋关节就像车一样，需要保
养，需要每年复查，特别是60岁以上的中
老年女性。否则，特别容易发生假体周围
骨折，一旦发生假体周围骨折内手术，创
伤就特别大，愈合也特别慢。因为假体周
围骨折非常复杂，需要根据假体和骨质的
情况来进行判定。

65岁女子摔一跤
人工髋关节周围骨折
医生：更换人工髋关节后要定期“保养”

生活报讯（迟超 周汐遥 记者周琳）近一个月内 ，哈医大一院成功完成两次生命接力。医生们表示，公民捐献成为心移植唯一来源，希望社会对器
官移植事业倾注更多关注，让更多等待移植的病人获益。

8月23日对设计师小鹏（化名）而言，是重获
“心”生的日子，这一天他等了近3年。经过哈医大
一院心外科、麻醉科、体外循环、手术室、心脏超声
科、输血科等多学科通力合作，经过4小时的紧张
手术，心功能极差、肺动脉压力高、肝肾功能不佳，
高危受体小鹏的心脏移植手术成功了。如今，小鹏
说他从没感到这么有活力，他期待着实现成为优秀
设计师的人生梦想。

2018年，28岁的小鹏被诊断为扩张型心肌病、
心力衰竭。他多方咨询找到哈医大一院心外科谢
宝栋主任。谢宝栋通过详细了解病情后，判断患者
需要心脏移植，病人虽然年轻，但是病史长，心功能
极差，肺动脉压力高，肝肾功能不佳，患者是心脏移
植的高危受体。但考虑到这是这个年轻患者生存
下来唯一的机会，谢宝栋决定为他做心脏移植，在
哈医大一院心脏移植登记等待1个半月后，终于等
到了与他匹配的供体。

28岁小伙等了3年
换心重获“心”生

21日中秋节，是万家团圆的日子，对
于终末期心衰患者刘女士及其家庭而
言，是其可能“重生”的大日子。一大早，
接到哈医大一院心外科医生迟超的电
话，有一个供体与其配型相符，刘女士及
其家人立即启程赶往哈医大一院。

与此同时，哈医大一院器官移植相
关科室的人员放弃休假，主动回到工作
岗位，接待心脏移植受体入院，并第一时
间为其完成相关检验检查，确认患者具
备手术条件。中秋节第二天清晨，器官
捐献与心脏移植手术同时进行，仅用时3
个半小时完成了供体心脏获取及心脏移
植手术，手术成功了，47岁的刘女士获得
了“重生”。手术后2小时清醒，当天刘女
士就脱离了呼吸机。

这个中秋节
成“换心人”的“复活节”

生命接力 两患者重获“心”生


