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尚志小伙刘刚：

种中药材带动村民每年增收近 70万

刘刚于1990年出生在黑龙江省尚志市，父
亲一直种植中药材，是地地道道的农民。初中
时期，刘刚去了山东上学。毕业后，做过设计
师，当过服务员，做过钢筋工。随着年龄的增
长，刘刚意识到父母的岁数大了，决定回家乡，
跟着父亲一起种植中药材。

回到家乡的刘刚跟随父母一起种植中药
材，慢慢的，家里的生意有了起色。“我回到家
乡以后，种了两年地，觉得单纯靠人工种植，

产量太低，收入也没有提高。”年轻的刘刚在
掌握了中药材种植技术后，想到了创新。“一
开始，我就弄了一些简单的小型机械，一边研
究一边投入使用。”刘刚凭着一股韧劲儿摸索
学习，每天四五点钟起来去地里研究。一开
始操纵机械的时候，不太熟练，我和我爸总是
小伤不断。”刘刚笑着告诉记者。后期，随着
产业不断的扩大，刘刚能够熟练地操纵大型
机械了。

利用机械提高中药材产量

2016年，刘刚种植五味子
时碰上雨季，地太涝了，当年的
五味子全部绝产，亏损了近10
万元。

“五味子的种植环境不能太
湿，那一年正好碰上下大雨，地

里的水都满了，五味子肯定就不
行了。”说到这里，刘刚特别心
疼。第二年，刘刚就为那块地进
行了改造，建了排水系统，也给
土壤进行了杀菌处理，这个问题
就再也没有出现过了。

种植五味子曾损失近10万元

刘刚的父亲刘德福一直想
种植一片中药材花海，既美丽
又实用。“我接触中药几十年，
觉得它们的花都很美丽，我也
希望越来越多的人能看见它们
的美丽。”刘德福自豪地告诉生
活报记者：“是我的儿子帮我实
现了这个想法，也让越来越多
的人发现了中药的美。”

2017年，刘刚在帽儿山附
近发现了一块适合种植中药材
花海的空地，经过多次努力和
当地政府沟通，终于开始投建
了。“一开始，附近的村民是不
愿意的，后来我们用农民以土
地和人力入股的形式，吸引了
他们，后来也成功地帮助他们
增收了。”刘刚告诉生活报记
者，“这个500多亩的中药材花
海，地下生长药材，地上观赏
花卉。”每年夏天，园内种植的

赤芍、白芍、桔梗、半夏、平贝、
黄芪、石竹、射干、黄芩、蒲公
英等中药材及几十种名贵花
卉争奇斗艳，也吸引了很多游
客，观赏花的同时给游客们普
及中药材相关知识。帽儿山
花海已成为尚志市中药材科
普示范基地，并被评为省级科
普示范基地。

何晓微是当地一户村民，
她通过在花海工作，每年增收
近万元。“我在那工作，一天一
百块钱呢！每年能做几个月，
能赚1万多元。也不耽误自己
家的活，我特别感谢他们给我
这个工作的机会。”何晓微感
谢地说着。在帽儿山像何晓
微这样感谢刘刚的村民有很
多，因为刘刚带动了 64 户村
民，每年能增收近70万元。

图片本人提供

种植中药材花海 带动村民增收

哈市自强青年于博凌晨3点选菜开店

“便当中，满满的儿时回忆”
生活报讯（见习记者刘维娜 记者李丹）篮球明星科比说过，他见过凌晨四点的

洛杉矶，但是更熟悉凌晨三点的洛杉矶。对于博来说也是如此，他见过凌晨四点的哈
尔滨，但是更熟悉凌晨三点的哈达蔬菜水果批发市场。“老板，今天土豆和茄子怎么卖
的？”凌晨三点，于博拄着棍，奔走在哈达市场的每个摊位间，为了买到新鲜的食材并
节约一些成本，他坚持拖着不太方便的身体，每天亲自来选菜。从2016年开始创业
做外卖便当，于博通过自己的努力，拥有了16家直营店。近日，生活报记者采访了于
博，听他讲述他的创业故事。

1990年出生的于博，患有强直性脊
柱炎，五年级的时候病情加重，从那以后
只能卧床，直到16岁去北京做了手术。
术后的于博休养了一年，才能生活自
理。“我小的时候，父母就离异了，那些年
生病，学业也耽误了，所以就想多赚点儿
钱。”于博告诉记者：“我的腰不能弯曲超
过90度，平时拄着棍走，除了不能穿袜
子，其他都挺好。”

“我一个人住，每天都要订外卖。”正
因为经常吃到不满意的外卖，于博发现
了商机。“我爱吃盒饭，能订的盒饭我都
吃过，但是没有特别满意的。无论是从
品质到分量，都有很大的提升空间，那个
时候，我就想为什么不自己做呢？”就这
样，于博在2016年做起了便当生意。

“既然要做，就要做到最好。当初我

做的时候，就把品质和分量还有卫生做
到最好，首先让自己满意了，顾客才能满
意。”于博告诉记者，他家便当推出一个
星期后，就因为菜色和包装精致，得到了
很多顾客的好评并在外卖圈里出了名。

“刚开始几天，也有很多投诉的，都是因
为送餐慢导致的。只要出现这种情况，
我就给顾客退款，但是外卖还是会送过
去，也是表达一下我们的歉意。正是这
个举动，我家顾客都成回头客了。”于博
做的服务不仅如此，订外卖有区域限制，
区域外的客人如果想吃他家盒饭，可以
直接给店里打电话，于博会叫达达免费
给顾客送去。就这样，优良的服务，让于
博的外卖便当积攒了很好的口碑。经过
4个月的努力，于博就把投资的钱赚回来
了。

看到外卖商机 靠优质的服务稳定顾客群

鱼香肉丝、地三鲜、溜肉段、酱香
茄子，每一道菜都是于博儿时的回
忆。“我小时候就特别爱把菜和饭混
在一起吃，泡着菜汤的饭才香。”于博
告诉生活报记者，“我身边很多人都
爱这样吃，于是我大胆地改良了传统
的盒饭分区，把菜盖在饭上。我要做
到我家的便当每一道菜都是热乎的，
吃到嘴里都是香的，就像我们在家吃
的一样。”于博告诉记者，他家便当的
分量是按照正常男士的用餐量来定
制的，“每份外卖都保证1斤饭和1斤

菜！”
2017年，于博做起了加盟店。“最

多的时候，我们有一百三十多家加盟
店。”于博告诉生活报记者，加盟后，
品质不好管控，时间一长，会砸招
牌。于是，2020年，于博决定收回加
盟店，全部改为直营。“为了我的店能
够长期稳定的发展，这一步是一定要
走的。”于博告诉生活报记者，现在市
场开始有序恢复，直营店的管理越来
越方便，一切都在朝好的方向发展。

图片由本人提供

菜盖在饭上 寻儿时回忆

店内整洁干净

生活报讯（见习记者刘维娜 记
者李丹）在一望无垠的药田里，总
能看见一个年轻人的身影，那就是
尚志小伙刘刚。“王哥，五味子怕
涝，关注下今年的雨水量，注意排
水。”“李姐，芍药的间距要大一些，
不要种得太密集了。”尚志市刘刚
每天都会巡视药田，能亲力亲为的
事情他都自己上手。作为一名90
后的创业年轻人，刘刚遵循着吃苦
耐劳的精神，从父亲手里接过中药
种植产业并发扬光大。现在的刘
刚，管理着近2000亩的中药田，带
领附近64户村民种植中药材，每年
每户增收1万多元。近日，生活报
记者采访了刘刚。
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● 黑龙江省卓睿规划咨询服

务有限公司，社会统一信用代

码 ：91232741MA1BR180XC，开

户银行：中国银行股份有限公司

大 兴 安 岭 分 行 ，银 行 账 号 ：

173993832595，不慎将银行印鉴

公章、法人名章（黄志刚）、财务

章丢失，特此声明作废。

● 黑龙江中塘建筑工程有限

公司，账号:08052601040021463，
开户行：中国农业银行股份有限

公司哈尔滨珠江支行，不慎将财

务章丢失，特此声明丢失作废！

● 王 崇 学 ，身 份 证 号 码 ：

230105193204122311，不慎将道

外区（太平区）新一街3栋3层11
号/道外区（太平区）新一街3栋3
层 11号的房屋征收补偿协议丢

失，协议编号：01150101460，特

此声明丢失。

● 李晓宇同志警察证不慎丢

失 ，警 察 证 号 码 黑 龙 江

省-000749，声明作废。特此声

明。

● 黑龙江兴航招标代理有限

公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：

912301047875020972，不慎将公

章丢失。特此声明作废。

● 霍红岩（工号：HAES9246）
在太平洋保险公司工作期间，将

执 业 证 号 ：

02000223100080002017017684
的《保险销售从业人员资格证

书》丢失，声明作废。

● 齐妙予《出生医学证明》丢

失，性别：女，出生日期：2017年4
月 15 日 ， 母 亲 ： 吉 双

231026198308030366, 汉 族 ，父

亲：齐旭230102198705063712汉

族，出生证明编号：Q230128360，
声明作废。

● 哈尔滨市道外区广发行调

料批发部，不慎将食品经营许可

证 副 本 丢 失 ，许 可 证 编 号 ：

JY12301040026229，发证机关：

哈尔滨市道外区市场监督管理

局。特此声明作废。

姓名：张福珍，身份证号：
230102195505241947，本人承诺，
哈尔滨市道里区抚顺街341号10
栋 5 单 元 5 层 4 号 ，使 用 面 积
43.99平方米。

声明人：张福珍
姓名：常丽萍，身份证号：

230102195707182148，本人承诺，
哈尔滨市道里区抚顺街371号11
栋 1 单 元 7 层 3 号 ，使 用 面 积
30.37平方米。

声明人：常丽萍
姓名：孙桂萍，身份证号：

232303197609052428，本人承诺，
哈尔滨市道里区抚顺街341号10
栋 5 单 元 5 层 3 号 ，使 用 面 积
21.89平方米。

声明人：孙桂萍
姓名：齐春勇，身份证号：

230102197901240718，本人承诺，
哈尔滨市道里区抚顺街373号12
栋 2 单 元 6 层 4 号 ，使 用 面 积
28.00平方米。

声明人：齐春勇
姓名：闫树强，身份证号：

230102198105163218，本人承诺，
哈尔滨市道里区安心街 136 号 7
栋 1 单 元 6 层 4 号 ，使 用 面 积
31.28平方米。

声明人：闫树强
姓名：孔喜德，身份证号：

230102194202252118，本人承诺，
哈尔滨市道里区抚顺街341号10
栋 3 单 元 6 层 1 号 ，使 用 面 积
31.53平方米。

声明人：孔喜德
以上声明人声明：上述房产

承租人为声明人本人，无任何产
权纠纷并主张权利，现提供相关
佐证材料，申请按照房改历史遗
留问题程序，办理房改手续，所
提供申请材料均真实有效，并自
愿承担由此产生的一切相关后
果和法律责任，现面向社会公
示，如有异议请自本公告之日起
十五个工作日内将异议书面材
料送达到辖区。

送达地址：抚顺社区：安和
街25号，电话：87621376。
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生活报讯（记者李丹）盼望着，盼望
着，“请党放心 强国有我”青少年视频演
讲大赛投票开始啦！历经近三个月的海
选，237名选手从近500名申报选手中
脱颖而出，最终进入投票阶段。投票时
间为25日9时——31日21时，投票将
在黑龙江共青团官方微信、龙头新闻
App、生活报官方微信三平台同步进
行。想支持你心目中的选手，就赶快来
参与吧！

本次活动中，投票者每天每个平台
限给同一个参赛选手投1票，三个平台
累计可投3票；投票者在一个平台的一
个序列中，最少可选1名选手，最多可选
15名选手并为其投票。

尤为注意的是，网络评选票数总和
占总成绩50%，投票截止后，票数位于每
个序列前50名的，进入决赛。具体评选
以活动主办方通知为准。

投票流程如下：

1.投票平台：黑龙江共青团官方微信
1）进入“黑龙江共青团”微信公众

号，点击“自定义菜单栏”中的“强国有
我”标签。

2）每 人 每 天 可 为 每 个 序 列 点 赞
1-15人，且每个作品尽可点赞一次。

2.投票平台：龙头新闻APP
1）扫描二维码下载龙头新闻APP
2）打开龙头新闻 APP，点开最下面

一行的“服务”
3）点击“请党放心 强国有我”青少

年视频演讲大赛logo
4）在投票页面点选“青年及团体”、

“高校”、“中小学”不同类别进行投票。
3.投票平台：生活报官方微信

1）扫描二维码关注生活报官方微信
2）在生活报官微最下面对话框内回

复“强国有我”

3）点击弹出的链接
4）在投票页面点选“青年及团体”、

“高校”、“中小学”不同类别进行投票。

“请党放心 强国有我”
青少年视频演讲大赛开始投票啦
投票时间：25日9时——31日21时
投票平台：黑龙江共青团官方微信、龙头新闻App、生活报官方微信

生活报讯（田为 曹玥 记者周
琳）10月21日，哈医大二院支援巴
彦紧急医学救援检验队38名队员，
历经28天的日夜奋战，胜利归来。
哈医大二院车载火眼实验室和汽车
医院再一次在抗疫前线发挥了重要
作用。随着这支队伍的回归，巴彦
县彻底解封，哈医大二院先后派出
的两批支援巴彦共89名队员已全

部平安凯旋。
据了解，9月24日哈医大二院

车载火眼实验室、汽车医院与39人
组成的紧急医学救援检验队共同出
征，紧急驰援巴彦县兴隆镇进行核
酸检验任务，助力龙江核酸检验加
速度。到10月20日，医护人员完
成样本检测4.3万余管，排查20余
万人次，圆满完成检测支援任务。

生活报讯（孙丽霞 叶鸿
记者周琳）10月21日，哈尔
滨市红十字中心医院（哈尔滨
医科大学附属哈尔滨妇产医
院）支援巴彦县核酸采样工作
的20名医护人员圆满完成支
援任务，平安凯旋。

10月13日，20名医护人
员组成支援巴彦核酸采样队
迅速在两个小时内集结，由预
备党员毕金艳带队，前往巴彦
县支援。20名支援巴彦核酸
采样队医护人员共采集标本
9936份，其中包括入户采集
633份。

生活报讯（实习生石金刚 崔
浩男 记者赵政府）22日7时，在哈
尔滨市香坊区香滨路上，一出租车
在行进中遇行人过街主动礼让获行
人点赞。这一幕被后车的行车记录
仪记录下来。

视频显示，在香滨路和民生路
交叉口，一中年男子正要过街，行驶
中一辆黄色的出租车立即停下来，

示意行人先通过。行人通过后，转
回身向司机竖起了大拇指。

据了解，这辆出租车隶属于哈
尔滨农工商出租车公司。

司机姜师傅表示，机动车礼让
行人是应该的，自己走在路上也是
行人，也希望得到车辆的礼让，“礼
让是相互的，我礼让行人了，行人再
开车时也会礼让其他行人”。

的哥主动礼让 行人通过后竖起大拇指

生活报讯（见习记者王伟健
记者黄迎峰）19日傍晚，大庆市杜
蒙县一条公路上，一辆不停闪动警
灯的警车不急不慢地跟着一辆农用
车。过路司机以为前方发生交通事
故，行驶到近前才看清，原来警车是
在护送前面的农用车，给它照亮路
况的同时，也提醒后方车辆防止追
尾。过路司机林家泉用手机记录下
这一刻，并将这段23秒的小视频发
到网络平台，一时间被众多市民点
赞并一度登上同城热榜前3名。

警车驾驶员是大庆市杜蒙县公

安局交通管理大队民警莫军，19日
晚，他跟同事张健巡逻时发现前方
正在行驶的一辆农用车没开车灯，
民警担心发生交通事故便开车一路
将其护送回家，而后返回巡逻岗位。

寒夜里 警车灯照亮农用车回家的路
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暖心！凯旋！


