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一元养老公司
招自理、半自理卧床老人、吃的好、
住的好、玩的好、照护好、交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房 、食堂、护
士站、老年大学、琴棋书画特色班、
24小时热水、冰箱、互动电视、无线
网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、13936510333
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生活报中缝广告生活报中缝广告
生活报分类广告生活报分类广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅
刊登
电话
当天办理，次日见报。

也可线上定稿，邮寄报纸。

84681180
15004697804

★中缝刊登的信息不作为双方交易的法律依据，交易时
请认真核实相关证照，谨慎付款，自行承担法律责任。★
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富氧泉负氧离子液诚招全国代

理商，负氧离子液使用方便，持久释
放负氧离子，含量达5000/cm3净化空
气，抗菌除醛，新房净化、学校、办公
场所优选。

加盟电话
19845256893
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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主营项目:财税筹划（应

对金税四期，提供专业的税
务筹划），代理记账，高新企
业申请，企业注册（医疗器械
优惠），工商服务。

联系电话：王经理

13101500809

退伍老兵搬家
退伍老兵，真诚为您服务

十五年老兵、居民、企业、长途搬家、专业正规
0451-87696984道里道外

群力江北
南岗哈西

15245102858
15245156662

军人素质，真诚服务，七折优惠，全市各区均可发车
退役军人搬家
18745057660
18845765103
信誉搬家

15331886393
15904504951
18245175648

居民 公企 大学生搬家 长短途搬运 空调安装
专业拆装家具 钢琴 可开发票 配货物流
道里
道外
群力
哈西
南岗
香坊

搬家刊登电话

王萍13704800331
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军人素质 真诚服务 居民 公企
长短途搬运 专业拆装家具 钢琴

吉利搬家

15945995322
13903650494
13904614842
13945059319
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据半月谈报道 有人“尝遍爱情的苦”，就有人“赚尽爱情的钱”。尽管受到多次管制，如今一些情感咨询机
构，仍在网络上打着心理咨询的旗号，招摇撞骗。
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自诩“情感大师”，拿出一些含
金量不高的证书诓骗咨询者，宣称
自己可以用专业方法“挽回前任”

“分离小三”，甚至是“帮小三上位，
实现跨阶层婚恋”……如今，部分
网络社交平台能见到这类“情感咨
询师”的身影，他们宣传的情感挽
回、婚姻修补与专业心理咨询无
关，只是利用人们情感中的焦虑、
欲望等诱骗钱财。

记者联系了一家情感咨询机
构，自称有十几年咨询经验的唐老

师在和记者进行了近一个小时的
电话咨询后，以“过来人”的经验表
示，记者的情感问题十分好解决，
只需购买价值4000元的两个月的
恋爱课程，便能迅速在感情生活中
如鱼得水。

唐老师说，两个月里另有一位
导师全程陪伴记者与喜欢的人沟
通，实时出谋划策，定制恋爱成长
计划。值得注意的是，唐老师在和
记者交流中，频繁流露出“别样”三
观：“你要做到每次和男人出去，都

要男人给你买贵重礼物”“就算你
是小三，老师也可以帮你实现你想
要的目标”……

一名曾购买过情感咨询课的
网友反映，对方收到钱之后，便换
了一个号和她联系，结果最后两个
号都消失了，她支付的7000块钱
也因此打了水漂。还有一位经历
类似的网友认为，“情感咨询师”应
对失恋给出一套专门的技巧，如多
发朋友圈、形成二次吸引，其实根
本没有用。

支付7000块钱后“情感大师”玩消失

记者调查发现，当前的情感咨
询行业，存在一个由部分无资质发
证主体、培训机构、个人或平台组成
的灰色利益链。一些人打着情感
咨询的幌子，钻政策和法规的空子，
利用信息差，诓骗大众，扰乱市场。

——各类“证书”涌现，发证主
体鱼龙混杂。一些活跃在网络上
的“情感咨询师”并非无证上岗，他
们往往会拿出各类机构“认证”的
证书，然而对这些证书的效力和真
伪，普通人并不容易辨识。

记者了解到，2017年 9月开
始，人社部便取消了心理咨询师国
家职业资格全国统一鉴定。由于
社会各界学习心理学和心理咨询
技能的热情不减，中国科学院心理
研究所继续教育学院于2017年底
组织开发了“心理咨询基础培训”
项目的课程标准与考核技术规范，
作为一种过渡性安排。

由于社会需求巨大，相应规范

还不够完善，该项目的个别对接机
构在招生、宣传等方面存在乱象：
进行不实宣传，声称国家认证取消
后，心理咨询师认证由心理所负
责，系政府转移职能的安排；夸大
中国科学院心理研究所颁发的“心
理咨询师基础培训合格证书”的效
力。与此同时，一些无资质的非对
接机构冒充对接机构开展心理课
程相关培训、发证等活动，在市场
上浑水摸鱼。

——吹嘘含金量，培训机构不
断造梦。“我们的课程含668个课
时，统一价格是8380元。学完之
后你就可以获得心理咨询师从业
合格证书，成为高级婚姻情感咨询
师、早期教育指导师、心理催眠
师。”某培训机构的张老师说。

张老师口中的从业合格证书，
即指“心理咨询师基础培训合格证
书”。事实上，该证书只能证明学
员学习过相关知识，并非心理咨询

师资格证书，也并非心理咨询执业
的资格证明，中科院心理研究所在
2018年《心理所继教学院关于“心
理咨询基础培训”项目的说明》中
便有提醒。但在张老师的描述中，
有了这个证书便可以从事心理咨
询工作。

除了吹嘘证书含金量，这些培
训机构还表示他们和一些网络平
台有合作，学员获得证书之后就可
以上岗，日后收入可以达到每小时
300元至1000元。

——专注捞金，平台、个人收
割韭菜。心理咨询师黄冰洁告诉
记者，有些平台的准入门槛很低，
许多无资质的人都能在上面做咨
询，其中情感咨询居多，一些平台
还借此赚取大量推广费和抽成
费。这些所谓“情感咨询师”，收费
是看人下菜，通过交流来判断对方
的经济情况，要价从几千元到几万
元不等。

“情感利益链”成灰色利益链

黄冰洁表示，这些看似专业
的情感咨询其实踩到了很多专业
心理咨询忌讳的“雷区”，比如直
接承诺帮助来访者挽回前任，专
业心理咨询极少给出建议或承
诺，去剥夺来访者思考的机会。

对于专业心理咨询的评判标
准，黄冰洁举例：“首先可以看咨
询师的学历背景和受训经验是否
正规。其次看他是否有专业的咨
询设置，比如标准的收费，固定的
时长，有没有在咨询外和来访者

保持距离，签订知情同意书等。
然后，在咨询过程中，来访者是否
感到安全、能放心表达自己。对
方有没有不顾来访者感受，给到
很多建议和说教。最后，双方是
否有一起讨论咨询目标和咨询计
划，有没有对来访者的状态进行
定期评估。”

对于寄望情感咨询挽回感情
的来访者，西南大学心理学部教
授吕厚超表示，应该树立正确的
爱情观，不应过分放大感情中的

非理性成分。每个人的爱情都是
独特的，它因个体自身经历和家
庭情况的不同而不同，情感咨询
所谓的情感挽回无法做到一概而
论。

当前，非专业情感咨询给正
规心理咨询市场带来了极大干
扰。吕厚超表示，心理咨询从业
者需牢记职业道德和职业伦理，
民众应提高对心理咨询师资质的
辨别力，国家也应多措并举对相
关市场进行进一步监管。

擦亮双眼 看清陷阱
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A11娱乐 (0451)84642390

加
微
信

赢
门
票

演出地点：哈尔滨音乐厅（群力大道1号）
业务电话：0451-84692455 售票电话：0451-84699400
关注最新演出资讯，请加入我们的官方公众微信：yyt0451

哈尔滨音乐厅演出

“爱上交响乐”周末广播音乐会——
辛未低音提琴独奏音乐会
时间：2021.10.29 19:00
票价:50 元/80 元/120 元/180 元/280 元

一通十一秒的报警电话，揭开陈年
悬案的冰山一角。由万茜、任重主演的
16集都市悬疑情感剧《第十二秒》开播
后口碑在线，不少网友都给出了“节奏不
拖拉，看得好上头”的评价。

《第十二秒》改编自同名小说，被誉
为“中国版《白夜行》”，讲述了南江市刑
警“赵亦晨”怀有身孕的妻子“胡珈英”
突然失踪，只留下一通十一秒的报警电
话录音。八年后，“赵亦晨”收到关于妻
女的匿名线索，与此同时也发现了妻子
的真正身份。网友们反映，该剧节奏很
快，上来就直奔主题，悬疑感拉满。尤
其令书粉惊喜的是，目前来看剧情基本

是按原著在拍，没
有任何魔改。“非常
还原。事实证明IP改编的最佳道路就
是老老实实照着原著拍，继续观望。”

据悉，《第十二秒》压了近7年才上
线，但这并没有影响大家的追剧热情，
甚至有人直言：“剧情远比想象中精彩，
你说它是今年拍的我也信。”剧中，万茜
一人分饰二角，出演了性格迥异的双胞
胎姐妹。她们一个霸气十足，一个温柔
如水，演技赢得好评。当然该剧也有槽
点，比如第一集的背景音乐问题，“幸好
第二集开始正常起来了，否则真的容易
流失观众。”

自《隐 秘 的 角
落》《沉默的真相》火
了之后，网络悬疑剧
从此“站”起来了。
最近，《八角亭谜雾》

《第十二秒》《真相》
相继播出，然而评分
和口碑却不在一个
水平线上。

今年被寄予厚望的“迷雾剧场”，第一部《八角亭谜
雾》开播后直接哑火。记者看到，这部由王小帅编剧并
执导，段奕宏、郝蕾、祖峰、温峥嵘、吴越、邢岷山、米拉
等人主演的家庭悬疑网剧，从豆瓣开分时的6.2跌至
6.0，收官时直接到了5.7。用网友们的话说就是：“白
瞎这演员阵容了，剧本对得起花出去营销的钱吗！”

该剧共12集，讲述了发生在江南水乡的悬案，牵
扯出关于家人之间复杂的情感故事。目前该剧已收
官，然而观众依旧意难平：“一部电影的时长就够了
吧！”甚至剧集播出刚过半时，就有人大呼：“恨不得八

倍速看，都懒得猜谁是凶手了！”大多数网友吐槽主要
集中在四点上：节奏拖沓、剧情离谱、镜头乱晃、小
演员拉胯。其中，2004年出生的小演员米拉一人分
饰两角，分别出演被害的“玄珍”和18岁少女“念
玫”。“演技太稚嫩了，在一群实力派中间短板尤其
明显。而且玄珍和念玫都是美女人设，米拉的长相
并不惊艳，反而被木格的扮演者艳压。”此外，现在
和19年前穿插进行，剪辑上有时空错乱的感觉，看
得网友们直迷糊。“王小帅并不擅长悬疑剧，这次翻
车遇冷，编剧是最大原因。”

比《八角亭谜雾》晚一天开播的检察技术工作题
材悬疑剧《真相》，由陈星旭、盖玥希、许亚军、温峥嵘
等人主演。虽然目前豆瓣仍未开分，但从网友反馈
来看似乎也“拎”不出什么值得称赞的点，更多人还
是吐槽其“披着偶像剧的外衣”。

《真相》主要讲述了以“林岚”和“林远昊”为代表
的检察技术人员，运用先进的专业技术手段协助检
察官突破疑难案件瓶颈，攻克“零口供”案件的故
事。如果《八角亭谜雾》属于“情感流”，那这部悬疑
剧就是典型的“技术流”。对于这一点，有部分网友
提出的肯定：“重视悬疑叙事本身，反转性更多些，故

事性也更为密集。第一集勘查和审讯同时进行，也
是在努力增加看点和紧张感。”可以看出，相比于
隔壁的“迷雾剧场”，大家更偏向于这种老派悬
疑。只是该剧推理仍旧弱了点，“为反转而反转”
反而弄得漏洞百出。记者看到，也有部分网友并
不看好《真相》。“剧名这么正气，看预告以为终于
等来好看的刑侦剧，结果在这拍偶像剧呢？每次
男女主角刻意的互动，都让我感到极其不舒服.还
非得安排同居戏码，咋的，你拍《浪漫满屋》啊？”

“什么时候国产编剧能不把男女主强行捆绑在一
起，悬疑剧谁想看你谈恋爱啊，劝退！”

高度还原小说高度还原小说 积压多年仍不过时积压多年仍不过时

《第十二秒》被赞烧脑节奏快
网友：看得好“上头”

努力在努力在““悬疑悬疑””仍难逃偶像剧套路仍难逃偶像剧套路

《真相》推理弱漏洞多
网友：不想看谈恋爱，劝退

演员阵容演员阵容““强强””剧情节奏剧情节奏““弱弱””

《八角亭谜雾》评分不及格
网友吐槽：一部电影的时长就够了吧

本周本周1212部新片上映部新片上映

“007”再现银幕

生活报讯（记
者 王雪莹）10 月
迎来最后一个星
期，记者从金安国
际影城获悉，本周
将有 12部新片上
映，题材以动作冒
险、惊悚以及剧情
片为主。其中，好
莱坞影片《007：无
暇赴死》和黄轩、杨
子姗主演的《乌海》
备受期待。

《007：无暇赴
死》是007系列电
影的第25部，由丹
尼尔·克雷格、拉尔
夫·费因斯等人主
演。该片讲述了隐
退的“邦德”在牙买
加过着平静的生
活，直到他的中情
局旧友“费利克斯·莱特”前来寻求帮助，试图营
救一名被绑架科学家。但这个任务不仅危险度
远超预期，更是将“邦德”带上了追踪配备危险新
科技的神秘反派之旅故事。据悉，这是丹尼尔·
克雷格自2006年以来第五次也是最后一次饰演

“邦德”。此前看过点映的影迷纷纷表示，影片动
作戏太上头了，“场面规模空前，每一秒都是熊熊
燃烧的经费。”

与其同天上映的国产现实题材影片《乌海》，
聚焦“杨华”和“苗唯”这对小城夫妻。两人亦曾
甜吻定情、相偎相依，但随着创业失败、家庭矛
盾、负债危机等诸多问题的集中爆发，相爱的两
人却渐行渐远。看过预告后，不少网友感同身受
地表示：“成年人的世界，没有容易两个字！”

本周上映影片

10月26日
《温暖的桥》
10月27日
《小镇故事多》
10月28日
《京剧搜孤救孤》
10月29日
《007：无暇赴死》
《入殓师》
《乌海》
《我是监护人》
《越界》
《青春作伴好还乡》
10月30日
《大圣降妖》
《演员》
《荒野召唤1》

《《真相真相》》

《《八角亭谜雾八角亭谜雾》》被骂惨被骂惨《《真相真相》》不火不火
《《第十二秒第十二秒》》带劲带劲

仨悬疑剧仨悬疑剧““接溜儿接溜儿””播播
网友打分差距大网友打分差距大 生活记者生活记者 吴海鸥吴海鸥王雪莹王雪莹

《《007007：：无暇赴死无暇赴死》》

《《第十二秒第十二秒》》


