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“169+30”这些场所防疫措施不到位被责令关停
涉及平房区蜜雪冰城、李家猪蹄等门店

哈市南岗香坊平房完成第一轮检测

应检未检 65463人调整为“黄码”
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随着《黑龙江省关于进一步减轻义务教育阶段学
生作业负担和校外培训负担的实施意见》的发布，“双
减”政策在黑龙江落地。为深入了解我省“双减”落实
的真实效果，龙头新闻·生活报现面向我省百万家长
推出黑龙江省中小学生“双减”问卷调查，您的问卷答
案将作为大数据提供给相关行政部门，作为今后“怎
么减”“更好减”的有力依据！

参与方式：扫码下载龙头新闻客户端，打开后点
击右下角“服务”按钮进入，点击“双减调查”进入问卷
界面答题，答题结束点击“提交”即可。

“双减”百万家长调查问卷，等您来答！

国家医保信息平台我省全域上线
当天9654家医疗机构结算
15.28万人次结算
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免费停车区有点挤
收费车位较充足

群力商圈咋停车 收好这张图
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加油站、超市、面馆……
哈市发布新增确诊病例活动轨迹

哈市2例阳性感染者
转为确诊病例
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我省三名90后捐献造血干细胞

“这世界有那么多人，

多幸运，我有个‘我们’……”
生活报讯（田

为 杨嘉安 记者周
琳）10月，经过初
次配型相合、高分
辨血样送检、高分
辨配型相合、体检
等流程，先后有三
名来自我省哈尔
滨市和鹤岗市的
90后青年在哈尔
滨医科大学附属
第二医院血液内
科完成造血干细
胞采集。在干净
整洁的病房中，他
们得到哈医大二
院血液内科医生
和护士专业、暖心
的照顾，他们所捐
献的造血干细胞
分别送往重庆市、
武汉市、郑州市，
将帮助三名血液
病患者重燃生命
的希望。

10月 12日，捐赠造血
干细胞的前一天，23岁捐献
者小王（化名）正在病房内专
心看书。此前，小王已连续
注射四天动员剂，各项指标
已达到捐献标准，第二天就
可以进行造血干细胞采集。
据介绍，小王是一名刚毕业
于哈尔滨医科大学临床医学
专业的学生。在本科学习阶
段，小王认识到造血干细胞
对治疗血液病的重要作用。
在20岁生日当天，小王参加
了人生中第一次献血活动，
并同意将HLA检测结果信
息加入造血干细胞捐献者资
料库中。用他自己的话说

“这是送给自己的一份特殊
生日礼物。”

今年6月份，中国造血

干细胞捐献者资料库工作
人员联系小王，并告知他与
一名12岁患者配型成功并
询问是否愿意捐赠造血干
细胞。正在紧张复习准备
考研的小王陷入了思考。

“其实有过一些犹豫，
我正处于考研复习强化冲
刺阶段，家人担心会影响我
的复习进度。但我和父母
商量后，感觉能够配型成功
实属不易，能够救人一命也
算是做了一件善事。”尽管
考研复习紧张，小王仍然努
力克服种种困难，在家人和
朋友的大力支持下，积极配
合各项准备工作，顺利完成
了造血干细胞采集。小王
说，“我真诚地祝愿这位患
者能够早日恢复健康。”

20岁生日许下爱的“愿望”
哈医大毕业生捐赠造血干细胞

10月18日，在哈尔滨医科大学
附属第二医院血液内科造血干细胞采
集室里，随着血细胞分离机持续运转，
看着床边悬挂着的采集袋里分离出来
的造血干细胞越来越多，93年出生的
鹤岗市妇幼保健院病案室工作人员小
赵（化名）的脸上洋溢出温暖的笑容，
并轻声哼唱出了一句歌词，“这世界有
那么多人，多幸运，我有个我们……”

据小赵介绍，今年8月份，她接
到了来自中国造血干细胞捐献者资
料库工作人员的电话，告知她留存的
血样与一名患者初次配型相合并询
问是否愿意捐献造血干细胞，这令她
难以置信又满怀激动与期待。小赵
对工作人员说，“很幸运能配型成功，
我一定全力配合！”她的这一善举，将
挽救远方的一位36岁身患血液病的

二胎妈妈的生命。
10月26日，来自鹤岗市的急诊

科医生小宋安静地躺在床上，正在进
行造血干细胞采集。90后小宋说，

“温暖是双向奔赴的，在我的临床工
作中，患者和家属的理解和配合给予
我很多感动，我愿竭尽所学去帮助他
们。对我而言，捐献造血干细胞只是
换了一种方式去救人，虽然我不知道
他是谁，我能做的已经都做了，希望
他能好好活下来。”

据了解，小宋长期参加公益活
动，坚持每半年献一次血，作为医务
工作者，他通过自己的亲身经历打消
家人及朋友的顾虑，用实际行动告诉
大家，捐献造血干细胞很安全，希望
有更多的人加入捐献造血干细胞队
伍中。

“多幸运，我有个‘我们’”
两位90后医务工作者尽己所能去救人

在我国，每年有400多万血液病
患者等待造血干细胞移植，依靠社会
上的捐献者无偿提供人类白细胞抗
原（HLA）配型相合的造血干细胞，
是帮助这些血液病患者摆脱疾病困
扰的有效根治方法。目前，我国已有
超过295万余名志愿者在中国造血
干细胞捐献者资料库中登记在册，为
挽救他人生命播撒了希望的种子。
然而，非血缘关系供者与患者HLA
配型相合率一般是万分之一，在较为
罕见的HLA类别中，相合概率只有
几十万分之一，甚至更低，并不是每
一位患者都能幸运地找到配型合适
的供者。

专家介绍，年龄在18-45岁，身
体健康的人群均可申请办理入库登
记。一般在献血时，工作人员会询问
是否愿意入库，随后收集静脉血液进
行HLA分析，将检验后的数据信息

存储在电脑资料信息库中。初次配
型相合后，会再次进行高分辨检测。
如果高分辨配型合适，工作人员会向
捐献者详细介绍捐献全过程，并安排
捐献者做全面体检，体检合格方可进
行捐献。

据悉，哈尔滨医科大学附属第二
医院血液内科，即哈尔滨医科大学血
液病研究所，始建于1978年，是国家
规范化培训基地血液专科基地、国家
血液病新药观察基地、中国造血干细
胞捐献者资料库首批非血缘造血干
细胞移植及采集定点医院，在2005
年完成黑龙江省第一例非血缘异基
因造血干细胞移植术。现已经完成
多例中国造血干细胞捐献者资料库
黑龙江省分库通知指派非血缘造血
干细胞采集任务，将造血干细胞分别
转送到全国各地，采集成功率百分之
百，所有供者均无不良反应。

每年有400多万病人等待移植


