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今起三天全省大部降温4～10℃
哈尔滨木兰最低温降至-33℃
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龙头新闻·生活报帮办记者团：
供暖帮办仲亮 17800590258
旧改帮办梁晨 17800590256

出行帮办栾德谦 17800590257

水电气网购帮办李威兵 17800590259
教育帮办吕晓艳 17800590263
医疗帮办周琳 17800590260

旅游帮办薛宏莉 17800590261

民政帮办于海霞 17800590264
社区帮办史天一 17800590267
社区帮办肖劲彪 15590881052
首席帮办李丹 17800590268
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因北京冬奥主题展“遇见”10岁时冰上起舞的自己

登上《人民画报》的“小白兔”：
跨越64载的冰雪奇缘 AA0303

摄影摄影段崴段崴//人民画报人民画报摄摄影影宋学广宋学广//人民画报人民画报

生活报讯（一辰）在2022年1月5
日超级大乐透第22003期开奖中，福
建省莆田市体彩实体店，购彩者李先生
和朋友们通过1张10+2的复式票，投
入504元，中出1注1000万元一等奖
及其他奖项若干，单票擒奖金1009万
元。

据李先生分享，他已坚持购彩20
多年了，平时购彩的时候喜欢在体彩实
体店和其他购彩者交流购彩心得。这
次在买之前，也是和几个平日聊得来的
购彩者一起讨论后，更坚定了心里的想
法，没想到的是把好运给“讨论”来了。

几年来，李先生几乎每期都会投
入大约百来元购彩，以买大乐透为主，
主要是他觉得大乐透的获奖金额较
高，游戏方式也容易理解。据介绍，开
奖当晚，李先生自己核对好号码之后，
还不敢相信中了一等奖，第一时间打
电话给代销者郑先生，希望郑先生帮
忙核对中奖号码，郑先生一一核对后，
两人立刻决定 6日上午就来福州兑
奖。

李先生坦言，自己平时经营点小生
意，这么多年来投入在彩票上的钱累积
起来并不少，家里人有的时候并不是很

支持他持续购彩，他总是宽慰家人说，
这是我的休闲爱好，就算没有中奖，也
当成是给国家捐款了。这次中了大奖，
他也第一时间和家人分享了中奖的信
息，家人感到意外和开心的同时，也对
体彩的公平和公正性有了更清晰的认
识。李先生开玩笑说：“接下来，他们一
定会赞成我多买体彩了！”据代销者郑
先生分享，他目前经营彩票店仅3年左
右，之前店内几万元到几十万元的小奖
不断，但千万元的大奖还是首次中到。
郑先生说：“门店虎年行大运了，预估今
天门店人气会很旺。”

20多年老彩民

和彩友“讨论”出
大乐透1009万大奖 体育彩票

黑龙江省体育彩票管理中心协办
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生活报讯（孙丽霞 叶鸿 记者周琳）
婚后不久的萌萌（化名）经常出现全身无
力、头脑昏沉的情况，刚开始以为是最近
气候变化导致的感冒，可是吃了感冒药也
没见好，于是去医院做了检查，结果发现

竟是怀孕了。
哈尔滨市红十字中心医院（哈尔滨医

科大学附属哈尔滨妇产医院）产前诊断科
副主任祖淑静介绍，早孕期主要症状为停
经和早孕反应。早孕反应多在停经6周左
右出现，一部分孕妇会更早一些表现出畏
寒、头晕、流涎、乏力、嗜睡、食欲缺乏、喜
食酸物、厌恶油腻、恶心、晨起呕吐等症
状，还有部分孕妇有情绪改变，这些症状
多在12周左右自行消失。此外，还有尿
频症状、乳房胀痛及雌激素水平升高表
现，如蜘蛛痣、肝掌、皮肤色素沉着，子宫
收缩痛或不适、腹胀、便秘等不适。

早期妊娠的症状很有可能类似于感
冒、消化不良，广大女性朋友一定要及时
识别。当发现每个月固定要来的“大姨
妈”迟迟没来，而且出现以上症状时，就要
考虑自己是否怀孕了。过期10天以上，
尤应高度怀疑妊娠，建议可以到药店购买
早孕试纸，自行测试或直接来医院做检
查。专家提醒，早孕反应是正常现象，剧
吐则需要入院治疗，不太严重的情况给予
一般处理及心理支持，比如尽量避免接触
容易诱发呕吐的气味、食品等。

新婚女子头昏无力
以为感冒 竟是怀孕

生活报讯（记者周琳）豆豆今
年4岁了，是个少言寡语的小朋友。
一开始豆豆的家长觉得孩子很乖，
又听话，不用大人费心。渐渐地，家
长发现豆豆有些过于安静了，别的
孩子在4岁时，基本能说较长的句
子，个别聪明的小孩已经开始学习
诗歌、英语、数学等知识。可家人平
时和豆豆说话，无论问多少个问题，

他都不表达，也很少能发出音来。
随着豆豆年龄的增大，爸爸妈

妈开始担心豆豆的智力发育，于是
带着豆豆来到哈医大四院儿童康复
中心。经过评估，确定豆豆患有孤
独症谱系障碍，治疗师为豆豆制定
了一系列康复方案。经过三个月的
训练，豆豆已经能够清楚地发出声
母和韵母，能够进行基本、简单的交
互式对话。认知能力也从基本不认
识物品，到能认识大多数常见物品，
孩子的状态明显改善。儿童康复中
心周大勇主任介绍，儿童自闭症（或
称孤独症）是发生于儿童早期的一
种涉及感知觉、情感、语言、思维和
动作与行为等多方面的发育障碍，
也是广泛性发育障碍中最为常见和
典型的一种，它不是由一般的单一
的原因造成的，而是来自多数原因
的障碍症候群。自闭症严重危害儿
童身心健康，患儿如果不能获得康
复，可能会造成终生残疾，影响终生
的身心健康。早发现，早干预，让所
有的“星星”都发光。

4岁男娃少言寡语
以为乖巧 竟是自闭

生活报讯（李娜）10日，体彩大乐
透第22005期开奖，本期开奖号码为：前
区02、13、17、19、34 ，后区05、09。杭
州购彩者凭借一张“9+2”复式票，揽获
一等奖1注、四等奖20注和其他奖级若
干，共揽得奖金634万元。11日下午，中
奖者李先生（化名）来到浙江省体育彩票
管理中心领取了大奖。

李先生是杭州本地人，半年前了解到

体彩大乐透玩法，之后就经常购买，“我是
做生意的，购买彩票是生活中的一种娱乐
方式，也是一份对美好生活的期盼，而且
还能支持公益事业，一举多得。”购彩当
天，李先生还在体彩实体店内的走势图前
仔细研究了一番，最终选定了中奖的这张
复式票。现在回想起来，李先生有些感
慨：“以前也中过几千元奖金，没想到这次
能中大奖。购买的时候还想过要不要倍

投，最后犹豫了一下还是没有倍投，只能
说真的太意外了。”这次中了大奖，李先生
心态还是比较平和的。他说自己多年经
商，也见惯了大风大浪，所以现在的情绪
比较平静，“中奖了就是喜气，知足常乐最
重要。”对于这笔奖金，李先生打算主要用
于自己的事业以及家庭。他表示，今后还
将继续支持体彩公益事业，也祝大家在新
的一年都有好运。

杭州幸运购彩者中大乐透634万

健康出状况 千万别“想当然”
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