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我省今年气候趋势预测出炉

夏季有明显低温时段 局地早霜

许勤在省应对新冠肺炎疫情工作领导小组暨省指挥部视频调度会
议上强调

把疫情防控措施落实落细落到位
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酒驾遇检弃车就跑

司机和民警“赛”了500米被抓
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冰城年底流行“活鱼大礼包”
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哈机场工作
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老年旅客。

冰城交警对
长途大客进
行安全检查。

为保障牡佳高铁
春运首趟列车出
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生活报讯（记者李丹）为了给哈尔
滨的自强儿童们带去冬日温暖，生活报
10日起联合黑龙江省同心公益组织发
展中心发起“2022年壹基金温暖包发放
计划”。18日，本活动将通过招募到的
20名志愿者一起装载爱心，举行以“把
爱带回家”为主题的装包仪式，同时，活
动现场还将为10名自强娃送去温暖包。

本次活动将为50名自立自强的孩
子发放壹基金“温暖包”。通过多渠道
推荐及自荐，共有50名“小懂事”最终成
为对接目标，他们年龄在6-10岁，学习
成绩优异。此次发放的温暖包物品包
括，袋鼠玩偶、针织帽/围巾、画画本/防
疫手册、袜子、一次性医用口罩、护手
霜、书包、晨光彩笔、保湿乳等。

壹基金温暖包计划联合各省社会
组织、志愿者、媒体、爱心企业和社会公
众，参与到温暖包的分装、转运、发放、
探访环节中，通过为特定儿童发放温暖
包的方式，推动社会组织更好地关爱特
定儿童。

本次装包仪式过后，还将由记者及
志愿者组成送温暖小队，按照顺序，兵分

多路走近目标儿童身边，送上由志愿者
们亲手装好的温暖包，并送去新春祝福。

近年来，生活报一直关注龙江自强
儿童的成长，“针心针意”、“益起过中
秋”、“希望工程守护计划”都在温暖龙
江青少年儿童，我们诚挚邀请爱心企
业、爱心志愿者团队加入我们，一同呵
护孩子们的学习、生活。

“把爱带回家”50个温暖包今日装包

首批 10名自强娃将收到礼物

生活报讯（记者李丹文/摄）近日，生活
报联合省慈善总会、哈尔滨市城管局发起“一
杯热水行动 寒冬温暖环卫工”活动得到众多
爱心商家的积极参与，在近期陆续降雪后，哈
市600余爱心商家积极行动，为正在室外作业
的环卫工送去温暖。

近日，小酒喔连锁门店的服务人员走上
街头为环卫工人们送温暖，并在门店显著位
置设置暖心角，提供热茶、点心、免费休息服
务；同时，肯德基的工作人员也将热饮送到一
线作业环卫工人手中。在中央大街，当作业
的环卫工人喝上热饮时，他们的脸上露出了
开心地笑容。此外，还有许多爱心商家自发
地组织送热饮行动，并在门店内设置微波炉，
让午休的环卫工人吃上热乎饭。

如果您是临近哈尔滨各区主要街路的商
家，能为冬日里室外作业的环卫工人提供热
饮、休息区等相关免费服务，或者想要为一线
的环卫工人们捐赠爱心礼物，欢迎您随时联
系我们。想参与活动，可编辑短信内容“商家
姓名+地址+提供服务内容+联系电话”发送
至17800590268。我们将在筛选后，为符合
报名条件的商家发放活动互动海报。

提供热饮 免费休息区

600余爱心商家温暖环卫工
想参与可继续报名

生活报讯（记者李丹）近日，黑龙江
省暨哈尔滨市“把爱带回家-送法到家 让
孩子健康成长”寒假儿童关爱服务活动启
动。活动中，送温暖小队看望了哈尔滨第
三十七中学22名困难学生，送去贾秀芳
慈善基金会捐赠的价值3万元的助学金、
学习和节日必需品。

省、市、区妇联共同走访了部分学校
家庭，并为走访家庭赠送了母亲邮包、《家
庭教育促进法》和“父母成长计划”家庭教

育丛书，同时叮嘱家长一定要依照《家庭
教育促进法》履行责任，帮助孩子度过一
个安全、温暖和有爱的假期；叮嘱孩子们
要增强假期安全意识，加强自我保护，力
所能及地多帮父母做家务，锻炼好身体，
成长为合格的社会主义事业接班人。

省妇联向学校赠送家庭教育指导书
籍，贾秀芳慈善基金会为每名学生准备了
助学金1000元和大米、豆油、纯牛奶和点
心礼盒等爱心礼包。

22名困难学生收到新年慰问礼包

近日，哈市香坊区王兆办事处金星社区
开展了“垃圾分类进社区，绿色环保入人心”
垃圾分类主题宣传活动。活动期间，社区工
作人员向居民进行垃圾分类知识宣传，发放
垃圾分类指南、垃圾分类宣传册，引导居民了
解垃圾分类的意义。 生活报记者 李丹 摄

垃圾分类宣传到身边

生活报讯（记者吕晓艳）
16日，哈市中小学生进入盼望
已久的假期，为了孩子们能度过
一个“安全、健康、快乐、充实”的
寒假假期，哈尔滨新区师范附
小、群力实验二小等学校纷纷致
信家长，做好孩子假期的安全教
育。

疫情防控
（1）要每天监测孩子的健

康数据，配合学校做好“晨、午
检”工作，坚持“日报告、零报
告”制度，若出现发热、干咳、乏
力等身体不适症状，立即到发
热门诊就诊，并向学校报告有
关信息。

（2）坚决做到不出境，如有
特殊情况，学生与家人需离开哈
尔滨，一定及时履行报备手续。

（3）减少走亲访友，减少外
出就餐，坚持不聚餐、不聚会、
不聚集。

（4）提醒孩子外出时要戴
口罩，与他人保持1米以上社交
距离，配合体温检测和公共场
所防疫等措施。鼓励孩子适度
进行户外体育锻炼，增强体质，
降低感染风险。

（5）保持良好的居家和个
人卫生，平时随身携带口罩，规
范佩戴，咳嗽或打喷嚏时使用
纸巾或屈肘遮掩口鼻，防止飞
沫传播，同时养成勤洗手，常通
风的好习惯。

（4）养成安全饮食习惯，不
购买、食用野生动物及未经检
验检疫的食品。在正规超市或
市场选购冷链食品，尽量避免
用手直接接触；处理和储存食
物时，始终遵循生熟分开的原
则。接触生鲜食材后要及时洗
手，未洗手不触摸眼口鼻；肉蛋
海鲜类食物一定要烧熟煮透。

冬季防溺水
（1）不轻易滑冰玩冰，冰面

可能轻薄，承载力低，踏上容易
落水。

（2）不玩冰上雪。
（3）不在没有大人陪同或

是没有佩戴救生设备的情况下
玩水上项目。

（4）孩子到游泳馆要有家

长陪同。游泳前和游泳过程
中，根据专业指导做好各种安
全防范措施，孩子始终保持在
家长视线范围内。

（5）他人落水时，孩子可呼
救，报警求救，不可盲目施救。

防范欺凌和暴力
（1）寒假期间，孩子不得邀

约与同学或社会人员集中在一
块打架或实施欺凌。

（2）他人约见自己要实施
欺凌和暴力的，拒绝前去，并向
大人报告。

（3）预见可能遭受欺凌和暴
力时，不跟随他人到隐蔽场所。

（4）自己或同学遭受欺凌
和暴力时，设法报警。

交通安全教育
（1）守交通法规，过马路走

斑马线，不横穿马路，不闯红
灯，不翻越隔离栏。

（2）不在马路上使用滑板
车、轮滑、平衡车等。

（3）未满 12 周岁不骑自行
车上路。

（4）不在马路上玩耍嬉戏
打闹。

（5）不坐无客运资质的车
辆，不坐超速、超载、酒驾、疲劳
驾的车辆。

居家安全
（1）排查家中和周边安全

隐患，防止孩子楼房坠落。做
好安全用电、用气，家长不要让
小孩子拿到火柴或打火机。

（2）不要用食品标识的器
具装其他物品，防止孩子在不
知情的情况下误食。

（3）防止孩子拿到其他危
险物品，例如，杀虫喷雾剂（农
村中的农药）等有毒有害物
品。用电转换器放在隐蔽的地
方，防止孩子错当了玩具。

（4）不挑逗猫狗等动物。
（5）孩子警惕陌生人的搭

讪，在家不给陌生人开门。不
相信陌生人以查看燃气、水
（电）表、父母同事等说辞，大人
不在时，拒绝陌生人进入家门。

同时，还要注意食品安全、
并培养孩子健康饮食习惯、合
理安排孩子假期生活。

@中小学生家长

做好孩子寒假疫情防控
防溺水等安全教育

冰城垃圾分类进行时
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