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生活报中缝阅读指南

有温度的报纸
有价值的便民信息

就看生活报

1、周一、周日：
企业招聘专栏
个人求职免费刊登
2、周三、周六：
征婚专栏
3、周一到周日：
老年公寓专栏
4、周一到周日：
搬家专栏
5、周一到周日：
助农专栏—武夷山茶场
6、周一到周日：
丢失声明、公告专栏
7、周一到周日：
房产公示专栏

刊登
电话13796106320

助农电商平台
回馈生活报读者

价格一降到底/免费包邮

福建武夷山直邮福建武夷山直邮
简包装

大红袍伴手礼礼盒：
88元/盒（150克）

正山小种伴手礼礼盒：
98元/盒（150克）

13613600156订购
电话

大红袍岩茶：约8.3克/泡，果香小种：约5克/泡

正山小种：158元/250克
赠送：98元大红袍/250克

13613600156订购
电话

大红袍6泡
原价19.9元/盒

特惠：买2盒送1盒

13613600156订购
电话

大红袍半斤装
原价98元/盒

特惠：买1盒送1盒

13613600156订购
电话

果香小种10泡
原价25.9元/盒

特惠：买2盒送1盒

13613600156订购
电话

喝好茶喝好茶

18岁王红旭天生失明 靠自学考入大学

曾与郎朗同台表演
做音乐志愿者给病人“疗伤”

2004年王红旭出生在黑龙江省七台河市，可是
刚出生的他就因瞬间缺氧导致视网膜脱落，左眼完
全失明，仅剩右眼有微若光感。幼年的他并没有觉
得自己和其他小朋友有什么区别，“可能我父母和周
围小朋友们对我的态度没让我觉得自己有什么特殊
的，我就是一个普通孩子。”王红旭告诉记者，直到他
上幼儿园，他发现很多事情别的小朋友比他反映快，
还有黑板上的东西，好像其他小朋友都知道，只有他
不知道。“虽然当时我意识到自己跟别的孩子不一
样，但是我并没有觉得有什么关系，我当是还是觉得
大家能做的，我一样是可以做的。”

坚强乐观的王红旭再发现自己的不同后，开始
喜欢看各种各样的光，“比如说用镜子把太阳光照到
墙上，还有晚上的路灯和车灯，能看见光，我好像就
和其他小朋友一样了。”说到这，王红旭不禁自嘲地
笑了一下，“但是我看不见，也让我对声音特别的敏
感，我小时候最喜欢的一个游戏就是拿着两个瓶子
在那儿敲来敲去，听它们变换出各种声音。”

天生失明最喜欢“敲瓶子”游戏

谈起自己和钢琴的结缘，王红旭一下子打开了
话匣子。“我第一次认识到钢琴这种乐器，应该是小
的时候在电视上听到的，当时就觉得这个声音跟其
他的声音是不一样的。”

王红旭告诉记者，他和钢琴之间应该是一听钟
情的那种关系，“别的声音吸引不了我。”王红旭家有
一个亲戚，是从事音乐方面的工作，每次想让他学点
别的乐器时，王红旭都坚定的告诉家里人，他只想学
钢琴。

“他那个时候虽然年纪很小，但是特别的懂事，
他知道家里条件不好，从来不提过分要求，我们去市
里他连自己爱吃的东西都很少要求我们买，更何况
学钢琴这件事，他从来没强烈要求过要学。”王红旭
的母亲李洪菊和记者说道，她因为要照顾孩子加上
自身身体不好，一直没有工作，全家只靠在煤矿工作
的王红旭父亲一人支撑。

2012年冬天，已经进入佳木斯市特殊教育中心
学校的王红旭，在学校第一次接触到了钢琴。“那时
候是一个钢琴教育机构的老师们来我们学校免费教
我们钢琴。我当时特别开心，我们是一周上两次课，
每周二和周五，每次我都是第一个跑进教室的。”

回忆起刚学钢琴的事儿，王红旭滔滔不绝地讲
起来，“那些钢琴老师都很喜欢我，他们觉得我很有
天赋，希望我能坚持下去。老师会在每次假期都额
外给我加课，还让我把学校的电子琴带回家去，这样
我假期也有琴练了。”

首次听钢琴的声音就认定了学琴

2019 年，15 岁的王
红旭决定参加高考，学习
更专业的音乐知识。有了
这个的想法之后，王红旭
就在图书馆定了一些盲文
的教材，“我都是从小学的
书开始买的，可以说是从
零开始。”学习文化课，就
意味着练琴的时间少了，

“我那时候从每天9小时，
减少到每天5个小时的练
习，但是我觉得不行，所以
为了练琴，我就缩短了休
息的时间。”

王红旭每天早上五点
半起来，晚上12点左右休
息。为了省钱，他没请家
教老师，有不会的问题，都
是自己去网上摸索着学。

“对我来说，学习并不容
易，尤其是英语，之前我完
全没有接触过。”

2021年4月，经过不
断的努力，王红旭以541
分的成绩顺利通过在北京
联合大学特殊教育学院组
织的残疾人单考单招考
试，被北京联合大学特殊
教育学院音乐学专业预录
取。

现在的王红旭，有空
的时候会去北京的两家医
院里做志愿者，利用医院
的钢琴现场弹奏，为病痛
中的人们带去优美的琴
声。在医院大厅里，王红
旭忘情地弹奏着优美的乐
曲，来往的病人会驻足聆
听。“他们喜欢我的琴声，
能抚慰他们我也觉得特别
有意义。如果我的音乐能
带给人们心灵的慰藉，那
是我最高兴的事。”他说，
以后他也会继续做志愿
者，用自己的音乐治愈更
多人的心灵。

用医院钢琴弹奏
为病人“疗伤”

生活报讯（见习记者
刘维娜 记者李丹 照片由本人

提供）“生命因何而存在？人类因
何而存在？作为一个人的你，又是为
什么活着？”这些话，是18岁的王红旭最
喜欢的。王红旭因出生时瞬间缺氧导致
视网膜脱落，虽然看不见，但是他却靠着
自己的努力和坚持学习钢琴，并在最近
举办的第十届全国残疾人艺术汇演
（东部片区）中，凭借《我的祖国》获

得器乐类一等奖。

在王红旭刚开始练琴的时
候，对他来说，最难的有两个问
题，“一个是手型，一个是乐
谱。”王红旭告诉记者，“正常的
孩子，他看着老师的手的示范
区模仿就可以，但是我只能摸
着老师的手，然后根据感觉去
模仿。”而这个感觉通常也是不
准确的，老师就会纠正王红旭，
然后他在按感觉来模仿，“这个

过程是比较漫长的，因为靠触
觉的话，很多细节可能并不会
注意到，而且并不是很方便的
去对比。”

手型的问题解决后,王红
旭面临的最大困难就是乐谱。
王红旭告诉记者，抄谱子这个
过程很枯燥，尤其是遇到规模
较大的作品，“有一个14页的
谱子，我用盲文抄了39页。”

14页普通谱子变成39页盲文谱子

为了能让王红旭在钢琴上
得到更好的教育，2017年，王
红旭的家人做了一个重要的决
定，去北京。如果王红旭要去
北京读书，他的父亲需在北京
交满一年社保，“那时候他爸因
在煤矿事故中重伤，九根肋骨
骨折，在没养好伤的情况下他
就去北京工作了。”李洪菊说，

“到北京后，就住在郊区的板房
里。”夏天还可以忍受，就是闷

热一些，一旦到了冬天，王红旭
的手经常冻得没有知觉。即使
是这样，王红旭依然十分珍惜
父母给他提供的资源，每天坚
持练习9小时。

“我很感谢我的父母，他们
为了我付出了很多。父亲当时
几乎每天都需高温环境下工作
十几小时。母亲身体不好，为了
给我争取免费练琴的机会，在一
家琴行里做保洁。”

为了钢琴梦全家“北漂”

来到北京后的王红旭，积
极参加各种比赛。2018年12
月，王红旭在The One全球公
益钢琴盛典中，从10万名参赛
选手中脱颖而出，成为百名琴
童之一与郎朗同台合奏。这
段经历让王红旭很激动：“郎
朗是我的偶像，能跟偶像近距
离的接触，我觉得特别的美
好。”王红旭笑着和记者说，这
个活动整体的氛围特别的好，

当时在参加活动的时候，他还
比较平静，但是活动结束之
后，他每次回想起来都很激
动。“当时可能准备活动也比
较忙碌，但是事后想想能和偶
像同台，是我继续前进的一个
动力。”

2019年至今，王红旭参加
了各种各样的比赛活动十多
个，都获得了很好的成绩，他的
钢琴之路也越走越坚定。

参加10余比赛活动与偶像郎朗同台表演
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名次国家/地区 金 银 铜 总

1挪威 13 7 8 28

2德国 10 6 4 20

3美国 8 7 4 19

4中国 7 4 2 13

截至2月16日24时

奖牌榜
今日看点

瞬 间

生活报讯（龙头新闻记者杨
镭）17日，北京冬奥会将进行自由
式滑雪3个小项的比拼，谷爱凌等
10名中国运动员将参加女子U型
场地技巧（4人）、女子障碍追逐（2
人）和男子U型场地技巧（4人）项
目的比拼。另外，当天的速度滑冰
和高山滑雪赛场也将有中国运动员
登场亮相。

自由式滑雪女子U型场地技巧
资格赛将于当日9:30开始，这个项
目是谷爱凌的最强项，此前已经夺
得1金1银的她，将再次开启争金之

路。不过，包括希尔达鲁在内的众
多高手也将与谷爱凌展开激烈竞
争。除谷爱凌外，参加该项目比拼
的中国运动员还有李方慧、张可欣
和吴梦。值得一提的是，冬奥会官
网显示，该项目参赛人数共计 20
人，中国队4人参赛，占总参赛人数
的1/5，我们期待在18日上午进行
的共12人参加的决赛中，能够看到
更多中国运动员的表现。

12:30开始的自由式滑雪男子
U型场地技巧资格赛，同样将有4名
中国运动员参加，分别是毛秉强、何

炳含、孙敬博、王海卓。冬奥官网显
示，该项目共计23名运动员参加，同
样是前12名进入决赛。另外，中国
运动员普蕊、冉鸿运将参加女子障碍
追逐比赛，该项目11:30开始进行资
格赛，决赛预计将于15:10进行。

此外，孔凡影将参加高山滑雪
女子全能项目的角逐，该项目当日
10:30开始进行滑降比赛，14:00
开始进行回转比赛。速滑赛场，16:
30开始的女子1000米比赛，将有
韩梅、金京珠、李奇时、殷琦四名中
国选手出战。

聚焦谷爱凌出战U型池

据中国青年报报道
在为中国队取得一金一银
之后，中国自由式滑雪空
中技巧队再次展现中国雪
上项目“王者之师”的实
力，31岁的齐广璞在男子

单项的比赛中，夺得金牌。
比赛中，中国两名冬奥

“四朝元老”贾宗洋和齐广璞
经过决赛第一轮两跳排名，齐
广璞进入第二轮，向金牌发起
冲击。而贾宗洋出现失误未
能晋级，遗憾地结束了本届冬
奥之旅。

2006 年都灵冬奥会，韩
晓鹏在空中技巧项目决赛中
夺冠，为我国夺下雪上项目首

枚冬奥金牌，也开创了中国男
子选手在雪上项目新的历
史。此后三届冬奥会，中国空
中技巧队每届都有奖牌入账，
却始终无人问“金”，直到本届
赛会，徐梦桃收获女子空中技
巧金牌后才打破了“魔咒”。
当时，她寄语男队：“别有负
担，放开比。”

“在中国队我们是老将，
但在国际上我们还不是最老
的一批。”此前，齐广璞在夺得
混合团体银牌后表示，争取登
上最高领奖台就是老将们坚
持的意义。

从第一次登上温哥华冬
奥会开始，齐广璞和贾宗洋的

冬奥之旅始终相伴，当时18
岁的贾宗洋和19岁的齐广璞
分别夺得了第六和第七。

4年后在索契，他们已经
成为夺金热门，最终，贾宗洋
摘铜，齐广璞无缘奖牌。

索契夺牌第二年，贾宗洋
在一次训练中双腿严重受伤，
在大家以为他将告别赛场时，
他凭借超强意志配合康复，重
返赛场，并在平昌冬奥会上摘
得银牌，从此他多了“钢铁侠”
的称号。而比赛中发挥不佳
的齐广璞赛后一度退出国家
队，可为了北京冬奥会他又重
返赛场，家门口的机会，老将
不愿再错过。

笑看风云直击冰雪
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道 在今晚结束的北京冬奥会短道速滑
男子5000米接力决赛中，中国短道速
滑队途中摔倒后，迅速完成交接，一路
全力追赶，获得第5名。加拿大、韩国、
意大利分获前三名。

随后，在短道速滑女子1500米决
赛中，中国选手韩雨桐排名第七，韩国、
意大利、荷兰分获前三名。

这就是竞技体育，总是充满着不确
定性，虽然无缘奖牌，但中国队的选手
们永不放弃全力拼搏的精神，依然值得
我们的掌声。最终，中国短道速滑队以
2金1银1铜的成绩，结束本届北京冬奥
的征程。

截至目前，我国冬奥会19枚金牌
中，有12枚与短道速滑有关。作为中
国冰雪运动的“王者之师”，短道速滑队

犹如勇士手中的“利剑”，一直直指长
空，发挥出色。让我们恭喜中国短道速
滑队，本届冬奥会圆满收官！

2金1银1铜

短道速滑收官 你们值得所有的掌声！

新华社发新华社发

！
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