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居民消费价格

上涨0.9%
国际收支基本平衡

国内生产总值
达到114万亿元

增长8.1%

全国财政收入

突破20万亿元

增长10.7%

城镇新增就业
1269万人
城镇调查失业率

平均为5.1%

请查收这有一份成绩单 请查收
国内生产总值增长8.1%
新开工改造老旧小区 万个5.6

经济保持
恢复发展

●国家战略科技力量加快壮大
●关键核心技术攻关取得重要进展，载人

航天、火星探测、资源勘探、能源工程等领域实
现新突破

●企业研发经费增长15.5%
●数字技术与实体经济加速融合

创新能力进一步增强

●粮食产量1.37万亿斤，创历史新高
●高技术制造业增加值增长18.2%
●信息技术服务等生产性服务业较快发

展，产业链韧性得到提升
●区域发展战略有效实施，新型城镇化扎

实推进

经济结构和区域布局继续优化

●在重要领域和关键环节推出一批重大
改革举措，供给侧结构性改革深入推进

●“放管服”改革取得新进展
●市场主体总量超过1.5亿户
●高质量共建“一带一路”稳步推进
●推动区域全面经济伙伴关系协定生效

实施
●货物进出口总额增长21.4%，实际使用

外资保持增长

改革开放不断深化

●污染防治攻坚战深入开展，主要污染物排
放量继续下降，地级及以上城市细颗粒物平均浓
度下降9.1%

●第一批国家公园正式设立
●生态环境质量明显改善

●居民人均可支配收入实际增长8.1%
●脱贫攻坚成果得到巩固和拓展
●基本养老、基本医疗、社会救助等保障力度

加大
●教育改革发展迈出新步伐
●新开工改造城镇老旧小区5.6万个，惠及近

千万家庭

●落实常态化防控举措，疫苗全程接种覆盖
率超过85%，及时有效处置局部地区聚集性疫情，
保障了人民生命安全和身体健康，维护了正常生
产生活秩序

人民生活水平稳步提高

疫情防控成果持续巩固

生态文明建设持续推进
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生活报中缝阅读指南

有温度的报纸有温度的报纸
有价值的便民信息有价值的便民信息

就看生活报就看生活报

1、周一、周日：
企业招聘专栏
个人求职免费刊登
2、周三、周六：
征婚专栏
3、周一到周日：
老年公寓专栏
4、周一到周日：
搬家专栏
5、周一到周日：
助农专栏—武夷山茶场
6、周一到周日：
丢失声明、公告专栏
7、周一到周日：
房产公示专栏

刊登
电话13796106320

助农电商平台
回馈生活报读者

价格一降到底/免费包邮

福建武夷山直邮福建武夷山直邮
简包装

大红袍伴手礼礼盒：
88元/盒（150克）

正山小种伴手礼礼盒：
98元/盒（150克）

13613600156订购
电话

大红袍岩茶：约8.3克/泡，果香小种：约5克/泡

正山小种：158元/250克
赠送：98元大红袍/250克

13613600156订购
电话

大红袍6泡
原价19.9元/盒

特惠：买2盒送1盒

13613600156订购
电话

大红袍半斤装
原价98元/盒

特惠：买1盒送1盒

13613600156订购
电话

果香小种10泡
原价25.9元/盒

特惠：买2盒送1盒

13613600156订购
电话

喝好茶喝好茶
堆雪人 看“仙剑”吃铁锅炖 跟菜市场摊主“唠嗑儿”

这些在冰城的“老外”能处
实习生 郭佳鑫 见习记者 崔凯歌 生活报记者 吕晓艳

“我喜欢哈尔滨的天气和美食！尤其是麻辣香锅和黄焖鸡。”“我的国家在热带地区，之前从来没见过雪，第一次去冰雪大世界的时候开心极
了！”“我现在的中文和中国人交流完全没问题了，而且我还会说几句东北话。”那些在哈尔滨生活的国外留学生究竟过得怎么样呢？近日，生活
报记者采访了来自俄罗斯、老挝、泰国、索马里等国家的留学生，走进他们的日常生活，听他们讲述与冰城的冰雪、美食、文化结下的不解之缘，以
及在异国他乡的温暖故事。

哈尔滨下第一场雪的时候，来
自老挝的哈尔滨工程大学管理工
程与科学专业的丁洁，兴奋地和同
学们跑下楼，拿水桶和水盆当工
具，从白天忙活到路灯亮起，一点
一点垒好了一个半人高的雪堆，用
雪球团成眼睛，用树枝装饰出憨厚
的表情，再给戴上厚实的大红色毛
线帽和围巾，一个又瘦又高的雪人
就堆好了。“雪人有点丑。”虽然这
样吐槽自己的作品，在与雪人合影
时，坐在雪地上靠在朋友肩上的丁
洁还是笑得十分灿烂。“师姐告诉
我下第一场雪的时候许下的愿望
都能实现，我也许了愿，希望我的
中文能更好，好好学习，顺利完成
学业。”

“当时我在家里上网浏览留学
学校的时候看到了哈工程的冰雕，
太漂亮了，一下子就被迷住了。我
的家乡老挝在热带地区，很难见到
雪。”丁洁因为冰雪与哈尔滨结缘，
初来乍到，她的中文还不流利，只
能听懂个大概，但是身边的同学、
老师都很热情。“我们经常去楼下
的菜市场买菜，摊主叔叔、阿姨人
都很好，经常会和我们闲聊，还会
塞给我们蔬菜、水果当小礼物，有
时还给抹个零啥的。”随着慢慢融
入这座城市，丁洁的中文说得也越
来越流利。“我发现东北话和普通
话差不多，这边的普通话讲得好，
对我学中文很有帮助，我现在都会
发儿化音了，比如‘唠嗑儿’。”丁洁
兴奋地向生活报记者展示。

“将来毕业之后我想留在中
国，有机会的话还想留在哈尔滨，
不光因为在这边有更好的平台和
发展，也因为我对这座城市的人和
事物都有感情。”丁洁给生活报记
者展示了在哈尔滨拍的照片，冬天
被白雪覆盖的校园中、夏天盛开的
丁香花旁、秋天满地枫叶的树林中
都留下了她的身影，“还有东北菜，
因为是以甜咸辣为主，我吃得很习
惯，其中最喜欢吃血肠和铁锅炖。”
丁洁告诉记者。
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来自俄罗斯的莉娜从小就
很喜欢看成龙的电影，比如《神
话》。莉娜说：“《神话》这部电影
里不仅有古代、现代，还有跨世
纪的情景。电影里宏伟的古建
筑、古代人美丽的服饰、神奇的
想象力、等待三千年的爱情等都
很吸引我，还有成龙的打戏，非
常流畅，看得特别过瘾！”莉娜还
喜欢中国的古装电视剧，她对古
装剧的喜爱可以说是从《仙剑奇
侠传》这部电视剧开始的，剧中
的故事、服装和演员都很吸引
她。因此，莉娜决定来中国上大
学。2016年，她来到哈尔滨工
程大学，进修了一年汉语之后，
获得了一等奖学金。莉娜最喜
欢的作家是张爱玲，因为读张爱
玲的作品爱上了中国现代文学，
感受到了文学的魅力，因此，她
本科学习的是汉语言文学专业，
她最喜欢文学课了，课堂上可以
学到很多知识，还可以了解历

史。
大学一年级时，莉娜和她

的同学们参加了学校每学期都
举办的汉语比赛，表演的是“塞
翁失马”。谈起比赛，莉娜回忆
道：“我们都是来自不同国家的
同学，有缘在这里相识都很开
心，比赛的那天中午，我们全班
同学都出去吃饭了，因为这件
事表演的时候我们很多人都忘
了台词，然后在台上就是‘我看
你、你看我’的样子，谁还记得
别人的台词就小声地提醒。不
过还好，我们很好地完成了表
演。最后，我们好像还得了三
等奖。其实无论得奖与否，最
重要的是我们一起做所有的准
备，开心地度过了那段时光。”

莉娜现在研究生读的专业
是工商管理，她想在中国完成学
业，暂时没有回俄罗斯的打算。
以后想找和教师有关的工作或
者做贸易。

“我本科的时候在哈工程
交换过四个月的时间，当时就
觉得老师和同学们特别友好，
学校的环境也特别好，有冰
箱、电视和公共厨房。所以研
究生也选择在哈工程读。”来
自泰国的哈尔滨工程大学管
理工程与科学专业的孟兰兰
告诉生活报记者。自从2017
年来到哈尔滨，她已经在这座
城市度过了五年的时光。

来到中国，东北人热情
好客的性格给孟兰兰留下了
深刻印象，“还没来中国时，我
在社交软件上发布写汉字的
图片，有中国的朋友评论我，
一来二去我们就成了‘网友’，
后来我来到中国，她一直欢迎

我去她家里玩。”孟兰兰说，两
年的春节她都是在中国的朋
友家度过的，“中国的春节好
热闹！包饺子、吃美食……我
第一次体验时觉得特别新
鲜。”后来，她也邀请这位朋友
到她的家乡泰国旅游。“我们
现在是最好的闺蜜，也是一家
人。”孟兰兰开心地说。

在中国的时光让孟兰兰
收获了友情，也收获了美好
的爱情。“我在这边认识了我
的男朋友，他是中国人，在哈
工大读书，我感觉中国的男
孩子特别会照顾女生。”毕业
之后，她也想继续留在中国，
和男朋友长长久久地走下
去。
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来自索马里的
穆尔很喜欢中国，
他的梦想是来中国
学习，他小的时候
家里使用的东西都
是 中 国 制 造 的 。
2015 年，穆尔来到
了中国，现在在哈
尔滨 工 程大 学学
习，主修控制科学
与工程，以后还想
攻读博士学位。

穆尔刚来中国
时无 法 用中 文交
流，在老师和同学
的帮助下才学会了
中文。穆尔的老师
和同学帮助他练习
发音，很有耐心。
还有物理等专业科
目，在做实验时要
分组学习，老师们
教了 穆 尔很 多知
识，因此，穆尔很喜
欢哈 尔 滨工 程大
学，学习期间还担
任了学生会的生活
部部长。穆尔说：

“我在学生会工作
期间，也面临很多
挑战，主要就是沟
通问题。有的留学
生不会说中文，我
们就只能用英语沟
通。在同学和老师
的帮助下，我的工
作进行得很顺利。”

穆尔很喜欢哈
尔滨，去参观过冰雪
大世界，体验了各种
冰雪项目。他觉得
在中国最有收获的
是学到了很多东西，
也体验了不同的文
化。

本版图片均由
哈尔滨工程大学提
供
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右一为丁洁右一为丁洁


