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冰城学子邵秋楠赴新疆支教

全班平均成绩提高近30分
助6分学生考上大学

生活报讯（记者李丹 照片
由本人提供）“又经过一周多
的磨合，我们都对老师有了一
定的了解，每一次听写，老师都
会仔细、认真地，连一个标点都
不会放过……”这是学生古丽
哈斯的第一篇日记，写下了她
对老师邵秋楠的第一印象。

2018年7月，在同龄人还
在为就业或是考研烦恼时，邵
秋楠另辟蹊径，决定加入西部
计划，远赴新疆维吾尔自治区
的偏远地区支教。60个小时
火车，10多个小时客车，让出
发前本已做足思想准备的邵秋
楠还是败下阵来。水土不服外
加舟车劳顿，当邵秋楠最终站
在学校教学楼前时，依然恍惚
觉得，脚下的土地好像还在起
伏移动。面如白纸的她走进寝
室，行李被噼里啪啦地扔在地
上，人也顺势瘫坐在椅子上。
室友张千慧在床上铺床时，床
板与支架之间“吱嘎”的亲密接
触声，让邵秋楠直到现在都记
忆犹新。邵秋楠没有想到，当
初的一个决定，自此改变了她
诸多人生轨迹。

洗漱完毕，梳上马尾辫，化了
一个美美的淡妆，穿上白色休闲
衣、黑色运动裤，邵秋楠出发了。
与学生们初次见面当日，邵秋楠
起了个大早，站在三尺讲台，邵秋
楠青春活力，郑重其事地在黑板
上写下“邵秋楠”三个大字，让学
生们念出来。别扭了半天，大多
数孩子认识“秋”字，极少认识“秋
楠”二字，“没有想到，已经高一，全
班没有一个学生能叫出我的名
字，他们的语文基础有些薄弱。”
也许是青春无畏，邵秋楠满怀期
待地告诉孩子们，“没关系，我们
有时间，可以重头来。”从此，在清
晨的早课上，常常能看到邵秋楠
抱着一摞卷子或者字帖匆忙跑进
教室，重重地放在讲桌前，顺手拿
起教鞭，开始领着学生们大声阅
读“a……o……e……”

邵秋楠清楚记得，第一次语
文课她给孩子们的摸底测验，二
十几分的卷子比比皆是，甚至还
有几分的。古力哈斯，16岁的哈
萨克族小女孩，长头发的她坐在
教室第三排，喜欢将自己隐藏在
高高的教科书后面，课间休息时，
同学们选择在操场疯玩，而她只
想安静地当一个“小透明”。“第一
次考试，她得了6分，答对的还是
选择题，我为了亲近古力哈斯，就
经常带着她玩，给她讲外面的世
界，给她带一些小零食。”邵秋楠
想尽办法和同学们“拉关系”，甚
至开始和全班孩子写交换日记，

“一周一次，孩子们写什么都行，
只要能用汉字说说自己的想法就
可以。”

一年多的时间，邵秋楠和全
班50多名孩子交换了2000多篇
日记，加上邵秋楠对孩子们强化
的拼音学习、字词认知，点、线、面
的全覆盖学习，让全班的平均成
绩提升了近30分。

全班平均成绩
提高近30分

2014年进入哈尔滨师范大学广播
电视编导专业学习时，邵秋楠在大一社
团纳新现场，果断选择了哈师大爱心社
团，成为了一名志愿者，四年来一直参与
各类志愿活动。

支教期间的每个周六，邵秋楠都叫
上小伙伴张千慧早早起床，因为他们都
要参加志愿活动。那一次，邵秋楠又结
识了5岁多的脑瘫孩子小迪，“自闭症孩
子有特殊性，他们控制不了自己的情绪，
作为志愿者，我们做的就是教孩子们一
些图形、认识事物。孩子刚开始还很好，
脾气急了，挥手就打了我的脸，脸颊一下
子就红了。”愣了几秒的邵秋楠立刻调整
了情绪，又开始和小迪互动，几次相处下
来，小迪开始喜欢邵秋楠，从满地打滚，
到最后拥抱邵秋楠，邵秋楠的心里多了
一份慰藉。

在支教的日子里，邵秋楠一边照顾
班上的孩子，一边积极参与志愿活动。
在2018年支教期间，邵秋楠与塔城市

“爱心妈妈”团队共同设立助学项目，资
助贫困学生 400 余人，发起线上支教
500余课时。第一次和支教的小伙伴们

一起做志愿服务，邵秋楠结识了围坐在
灶台旁12岁的热依扎，齐耳的短发，瘦
削的面庞，空洞的眼神，手里还拿着半块
馕饼，让邵秋楠心疼不已，“她是留守娃，
平时热依扎带着妹妹在家生活，生火、做
饭、挑水，像家里的顶梁柱般照料妹妹。
孩子的奶奶和姑姑却是心有余而力不
足。”邵秋楠表示，千万碰不得热依扎家
的墙。土坯房，墙面微裂，用手轻轻一
碰，泥土哗哗掉落，“我和热依扎说，我们
来帮帮她，衣服、学习用品、食品全都被
我们一一送到热依扎家，小热依扎也和
我们熟络起来，露出了自信的微笑。”

作为向阳花特殊儿童康复中心的
特聘教师，邵秋楠以募集善款、争取企
业和社会爱心赞助等形式为儿童送去
服装、书籍、生活用品等物资，帮助困
难家庭180余户。此外她还积极参与
当地各级部门举办的扶贫帮困、慰问
老人、倡导风俗新办、志愿宣讲等公益
活动20余场，多次被塔城广播电视台
播出报道。累计志愿服务时长达4000
余小时，募捐物资善款万余元，帮扶群
众1000余人。

边支教边做志愿服务

在邵秋楠的带领下，班上孩子们的
语文成绩突飞猛进，同时她还针对每一
个孩子，通过互换周记的形式，鼓励孩子
们找到自己的梦想。学生柯良，虽然没
有在高考中取得满意的成绩，却在邵秋
楠的鼓励下最终奔赴上海，变成心中健
身教练的样子；那个最初怯懦的古力哈
斯，也听从邵秋楠的建议，在高考冲刺时
拼尽所能地备考，被乌鲁木齐大学录
取……

2019年8月的一天，邵秋楠最后一
次站在支教的讲台上讲课，给孩子们买
进步奖励礼物、深夜幽暗的灯光下写交

换周记，一幕幕往事在脑海中浮现。讲
台上，孩子们给邵秋楠准备的礼物，漂亮
的盒子里有一支精美的钢笔和装有一年
来合影的相册。再看向孩子们时，大家
各个眼含泪光……2022年3月10日，邵
秋楠即将毕业，递交自己的求职简历，经
历一栏赫然写着支教新疆维吾尔自治
区，对于她来说，一年多的支教时光是人
生中最闪光的珍藏，那些关于青春、关于
成长、关于冲刺梦想的记忆，都是海滩上
的贝壳，在阳光下发出耀眼的光芒。“要
带着爱走天下”，邵秋楠是这么想的，
也是这样践行的……

最后一课孩子们眼含泪光

共青团黑龙江省委员会
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●刘驰，中国人民武装警

察部队绥化支队，武警警官

证 遗 失 ，证 号 ：武 字 第

0828618号，声明作废。

●本人宋文发不慎将哈
尔滨市香坊区幸福镇曹家
村，证号：香幸 03-0109土地
使用证丢失，特此声明丢失。

哈尔滨市南岗区精学堂
文化培训学校有限公司经理
事会研究决定于 2022年 2月
28 日停止办学，拟向教育登
记机关申请注销登记，办学
许 可 证 号 教 民
123010372000869 拟 向 民 政
登记机关申请注销登记。统
一 社 会 信 用 代 码 ：
91230103MA1CEY2522请债
权人自见报之日起 45 日内
向本清算组申报债权事宜，
清算组组长姓名：黄博然，联
系电话 18503671134，联系地
址：黑龙江省哈尔滨市南岗
区果戈里大街 316-4 号三
层。特此公告。
哈尔滨市南岗区精学堂文化
培训学校有限公司

债务债权公告
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生活报讯（记者吕晓艳）13
日，生活报记者从哈市教育局获
悉，鉴于当前疫情形势的严峻性复
杂性，为确保幼儿园（含托幼机
构）、中小学校（含中职学校）、校外
教育培训机构广大师生身体健康
和安全，经研究决定，哈市部分中
小学校由线下教学转为线上教学，

具体通知如下。
自 3 月 14 日起，道外区继

续实行线上教学；道里区、南岗
区、香坊区、平房区、松北区、双
城区、五常市中小学校（含中职
学校）由线下教学转为线上教
学，教育部门和教研部门加强
线上教学指导；其余十个区县

（市）由属地疫情指挥部对疫情
形势进行评估，并决定辖区内
中小学校线上线下教学是否转
换。

全市所有托幼机构停园，各
类校外教育培训机构停止线下
授课。

恢复线下教学时间另行通知。

哈市部分中小学今起线上教学

生活报讯（见习记者王伟健 记者黄迎峰
文/摄）塔吊林立，机声隆隆，连日来，哈尔滨新
区江北一体发展区在建项目施工现场一派繁忙
景象，一大批教育医疗民生工程项目比2021年
提前近一个月开复工。据悉，今年哈尔滨新区
将推进产业项目123个，计划年度投资150亿
元，随着气候转暖陆续开复工。

12日，生活报记者在哈尔滨新区利民中
心医院项目施工现场看到，工人们正在拆除
越冬维护保温材料，物料进场、安全检查等工
作有序进行。据悉，该项目是哈尔滨新区重
点建设的民生保障项目，规划用地8.84万平
方米，总建筑面积10.5万平方米。预计2023
年年末完工，项目建成后将增加设备650台
（套），新增床位600张。

在哈尔滨师范大学附属中学新区学校项
目施工现场，工人们正在为教学楼继续建设
做准备工作。预计今年年末完工。该项目拟
建班级规模为36班，新增高中学位1980个。

据哈尔滨水务投资集团千瑞房地产开发
公司总经理鲁辉介绍，包括6所学校、4所幼
儿园、4所托育中心和利民中心医院项目在内
的15个教育医疗续建工程已经全部复工。
这些项目于2021年开工建设。项目建成后，
可解决15095名中小学生入学、1940名学龄
前儿童入园。

据悉，今年上半年，该区还计划陆续启动
总投资28亿元的26条北站商贸园区市政路
网项目、四个回迁安置小区项目和既有小区
屋面维修改造等工程。

开复工啦！

今年哈尔滨新区
推进123个产业项目

生活报讯（记者梁晨）11日，生活报记
者从哈尔滨市政府获悉，阿什河污水处理
厂配套管线工程(即穿阿什河段污水主干线
工程)已由哈市政府部门批准建设，项目全
线铺设管线约 2.7 公里，计划 4 月 20 日开
工，至10月31日竣工。目前工程施工进行
公开招标。

依据招标文件，穿阿什河段污水主干线

工程位于道外区、香坊区阿什河两侧沿线，建
设资金来自政府债券资金及地方统筹投入，
出资比例为100%。

项目起点为阿什河以西污水提升泵站北
侧出水三通处，终点为阿什河以东距离阿什
河污水处理厂以南800米的道路交叉点，全
线管线长度为2778米。这其中，穿河顶管长
度2580米；直埋段长度为198米。

穿阿什河段污水主干线工程下月开工

生活报讯（记者李威兵）今
起三天哈市多雨雪天气，路面湿
滑、能见度低，影响交通安全；气
温波动较大，冻融交替，存在高
空坠雪坠冰、江河冰面融化等安
全隐患，市民应注意适时增减衣
物，预防感冒、心脑血管等疾病。

全省天气预报

13日夜间到14日白天:哈
尔滨东部、七台河、鸡西西部、牡
丹江多云转阴有中到大雪，大兴
安岭西部、绥化东部、哈尔滨西
部、伊春南部、鹤岗、佳木斯西
部、双鸭山、鸡西东部多云有阵
雪，其中哈尔滨、牡丹江局地部
分时段有雨夹雪，其他地区晴有
时多云。

14日夜间到15日白天:大
兴安岭、大庆南部、佳木斯、双鸭
山、鸡西、牡丹江阴有中雪，其中
大兴安岭中部、鸡西、牡丹江东
部局地有大雪，齐齐哈尔南部、
大庆北部、绥化、伊春南部、鹤
岗、哈尔滨、七台河多云有阵雪，
其中哈尔滨、牡丹江局地部分时
段有雨夹雪，其他地区晴有时多
云。

15日夜间到16日白天:大
兴安岭东部、鹤岗、佳木斯西部、
双鸭山西部、哈尔滨东部、七台

河、鸡西、牡丹江阴有中雪，其中
鸡西西部、牡丹江南部局地有大
雪，大兴安岭西部、齐齐哈尔南
部、大庆南部多云，其他地区多
云有阵雪。

14日白天最高气温: 大兴
安岭北部、黑河北部、伊春北部、
佳木斯东部、齐齐哈尔北部、绥
化北部-2～0℃，其他地区1～
3℃。

哈市天气预报

13日夜间至14日白天：全
市多云转雨夹雪；偏东风3～4
级；最低气温-8～-5℃，最高气
温-1～2℃。

14日夜间至15日白天：14
日夜间东部通河、依兰、方正、延
寿、尚志多云有阵雪、局地小到
中雪，其它区、县（市）多云，15日
白天全市大部多云转雨夹雪；东
北风转偏南风2～4级；最低气
温-11～-8℃，最高气温 1～
3℃。

15日夜间至16日白天：15
日夜间全市阴有小到中雪、局
地中雪，16日白天全市以多云
为主、有分散性阵雪；西北风
4～5级、阵风7级左右；最低气
温 -7～-4℃ ，最 高 气 温 0～
2℃。

今起三天
冰城多雨雪天气

生活报讯（记者吕晓艳）近
日，由人民美术出版社举办的
2021“人美年度教育人物——百
佳美育校长”全国性评选结果揭
晓！100名校长获全国“百佳美
育校长”称号、100名校长获“百
佳美育校长提名”奖、177名校
长获“美育示范校长”称号，冰城
6名校长上榜。

哈尔滨市第十三中学校王
茹、哈尔滨市继红小学校孙欣荣
获百佳美育校长称号；哈尔滨市
剑桥第三中学校常翠萍、哈尔滨
市第十七中学校季德功荣获百
佳美育校长提名奖；哈尔滨市第
五十九中学校蒋忠杰、哈尔滨市
方正县第一中学校陆海军荣获
美育示范校长称号。

全国“百佳美育校长”名单揭晓

冰城6名校长上榜

生活报讯（记者张立）当前，国内疫情形
势十分严峻，多地出现家庭、学校、社区、工厂等
本土聚集性疫情，“外防输入、内防反弹”压力较
大。为进一步做好抵返哈人员的排查管控工
作，切实保障人民群众健康安全，严防疫情输
入，哈市指挥部研究决定，自3月14日6时起，
对抵返哈人员实行落地即检的排查管控措施。

具体要求如下：抵返哈人员，除需持有48
小时内核酸检测阴性证明外，抵达各交通场站
或公路卡口时要配合查验健康码、行程史和旅
居史，并立即进行一次核酸检测（公路卡口只对
省外和省内边境口岸县市抵返哈人员进行检
测），即检即走，无需等待核酸检测结果。

哈市发布紧急通知

今日6时起抵返哈人员“落地即检”


