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生活报讯（田为 方若冰 记者周琳）
5岁的洋洋（化名）终于能开怀大笑了，
近日，哈医大二院儿童口腔科为严重龋
齿的洋洋采用全麻下舒适化治疗方式，
一次性根治了全部患牙。

家住宾县的吴女士（化名）多年来
一直被孩子的牙齿困扰。3岁那年，洋
洋开始出现龋齿，刚开始是一颗牙齿出
现小黑点，后来口腔问题越来越严重。
洋洋吃凉的、热的食物牙都会疼，逐渐
不敢用牙咀嚼食物，导致洋洋很“抗拒”

吃饭，营养摄入不足身材矮小。两年
来，吴女士带孩子辗转多地口腔诊所治
疗，孩子变得十分畏惧和抗拒，始终没
有得到有效治疗。

来到哈医大二院后，儿童口腔科副
主任谢晓华主任医师对孩子进行了全
面的口腔检查，发现他牙齿疾患非常
多，20颗乳牙中有12颗牙齿患龋病、牙
髓病和根尖周病。经过问询，医生发现
孩子之所以龋齿这么多，和平时爱吃小
零食，爱喝酸奶，不爱刷牙，不注意口腔

卫生有很大关系。
“如果按照常规口腔治疗，至少需

要进行十余次。”谢晓华表示。考虑到
孩子对口腔治疗十分抗拒，孩子家住外
地，往返费用和时间成本都比较高，谢
晓华决定为患者进行全麻下口腔舒适
化治疗，一次性解决全部牙齿疾患。

在麻醉科副主任席宏杰主任医师、
丁文刚主任医师的支持下，谢晓华带领
团队进行全麻下一次性根管治疗术、牙
齿填充术以及冠修复术，精细操作，为

患儿治疗了病变牙髓，修补了严重损坏
的后牙，短短时间内“坏牙”全部变成

“好牙”。无痛、舒适地一次性治疗了全
部牙齿疾患，术后即刻获得一口洁白好
用的牙齿，让吴女士和孩子都十分欣
喜。

医生提醒，牙齿健康保护需要从小
做起，家长们要密切注意孩子牙齿的生
长情况，当孩子出现牙疼、牙齿表面有
黑点、黑洞等情况的时候，可能是患了
龋齿，需要及时治疗。

爱吃零食喝酸奶 不爱刷牙

5岁宝宝20颗牙坏了12颗

3月份开始，黑龙江省多个地市陆
续出现确诊病例，疫情防控局势紧张。
黑龙江移动人坚持服务“不打烊”，第一
时间响应疫情防控需求，组织突击队奔
走在抗疫一线。同时充分发挥5G、人工
智能等数智化技术优势，推出一系列“数
字战疫”利器。

7*24小时“云视讯”3个码+2平台
智慧产品助力疫情防控
黑龙江移动第一时间响应各级地方

政府要求，主动服务、靠前支撑，全力以
赴做好“数智移动，实事为民”各项保障
工作，依托现有产品及技术能力，提升疫
情防控智能化、信息化、便捷化水平。提
供“云视讯”服务，满足疫情防控指挥、远
程办公等需求，为政府、重要行业提供疫

情期间多媒体会议免费体验，提供全天
候服务保障；“智能门磁”通过APP查看
隔离人员门禁状态，实时收到门禁出入
告警提醒，助力防疫工作者提升监管效
率，做到不漏管、不脱管，构筑疫情防控
信息化防线；“电子测温仪”能够无接触
完成健康码查验、行程卡查验、体温检
测、疫苗接种记录查询等多项防疫检查，
支持刷身份证调取健康码状态，适合多
类场景与群体使用，依靠数字化手段，大
幅提高防控效率，实现数据可追踪，全面
助力精准疫情防控。

佳木斯移动与佳木斯市市场监督管
理局合作，开展“佳木斯市冷链食品追
溯”项目，采用3+2模式进行项目建设：
即3个码+2平台（1个申报码、1个出库

码、1个消费码；1个冷库管理平台、1个
监管单位审核平台），从“冷链物资申报、
管理人员对申报信息进行审核、冷链食
品入库、采样消毒、入库存储、出库”6个
环节进行全面监管，实现佳木斯地区所
有冷链食品拥有“电子身份证”，解决进
口、国产冷链食品的全覆盖管控、全链条
管理、全过程溯源。

应急响应 展现移动速度
受疫情影响，客户居家的网络需求

大增。一网一线总关情，宽带装维不断
线，排障抢修争冲锋。在哈尔滨，疫情突
如其来，网络维护、宽带维修战线的工作
人员迎难而上，尽显使命担当。

家宽保障 体现移动温度
阿城铁通装维人员疫情期间克服困

难，坚持到各未封闭小区开展弱光整治
工作。方正分公司组织铁通装维人员制
定装维方案，由于小区村屯全部封闭，公
司领导马上联系县疫情指挥部为铁通装
维人员开具通行证，做好疫情期间家宽
保障工作，24小时在岗。依兰分公司装
维人员装机、故障处理，战斗在疫情第一
线。哈尔滨松北分公司公司领导带头深
入到维护一线，装机、投诉一小时响应，
边维护边巡查。

作为网络强国、数字中国、智慧社会
建设的主力军，黑龙江移动时刻践行以人
民为中心的发展思想，用“专业、热诚、执
着”为客户提供“舒心、贴心、暖心”的服务
举措，以优质服务塑造“心级服务”品牌，
全力以赴助力打赢疫情防控攻坚战。

“数字战疫”心级服务 黑龙江移动客户服务“不打烊”

生活报讯（一辰）在传统足彩14
场胜负游戏第22001期当中，一等奖开
出76注，单注奖金67.7万元；二等奖开
出2318注，单注奖金5576元。成都市
青白江一购彩者用一张倍投2倍、投入
128元的复式票命中2注一等奖、10注
二等奖，单票收获奖金141万元。

前不久，中奖者来到四川省体彩中

心兑奖大厅领奖。这是一位中年男士，
据介绍，他从学生时代开始看球，有30
年看球经历，意甲、英超等欧洲联赛的
比赛都非常喜欢。因为对球队比较了
解，加之喜欢研究比赛，近十来年，他开
始投注体彩14场胜负，把它当作茶余
饭后的爱好。这是他第三次命中14场
胜负一等奖，也是奖金最高的一次。

与中奖者一起来领奖的还有他的
妻子，两人表示，能够中奖非常开心，奖
金怎么使用暂时还没打算。

中奖者还说，购彩最重要的是在力
所能及的范围内理性投注，中或不中都
无伤大雅，买得多不一定能中，但有可
能对生活产生影响，希望大家都能快乐
购彩，一起支持公益事业。

老球迷擒 141万上演“帽子戏法”

生活报讯（见习记者齐杨如意 记者
吴哲）北京时间3月30日晚，体彩大乐透
第22034期开奖。当期开奖号码为：前
区 02 10 24 27 28，后区 06 07 。

本期一等奖开出6注基本头奖，其中2
注落于山东，其余4注分别落于内蒙古、浙
江、广东和重庆。本期大乐透全国销量为
2.76亿元，计奖结束后奖池余额12.48亿元。

内蒙古中出的1000万元一等奖出自
呼和浩特，中奖彩票是一张组合复式票，
中奖者投入42元，单票各奖级总中奖金
额1003万元。

浙江中出的1000万元头奖出自台
州，中奖票是一张单式5注投注单，单票
投入只有10元。

山东中出的2注1000万元基本投注
头奖全部落户于青岛市，出自两家体彩实
体店——其中一张中奖彩票是组合复式
票，单票各奖级总中奖金额1031万元；另
外一张是单式5注票，中奖者投入10元，
击中千万元大奖。

广东中出的1000万元一等奖出自广
州，中奖彩票是一张单式1注票，幸运儿
只花2元便擒获千万元大奖。

重庆中出的1000万元头奖出自渝北
区，中奖票是一张组合复式票，单票各奖
级总揽奖金1007万元。不难发现，当期
全国6注1000万元头奖得主，由于都未
采用追加投注，因此均无缘单注追加后可
达1800万元的追加大奖。

大乐透头奖6注1000万分落5地
奖池余额12.48亿元

生活报讯（许褚）近日，福建
购彩者程先生现身福建省体彩中
心，领走了大乐透1803万大奖。

3月 16日晚，体彩大乐透第
22028期开出1注1800万元追加
一等奖和4注1000万一等奖。其
中，平潭 24053 站喜中大乐透第
22028期追加一等奖1注单注奖金
1800万元，莆田60448站喜中大
乐透第22028期一等奖1注单注
奖金1000万元。

3月17日上午，来自平潭的程
先生现身福建体彩中心，领取
1800万大奖。据了解，这张中大
奖的彩票是一张“7+2”复式追加

票，是程先生常用的一种投注方
式。当晚得知自己中了千万大奖，
他兴奋之余又有些紧张，次日一早
便驱车来到福建体彩中心领奖。
对于这笔奖金，程先生表示将部分
用于偿还银行贷款，缓解房贷的压
力，剩余奖金则用于事业投资，给
自己一个新的起点。

擒1803万次日兑奖
男子：先还房贷

体育彩票
黑龙江省体育彩票管理中心协办
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黑龙江农垦龙信产权交易有限公司
黑龙江农垦宝隆拍卖有限公司 联合公告
黑龙江农垦龙信产权交易有限公司、黑龙江农垦宝隆拍卖有限公司

共同接受委托,定于2022年4月15日上午9时30在中拍平台举行公开拍卖会。
拍卖标的为：
北大荒集团黑龙江八五一一农场有限公司林木（包括132林班7-1

小班；133林班27-1小班；134林班4-2、6-1小班；136林班13-1小班），
出材量约3515立方米，参考单价980元/立方米。

注:出材量仅供参考,以实际情况为准。(委托人要求竞买人本人【企
业办理需下授权委托书】必须实地看样,委托人出具看样证明手续拍卖
人方可为其办理竞买手续)有意竞买者请携带身份证明或相关资质,并
携带350万元竞买保证金,于2022年4月14日上午11时前到我公司办理
竞买手续。

联系地址：黑龙江省哈尔滨市珠江路29号8楼
展样时间:2022年4月6日—13日(9:00-15:00)节假日休息
展样地点：黑龙江省鸡西市八五一一农场
展样电话：17758807125张先生
联系电话:0451-55195722转分机8007 13845081668王经理

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅
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出售香坊松海路 88号置信澜悦
东方洋房。使用面积：一层 120平方
米，负一层150平方米，带超大南北两
个阳光井 ，一层南北两个户外花园面
积116平方米，另有20平米储物间。

户型合理，利用率高，储物空间特
别多。整房全进口材料家具，豪华装
修，品质生活，因去外地发展，希望将
此屋转让给真正喜欢的主人！
配套：地铁3号线；香坊重点松乐学校

九年一贯制学校在建；德强小学一批次
报名，校车小区门口一站直达。万科物
业，管家服务，小区环境设施极佳。

13664646555

急 售 洋 房

出售松北花园洋房
哈尔滨松北区天鹅湖花园小区

31 号楼洋房一套，因房主迁移外省
着急售卖，价格可面谈。房屋建筑
面积 180 平米，四楼（顶层），毛坯
房，三室二厅二卫带阳台，地热房，
私产房屋。房屋紧邻松北虎园、哈
尔滨大剧院，小区园林面积占比
30%以上，环境好，位置佳。

19845256893
低价急售别墅

哈尔滨私产别墅，因房主
出国着急售卖，6000 元/平米。
房屋建筑面积约400平米，车库
2 个，毛坯房，别墅内自带庭院
面积 1000 平米，院内山林约
2000平米。小区还配套高尔夫
球练习场、钓鱼池、滑雪练习场、
温泉等设施，免费对业主开放。

19845256893

大方里小区现有
车库一处，使用面积 40
平米，有取暖，有照明电，
可存车或做库房。

车库 出 租

出租出售写字间/办公室两套
哈尔滨道里区上海街 7号

海上银座写字楼，因房主迁移外
省着急售卖，价格可面谈。房屋
建筑面积一套130平米；另一套
170平米，精装修，两套房在一个
楼层，可一并购买也可单独出
售。房屋地点好，位置佳，属观江
房可俯瞰松花江，房主去年重新
装修完毕，新换中央空调系统、供
暖系统，且走廊正对电梯门处有
约5平方位置可放置牌匾。

19845256893

黄河路宣庆小区，6楼私产
（层高7层），建筑105平米，使用
70平米，两室一厅一卫，中档装
修送家具，24小时包烧供热，拎
包即住。小区生活便利，院里有
启明星幼儿园、宣庆小学和中
学。临近公交站台、工大二校
区、龙塔、湘江公园，生活方便，
院内可停车，院内有中心公园，
配套设施齐全！低价出售，可贷
款，随时看房！

抵账房低价出售

13694515777

13136690462

出售观江房
出售道里区友谊路 385号

观江国际住宅，建筑面积 243
米，中间楼层，四室两厅两卫，南
北通透，豪华装修，全景看江，物
业管家服务，2.3 万每平米（可
谈）。随时看房。

19845256893

急售住房
出售松北地恒托斯卡纳小

区复式住宅，2014年建成，使用
70平米，精装修。无税，无冷山、
无挡光、采光视野好，黄金楼层9
楼（11楼顶层），品牌电梯，优质
物业，成熟社区。楼下就是公交
车站农贸市场，出行购物方便，
步行5分钟杉杉奥特莱斯。售价
56.8万可谈，随时看房。

18745055527

价比三家 3月31日价格表 每周五刊发
哈市发改委授权 独家发布

注计价单位：元
（1）香满园雪花饺子粉；(2)防蛀

修护晶莹薄荷140克；(3)福临门家
宴小麦粉；(4)雪花啤酒；(5)牙博士；
(6)中裕特精小麦粉；(7)金龙鱼河套
平原雪花粉；(8)福临门秋田小町；
（9）促销价；（10）三级；（11）双汇；
（12）伊利金领冠三段听；（13）完达
山元乳儿童奶粉4段400g/盒；(14)
完达山元乳婴儿配方奶粉；（15）上
品精制料酒；（16）中华健齿白炫动
果香味155g/支；（17）统一红烧牛肉
面；（18）丽邦亲肤系列1500g/提；
(19)哈肉联；（20）700g/只；（21）
100g*5袋；（22）今麦郎一桶半红烧
牛肉136g/桶；(23)哈尔信；(24)五得
利五星金特精粉5kg；(25)雀巢3段
奶粉；（26）哈尔信；（28）700g；(29)
金龙鱼长粒香东北大米5kg；（30）
117g*5袋；（31）伊利纯牛奶；（32）
240ml；（33）百年家良（小神厨）调味
料酒王；(34)东古海鲜酱油500ml；
（35）佳洁士3D炫白双效牙膏；（36）
碧浪专业去渍无磷洗衣粉自然清新
型；(37)维达蓝色经典纸200；（38）
舒洁加香手帕；（39）海飞丝新生清
爽控油型去屑洗发露200ml；（40）
维达超韧系列 140*10 卷；(41)
250ml；(43)东三福葱香排骨面；
（44）奥妙强效洁净洗衣皂220g/块。

规格

500g
5kg
5kg
5kg
109g
102g
116g
5L
5L
5L
5L
5L
500g
500g
500g
500g
500g
500g
500g
900g
900g
900g
240ml
227ml
242ml
500ml
500ml
100g
450g
485ml
600g
330ml
596ml
140g
130g
120g
200ml
400ml
200ml
125g
100g
252g
226g
1700g
1638kg
500g
500g
140g*10卷
180g*10卷
10包

品种

散装大米
福临门大米
廊雪雪花粉
古船水饺粉
康师傅红烧牛肉面
东三福红烧牛肉面
今麦郎上汤排骨面
九三三级豆油
九三一级豆油
鲁花5s压榨一级花生油
福临门大豆油
金龙鱼调和油
腰盘
精瘦肉
腰盘
精瘦肉
散鸡蛋
雪莲白条鸡
三黄鸡
多美滋金装多乐加1段
龙丹益生宝1段
完达山1段奶粉
完达山纯牛奶
龙丹纯牛奶
蒙牛纯牛奶（小枕）
正阳河料酒
东古一品鲜酱油
太太乐鸡精
厨大妈白砂糖
玉泉方瓶42度
哈啤1900
哈啤小麦王
娃哈哈纯净水
佳洁士（防蛀修护）
中华（芦荟水晶原萃）
高露洁360°
海飞丝（去屑洗发露）
飘柔（长效清爽去屑）
潘婷丝质顺滑
舒肤佳（纯白清香型）
玉兰油深度滋润
雕牌高效洗衣皂
奥妙（99洗衣皂）
碧浪（新卫士）
雕牌（超效加酶42kg）
立白（生姜）
奇强（柠檬超洁）
心相印特柔3层
唯洁雅
心相印小黄人手帕纸

比优特顾乡店

2.29
37.90（29）
27.90（24）
29.90（7）
14.00

63.90

65.00

4.79

16.90（20）

3.00（41）

2.70

7.50（34）

2.50（4）

22.90(5)

26.90（39）

19.90

家乐福乐松店

2.25
39.20

12.30（21）
7.60（30）

72.90
72.90
185.90
65.10（10）
75.90
11.80
12.90

4.95

19.80

248.00
2.10

2.80（32）
5.40（15)
8.50
5.50

37.00
7.30
2.90
1.50
9.90（2）

14.90
27.90
19.40
21.00
6.80
9.90

14.30

27.90

5.80

中央商城

12.50

69.90
75.90
169.90

85.90

24.90(26)
22.90(26)

198.00

268.00
2.50
2.50
2.70

7.20

7.20
1.90
1.50
12.90

26.50

20.90
4.90
8.50
5.90
4.60
22.50

5.50

27.90

7.90（38）

大润发开发区

14.10

72.90
72.90
159.90
85.90
65.90

248.00

2.70

8.50

27.50
7.30
2.80
1.50

21.90

6.80

21.50
15.50
5.50

6.90

大润发松北店

2.65
58.85（8）
24.80（3）
32.50（1）
12.50
7.60
3.60（17）
72.90
72.90
159.90
76.90
79.90

13.90(11)
11.90(11)
4.89

268.00（14）
2.50
2.70（31）
2.70
4.90
8.70
5.50

27.70
8.00（4）
2.60（4）
1.50

4.50

27.90
21.90
21.00
6.80

4.75
4.00
19.90
15.50
4.30
4.00
33.90
28.10（40）
6.90

2.25
39.20

12.30（21）
7.60（30）

72.90
72.90
190.00
65.10（10）
75.90
11.80
12.90

4.95

19.80

248.00
2.10

2.80（32）
5.40（15)
8.50
5.50

37.00
7.30
2.90
1.50
9.90（2）

14.90
27.90
19.40
21.00
6.80
9.90

14.30

27.90

5.80

家乐福平房店

2.29
39.50
32.90（6）
20.90（1）
13.90
7.50
4.00（22）
63.90
63.90

99.00
79.90

9.90
7.90
5.59

85.30（13）

2.10
2.20
2.50
6.50（33）
8.90
5.50
4.90
25.00

2.90
1.00
8.90（35）
6.00（16）
16.90
27.90

18.90
5.90
9.90
4.50
5.20（44）

5.50
4.90
28.00
22.50（18）
5.90

家得乐翡翠城店

日常怎么预防脊柱侧弯？周大勇
建议，孩子的枕头应以低而柔软为好。
孩子睡觉尽量不要长时间趴着，或长时
间保持同一个姿势。日常生活中尽量
少用单肩背书包。长期背单肩包可能
导致孩子高低肩，继而发生脊柱侧弯。
要注意选择正确的坐姿，写字、看书时
要坐正。选择凳子就坐的高度，尽量和
小腿的高度持平。

“当孩子出现一侧肩膀比另一侧
高，或一侧后背隆起；平躺时，两侧下肢
不等长的情况都要注意，这极有可能是
脊柱侧弯引起的。”周大勇提醒家长，脊
柱侧弯不仅会影响体态、引起疼痛等不
适，严重的还可能压迫器官，甚至出现
心肺功能障碍等不良后果，也会给孩子
的心理上造成负担，对孩子的成长有影
响，因此，应该早发现、早治疗。

高低肩、两条腿不一样长
要当心

生活报讯（记者李丹）3月22日
16时许，在牡丹江林口县三道通镇的
一条街路上发生了惊险一幕。一名三
岁的走失男童哭喊着被6条流浪狗追
逐，其间，还被流浪狗扑倒围住。驾车
路过的邓春华下车驱散了流浪狗，并
帮助走失男童找到了家长。邓春华救
人的事迹得到阿里巴巴天天正能量公
益平台的关注，本报联合阿里巴巴天
天正能量、牡丹江晨报授予她“天天正
能量特别奖”，并奖励奖金5000元。

说起帮助走失男童的事情，邓春
华至今还心有余悸。“我小时候被狗咬

过几次，就连小狗都特别害怕，平时看
见狗都绕着走。但是当时那种情况，
我压根没顾得上害怕，只想赶紧救那
个孩子。”3月30日，邓春华表示，当时
抱着孩子上车后，她才发现自己的腿
都软了。

据了解，3月22日下午，邓春华独
自开车路过事发的大街，一眼看见几
条流浪狗围着倒在地上哭喊的男童，
立马下车跑过去驱散了流浪狗。邓春
华说，因为受到惊吓，孩子一直在哭，
说不出任何信息，她帮孩子检查没发
现咬伤，便来到当地派出所寻求帮助。

民警通过朋友圈、辖区内的各微
信群转发孩子照片寻找家人，同时联
系村干部、村警以及网格长对孩子进
行辨认。不到五分钟，便找到了正在
寻找走失男童的母亲吴女士。

邓春华救下被流浪狗围困走失男
童的经过被事发街道的监控拍下，并
在网络传播，不仅引发了市民的关注，
大家纷纷为邓春华的善举和勇敢点
赞、致敬，也获得了阿里巴巴天天正能
量平台关注。本报联合阿里巴巴天天
正能量、牡丹江晨报授予邓春华“天天
正能量特别奖”，并奖励奖金5000元。

从小怕狗的好心人邓春华

从6条狗嘴下救出三岁男童
本报联合阿里巴巴奖励她5000元

近半年孩子脊柱弯曲就医特别多

上网课坐姿歪歪扭扭
10岁女孩后背“弯”了

生活报讯（记者周琳）“医生，你看看我家孩子的背是不是有问题，肩背部摸起来一边厚，一边薄，肩膀也是一
高一低……”最近，哈市张女士发现10岁女儿的肩膀一高一低，便带孩子来到哈医大四院儿童康复中心进行检查，
这一查才发现孩子的脊柱已经弯成S型。“近半年，由于上网课久坐且坐姿不正确导致孩子发生脊柱弯曲的情况特
别多，能占到门诊中的三分之二。”3月31日，哈医大四院的儿童康复中心的主任周大勇对生活报记者说。

10岁的灵灵（化名）家住哈市，最近，灵灵的
妈妈发现孩子走路姿势有些异常。一边肩膀高，
一边肩膀低……她带孩子来到哈医大四院儿童康
复中心检查。经查，灵灵的脊柱已经弯曲，腰椎向
右侧突出，胸椎向左侧突出，已经形成s型。

“孩子平时学习坐姿一定不正确。”周大勇对
灵灵妈妈说，灵灵妈妈十分懊悔，并表示孩子确实
坐姿不好，写作业总是歪歪扭扭的，身体向左侧

“拧劲”，她平时看见时就会纠正，但是由于工作忙
碌，有时顾不上，没想到产生这么严重的后果。鉴
于此，周主任为灵灵制定了保守治疗方案。

坐姿歪歪扭扭
女孩后背“弯”了 “现在一进诊室，经常能

看到青少年儿童，年纪小点
儿的八九岁，大一点儿的十
三四岁，全是来看脊柱侧弯
的。”周大勇表示，特别是10
岁-14岁的孩子扎堆儿来看
病。

“其中小学4年级到初
二的孩子要多一些。”周大勇
介绍，以前来就诊，引起脊柱
弯曲的原因有很多，比如书包
过沉，总用一侧背书包、睡姿
不正确等因素。而近一年来

就诊的孩子发病原因则多和
上网课久坐姿势不正确有关。

有的孩子从早坐到晚，
一天不动地方，姿势不正确，
这对脊柱的影响很大。其
中，最常见的错误坐姿是青
少年坐时偏好靠右侧臀部支
撑发力，重心都在右侧臀部，
身体则是左侧向前伏案学
习，长时间保持这个动作，会
导致上半身身体力量分布发
生变化，这种错误坐姿对脊
柱的伤害很大。

上网课久坐姿势不当是病因

图片由本人提供图片由本人提供


