
多位政协委员支招冰城“停车难”

降低现有停车收费标准
推行“ ”

文/摄 生活报记者 张立 吕晓艳

随着哈尔滨机动车数量的与日俱增，停车难让哈尔滨遭遇到与所有特大
城市同样的管理难题，也成为关乎市民切身利益的难心事。2021年9月，生活
报持续关注了冰城停车难的现状，居民、物业纷纷打来电话诉说了他们的困
扰。老旧小区未配建停车场；新小区停车位配比少；校区房居民多，车辆也
多。商圈停车难的原因包括停车位不够用；新配建的停车场离商场远，市民
不愿意去；有些商场停车场停车太考验技术，新手不敢去等原因，让市民吐槽
停车难。

而在本次政协会上，停车难也成为提案的重点，佟晓宇、张庆明、高学辰
等十余位委员及哈市民盟进行了调研，并提出破解之道。

最新数据显示，截至2021年底，
哈市注册机动车保有量近240万辆
大关。而自2009年，哈尔滨出台停
车场配建标准以来，通过建设项目配
建，哈市各区共规划配建停车泊位约

90万个；市区内还有路外泊位约30
万左右。“从数据看，哈市可提供的车
位总数可达120万，但与机动车保有
量有较大差距，停车尚存缺口。”哈市
政协委员佟晓宇说。

现状：
停车位缺口大：冰城机动车保有量近240万
停车位总数120万

——停车位配建标准低

政协委员佟晓宇表示，停车位配建标准低，新增泊位总量
跟不上机动车发展速度。老城区欠账多，泊位供需矛盾突出，
尤其公共停车设施缺乏。

——老城区建夜间停车位

政协委员佟晓宇建议，提高新建项目配建标准，分类细化定位需求，差
别供给泊位。提高新建住宅类项目、商业类项目停车配建，办公类项目停
车配建、新建学校类项目静态停车配建、新建医院类项目静态停车配建指
标。结合住宅小区综合治理以及医院、学校和商业区等建筑内部挖潜改
建，扩大停车泊位数量。动态调整道路停车泊位规划，针对住宅小区夜间
停车，有效发挥时段性道路停车作用，利用巷道支路落实夜间停车泊位。

——推行“错时停车”

哈市民盟建议，针对机动车昼夜移位的特点，对公共建筑的专用停
车库实行错时停车，使单位专用停车库白天对内部服务，晚上对社会开
放；鼓励居民小区的停车场在白天对社会有偿开放。

——建立全市停车智能系统

哈市民盟建言，哈市应多部门联合推进路外公共收费停车场信息联网
工作，实现主城区公共停车场智能停车诱导全覆盖，建设智慧停车场，或开
发专门APP，使市民在手机上可实时查看停车位情况。
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● 哈尔滨百草味电子科技有
限公司，不慎将营业执照副本丢
失 ，统 一 社 会 信 用 代 码 ：
91230103MA19FXBW0F，特此声
明作废。

● 本人刘旭，不慎将坐落于
哈尔滨市香坊区汇智五洲城小
区二期 12 号楼 3 单元 1502 室的
购 房 发 票 丢 失 ，票 据 号
04982817，金 额 248325.00 元 。
特此声明作废。

● 哈尔滨坦森运输有限公司
黑 AT6762 欧曼牌重型半挂牵引
车 VIN：LRDS6PEB9LR020912，
发动机号 76673467，重型柴油车
环保信息随车清单丢失，特此声
明。

● 本人姓名申有福，家庭住
址宾县宾西镇新福村共合屯
1998 年将土地证书保管不善丢
失，特此声明老土地证作废。本
人 身 份 证 号 ：
232122194307290716。

● 婴儿姓名：潘昊霖，性别：
男，出生时间：2012年08月15日
09 时 50 分，出生地点：哈尔滨市
红十字中心医院，母亲姓名：纪
晓静，民族：汉，身份证号码：
230105198011023029，父 亲 姓
名：潘继海，民族：汉，身份证号
码 ：230125197601175517，不 慎
将新生儿出生医学证明丢失，出
生证编号：M230012919。特此声
明作废。

● 林甸县鼎鑫仁和有限公司
遗失财务章、公章、名章各一枚，
编 号 ：2610——01476551，声 明
作废。

● 本人丢失 1 张由黑龙江省
海怡名家房地产开发有限公司
开具的房款票据，分别为:姓名:
吴桐，房号:哈尔滨市道里区崂山
路 183 号恒大雅苑一期 8 栋 1 单
元 903，票据号:04789170，日期：
2016 年 9 月 10 日，金额：110917
元。特此声明作废。

● 哈尔滨市南岗区马尔力兰
州拉面馆不慎将营业执照正副
本 丢 失 ，统 一 社 会 信 用 代 码
92230103MA1BUKU24J。 特 此
声明作废。

● 哈尔滨脉络文化传媒有限
公 司 ，统 一 社 会 信 用 代 码
91230103MA1C422XXN, 不 慎 将
营业执照正副本丢失，特此声
明。

根据市政府关于历史遗留
不动产权办理的相关规定,现对
以下房屋的不动产权所有人公
示如下：

本人张再兴现为坐落于民
生尚都一期 C22 栋 2 单元 21 层
04号房屋的受让人，该房屋用途
为 住 宅 ，建 筑 面 积 74.68 平 方
米。该房屋原所有人唐志胜已
将该房屋实际交付本人，由本人
实际占有,原房屋拆迁协议号
01200110924,本人自愿承诺该不
动产权属无争议，申请不动产登
记所提供申请材料均真实有效,
并自愿承担由此产生的一切相
应后果和法律责任。

如有异议，请自本公告之
日起十五个工作日内将异议书
面材料共同分别送达哈尔滨好
民居建设投资发展有限公司和
哈尔滨市不动产登记交易事务
中心群力分中心。

异议书面材料送达地址:哈
尔滨好民居建设投资发展有限
公司，道里区群力第六大道3561
号,联系电话:0451-84315634

哈尔滨市不动产登记交易
事务中心群力分中心,道里区崂
山 路 352 号, 联 系 电 话:
0451-85986641。

2021年9月7日
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3日7时许，记者来到中北
春城小区看到，道路两边都画了
黄道牙，但是路的两边也停满了
车。风华中学门前道边围起了
蓝色围栏，让本不宽敞的道路更
加拥挤，送孩子的车辆排成四
排，几乎无法行进。小区居民周
女士说：“围栏旁还停了一排车，
拐弯处就成了最堵点，每天送孩
子都没地儿停车，太闹心了！”

“早晚高峰，想出和祥路难
于登天，7点半左右学生到校，7
点不到车库就开始堵了，光在车
库里就堵40分钟的事经常发生
……”家住中北春城的王先生
说，他女儿在和祥路上的风华中
学上学，为了孩子上学近，他才
买了这处房子，可没想到，因为
小区院里停车不规范，他每天从
车库出来都成难题。“孩子一开
学，我们就头疼，每天都为了上
班不迟到担心，每天早高峰热心
邻居在群里报路况已经成了常
事，晚上6点孩子放学，车又进
不来了，打车一听中北春城都说
开不进来，只能停在将近一站地
远的地方。”

“一旦超过下午4点半，就
别想在小区里找到车位，6点到
家，想找到私占的车位都难了，
只要开车，晚上从来不敢出去喝
酒，代驾回来停车找了一个小
时，都没找到车位，代驾都说，进
你家小区比考驾驶证还难，太容
易刮了。”吴女士说，“实在受不
了了，我买了个车位，漏水、扬灰
的水泥地面，一个车位27万，知
道这么差的车位不值这个价钱，
但是没办法。”

校区房：
小区停车不规范
从车库出来都难

作为城市公共基础设施的重要组成部分，人
行道和绿化带与市民生活紧密相关。哈尔滨部
分小区周边路段的人行道常被机动车肆意挤占，
成了临时停车场。在南岗区哈尔滨大街、中兴大
道上人行道板砖频繁受损，其主要原因都是机动
车碾坏导致。据一名人行道养护工作人员介绍，
每年破损的步道砖维修，都是一笔不小的支出，
损坏了就得维修。甚至还有一些机动车在绿化
带内停车，“毁绿”现象也时有发生。

一些小区周边汽车修配厂和卖配件的比较
密集，而存放配件的僵尸车长时间挤占了不多的
公用空间。记者也在走访中发现，宣化街、十字
街、理治街等街路的部分修配厂待维修的车辆不
仅占据着停车位，还有装着配件的“僵尸车”长时
间霸占着车位。在宣化街某生鲜超市旁，记者也
发现了装着杂物的货车长时间停在车位内。

吴先生居住在道外区太平大街维也纳河畔
新城小区，他说小区内可以停车，但很多车位都
被一楼商服的商家霸占着。有一次他晚上8点
多回家，发现小区内还有两个空位，但都放置了
反光锥，他一气之下把反光锥挪开将车停了进
去，可第二天早上出门的时候，发现车的前风挡
玻璃上放着一张纸条，上面的大概意思是“车位
是我的，希望下次不要再停了，否则后果自负。”
面对略带威胁的字样，吴先生特别生气，也向物
业和执法部门反映过，虽然障碍物没收了，但没
多久又摆出了其他障碍物霸占车位。

孙先生家住南岗区电缆名苑小区，他告诉记
者，他家小区内的停车位也有限，一些邻居还拿
着反光锥废旧轮胎等一些障碍物霸占车位。孙
先生说：“老旧小区停车太难了，院里车位紧张，
院外也停满了车，一次凌晨1点多我开车回来，
因没有停车位，只能将车停在小区内的路中间，
凌晨4点就被电话叫起挪车”。

没有物业管理的小区，可随意停放。有物业
管理的小区，能控制一些外来车辆的停放，让小
区有一个良好的停车秩序，但一些市民反映，个
别物业公司的管理却有点过头了。

周先生介绍，他之前在松北区糖厂小区租住
一民宅，自己有一辆私家车，车辆录入进入小区，
物业要求拿着租房合同还有房主身份证、产权证
到物业办理车牌录入，竟然还收了2000元的押
金，工作人员解释说怕不是该小区常住用户，如
果开的是单位车辆，工作人员还要求去单位开证
明。

因停车引发的纠纷也不在少数，记者从警方
获悉，今年2月在南岗区阳光家园小区，因停车
问题，两个人竟然大打出手，致一人重伤。

圈占车位、僵尸车
致纠纷不断

(上接A03版)

压绿化带 停两排甚至路中间 停个车离家1公里
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哈尔滨大街哈尔滨大街

悦然臻城小区悦然臻城小区
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绿化带停车绿化带停车
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9月6日一早，记者跟随生活报青年志
愿者团队的队长田桂玲和队员王海燕、邢
淑红驱车赶到了万洪月位于钱塘街的店铺
门前。

“大爷，你放心，我会去看你的，电话你
放好，我们常联系。”当分别时，万洪月和大
爷都流下了眼泪。

生活报记者和青年志愿者们把邹国江
老人送到了位于长岭湖的世辉养老院。杨
桂兰院长亲自出来迎接。“欢迎你来，大哥。”
一见面，杨桂兰院长就亲切地招呼邹国江，
并领他去看为他准备的单人房间。看着干
净的床单被罩，独立的卫生间，还有电视，邹
国江感动地哭起来。“别哭大哥，你就在这好
好养病，你还年轻……”

随后，养老院的工作人员为邹国江大
爷剃了胡子，准备了午餐，并为他找来了换
洗衣物，打算下午帮他洗澡换衣服。看着
邹国江大爷被妥善安置，记者和志愿者们
都放心了。“他儿子回来之前都可以在我们
这免费住着，我们会照顾好老人的。”杨桂
兰院长告诉生活报记者。

“你安心住着，过两天我们还来看你！”
当志愿者们告别时，邹国江大爷恋恋不舍
地一直送到了大门口，田桂玲队长笑着对
他说，“这么多好心人帮助你，你要好好
的！”

老人住进养老院单间

生活报讯（帮办记者李威兵
文/摄）“耳机、手机、充电器、苞
米、面包啥都卖……从早上一直
喊到晚上，就在我们楼下烦死
了。”6日，哈市市民王先生通过
本报热线反映，哈尔滨市道外区
东直路家乐福旁有一处私建开
了仓买，该私建业主每天把附近
的道路都占了，摆上自己的商
品，很多商贩也都来这里“凑热
闹”，彻底把这里变成了一个小
市场。不仅堵道，这家仓买还整
天用小音箱噪音扰民。当日，记
者来到道外区执法局了解情况，
执法人员表示，他们交涉多次均
被强硬拒绝，将再次疏导，如再
不配合将强制执行。

6日，生活报记者来到道外
区东直路家乐福，在家乐福的东

侧楼下，有一处十平方米左右的小房就建在家乐福地
库入口旁边，正在经营仓买，店主不但在室内经营，门
前还摆放了许多货架、冰柜。同时，很多卖苞米、煎饼
果子、手机配件的流动商贩在此聚集，将家乐福、百盛
中间的通道口堵得严严实实。在地上有一个小音箱，
声音非常大……

当日，记者来到道外区综合行政执法局了解到，执法
局、辖区办事处曾多次做工作，引导其进入正规市场进行
经营，均遭强硬拒绝。近日，执法部门联合街道再次为其
选定正规疏导区域，如该店主再次拒绝，执法部门将配合
辖区街道，对该处违建与周边占道经营乱象进行彻底清
理，强制执行。

东直路一私建仓买

杂物堵道 还放音箱扰民
道外区执法局：交涉多次均被拒，如再不配合将强制执行 问：当劳动者和用人单位

之间因确认或解除劳动关系、
拖欠工资报酬、支付经济补偿
等问题发生劳动人事纠纷争
议时，如何通过网络预约方式
向劳动人事争议仲裁部门申
请立案？

答：申请途径：进入黑龙
江省人力资源和社会保障厅
网 站（http://hrss.hlj.gov.
cn/hrss/login/entry.ks），
在“业务专栏”中选择“调解
仲裁”，然后点击“网上预
约”，可申请预约立案或查询
申请进度。

申请人须根据劳动合
同履行地和用人单位所在
地准确选择有管辖权的仲
裁机构申请仲裁，以免延误
维权。网络预约成功后，申
请人须及时到相关仲裁机
构递交书面申请材料。如
争议诉求不属于劳动仲裁
机构受案范围，请及时到相
关职能部门或人民法院申

请处理。
办理时限：工作人员会

在5个工作日内完成网上审
核 。 咨 询 电 话 ：
0451-84871841。

问：我想办无子女证明
去哪办？

答：经帮办记者询问，社
区不可以开无子女证明。
申请人可携带户口本、身份
证到本人户籍地镇、街道人
口计生办提出申请，开具《无
子女证明》。

问:市民投诉满洲里街
43号环境脏乱差

答:记者已联系所属街
道清理干净。

问:七旬老人反映南岗
区文教街75号2单元楼道没
有灯，出行不便。

答:已联系街道、社区处
理。3小时后楼道亮堂了。

生活报记者 志愿者爱心助力

老人露宿街头半年 住进养老院啦

帮办问答

帮办志愿者在行动

生活报讯（见习帮办记者
刘维娜 首席帮办记者李丹文/
摄）近日，哈市的万洪月女士
通过短视频APP与生活报帮
办记者、志愿者取得联系，希望
救助一位流浪在外半年的老人
邹国江。接到求助后，生活报
帮办记者、志愿者连续多日为
安置邹国江的事情奔走，最终，
6日上午，邹国江老人住进了
生活报志愿者帮忙对接的养老
院。

3月的哈尔滨，春寒料峭，就是这个
时间段，万洪月第一次见到了流浪老人
邹国江。“我家店铺以前在道外七道街，
大爷那时候晚上睡在我家门头房的台阶
上。”万洪月告诉生活报记者，“大爷就晚
上在那儿，白天我们开业了，他就走了，
从不耽误我们做生意。”十几天后，万洪
月一家和大爷已经熟了，“我们白天在店
里都订餐，那天天冷，我就想着大爷咋吃
饭呢，就也给他订了碗面条。”当万洪月
领着年幼的儿子去给邹国江送面条时，
邹国江一直鞠躬道谢，这让万洪月心里
很不是滋味。从这之后，每天中午万洪

月都会给大爷送饭送水。
通过大爷断断续续的比划和一些含

糊不清的发音，万洪月得知了邹国江大
爷的一些基本情况。大爷之所以不能说
话，是脑梗的后遗症，而在道外这边流浪
是因为他原来就住在这儿附近。7月，
万洪月家的店铺搬到了钱塘街上，从这
之后就再没见过邹国江。没想到，9月
份，万洪月又在江边偶然遇到了邹国江，

“再遇上大爷，我就想怎么能更好地帮助
他，于是就把他的视频发到网上，希望通
过媒体来帮助他，他的家人或者认识他
的人能来找他。”

流浪大爷遇上好心人

看到万洪月发布的视频后，
生活报青年志愿者团队的队长田
桂玲主动联系了她，并想帮助邹
国江大爷。经过几天的沟通和了
解后得知，邹国江大爷今年 61
岁，夫妻离异，唯一的儿子在沈阳
打工。“大概3年前，我把我父亲
送到了养老院，但是他总是自己
走，光我从沈阳回哈尔滨来找他
就两次，院方找回来的次数更是
数不过来。”邹国江的儿子告诉生
活报记者。

经过田桂玲队长的耐心沟
通，邹国江的儿子同意过几天找
到人替班就回来处理父亲的问
题。“他儿子是找到了，但是老人
身体不好，过几天哈尔滨还要降
温，不能再让他露宿街头啊！”田
桂玲队长担忧地说着，“我就联系
了常做志愿者活动的世辉养老
院，希望得到他们的帮助。”当田
桂玲队长把邹国江老人的情况告
诉世辉养老院的杨桂兰院长后，
杨桂兰院长马上同意了，并说道：

“你们一直帮我们做志愿活动，帮
扶院内有需要的老人，正好给我
们一个回报的机会。”

志愿者来帮忙

生活报帮办记者 吕晓艳于海霞史天一

资料片

原因：
支招：

错时停车

——公共停车资源利用率偏低

政协委员张庆明则直言，公共停车资源利用率偏低造成停车难的原因
之一。“占地面积较大的大学公共区域大量道路和停车位资源闲置；市区内
许多小区高价出售地下车位，强制将小区封闭管理，不允许车辆进出，造成
公共资源浪费，同时，地下车位出售率也不高、大量地下车位闲置。

——小区车库被改为门市房

哈市政协委员刘岩表示，一些住宅小区，有的是建了配套的
车库，但调查中他发现，已建车库的小区里的车库，现大部分已改
为其他用途，或做仓库或做门市。

——现有停车设施利用率低

调研中民盟委员们发现，哈市现有停车设施利用率低，白天居民小区
的停车位空位较多，商场、办公楼等区域附近的停车位“座无虚席”；而夜
间，商场、办公楼停车位通常有大量空出，住宅小区特别是老旧小区周边

“车满为患”。加之尚未建设停车位指引系统，车位信息得不到共享，停车
资源无法最大化利用。

——停车场收费标准不一，管理混乱

哈市民盟调研发现，由于停车场权属、收费单位、经营成本不同
等原因，导致同一条街道两侧的停车位收费都不同。委员张庆明表
示，哈市停车收费标准归物价、路侧占道归交警、占用人行道和马路
牙子归城管等，公共停车场相关数据和信息未实现共享，给日常监管
和执法工作造成较大困难，停车系统管理体制多头，难以形成合力。

——停车信息无发布

政协委员张庆明表示，许多停车场没有任何信息发布，停车位信息传
达不畅，更谈不上科技化、信息化引导停车。驾驶员无法提前了解某地停
车情况的基本信息。

——设置潮汐停车位

政协委员高学辰建议，可以将周边政府机关、医院、学校等企事业
单位的地下停车场设置成潮汐停车场，通过办理月租、年租的形式，规
定车辆出入时间（错峰停车），通过自主定价、降低收费标准等形式，吸
引周边居民车辆夜间停放。

本报报道“上”两会

——适度取消“黄边石”路段

政协委员唐校光建议，逐渐适度取消“黄边石”路段，根据实际情
况，一类街道保留“黄边石”管理，二类或者三类街道，建议适度取消

“黄边石”管理，在道路两侧或一侧留出停车专用道，也可划定车位，使
机动车停在该停的位置。

——降低现有停车收费标准

政协委员刘岩提出，停车收费应该是公益性质的，尤其是占用公
共空间设立的停车场，更应该以服务为主，所以要适当降低现有停车
场收费标准。同时，也要树立市民“有偿停车的观念”。凡是停在公
共区域的车，都应适当的收取停车费用，哪怕仅是一两元停车费。
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哈尔滨市拍卖行拍卖公告
我行接受委托依法对下列资产进行公开网络竞价拍卖：

序号
1
2
3

4

5

标的名称
28棵杨树

298段杨木段
旧锯末子机一台

三亚市天涯区河西路南国骏园A幢17A、18A
（跃层）房产，参考建筑面积：254.1㎡

雷克萨斯570（黑A017SS）

参考价（元）
3722
12429
14000

4192650

930000
有意竞买者请携带有效身份证件及竞买保证金，于2022年4月19日15

时前（1、2、3号标的）、2022年4月26日15时前（4、5号标的）到我行办理竞
买登记手续。拍品详情见哈尔滨市拍卖行微信公众号。

展样时间、地点：即日起、标的物所在地
拍卖时间：2022年4月20日9时30分开始（1、2、3号标的）

2022年4月27日9时30分开始（4、5号标的）
竞价网址：https://paimai.caa123.org.cn/
公司地址：哈尔滨市道外区中马路18号三楼
联系电话：0451-84274788 13796828518

★中缝刊登的信息不作为双方交易的法律依据，交易时
请认真核实相关证照，谨慎付款，自行承担法律责任。★

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
电话

84681180
15004697804

广告信息请登录生活报数字报网址查询广告信息请登录生活报数字报网址查询：：
http://epaper.hljnews.cn/http://epaper.hljnews.cn/

百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息
刊登
电话13796106320

哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队哈尔滨匠心施工团队
承揽：轻辅、整装、单项、木

工、油工、水电工、瓦工。
承接：铜门、不锈钢门、氟碳

门、感应门、旋转门、高间隔断、
玻璃隔断、铁艺、牌匾、卷帘门、
批发各种规格不锈钢板、管材、
配件。

哈 尔 滨 市 区 内 可
免费上门测量！

欢迎致电

18249724111
13613643307

金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制金福来全屋定制
家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化家装工装一体化

承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司

哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司哈尔滨智融企业管理有限公司
主营项目:财税筹划（应

对金税四期，提供专业的税
务筹划），代理记账，高新企
业申请，企业注册（医疗器械
优惠），工商服务。

联系电话：王经理

13101500809

老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓
哈西一元养老院

招自理、半自理、卧床老人，吃的
好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229

居民 公企 大学生搬家 长短途搬运 空调安装
专业拆装家具 钢琴 可开发票 配货物流

蚂蚁搬家
13936186880
18645189031

招聘
司机
工人

搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏
刊登
电话13796106320

生活报讯（记者吕晓艳）生活报
记者从哈市人社局获悉，哈尔滨市社
保中心持续为560万参保群众织密民
生保障网，为5.8万户参保企业助力发
展。各项社保待遇100%发放，稳岗政
策惠及 2.14 万户企业，5万户企业享
受降费率政策，17万人享受失业补助
金政策。

哈市人社局做好各项社保待遇的
支付预算，确保享受待遇人员按时足
额领取养老金，各项社保待遇100%发
放；实施失业保险稳岗政策，助力中小
微企业和以单位形式参保的个体工商
户的发展，稳岗政策惠及2.14万户企
业；持续落实1%阶段性降低失业保险
费率政策，为中小微企业解忧减负，5

万户企业享受降费率政策；充分发挥
失业保险兜底保障功能，对符合条件
的人员，发放6个月失业补助金，17万
人享受失业补助金政策；落实哈市为
参加城乡居保的特殊群体代缴最低档
次保险费的惠民政策，确保应参尽参、
应代尽代，代缴100元档次的城乡居
保保费。

同时，哈市人社局实施“哈尔滨社
保云平台”等9大网办渠道服务，线上
日均办理业务量超4700笔。“社保通”
仅需“刷脸”即可“零要件、减要件”业
务快办。率先实施远程视频劳动能力
鉴定，为到现场困难的群体提供鉴定，
实现了从申报到结论推送全程“零跑
路”网上服务。

哈市社保待遇100%发放
17万人享失业补助金政策

生活报讯（记者吕晓艳）生活报记者从省教育厅
获悉，12日，我省2022年普通高等学校体育类专业考
试招生工作实施办法发布。参加体育术科考试的考生
必须参加高考报名，不参加高考报名的考生不得参加体
育术科考试。

我省2022年高考体育类
专业考试招生工作
实施办法发布

生活报讯（记者吕晓艳）生活报记者从省教育厅
获悉，近日，《黑龙江省2022年普通高校招生艺术类专
业录取实施办法》出台，艺术类按录取先后顺序设3个
招生批次：艺术类本科提前批、艺术类本科批、艺术类
高职（专科）批。

我省2022年高考艺术类
专业录取分三个批次

生活报讯（林颖 董宇翔 记者
周琳）近日，一名年轻女子因“瘤卒
中”被紧急送往黑龙江省医院，检查
发现为右侧颞叶出血，出血量约
30ml。该院神经外一科孙国章主
任医师凭借丰富的临床经验，考虑
到女子不是脑出血患者的常见年
龄，进一步检查后，最终女子诊断被
明确为右侧颞叶占位伴出血改变，
且脑组织受压明显。

据孙国章介绍，家住哈市的王
女士今年36岁，最近一段时间，她
常出现间断性头痛头晕伴恶心呕
吐，因主要为夜间工作，王女士以为
是累的，没有重视。前不久的一天
凌晨3时，王女士的症状突然加重，
便被120送到了黑龙江省医院。

“查体结合王女士的头部CT
结果，我发现其血压并不高，右侧颞
叶隐约有占位改变。”孙国章表示，

于是他立即联系其他科室进一步为
女子检查。

检查结果出来后，孙国章建议
王女士行右侧颞叶占位切除并行病
理检查。

术前准备完毕后，孙国章为王
女士在全麻下进行了右侧颞叶占位
切除+血肿清除术，术中孙国章在
显微镜下仔细分离肿瘤组织与脑组
织边界，将肿瘤组织全切并将血肿
全部清除，手术过程顺利。

王女士术后恢复良好，现已出
院准备进行放化疗，等下一步综合
治疗。

据孙国章介绍，胶质瘤是指神
经上皮组织来源的肿瘤，是最常见
的原发性颅内肿瘤。一旦肿瘤生长
过快，就会造成滋养血管也跟随快
速生长，如果引发出血，在临床上就
被称为“瘤卒中”。

36岁女子长期头晕呕吐没当回事

凌晨三点因“瘤卒中”
被紧急送医

生活报讯（记者周琳）11日，记者从
哈市医保部门获悉，哈市医保部门公布举
报投诉电话，坚决杜绝虚假、欺诈、骗取医
保基金等行为。

据介绍，医保基金一直是减轻群众就

医负担、增进民生福祉的重要保障，解除
了众多“因病致贫”家庭的困扰，成为了保
障百姓“病有所医”的坚强后盾。

在此，哈市医保部门提醒各定点医药
机构，须严格执行国家、省、市有关医保法
律法规和政策规定，诚信履行医保服务协
议，在有关规定内开展医保服务，自觉规
范医药服务行为，提供合法、合规、合理的
医保服务，把老百姓的“救命钱”用在刀刃
上。各定点医药机构要采取切实有效措
施加强医保基金使用内部管理，坚决杜绝
虚假、欺诈、骗取医保基金的行为，主动查
摆问题，堵塞漏洞，积极配合医保部门稽
查审核和监督检查，确保医保基金合理有
效使用。

举 报 投 诉 电 话 0451 － 12393、
0451－84871952。

哈市医保部门：

发现虚假、欺诈骗保行为
可拨打这两部电话

生活报讯（王甦 周芷含 记者
周琳）一男子持续几年右腿疼痛，
腰、臀部的疼痛更是影响了日常走
路、躺卧等活动。他一直以为自己
得了腰间盘突出症，可到医院一检
查居然是“梨状肌综合征”在作祟。
哈尔滨市第五医院骨科医生表示，
梨状肌综合征十分常见，且容易将
其与腰椎间盘突出症混淆。因此，
在做好预防与及时治疗的同时，也
要注意分辨，对症治疗。

“我这条右腿疼了好几年了，我
这腰和屁股疼得走路都要扶着，平
日睡觉也不敢翻身。我是不是腰间
盘突出了啊？”对自身状况十分担心
的张先生今年55岁，他口中的疼痛
症状已持续数年，最近逐渐加重，这
才向哈市五院骨十二科樊忠新医生
求助。可结合张先生的腰椎X光
及神经病理检查，却初步排除了腰
椎间盘突出。随后，樊忠新发现通
过张先生的核磁检查显示其为梨状

肌损伤，再结合进一步的体格检查
后确诊其患有梨状肌综合征，并实
施了梨状肌松解治疗术，为患者成
功解除病痛。

“梨状肌综合征主要是由于坐骨
神经在梨状肌区域受到卡压所引起，
外伤是诱发梨状肌综合征的主要原
因。”樊忠新介绍，梨状肌由于各种原
因受到损伤时，可引起局部的炎症反
应，出现充血、水肿、痉挛等表现，而
坐骨神经大部分从梨状肌的下缘出
骨盆，因此梨状肌的前述病变可能在
出骨盆部位压迫和刺激坐骨神经，导
致坐骨神经痛的发生，引起梨状肌综
合征。樊忠新提示到，梨状肌综合征
与腰椎间盘突出，二者都会引起下肢
的疼痛麻木，也因此二者常被患者

“认错”。梨状肌综合征主要临床表
现为在臀部可触到结节，另外，患侧
臀部疼痛，疼痛沿着坐骨神经的走行
放射（疼痛从臀部经大腿后方，向小
腿和足部放射）。

男子腰臀疼痛 睡觉不敢翻身

以为腰间盘突出
一查是梨状肌综合征


