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冰城小区严把疫情防控关

居民持证出入设快递无接触配送区
生活报讯（实习生张瑞焓 记者仲亮 梁晨文/

摄）“您好，请出示您的工作证明或出门证。”17日
深夜，哈尔滨市发布了第59号公告，对市民进出
小区做出了严格规定。18日，生活报记者走访部
分小区时看到，社区、物业严格落实公告提出的要
求，居民凭出入证有序进出小区。

生活报记者在南岗区中海文昌公馆
小区看到，3个门岗已封闭。同时，为避免
人员聚集，物业管家上门张贴临时出入证
2500张，业主凭加盖单位公章的纸质工
作证明联系管家换取长期出入证。在道
里区中海寰宇天下小区，社区活动室已大
门紧锁并张贴封闭通知；在中海紫御观邸
小区，工作人员连夜加急制作1702张业
主出入证（每户内含为期16天的8张小
票，2天/张），小区还加派人手对门岗加强
管理查验，业主进入园区时凭出入证放

行，并同步查验健康码、行程码、48小时核
酸阴性证明，安管员对出入证标记时间，
业主回家时将出门证收回作废。

据中海物业相关负责人介绍，18日
起，该物业公司立即对在管8个小区进行
有序管控，对进出人员、车辆实行查验小
区出入证、工作证明、48小时核酸证明，扫

“双码”、测温、戴口罩，严禁装修、外卖、物
流、快递人员进出小区，设置快递外卖无
接触配送区，对公共区域严格执行消杀规
程，完善消杀记录。

装修、外卖一律禁入小区

生活报记者在香坊区和平路与农林
街交口的卡口处看到，距离卡口十米处
拉起了警戒线，每隔1米放置一处龙江健
康码和通行大数据二维码，工作人员表
示，这是为了让排队的居民提前扫码，减
少排队时间，避免拥堵。

农林社区党委书记主任宋焕喜向记
者介绍，该社区封闭了农林街南侧所有

街道，只在农林街上留了一个入口和一
个出口，农林街的居民及车辆均需从和
平路口进入，文昌桥外出。记者看到，工
作人员对经过的车辆一一进行查验、对
出入的行人一一核对。“所有经过的行
人、车辆，工作人员都让其扫龙江健康
码、查验通行大数据、测量体温、出示48
小时的核酸报告。”宋主任说。

卡口处每隔1米放置二维码

59号公告发布后，负责道里区恒大
御府小区的翔宇物业在减少外出的前
提下保障居民的采购需求。据翔宇物
业总经理董长双介绍，为了让业主足不

出户享受“一键式采购”，物业人员提供
配送服务，点对点送到每家每户，包括
柴米油盐、菜品、外卖、快递等，有效控
制了购物人员流动。

业主足不出户享“一键式采购”

“为了你我的健康，请大家不要
在小区内聚集聊天。”记者在恒祥空
间小区看到，社区工作人员在小区
里劝阻聚集聊天的业主；在地下车
库入口处，秩序员正在认真核对出
入证，对没有出入证或无法出具工
作证明的车辆予以劝返。

道里区群力街道办事处恒祥

空间社区书记杨烽炜告诉记者，第
59号公告发布后，社区组织工作
人员及物业对辖区小区进行分区
管理。目前正值春暖花开之际，有
不少业主在小区庭院内散步聊天，
为避免人员聚集，工作人员在小区
内易聚集点位对居民进行劝阻疏
散。

劝阻疏散聚集居民

道里区上红社区辖区内以老
旧小区为主，第59号公告发布后，
社区工作人员和各小区物业联合
对小区的围挡再次进行检查，确保
每个小区只有一个出入口，并且有
专人进行24小时值守。据上红社
区主任刘岩介绍：“我们给居民每

户每2天发放一张小区出入证，有
居民外出时，值守人员会在卡片上
写上出门时间，归来时核对是否超
过2小时，如有超时情况，将对居民
进行劝导教育。有的老人外出买
菜，我们会建议尽量错峰出行，以
免超时。”

劝导教育出门超时居民

生活报讯（记者张立）17日0时至
24时，经哈市第六医院、省中医药大学
附属第二医院哈南分院确诊并报告新增
新冠病毒阳性感染者54例。其中，新冠
肺炎确诊病例30例，新冠病毒无症状感
染者24例。目前均在以上定点医院接
受隔离治疗。根据流调结果，现将其主
要活动轨迹涉及场所发布如下：

4月10日
00:00-09:20 双城区乐群乡友好村

07:00-12:00、15:40-17:45、19:50-24:00
出租车（黑A76D8T）08:00-10:00 道里区
桃李食品厂（昆仑路）08:21 双城区五常

大米直营店（凯旋城4-3门市）08:30-10:
00 哈铁机务段教育科 11:30 双城区兴起
超市（西门外）13:00-13:51 双城区新阳
水果生鲜超市（双城店）14:00 南岗区可
优生鲜超市（凡尔赛诗城 8 号楼）14:23
双城区新鑫源超市（富余路）15:00-15:
38 双城区城集生活超市（百悦城购物中
心）16:00 双城区娇娇超市（东方国际小
区附近）16:15 南岗区百寻综合超市（征
仪路）18:00 双城区鑫马超市（鑫马家园
小区）

4月10日-12日
00:00-24:00 双城区墅都汽车经销

公司网联店（双周路）07:00-17:00 香坊
区朝阳镇永胜村小南沟屯

4月10日-14日
06:45-11:00、13:45-16:00 双城区客

运总站 08:10-22:00 双城区新民村雨润
冷鲜市场菜库 16:25 南岗区龙哥仓买店
（学府青年城）

4月10日-15日
00:00-24:00 双城区鸥兆食杂店（联

兴镇安乐村）07:30-10:30、13:00-15:00
双城区联兴镇安乐村防疫卡口

4月11日
00:00-04:30、12:10-16:00 出 租 车

（黑 A76D8T）02:30 平房区新天地超市
（新疆三道街店）02:40 平房区牛肉蒸饺
（新疆三道街48号）07:30 双城区旺运达
超市（浩宁新城5栋）07:30-17:00 双城区
报喜鸟（双城专卖店）08:46-10:17 道里
区桃李食品厂（昆仑路）09:14 95路公交
车（山水家园小区站至防洪纪念塔友谊
路站）09:16 平房区健康医药连锁（东轻
分店）09:33 南岗区百汇仓买（哈南小区6
栋）09:56 道里区高丝化妆品专柜（百盛
店）

（未完，后续部分扫码可看）

哈市17日新增54例本土阳性感染者活动轨迹发布

涉及食品厂超市仓买

记者此后又来到道里区河广小
区附近，看到有工作人员正在走访辖
区内各商铺。据河广社区党委书记
主任李洪艳介绍，工作人员会定期检
查营业的商铺是否做到员工每日进
行核酸检测，门口是否张贴禁止堂食
的标识，是否要求进店人员扫码、测

温、戴口罩，不允许堂食等情况。
“河广社区管辖的小区范围比

较广，共设置了10个出入口，每个
卡口都有2-3人值守。”记者在河广
小区门口看到，工作人员身穿绿马
甲，正在指引进入小区的居民扫“双
码”、测温。

每个卡口都有人值守
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承揽：轻辅、整装、单项、木

工、油工、水电工、瓦工。
承接：铜门、不锈钢门、氟碳

门、感应门、旋转门、高间隔断、
玻璃隔断、铁艺、牌匾、卷帘门、
批发各种规格不锈钢板、管材、
配件。

哈 尔 滨 市 区 内 可
免费上门测量！

欢迎致电

18249724111
13613643307
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司

名片/彩页/印刷、
宣传册，各种纸质印刷
品、价格优惠。

联 系 电 话
0451-82425822

名片、彩页、印刷
免费设计、免费发货
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每周日/周一出版
找工作就看生活报

哈尔滨卓易科技开发有限
公司是一家专业致力于安防产
品、家庭防盗报警系统设计安
装企业。

公司承接
闭路监控，远程监

控，门禁系统，停车场一
卡通、入侵防盗系统、防
盗报警、视频会议、公共
广播、楼宇对讲、电子显
示屏等智能建筑弱电系
统的工程设计及安装。

应用领域
政府机关、银行、公

共交通、体育场馆、学校、
商场超市、小区、娱乐场
所及公共建筑设施场所。

公司拥有专业的销售团
队，及在安防领域具有深厚技
术力量的专业施工队伍。坚持
“以人为本，科学经营”的管理
理念，以“用户至上，信誉第一”
的优质服务赢得了广大客户的
认可和信任。

诚 聘

招聘：技术实习生10人
岗位要求：
1、监控、计算机及办公

设备安装调试。
2、有责任心，良好的沟

通能力。
3、工作认真，态度端正。
薪资待遇：

2800-3500元/月，试用期6
个月，试用期转正缴纳五险。

地址：哈尔滨市南岗区
南通大街 258 号船舶电子
大世界西区356室

联系人：张经理
电 话：15945696495

拍
卖
公
告

黑龙江省龙法拍卖有限责任公司接受委托公开拍卖嫩江市
公车一批和罚没手机4部。车型有捷达、猎豹、途观、凯美瑞及
报废工程车。

自公告之日起，标的所在地展样。有意者须在看样后，凭有效
身份证照并将竞买保证金存入指定账户（以到账为准），于4月25日
15时前办理竞买登记手续。注：报废工程车的竞买人须为有报废汽
车回收资格的企业。

拍卖时间：2022年4月26日9时
拍卖网址：https://paimai.caa123.org.cn
电话：0451-82309564 18604515577

本人:纪桂兴，公民身份证号：
230102195410072415,现为松北区前
进乡胜利村(集体土地建设用地使用
证：外前集建(92)字第 05-1-0179 号)
房屋受让人,原房屋所有人纪桂新于
2008 年 5 月 28 日已将该房屋实际交
付本人，由本人实际占有。

本人自愿承诺，原房主纪桂新及
家人联系不上，该房屋已为本人所
有，产权无争议，如本人承诺与事实
不符，因该房屋产权发生任何纠纷由
本人承担全部法律责任。

如有异议，请自本公告之日起十
五个工作日内，将异议书面材料共同送
达哈尔滨市松北区松北街道办事处、哈
尔滨市松北区胜利村村民委员会。

公 示

生活报讯（记者吕晓艳）记者从哈
工大获悉，由教育部科技委组织评选的
2021年度“中国高等学校十大科技进
展”近日揭晓，哈工大主导完成的“天问
一号火星探测器形状记忆智能展开结
构技术”成功入选。

冷劲松院士团队自主设计并研制
的中国国旗锁紧展开结构，历经202天
地火转移轨道飞行和93天环绕探测，飞
行4.75亿公里后，于2021年5月15日
在天问一号着陆器上成功完成了中国
国旗可控动态展开，为中国探测器在火
星上打上“中国标识”，使我国成为世界
上首个将形状记忆聚合物复合材料智
能结构应用于深空探测工程中的国家。

天问一号从发射入轨到着陆火星
历经9个多月，探测风险高、难度大，国
旗锁紧展开结构面临严苛的力学环境、
火星稀薄大气、火星风等挑战，同时存
在着陆环境不确定、地面无法干预等难
点，也对产品的可靠性提出了严苛的要
求。

根据天问一号火星探测任务的总

体需求，在中国航天科技集团的大力支
持下，冷劲松院士团队基于具有独立自
主知识产权的形状记忆聚合物，构建其
复合材料等效力学行为的预测模型，提
出了形状记忆智能大变形结构的设计

方法。通过精细的力学理论分析和巧
妙的智能结构设计，为着陆平台创新设
计并制备了卷绕锁定-展开模式的国旗
锁紧展开结构，解决了国旗长时间锁
定、低冲击可靠展开的关键技术难题。

未来，形状记忆智能结构技术有望
应用于空间站、探月工程、载人登月、深
空探测等航天领域，在航空、机器人、智
能制造、生物医疗及汽车等领域也具有
广泛的应用前景。

让国旗在火星上“飘扬”

哈工大技术入选“高校十大科技进展”

生活报讯（记者周琳）近日，小王
的家人发现，小王一夜之间变成了“小
黄人”，不止是肤色，连眼仁都由白变
黄，家人赶快带他来到哈医大一院，被
诊断为胆总管结石。

原来，两
年前小王体检
时就发现了胆
囊结石，但小
王并没在意。
由 于 工 作 原
因，小王经常
不规律饮食，
并且爱吃油腻
的食物。不久

前的一天，小王吃了很多油炸食品，也
就是从这天起，小王的皮肤和眼睛越
来越黄，肚子和后背也时不时疼痛，这
两天还出现了发烧、打哆嗦的症状。

医生给小王作了腹腔镜下胆囊切
除术、胆总管探查取石术。通过治疗，
小王的身体逐渐康复。

“很多人查出胆囊结石，觉得不痛
不痒就不重视。但偶然的机会胆囊结
石掉入胆总管内，阻塞胆总管，最典型
的表现为上腹绞痛和对穿性背痛，寒
战、高热和黄疸三大症状。”微创胆道外
科主任薛东波教授说，此时患者会发现
皮肤和巩膜发黄，俗称为“小黄人”。而
急性化脓性胆管炎、全身毒血症和中毒

性休克等严
重危害到生
命的疾病也
可能是由胆
总管结石继
发的。

男子常吃油炸食品 变小黄人了

生活报讯（记者周琳）50岁女子
天天爬楼锻炼身体，结果把膝盖“累病
了”，不久前进了医院。

“春天风大，我就天天爬楼锻炼锻
炼身体，腿咋越来越疼了……”宋女士
说，她家在11楼，想着爬楼梯能锻炼
身体，便从今年年初开始，一天上下楼
梯至少两次。前段时间，她感觉膝盖
隐隐作痛，后来越来越严重，走道有些
一瘸一拐，于是来到医院检查。经查，
宋女士的膝盖软骨损伤。

“在门诊中经常遇到患者在爬山
或爬楼后突然膝关节疼痛，”哈市五院
运动损伤科鞠超杰医生表示，可以说
膝关节是“累病的”。这是由于膝盖在
爬楼或爬山时承受重量会瞬间增为平
时的4倍左右。老年人膝关节长年磨
损老化，就会出现骨质增生和骨刺并
发生骨性关节炎。随之而来的是关节

及周围韧带松弛、失稳，关节滑膜萎缩
或增生，分泌的滑液减少或增加，引起
关节肿胀、疼痛、骨摩擦感增加等。

鞠超杰建议，老年人可以选择平
路散步的方式(建议控制在5000步
内)，既不会过度增加膝关节的负重能
力，又能让膝关节周围肌肉和韧带得
到锻炼，走远路时穿厚底而有弹性的
软底鞋，这样可以减少膝关节所受的
冲击力。

女子天天爬楼锻炼 膝盖累病了

生活报讯（郭文妍 记者薛宏
莉）随着人们对消化系统疾病的关
注度提升，“幽门螺杆菌”走入大众
视线。有数据显示，我国幽门螺杆
菌感染率高达59%。这让很多家长
非常担心，如果自己感染并传染给
了孩子该怎么办？黑龙江省红十字
（森工总）医院消化内科主任李旭辉
在做客龙头新闻《名医在线》直播时
提示：14岁以下儿童不宜检测幽门
螺杆菌。

李旭辉介绍，幽门螺杆菌是一
种寄生于胃窦幽门处、对胃黏膜有
损害的细菌，这种细菌跟胃炎、胃糜
烂、消化性溃疡，甚至胃癌有直接关
系。今年年初，一条“美国发布最新
致癌物清单，首次将幽门螺杆菌列

入明确致癌物”的消息，让很多人关
注起了幽门螺杆菌检测问题。目
前，幽门螺杆菌检测有多种方法，其
中最常用的方法是碳13、碳14呼气
试验，通过吞服一颗胶囊，检测病人
呼出来的气体是否带有碳14、碳13
标记的二氧化碳，判断胃里是否有
幽门螺杆菌感染。

李旭辉告诉记者，幽门螺杆菌
感染有明显的家庭聚集现象。因为
中国人习惯一起用餐，所以亲朋之
间感染的概率较大。很多父母得知
自己感染幽门螺杆菌后，非常担心
是否传染给孩子？一旦传染该怎么
办？实际上，对于14岁以下儿童，临
床上不主张常规进行幽门螺杆菌的
检测和治疗。“对于儿童来说，在生
长发育过程中，有一定的自发清除
率。除非有恶心、呕吐、食欲不振、
腹胀、上腹疼痛等症状，否则不建议
检测和治疗。”

同时，对于成年幽门螺杆菌感
染者，李旭辉建议千万不要擅自用
药，因为每个患者不仅存在体质差
异、环境差异和胃酸分泌差异，还存
在菌株差异，需要医生进行规范、精
准治疗。如果服药不规范，一旦出
现细菌耐药的情况，会给治疗带来
很多麻烦。

14岁以下儿童
不宜检测幽门螺杆菌
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