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壬寅年 四月廿五

生活报记者 郭登攀时继凯
“妈妈，我什么时候才能

出院啊？我还要给班级的花
浇水呢，那是我的工作。”这
是浩浩（化名）手术后醒来的
第一句话。望着儿子天真的
脸庞，浩浩妈妈泪如雨下，她
多希望这是一场恶梦，但这
却是她和儿子不得不面对的
现实。由于上学着急赶公交
车，10岁的浩浩过马路时被
大货车撞到，不幸双腿截
肢。浩浩的不幸遭遇牵动了
伊春市乌翠这个小城区居民
的心，只用了短短数十个小
时，一个不足5万人口的“小
城区”捐款达到了百万元。

（下转A04版）

“黄家崴子路附近有人一车车卸垃圾”后续
记者按车牌找到两家垃圾清运公司

AA0606

哈市历史建筑保护办法出炉

禁挖地下室 私搭乱建
AA0202

生活报讯（记者张立 仲亮文/摄）日前，哈市松北区绿地·东北亚
国博城黄浦公馆二期的几位居民向本报热线反映，刚进户的新房，就
因地下室漏水导致电梯停运，约好的装修公司也不能进场。20日，根
据居民反映的问题，记者进行了走访。 （下转A06版）
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10岁男孩遇车祸双腿截肢
不足不足55万人万人““小城小城””数十小时捐款近百万数十小时捐款近百万
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●原价3960元/斤,现价990元/斤，买2斤
送1斤,买5斤送3斤。每斤低至619元!
●原价5880元/斤，现价2880元/斤,2斤送

1斤。每斤低至1920元!
●原价6280元/斤，现价2580元斤,3斤送

10斤即食海参

57781700 本报指定药店地址：南岗区通达街151号
(通达街与清明四道街交口）
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全国免费送货货到付款

买 5 赠 1
买 10 赠 399 元元//袋袋

海参76元/斤限量抢
众所周知，免疫力强大才能抵抗细菌病毒的入侵。海

参享有“营养宝库”之美誉，是不可多得的滋补品。来自

北大西洋纯净深海30英尺，水温常年4℃水域的纯天然

海参，肉厚营养丰富。我们的海参不加糖、不加盐、涨发

大，优势：1适合长期食用；2老少皆宜，适合体质差的人

群。补充营养。海参特价供应读者，只要您拨打电话即

可快递送货上门，满意留下，不满意退货。全年仅此一

次，100斤海参特价，先到先得！

迎端午特惠三天 买海参送海参

广告广告

生活报讯（记者周琳）气温渐暖，哈
市很多市民都喜欢和朋友一起烧烤欢
饮，可是却有人因操作不当被烧伤。最
近，仅21日、22日一个周末，哈尔滨市第
五医院烧伤科门诊共收治约10名因露
营时不慎烧伤的市民。医生提醒：露营、
烧烤让生活更美好，却要当心自身安全。

35岁的王先生家住哈市南岗区，
连日来的工作疲惫让王先生想要放松

一下。21日，王先生约上朋友前往哈
市周边进行露营烧烤。当日下午，王
先生在引燃木炭生火时，点了半天还
感觉炭火不旺。因聚餐心切，王先生
便将随身携带的酒精倒入烧烤炉中。

“噌”地一下，火苗顺势升起，瞬间将
王先生的右手烧伤。到了第二天早
上，王先生发现右手起了几个特别大
的水泡，疼痛不已，于是来到哈尔滨市第

五医院烧伤科门诊就诊。医生检查后诊
断他为右手浅二度烧伤面积1%。

“在户外烧烤时切记不要将液体助
燃剂倒入正在引燃的炭上，因为这些炭
看起来没有明火，但是实际温度也不低，
很容易造成爆燃，导致周围人被烧伤。一
旦出现爆燃，最好的办法就是用湿毛巾盖
上，压住不放，直至火焰熄灭。”

哈市第五医院烧伤科医生提醒，一

旦被烧烫伤后千万不要随意将水泡挑
破，也不要涂抹所谓的“偏方”，可能会引
起感染，其凝结粘连伤口会增加医生处
理创面的难度，也可能因为颜色渗入组
织而影响医生判断创面的深浅程度，耽
误治疗。包括涂抹紫药水等深色药物，
深颜色的药物遮盖创面，会干扰接诊医
生明确了解烫烧伤的深浅程度，影响治
疗方案的制订。

上周末 哈尔滨一医院收治10名露营烧伤患者

男子户外BBQ 用酒精助燃烧伤右手

生活报讯（田为 方若冰 记者周
琳）近日，哈医大二院心外科三病房医
护为年仅10月大的幼儿治疗了严重的
先天心脏病。手术完成当天，幼儿全身
肤色从青紫转为粉嫩，高难度心脏外科
手术及时挽救了幼儿生命。

宝宝出生后全身青紫 喘不上气

10个月的小彤彤（化名）出生在五
常一个农村家庭，家庭经济拮据，她曾
经有一个姐姐，但是出生几天就夭折
了，彤彤的父母非常期待孩子的诞生。
可是彤彤的到来，并没有让喜悦持续太
久。原来，10个月前，彤彤出生不久后，
便出现口唇、面部、四肢末梢青紫的情况。

受先天疾病困扰，彤彤体质一直较
差，吃奶困难，经常打针吃药，生长发育
远比同龄孩子差很多。随着孩子慢慢
长大，孩子乏氧的症状越来越明显，经
常喘不上来气，甚至出现过缺氧发作。
近日，彤彤父母带她来到哈医大二院心
外科就诊。

医生4小时成功重连血管

“见到孩子的时候，孩子痛苦的模
样很让人心疼。”据心血管外科三病房
的张庆华主任介绍，经查，最终诊断彤
彤患有严重的先天心脏病。

“通俗来说，就是心脏有些长拧
了。”张庆华介绍，原来，彤彤心脏的位
置有些扭转，而且其中“错误”连接的心
脏和血管，让幼小的心难以正常“工
作”。可是，彤彤仅10个月，心脏只有
鸡蛋大小，最粗的血管更是只有吸管一
般粗细，吻合难度非常高，彤彤的心房、
心室和大动脉连接与正常人相反，心脏
在胸腔内的位置也和正常人不同，且存
在旋转变异，加大了手术的不确定性。
几经讨论，张庆华最终确定为彤彤实施
上腔静脉-肺动脉分流术。

张庆华经过4小时的精细查找，耐
心地游离组织和血管后，终于成功将患
儿的上腔静脉与肺动脉吻合到一起，手
术圆满成功。很快，彤彤的四肢和面部
呈现了粉嫩嫩的婴儿肤色，可以正常进
食、精神头十足。

10个月宝宝全身青紫 喘不上气

原是患有先天性心脏病
医生4小时重连血管

生活报讯（记者周琳）近日，五个
月大的小鱼（化名）由于消化状况一直
不好，毫无翻身意识等问题，来到哈医
大四院儿童康复中心就诊。

原来，由于小鱼是早产儿，起初吃
早产奶粉。自从纯母乳喂养后，孩子的
消化状况一直不好，一天腹泻7到8次，
偶尔还会咳嗽有痰。运动发育方面，毫
无翻身意识，一直平躺。家长也很少让
孩子趴着，因为怕会吐奶，以至于身体
发育明显落后于同月龄宝宝。

基于孩子的健康情况，特邀请哈医
大四院儿科专家进行会诊，同时经过系
统的发育评估，制定个性化康复治疗方
案。在康复治疗方面，治疗师们分析出

孩子有消化方面的问题，长期营养不良，
身体很虚弱，运动量很小，这些直接导致
孩子的胸腹壁松软，核心区功能差，呼吸
系统发育落后。没有了这样的基础保
障，孩子的四肢无法发力，甚至抬头都困
难，整体表现“无力”，严重影响孩子的运
动发育进程。基于这样的分析，治疗方
面除了运动功能的干预外，采取“胸腹壁
加压”的手法训练，效果显著，不仅运动
发育跟上发育进程，而且同时促进了消
化系统和呼吸系统的发育，孩子的健康
和运动状况整体提升。

经过两个星期治疗，孩子的健康状
况明显好转，翻身、侧身睡觉、俯卧位抬
头都会了，就连“手抓脚”也会了。

五个月早产宝宝不会翻身 无力抬头
医生“加压”手法助其发育

生活报讯（孙丽霞 叶鸿 记者周
琳）“如果你突然打了个喷嚏，那一定
就是我在想你……”近日，王心凌的歌
曲深受大家喜爱。但是，哈尔滨市红
十字中心医院耳鼻喉科负责人石大伟
却表示，如果这个季节喷嚏打得多了，
千万别“硬挺”，一定要注意可能是过
敏性鼻炎在作祟。

“大夫，感冒半个月，吃各种药，可
是喷嚏还是照样打，这是咋回事？”近
日，50岁的刘女士来到医院咨询，自己
感冒了半个月，可是尝试了各种感冒
药，依然打喷嚏、流鼻涕。经过检查，
刘女士才发现自己根本就不是感冒，
而是花粉过敏。

“临床上导致过敏性鼻炎的过敏
原有很多种，对于不同体质的患者，过
敏原也都不尽相同。”石大伟说，过敏
原是千变万化的，除了要注意粉尘、花
粉、动物毛发等常见的过敏原，也要注
意尘螨等易导致过敏的物质。

石大伟表示，其实很多人不知道，
花粉过敏多数情况下并不是对鲜艳的
花朵过敏，而是对树、草产生的花粉过
敏，比较容易引起过敏的主要是树木
类花粉。过敏后症状为打喷嚏、流鼻
涕、咳嗽、轻微发热，与感冒症状基本
没有区别，因此很容易与感冒混淆。
正常感冒周期为5至10天，即使不吃
药也会自愈，若症状超过一周以上，应
立即到医院就诊，以免扩大因过敏引
起的炎症。

生活中，有些市民会产生“过敏性
鼻炎是小毛病，挺一挺就能好”的误
区。对此，石大伟表示，“硬挺”不可
取，反而会加重过敏性鼻炎的症状，甚
至会引发鼻窦炎、鼻息肉、过敏性哮喘
等疾病，波及耳朵、咽喉、眼睛等器官，
严重则会影响肺功能。

突然打很多喷嚏
当心是过敏性鼻炎在作祟

“避”——简单来说就是“惹不
起，躲得起”。换季、敏感季节及人
员密闭场所需佩戴口罩防护，减少
对鼻黏膜的刺激；建议勤换床上用
品、清理地毯等；注意环境的空气
洁净；不要在树木密集的地区做长
跑、爬山等剧烈运动，防止诱发憋
气甚至哮喘，危及生命；在花粉飘
散的季节不要在室外晾衣物。

“洗”——使用生理盐水或高
渗盐水进行鼻腔冲洗。冲洗鼻腔
可清除鼻内刺激物、过敏原和炎性
分泌物等，减轻鼻黏膜水肿，改善
黏液纤毛清除功能。

“医”——有过敏性鼻炎的患
者出现不适症状及时到正规医院
就诊。在医生的指导下，根据过敏
原的不同进行个体化治疗。

链接：

“避”“洗”“医”
防治过敏性鼻炎

又有车辆被居民举报又有车辆被居民举报


