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● 哈尔滨市南岗区小扬姐
炸串拌饼店不慎将黑龙江省食
品小经营核准证正副本丢失，核
准证编号XJYD(2020)
230103002200，经营者:程扬，特
此声明作废。

● 贾磊在建信人寿保险股份
有限公司哈尔滨中心支公司从
业期间，不慎将保险销售从业人
员执业证书丢失，身份证号：
230103198506224815，执 业 证
号 ：
00002923000000002021000589，
特此声明作废。

● 肖鑫在建信人寿保险股份
有限公司哈尔滨中心支公司从
业期间，不慎将保险销售从业人
员执业证书丢失，身份证号：
23010419870520061X，执 业 证
号 ：
00002923000000002021000669，
特此声明作废。

● 姜彦如，不慎将哈尔滨辰
昊汽车销售服务有限公司开具
的增值税普通发票×3联丢失，发
票代码：123002121606，发票号
码：60199311，特此声明作废。

● 本人王则东在哈尔滨瑞孚
汽车东风日产 4s店购买的车辆
发票号码 60127731发票三联个
人原因丢失，特此登报声明作
废 。

● 郭丽，本人土地确权证已
丢失，发证日期：2018年 10月 17
日 ，编 号.NO.D2301820040232，
特此声明作废。

● 富锦市芳千汽车修理厂
（ 统 一 社 会 信 用 代 码 ：
92230882MA1972CJ2E ）不慎将
公章丢失，声明作废。

● 王思博，男，2015年 11月 6
日出生于黑龙江省山河屯林业
局医院，父亲：王海波，母亲：宋
丹丹不慎将孩子王思博出生证
明丢失，编号O230343145，特此
声明作废。

● 哈尔滨市南岗区小饭桶快
餐哈西店不慎将食品经营许可
证 副 本 丢 失 ，许 可 证 编 号 ：
JY22301030058942（1-1），法 定
代表人：金永强，特此声明作废。

●齐齐哈尔市亚伯饮品有限
公司遗失中国农业银行股份有
限公司齐齐哈尔碾子山支行开
户 许 可 证 ， 核 准 号 ：
J2640002359103， 账 号 ：
08157101040004498，声 明 作
废。

● 绥芬河市公共就业和人才
服务中心开据的黑龙江省单位
往 来 资 金 结 算 票 据（票 号:
260302185537， 260302185538，
260302185539，共 3 张）丢失，声
明作废。

●绥芬河市翔达速递服务有
限公司遗失黑CA523挂(黄色)中
华人民共和国道路运输证，编
号：231081219021 声明作废 。

●胡雅萱，女，2015年 3月 17
日 18时 18分出生于明水县康盈
医 院 ，出 生 医 学 证 明 编 号
0230306460。母亲姓名王淑娟，
身 份 证 号 码
232321198204195129。 父 亲 姓
名 胡 志 伟 ，身 份 证 号 码
232331198903190637。 现 胡 雅
萱出生医学证明丢失，特此声明
作废。

生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅
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按照哈尔滨市哈综政（2008）52号
文件规定，和兴头道街 31号振兴街 1
号既有节能改造房屋属于公有住房，
要求承租人于 2022 年 6 月 22 日之前
到黑龙江时尚房地产开发有限公司更
换公有承租房协议。

特此公告
黑龙江时尚房地产开发有限公司

2022年6月7日
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生活报讯（记者张立）7日，记
者从省营商环境局获悉，《关于进一
步加强推广应用“码上诚信”工作的
通知（征求意见稿）》现已公布，面向
社会征求意见。全省“码上诚信”工
作将向教培机构、房产中介、客运企
业等多个领域推广应用。

据悉，“码上诚信”是以市场主
体统一社会信用代码为基础，采用
国家公共信用报告标准模式，展示
市场主体公共信用信息和自愿申报
信息的个性化信息码，具有归集、查
询、评价、预警、宣传等功能，是构建
社会信用共建共治共享新格局的有
效载体。截至目前，全省申请预置
码市场主体累计已达82.93万家，占
全省市场主体总数的28.3%。

我省将引导各类书法、绘画、音
乐、演艺、外文、体育等各类儿童特
长、兴趣培训机构自愿申请赋码，公
开展示自主承诺信息、办学资质信
息、师资信息、收费标准等信息；引
导房地产经纪服务等中介服务机构
自愿申请赋码；引导“老字号”“原字
号”“新字号”企业自愿申请赋码；引
导出租汽车公司、长途客运公司、网

约车公司应用“码上诚信”展示公司
资质情况、诚信状况等；引导3A级
以上旅游景区以及景区内从事经营
服务的餐饮、住宿、纪念品销售等市
场主体主动申请赋码，通过“码上诚
信”展示诚信服务承诺，积极推动冰
雪大世界、中央大街、中国雪乡、亚
布力滑雪、五大连池、镜泊湖等龙江
旅游品牌化景区实现“码上诚信”全
覆盖；引导各级检验检测机构通过

“码上诚信”展示检验检测资质信
息、收费标准等信息；引导各类展会
参展企业自愿申请赋码；引导各类
网络店铺经营市场主体自愿申请赋
码。

此外，我省还将探索在企业办
理行政许可到期延续、许可增项等
行政审批事项时，将“码上诚信”展
示信息作为审批有效要件，不再要
求企业提供相关证件、材料，实行

“码上许可”“码上审批”。各级行政
监管部门在行政监督检查时，将探
索应用“码上诚信”查询市场主体有
效资质信息，不再要求市场主体提
供相关佐证，提升监督检查效率。
同时，探索向各类网络电商平台、网

约车平台等开放“码上诚信”系统端
口对接，提供市场主体信用状况核
查服务。

该通知征求意见期间，提出意
见的单位、组织和个人可于6月15
日前将意见通过电子邮件发送至
sysjcxc@126.com，或以信函方式
将意见邮寄至省营商环境局，地址：
黑龙江省哈尔滨市道里区高谊街65
号。

我省征求意见 推行“码上诚信”

扫码可看公司资质 收费标准

生活报讯（记者梁晨）日前，省工
信厅起草的《黑龙江省新增规模以上工
业企业奖励政策实施细则（征求意见稿》
全文公布，征求社会各界意见。我省将
对“十四五”期间新纳入规模以上统计的
工业企业给予最高60万元奖励。

据悉，获得奖励的企业需连续3年
在规上企业库中并且年主营业务收入保
持在2000万元以上，才能连续获得每年
20万元，累计60万元的奖励。为减轻
企业申报负担，将采用“免申即享”兑现
方式。审核原则上采用省直部门数据比
对的方式，不需企业申报。

相关单位、企业和各界人士可于6
月16日前通过以下三种方式提出意见：

1. 通过信函方式将意见邮寄至省工
信厅，地址：黑龙江省哈尔滨市和平路68
号，邮政编码：150040。请在信封上注明

“新增规上企业奖励政策实施细则”字样。
2. 通过传真方式将意见发送至：

0451-82620869。
3. 通过电子邮件方式将意见发送

至：hljyxc@163.com。

我省征求意见

新增规上工业企业
最高奖励60万

生活报讯（记者李威兵）哈市
8-9日气温适宜但昼夜温差较大，
午后气温略高、湿度较大，体感稍有
闷热，易出现局地雷雨大风、冰雹、
短时强降水等强对流天气，需加强
防范；夜间至翌日上午风小、湿度
大，局地易出现雾。

哈市天气预报：8日白天：全市
晴间多云；偏东风1～3级；最低气
温 8～11℃，最高气温 23～26℃。
8日夜间至9日白天：全市多云转分
散性阵雨；偏南风1～3级；最低气
温 9～12℃，最高气温 24～26℃。
9日夜间至10日白天：全市分散性
阵雨转雷阵雨；偏东风2～3级；最
低气温12～14℃，最高气温 24～
26℃。

冰城今明两天
气温适宜

最高温26℃

生活报讯（记者仲亮）7日，记者
从黑龙江省纪委监委网站获悉，哈尔
滨市人民防空办公室原副主任宋泽刚
涉嫌严重职务违法，目前正接受哈尔
滨市监察委员会监察调查。

哈尔滨市人防办
原副主任宋泽刚
接受监察调查

哈市出台支持创意设计产业发展政策

“好创意”最高奖励
生活报讯（记者张立）建设创意设计之都，打造新经济增长点。7日，记者从哈尔滨市政府获悉，哈市出台支持

创意设计产业发展若干政策措施，推动哈市创意设计产业发展，激发社会创新创造活力。

按照规定，对在哈注册，经第三
方评估认定的知名创意设计机构的
区域总部、研发中心、分支机构和知
名设计大师工作室，享受不少于3年
的免费办公用房。对投资规模大、牵
动作用强的新注册企业可采取“一事
一议”的方式加大扶持力度。

知名设计机构
可享免费办公用房

鼓励创意设计企业做大做强。
对新纳入规模以上企业统计范围、正
常生产经营的创意设计企业，给予一
次性奖励50万元。

鼓励“双创”发展平台建设。支
持各类机构建设创意设计孵化空间，
对认定的市级创意设计与“双创”融
合示范基地，给予一次性奖励50万
元。对向创意设计机构免费提供办
公场所的企事业单位，经审核认定，
给予最高不超过25万元/年的房租
补助，期限不超过3年。

建“双创”平台
一次性奖励50万

支持创意设计产业集聚发
展。鼓励建设创意设计中心、园
区。对入选市级文化创意设计中
心的，给予一次性奖励50万元；对
入选市级创意设计园区的，给予一

次性奖励100万元；对入选省级创
意设计园区的，给予一次性奖励
200万元；对入选国家级文化产业
示范园区的，一次性奖励 500 万
元。

国家级创意设计园奖励500万

打造“创意设计之都”活动品牌，
策划“哈尔滨创意设计之都系列品牌
活动”，建立年度活动清单，鼓励设计
企业、大专院校、行业协会等举办国

际学术研讨会、论坛、行业年会、创意
活动等特色活动，对纳入清单的主办
机构按照实际支出金额的50%给予
奖励，最高不超过50万元。

策划创意设计活动可获奖励

拓展创意设计产业赋能领域。
鼓励创意设计企业积极利用地域特
色文化元素进行创意设计，举办创
意设计赋能现代农业、先进制造、冰
雪经济等重点领域示范案例评选推
广活动，对评选出的10个典型案例
给予一次性奖励10万元。鼓励创
意设计企业参与哈尔滨市宜居城
市、美丽乡村建设，对荣获联合国人

居环境奖、住建部中国人居环境范
例奖的设计企业，给予一次性奖励
50万元。

激活消费市场。鼓励政府和企
业购买创意设计服务，并将其纳入
相关部门政府购买服务指导性目
录。支持企业申请省设置的创意设
计创新券，鼓励各区县（市）结合实
际设置创意设计创新券。

鼓励政府和企业购买创意设计服务

500万
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生活报讯（记者周琳）有的人有“小
病自己服药”的习惯，每当遇到头疼脑热
时，就自己“开点药”服用。近日，冰城一
位老年人却因乱服药险些丧命。医生提
醒广大市民切勿乱服药，小病也应到医
院问诊。

日前，家住道里区的杨大爷（化姓）
感觉自己嗓子有些发干、不舒服，以为自
己感冒了，就吃了2片头孢及其他感冒
药。大约半小时后，杨大爷忽然感觉呼
吸困难，之后症状越来越严重，家人见状
立刻拨打120，将杨大爷送入哈医大一
院群力院区，该院缓冲病房主任朱立群

接诊后，诊断其为药物过敏引发的过敏
性休克。“送医时情况已经非常紧急了，
当时测血压是高压69、低压34。”经过两
个多小时的急救治疗，杨大爷才转危为
安。

据朱立群介绍，现在不少老年人都
有“自行购药、服药”的习惯。许多人在
有头疼、感冒、嗓子痛、消化不良、肚子痛
等所谓的“小病”时，都不愿意到医院就
诊，认为这些无关紧要的小病，自己吃点
药就能解决。“盲目服药不仅可能不治
病，还可能危及生命。”朱立群表示：“杨
大爷之前也曾服用过头孢，并没有产生

过敏反应，这次服药却产生过敏性休克，
这种情况是存在的，个别人的机体免疫
力在一定时期内如果下降，则可能会出
现类似的过敏现象。所以服药前一定要
慎重，特别是服用头孢还有青霉素这种
药物之前，首先要明确是否既往有过过
敏史，一定要在专业医生的指导下服
药。”

朱立群提醒广大市民，服药必须遵
医嘱，千万别凭经验给自己“开方子”，
如果不能及时到医院咨询问诊，也可通
过各大医疗机构的互联网医院，与医生
在线沟通。对长期口服的药品，应在医

生的指导下正确服用，不要擅自增减药
量，以免引起药物的不良反应，造成严
重后果。

大爷嗓子发干 自己“开药”服用

吃头孢、感冒药后过敏
医生：个别人服药后易过敏

生活报讯（记者史天一）“喂，110
吗？我家院里的树上蜷缩着一条大蛇，
请你们帮忙来处理一下吧。”日前，牡丹
江东宁市公安局老黑山边境派出所接到
村民姚某报警称，其家中来了一位“不速
之客”，请民警帮助。

经姚某指引，民警在姚某家后院的树
梢上发现一条近两米长的大蛇，不时发出

“咝咝”的声音。经讯问相关部门判断，该
蛇是一条无毒的乌梢蛇，俗称“乌蛇”。民
警将在场人员疏散至安全区域后瞄准时
机，趁蛇不备将其抓住，放入事先准备好
的编织袋中。为保护乌蛇不受伤害，民警
驱车将蛇送至野外放生。

村民家闯进
两米长大蛇
民警将其抓住后放生

女子每天快走两小时

走到双足红肿 足跟疼痛
每天五千至八千步比较适合

齐女士今年 52岁，为了健
身，她成为了“健走”队伍中的一
员，每天两小时的快走是她的日
常运动。可没过几天，齐女士便
感到右足跟疼痛，尤其是刚开始
步行时痛感明显，休息一会儿有
所好转，再进行长时间步行后又
会加重。于是，齐女士来到哈尔
滨市第五医院就诊，骨科六病区
医生刘琨宇接诊后详细询问既往
病史并进行了查体，配合核磁等
相关诊查，发现齐女士跟骨虽然
有少量骨刺，但并不是引发右足
跟疼痛的原因。综合齐女士口述
疼痛表现及检查结果，刘琨宇诊
断齐女士患有跖筋膜炎，也就是
人们俗称的“足底筋膜炎”。随后
给予齐女士局部封闭治疗，并换
上鞋底厚且柔软的鞋子。一段时
间后，症状得到明显缓解。

“齐女士患病很可能是因为
其跟骨止点部位有退变情况，加
之长时间的步行致轻微损伤足底
韧带止点而引起的。”刘琨宇医生

表示，其实有足跟骨刺的人群中，
63%的人没有任何的疼痛症状。
而齐女士的足跟骨刺是由于跖筋
膜活动过多、过度收缩造成跖筋
膜有细微的撕裂，诱发跖筋膜炎，
这时人体的自我保护机制为了减
少跖筋膜过多活动，促使跟骨骨
质增生，继而形成跟骨骨刺。

刘琨宇医生提醒，运动要合
理，鞋子要舒适，才能最大限度避
免足跟痛的发生。徒步健身，最
好是选择在清晨或晚饭后1个小
时，以30分钟到1小时为宜，每
天走 5000 步至 8000 步比较适
合。青壮年每天7000-8000步
是正常步行量，老年人或身体虚
弱的人每天5000-6000步可达
到运动效果。同时还应选择一双

“健康的鞋子”：鞋头高，至少要有
0.5-1cm的空间让脚趾活动；鞋
身硬而宽，避免左右晃动；鞋子宽
度不能太窄，应该有0.5cm的活
动空间，并且足踝下方皮质软，鞋
后跟部分硬，这样才能保护双脚。

险丧命

生活报讯（高军震 周芷
含 记者周琳）女子双足红
肿、足跟疼痛备受煎熬，竟是
因快走健身引发的跖筋膜炎
导致！哈尔滨市第五医院骨
科六病区医生刘琨宇表示，合
理健身，穿着“健康鞋子”才能
避免足跟痛。

生活报讯（记者周琳）“快！
准备抢救的药品及设备！”日前，
一位突发急性脑梗塞的女子被推
进哈尔滨市第二医院。该院紧急
启动“脑卒中急救绿色通道”，争
分夺秒为女子进行溶栓治疗。仅
用时12分钟，便成功打通了“救
脑高速路”。

5月26日，今年65岁的王女
士上街买菜时突然言语不清，手
脚不能动。周围人帮忙拨打120
后，发病女子被送至当地医院进
行救治，被诊断为急性脑梗塞，需

紧急赶往上级医院治疗。几经询
问后，女子家属拨通了哈尔滨市
第二医院神经内三科副主任刘照
寒的电话，刘照寒了解了患者的
基本情况后，紧急联系急诊科，该
科室立即准备溶栓药物以及EI-
CU（急诊重症监护室）溶栓抢救
床，为下一步抢救争取了宝贵的
时间。

12时58分，女子到达急诊科
后，护士立即为其进行相关检查，
急诊科护士长王欣立带领患者家
属办理入院手续，将患者送至

EICU测量体重，为溶栓治疗做准
备。12时59分，刘照寒在女子到
院前，已详细询问了其病情与检
查结果，并告知其家属溶栓的获
益及风险。13时3分，护士建立
静脉通道，静脉溶栓正式开始！
13时10分，随着静脉溶栓药物缓
缓推入患者体内，女子的情况得
到了很大改善。一小时后溶栓静
点完成，女子言语不清与肢体无
力的症状明显恢复。目前患者被
转至神经内三科接受进一步治
疗。

女子买菜时突发脑梗
医院开绿色通道 12分钟救回


