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A05 18604505999小记者

小记者 哈尔滨市经纬小学校 三年
二班 潘芊竹

今天我有幸以生活报小记者的身
份，来到黑龙江省防震减灾科普馆参观
体验，真是既高兴又激动。

让我印象最深刻的就数地震模拟
体验小屋了。这个屋子的布局和家里
差不多，左边有一张餐桌和一个沙发，
右边则是带有书架的学习桌。讲解员
叔叔让我们找到一个安全的地方躲好，

我和我的小伙伴躲到了书桌下面。
我们紧紧拉住对方的手，讲解员叔
叔拉下开关，房屋开始振动，先是左
右移动，然后是前后。一开始我还
觉得很好玩，可随着幅度越来越大，
房屋开始剧烈地晃动起来，书柜上
的书不停地掉落下来，这时的我害
怕极了，和小伙伴的手握得更紧了，
就在我们万分恐惧的时候，地震停
止了，我们飞快地逃离了小屋。

这次参观不仅让我学到了许多
有关地震的知识，更让我体会到了

灾难是多么的可怕。我们一定要掌握
科学的防护知识，这样在地震真正来临
的时候，才能更好地保护自己。

教师点评：小作者语言简洁流畅，
将参观中的收获与感悟表现得真实贴
切，场面和气氛描写为文章增色不少。
结尾能够通过体验和感受去引发自己
的思考，使文章立意更加深刻。

（班主任王悦秀）

一次“地震”的真实体验

小记者 哈尔滨市经
纬小学校 三年四班 尹梓
丞

今天，我跟随老师和
同学们一起参观了黑龙江
省防震减灾科普馆，收获
颇深。

进入展馆，讲解员叔
叔首先带领我们来到了黑
龙江省地震分布图前，地
图上有许多大大小小的红
点，它们代表着地震的地
点以及震级的大小。通过
叔叔细致的讲解，我明白
了地震形成的原因。

接着我们来到震害防
御体验区。讲解后，我亲
自体验了由积木搭建的房
屋模型在横波纵波下的抗
震表现。我还看到了张衡
发明的地震仪，不得不说
古人真是聪明啊！

最让我难忘的是体验
地震小屋。刚进入屋子，
我就抢先来到柜子旁，按
要求双手抱头躲在了柜子
底下。虽然已经做好了心
理准备，但当小屋剧烈晃
动起来后，我还是害怕极
了，心理祈祷永远都不要
再有这样的经历了。

通过今天的参观，我
亲身感受到了地震的破坏
力，也掌握了不少防震减
震的知识，真是受益匪浅。

教师点评：小作者从
自己的视角出发，写出了
参观的全过程。尤其能够
将实践中自身的真实感受
写出来，表达出真情实感。

（班主任张萌）
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感小记者 哈尔滨市经纬小学校四年

八班 李峻逸
自然灾害固然对人类和建筑有很

大的伤害，但只要有效防控，就可以减
少危险。

今天参观了黑龙江省防震减灾科
普中心，我学到了很多东西。地震的时
候，我们要把重心放低，拿软软的东西
护住头部，有条件可以钻到桌子或椅子
底下。我还知道了地震的由来，地震是

由地壳运动产生的，还看到了张衡
发明的地动仪，它的全名是候风地
动仪，他长得跟一个酒筒似的，身
上有八条龙，分别向着四面八方，
嘴里分别含着一个铜球，龙嘴下面
各对应着一个蟾蜍，只要哪边有地
震，哪条龙嘴里的铜球就会掉到蟾
蜍嘴里，古人的智慧真令人佩服
啊！

我们还在一个小屋里亲身体
验了七级地震，在里面我真正地体
会到了地震的可怕！
老师还给我们看了地震应急包，里

面有足够的水、医用药物、口哨和压缩
饼干等。

这次科普之旅真是让我受益匪浅啊！
教师点评：防震减灾，人人有责，通

过参加这次学习，小记者掌握了避震与
自救、互救的方法。这些安全知识将伴
随我们终生，希望你能把此项学习的知
识传给每个人，共创美好明天！（班主
任张宇）

防震减灾我在行

小记者哈尔滨市经纬小学校 四年二班刘洪佐：
近日，经纬小学的12名小记者走进了黑龙江省防震减灾
科普馆。通过参观学习，不仅增强了师生防震避险的意
识，普及了防震减灾的知识，还使同学们掌握了防灾震灾
安全知识，增强了安全防范意识。

小记者 哈尔滨
市经纬小学校 四年
五班 董乐谣：大自
然赐予我们许多秀
美的景色，展示了它
美丽的一面，但有时
大自然也暴露了它
邪恶狰狞的面目，各
种自然灾害让我们
人类防不胜防，损失
惨重。这次的防震
减灾科普让我们懂
得了不少关于地震
的知识，受益匪浅。

小记者 哈尔滨市经纬小学校 四年一班 王
亦炜：通过学习防震减灾知识讲座，我深刻体会
到灾害确实可怕，但比灾害更可怕的是无知，作
为小学生，我们要珍爱生命，最大限度地保护自
己，要学习防震减灾知识和避灾自救技能！

小记者 哈尔滨市经纬
小学校 四年九班杨舒裕

地震是可怕的自然灾
害，天灾是可怕的，只是一
瞬间，山崩地裂，房子倒塌，
一条条鲜活的生命被无情
地掩埋在废墟下面，它给人
类带来太多的伤心与沉重。

今天，我和同学们一起
来到了哈尔滨地震减灾科
普馆，这里的老师给我们科
普了地震的相关知识。

我感触最深的是地震
实况体验。一瞬间，房屋地
面剧烈摇晃，体验室里的桌
椅板凳猛烈地摇晃、发出剧
烈的碰撞声，我感到非常的
紧张，老师的科普让我懂得
了要马上寻找最安全的地
方，我迅速躲到桌子下面，
这样能减少对身体的伤
害。同时，我也意识到学习
科普知识的重要性，关键时
刻能找到保护自己的方法。

通过本次科普，我懂得
了平时要多看一些防震减
灾的书籍。把防震减灾的
知识告诉身边的每一个人，
让这些知识一传十、十传
百，让每个人都知道地震来
临时，如何保护自己，减少
伤害。让这些知识伴随我
们每一个人，让我们每个人
都有防震意识。

教师点评：小作者把地
震的危害以及自己在震中
的真情实感细致地展现出
来，让人们意识到地震科普
知识普及的重要性，相信小
作者通过自己的努力，能够
学习更多的科学知识，将来
在此方面为国家作出贡
献。 （班主任 范秀丽）
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根据哈尔滨市人民政府关于解决
历史遗留不动产登记问题相关规定，
现对以下房屋不动产权人予以公示：

本人林存银，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区 A3-1
栋3单元1001室，房屋用途为住宅，建
筑面积92.5平方米。本人承诺该不动
产权属无争议，所提供申请材料均真
实有效，并自愿承担由此产生的一切
相应后果和法律责任。

本人王玉良，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区B4栋3
单元301室，房屋用途为住宅，建筑面
积 61.68 平方米。本人承诺该不动产
权属无争议，所提供申请材料均真实
有效，并自愿承担由此产生的一切相
应后果和法律责任。

本人晁秀荣，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区2号楼
6 单元 301 室，房屋用途为住宅，建筑
面积 66.65 平方米。本人承诺该不动
产权属无争议，所提供申请材料均真
实有效，并自愿承担由此产生的一切
相应后果和法律责任。

本人滕召虹，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区 A2-6
栋 2 单元 203 室，房屋用途为住宅，建
筑面积 72.38 平方米。本人承诺该不
动产权属无争议，所提供申请材料均
真实有效，并自愿承担由此产生的一
切相应后果和法律责任。

本人衣宝，拟登记不动产坐落于哈
尔滨市南岗区阳光家园小区 A4-3 栋
2 单元 904 室，房屋用途为住宅，建筑
面积 49.97 平方米。本人承诺该不动
产权属无争议，所提供申请材料均真
实有效，并自愿承担由此产生的一切
相应后果和法律责任。

本人庄兆连，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区 A4-3
栋 2 单元 704 室，房屋用途为住宅，建
筑面积 49.97 平方米。本人承诺该不
动产权属无争议，所提供申请材料均
真实有效，并自愿承担由此产生的一
切相应后果和法律责任。

本人庄兆连，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区 A4-3
栋 2 单元 804 室，房屋用途为住宅，建
筑面积 49.97 平方米。本人承诺该不
动产权属无争议，所提供申请材料均
真实有效，并自愿承担由此产生的一
切相应后果和法律责任。

本人刘春艳，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区A2-12
栋1单元1502室，房屋用途为住宅，建
筑面积 51.95 平方米。本人承诺该不
动产权属无争议，所提供申请材料均
真实有效，并自愿承担由此产生的一
切相应后果和法律责任。

本人刘津铭，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区A2-14
栋 3 单元 903 室，房屋用途为住宅，建
筑面积72.2平方米。本人承诺该不动
产权属无争议，所提供申请材料均真
实有效，并自愿承担由此产生的一切
相应后果和法律责任。

本人李伟，拟登记不动产坐落于哈
尔滨市南岗区阳光家园小区 A2-2 栋
2单元1202室，房屋用途为住宅，建筑
面积71.6平方米。本人承诺该不动产
权属无争议，所提供申请材料均真实
有效，并自愿承担由此产生的一切相
应后果和法律责任。

本人仇世敏，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区 A2-6
栋 2 单元 202 室，房屋用途为住宅，建
筑面积 71.26 平方米。本人承诺该不
动产权属无争议，所提供申请材料均
真实有效，并自愿承担由此产生的一
切相应后果和法律责任。

本人王晓峰，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区 A4-2
栋1单元1703室，房屋用途为住宅，建
筑面积56.8平方米。本人承诺该不动
产权属无争议，所提供申请材料均真
实有效，并自愿承担由此产生的一切
相应后果和法律责任。

本人姜秉权，拟登记不动产坐落于
哈尔滨市南岗区阳光家园小区 A2-2
栋 1 单元 101 室，房屋用途为住宅，建
筑面积 61.42 平方米。本人承诺该不
动产权属无争议，所提供申请材料均
真实有效，并自愿承担由此产生的一
切相应后果和法律责任。

本人姜华，拟登记不动产坐落于哈
尔滨市南岗区阳光家园小区 A2-2 栋
1 单元 201 室，房屋用途为住宅，建筑
面积 61.42 平方米。本人承诺该不动
产权属无争议，所提供申请材料均真
实有效，并自愿承担由此产生的一切
相应后果和法律责任。

如对上述房屋所有权人有异议的，
请在此公示发布之日起十五个工作日
内，向哈尔滨市南岗区城市更新局和
哈尔滨市不动产登记交易事务中心哈
西分中心提出异议登记。

哈尔滨市南岗区城市更新局地
址：南岗区人和街 62 号，电话∶
86632782。

哈尔滨市不动产登记交易事务中
心哈西分中心地址：王岗大街 803
号，电话：85986635。

公 示

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅
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新东方主播董宇辉爆火：

这些“清流”
才应成为网络文化的主流才应成为网络文化的主流

老文青的
生命日记
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生活报首席评论员 静伟
不想再谈最近那些热点喧嚣的新

闻了，谈的人已经够多了，很多说的都
很有道理，但如果一次又一次，都是事
件此起彼伏，话题周而复始，都是起于
喧嚣，止于遗忘，也觉多说无益，更觉
无力。

还是谈谈相对安静但更能让人感
受到力量的人和事吧。

嗯，就是被迫转型的新东方和他
们的主播董宇辉，因为讲课式的直播
带货，被人截取视频转发到朋友圈后，
忽然爆火，引得东方甄选直播间最近
一周涨粉近500万，每场直播平均观看
人次超 900 万，场均销售额 1347.7 万
元。而在一周前，直播间场均观看人
次不到60万，场均销售总额不到现在
的二十分之一。过去近半年里，它的
粉丝数量只是从0增长100万。

也许，这就是罗振宇常说的，做
“时间的朋友”吧。虽然被迫投身到直
播带货这片喧嚣热闹的“红海”，但董
宇辉他们，却并没有随波逐流，不学那
种乌烟瘴气、吵吵巴火的“主流”直播
风格，而是找准自己的优势和定位，耐
心地做长线，把直播间变成“课堂”，不
但双语带货，更有历史地理，人文哲
学，甚至还要让人做笔记，不是一口一
个“ 亲 ”，而 是“ladies and gentle-
men”……至于带货的主业，往往只是
到了最后，才漫不经心地说上一句：

“一号链接拍一拍，大家不要忘记买东
西。”讲课，他们是认真的，带货，反倒
更显随意。但正是这种不功利的态
度，反倒让人更加信赖，更为认可。

比起以往我们印象中那些直播，

那种没文化的喧嚣与吵闹，董宇辉“新
东方式”的直播，则让我们真切感受到
了文化的魅力和能量。腹有诗书气自
华，在网络和直播中，其实也是同样如
此啊。

有人说，董宇辉他们的直播，是直
播间的一股清流，但在我看来，这更是
一股逆流。而成为这样的逆流，需要
能力，需要勇气，需要耐心，更需要智
慧。

去年年底，俞敏洪带着百名老师
入驻抖音，开启首场助农直播，销售额
只有450万。“最惨的时候，几个人讲一
个下午，只能卖几十块钱。还都是自
己的父母，实在看不过去了来下的
单。”

他们并没有因此丧失自己的定
力，去直播间大喊大叫，去收每个产
品几万或几十万的坑位费。而是笃
定前行，行稳致远：你以闹，我以静，
你以俗，我以雅，你急功近利，我细水
长流……

他们用自己的成功，再一次证明
了，人生拼到最后拼的是文化，商场也
是一样。正如《格列佛游记》的作者、
英国作家斯威夫特所说：“看到那看不
到的地方，这才叫眼光。”

能做到这一点，并不容易。因为
网络上往往是越肤浅浮躁的东西，越
容易成为“主流”，网络最恶俗的一面，
就是一拥而上，以丑为美，把那些先行
的、流行的、一度成功吸引流量的模式
奉为圭臬。一个主播靠大吼大叫的风
格火了，成千上万个主播就跟着一起

“咆哮”；一篇公众号标题用了“震惊”、
“吓尿”成了十万加，就有无数篇公众

号文章从此“大惊小怪”、“尿成一片”；
一个短视频用了魔性的笑声、“完了，
芭比Q了”当背景音，这种臭大街的背
景音从此就能刷到你吐……

这其实就是才情、底蕴和创造力
的贫瘠，照抄照搬，习以为常；以丑为
美，见怪不怪。但长此以往，只会让人
恶心、厌倦，甚至变得幼稚、粗鄙，如情
绪化的“巨婴”。

“每一词语本身，无不包藏着巨大
的文化、民俗、生态、历史、生物学信
息。”（作家王开岭语）你说着什么样的
语言，就折射着你有着怎样的底蕴，有
过怎样的经历，正在过着怎样的生
活。网络上如此不堪，现实中又会好
到哪儿去？

正好看到复旦大学新闻学院执行
院长为一本新书写的序言：“物为心
造，言为心声。潦草的文字对付潦草
的心情；粗糙的心境也在承应粗粝的
文字。于是乎，心物之间，言情之间，
内卷成“双减”的负循环。”他说的是网
络文字，但整个网络文化，又何尝不是
如此？

可能是出于对美好生活的向往
吧，在抖音快手上，经常会刷到一些房
产豪宅的短视频，很多主播张嘴闭嘴
就是“这门竟然是可以打开的！”“好神
奇！这厨房是可以烧饭的！”头一次
听，可能有些人还会觉得挺招笑的，但
听多了，你会发现，他们其实就是没啥
可说的，黔驴技穷，一招鲜，玩到吐。

后来刷到一个叫明凯的房产经理
人，顿觉耳目一新。他的解说，不急不
躁，娓娓道来，充满了知识和文化的含
量，除了对装修、家具、电器专业到位

的解说和点评，还会注意到窗外的风
景、绿树、清风……随口一说，就像一
篇散文，让人能够感受到其审美的品
位和内心的世界。不像有些房产经理
人，只要一看到书房，就会说：“其实，
你可以改成一间卧室。”

另外，还有“王家卫式”解说风格
的赵乔和知识信息量很大的大哲的解
说，都让人看着很舒服，长知识。

这些“清流”，才应该成为网络文
化的主流。我想，喜欢像董宇辉、明
凯、无穷小亮这些有文化、有品位、有
知识的网络受众应该也不在少数，只
不过在喧嚣浮躁的网络中，往往下沉
成“沉默的螺旋”，以至于我们的网络，

“黄钟毁弃，瓦釜雷鸣”。
所以，除了内容生产者，我们每一

个上网者也要有这样的“觉悟”，多支
持那些有文化有创造性的网络产品，
对于那些内容雷同、乏味甚至低俗的
视频、直播或文章，多点一些“不感兴
趣”，至少，要让大数据知道我们的不
喜欢吧。

很大程度上，我们的指尖和目光，
也左右和塑造着时代的方向和风景。

我们我们
离 智 者 有 多 远 ？

王伟宏
何方看了我的专栏文章《勇敢，是

一个高级的词汇》后，在微信上对我
说，“智者不惑，仁者不忧，勇者不惧。
你这篇是勇篇，再分别写一下智篇和
仁篇”。我觉得建议不错，想起自己曾
做过何方的文案总监，便以玩笑的方
式回复道：“得令！”

真要写智篇了，却在面对键盘时
晕菜了。如何写智慧篇？什么是智
慧？

从青少年时期开始，就对智慧有
着连仰望都不配的敬畏。智慧似乎是
神话一般，只存在于天上或者老人们
讲的故事里，世俗凡间怎敢奢望。

如今，过了花甲轮回，才知道智慧
不仅可以用来评价某个人，也可以用
来评价某件事情。用智慧评价人的时
候，我们会觉得遥不可及。但评价事
情的时候，我们会觉得自己有时候也
能把事情处理得很有智慧。

有一个发生在蜥蜴团队的故事，

那是某一类人眼中的智慧。
蜥蜴团队老板何方是个有趣的

人，他给自己定的官名不是董事长、总
经理，而是长官。有点像儿时一帮孩
子一起玩耍时领头的会自封一个官，
叫司令或长官，其他孩子就是士兵。
进入蜥蜴团队后，我还是叫他老何比
较自然，大概两个月左右，才习惯了和
大家一起叫他长官。

那一年，公司效益不错。发年终
奖之前，副总和我闲聊时说，前几天长
官让我统计一下，这一年我谈成的客
户流水是多少。这我怎么算呀，但是
我有智慧，我去财务把直接找长官的
客户算了一下，然后告诉长官，这一年
呢，长官个人关系带来的流水是多少，
剩下的是蜥蜴团队的品牌影响力带来
的流水。我汇报了流水情况后长官又
问我，你觉得自己的强项是什么，我哪
有什么强项呀，但是我有智慧呀，我说
我的强项就是，长官你指哪，我就打
哪。

这一年，副总谈成了一些客户，我
觉得老何是在考虑资金上如何分配，
才让副总去算流水的。副总当然明白
老何的用意，他更明白，比年终奖更重
要的是副总地位的稳固。

不管这算不算是真正的智慧，但
确实比算计着多拿一点资金要聪明的
多。

有一年，我小弟弟被打得腿骨骨
折，对方给的赔偿很少，小弟弟不满
意。有一天和孟轩聊起此事，孟轩说，
告诉你弟弟，别再纠缠赔偿的事情，尽
早从这个麻烦中摆脱出来，去安排好
自己的生活。我觉得孟轩够智慧。

很多时候，人们会为了琐碎的得
失之争，而陷入到无休止的麻烦之
中。本末倒置的现象比比皆是。几乎
所有的利益之争，若干年后回头看时，
都会觉得自己很可笑，会觉得当年的
付出很不值。所以老子说上善若水，
处下不争。面对生活中的纷争，懂得
放弃是一种智慧。

前些天发现，有个句式挺智慧的，
我称它为“呗字句”。面对一切可能存
在的损失，都可以用呗字句来对应，比
如“不行就不行呗”“没有了就没有了
呗”。四年前，我就是这样的心态面对
和接受一切的。

2018年上半年，我被确诊为肝癌
晚期。癌症晚期，全世界都解决不了，
所以结局已不可更改。我知道时日无
多了，我回答自己的就是“时日无多就
时日无多了呗”。面对生活报记者的
采访，我说我的生命已进入残局，而且
这一局我输定了。但是，输也不能输
得平庸，我得努力让自己输得精彩。
采访之后，生活报以《生命已是残局，
我想输得精彩》为题，把我面对癌症和
死亡的态度做了整版的报道。之后我
开始写这个专栏，记录我最后的时
光。写着写着，我把自己写好了，把癌
症从死神写成了和平共处的邻居。这
算不算是智慧呢？至少离智慧不算很
远吧。


