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今年筹集保障性租赁房 1万套
以建面不超70㎡小户型为主
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省内5天专列游招募啦

8月12日
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生活报讯（见习记者刘维娜 记者李
丹文/摄）7月23日，生活报青年志愿者
爱心助学活动进行了第五站活动，记者
跟随志愿者们来到家住哈尔滨市道里区
的两个孩子身边，为他们送去了助学金
和牛奶。据悉，生活报青年志愿者团队
爱心助学活动已持续15年，共捐助了近
700名自强学生，今年将帮助百名自强学
生继续学业。如果您也想参与，可随时
加入我们，为孩子们的梦想插上翅膀！

当日8时，志愿者管理员副队长王
义祥，管理员张梅梅、石桂茹就赶到超市

采购鲜奶，为一会儿即将见面的孩子准
备好。9时，志愿者和记者来到安松街
小轩（化名）家楼下，小轩二对一帮扶团
队的志愿者孙红梅和宫楠楠已等在那
里。今年上六年级的小轩已经和志愿者
阿姨一样高了，说话也像个小大人。“我
们已经帮这个孩子四五年了，孩子很懂
事，学习也好。”志愿者孙红梅欣慰地说。

小轩的父亲病逝，和妈妈、姥姥相依
为命的他时时刻刻把自己当成大人，“我
妈妈身体不太好，给人收拾卫生，多数时
候是姥姥照顾我，现在她年纪也大了。”
小轩说，“现在我小，她俩照顾我，我一定
好好学习，长大以后照顾她俩。”看着面
前懂事的小轩，志愿者们纷纷高兴地点
头。“谢谢你们，每年都来看我们，还送助
学金，谢谢！”小轩的姥姥握着志愿者的
手表达着谢意。

和小轩聊完并送上助学金和牛奶后，

记者和志愿者来到安隆街小奥（化名）家
楼下。两家离得比较近，步行大约10分
钟，在路上，副队长王义祥向记者讲述了
小奥家的情况，“孩子妈妈在她小的时候
就走了，爸爸是个残疾人，没有工作，两人
就靠低保生活，孩子懂事，学习也努力。”

感谢志愿者郭捷、崔鸿颖、宁云亭、
韩秀玲、袁雨彤、白琳、梁熙玲和魏岚为

小奥送上助学金和牛奶。志愿者宁云亭
还给小奥带去了10个本子、5支笔，并
对小奥说：“希望你能好好学习、认真生
活，无论何时，叔叔、阿姨都会支持你。”
接过志愿者送的东西，小奥的爸爸也一
直对志愿者表达着感谢，“感谢你们，这
几年小奥能安心读书，都是因为你们的
帮助，感谢！”

生活报青年志愿者团队助学第五站

为两个单亲家庭孩子送去助学金

生活报讯（见习记者刘维娜 记者
李丹）在大兴安岭塔河县塔河镇，总能
看到一个纤细的身影穿梭于各个广场发
放禁毒宣传资料，或者在各个社区里组
织志愿者捡白色垃圾，或者在乡间为孩
子送去慰问礼包，她就是西部计划志愿
者刘海晶。24岁的她，用自己的热情和
青春为当地的老乡送去了温暖，今年在
工作满一年后，她又毫不犹豫地续签了
一年。近日，记者采访了这位年轻的志
愿者，听她讲述了和老乡之间的故事。

出生在农村 回到农村去
1998年刘海晶出生在哈尔滨市依兰

县联民村兴旺屯，从小她就特别喜欢乡村
生活。“在我印象中，小时候的生活节奏比
较慢，也没有什么压力，所以长大后有一
种执念，还想回农村继续生活。”刘海晶笑
着说，因为有这个执念，大学期间她就和
同学去乡村做过志愿活动，“我上大学期
间做过几次志愿活动，有一次印象特别
深，我们去的那个村，路特别不好走，车也
开不进去，只能下车自己走进去。”年轻的
学生们尚且走得磕磕绊绊，更何况村里的
老人，“我看见老人都是拄着拐棍走路，行
动困难。”这次的体验，让刘海晶认识到，
还有很多乡村需要帮扶和改善。

刘海晶大四快毕业时，正好有西部
计划的宣讲会，她报了名，“当时我们导

员让我好好考虑，因为知道我没受过多
大苦，但是我和父母说完后，他们都很支
持。”就这样，刘海晶来到了大兴安岭。

发宣传单普及法律常识
2021年8月，刘海晶满怀期待地坐

上了去大兴安岭的火车，可是大兴安岭
的大雨和寒冷让她一下火车就忍不住打
起了冷颤，“咱们哈尔滨8月份的时候天
气很热，没想到大兴安岭那么冷，我当时
穿着短袖、短裤，那天晚上雨下得特别
大。”但是这并没有浇灭刘海晶的热情，
经过短暂休整，她便紧锣密鼓地投入到
工作中。她穿着红色志愿者马甲进社
区、进广场，发放禁毒、安全自护及预防
青少年违法犯罪宣传单，组织身边青年
志愿者进社区帮助居民捡拾白色垃圾、
清理小广告，遇到不懂的工作，还利用休
息时间查阅资料，不断提高自己。

“一般我们会印制几千份法制宣传
单和宣传手册，还有预防青少年违法犯
罪的宣传单，以及安全用火用电的宣传
单等去广场或者社区发放。然而，有的
叔叔、阿姨说，这上面这么多字，孩子肯
定不爱看。”刘海晶告诉记者，为此，她想
了变通的办法，“我们准备了椅子和矿泉
水，然后给大家现场做讲解。”一开始居
民们也不是很爱听她讲解，于是她就用
实际案例让他们产生兴趣，在从中分析

利害，让他们了解青少年犯罪的后果，
“几次之后，我就有经验了，也知道怎么
能让他们听进去并回家正确地向孩子传
达了，甚至还会有些叔叔、阿姨和我讨论
他们家孩子的情况，咨询应该如何预
防。”

完成小男孩想要柴米油的心愿
适应了志愿工作的刘海晶，在进行

结对帮扶时又一次陷入了沉思，“当时我
们开展了一个送爱心礼包的活动，首先
统计孩子的心愿，然后一对一地为他们
实现愿望。”刘海晶说，她的帮扶对象是
上六年级的小男孩霍刚（化名），“他是学
足球的，但是他想要的礼物竟然是柴米
油这三样东西，我一开始以为他会要足
球或者运动鞋之类的。”破旧的平房、有
年代感的桌椅、朴素但是冒着热气的饭
菜和年迈的老人，是刘海晶对这个家的
第一印象，“后来我才知道，这个孩子的
父母和爷爷已经不在了，他和奶奶相依
为命，奶奶已经70多岁了。”知道刘海晶
要来送礼物，霍刚和奶奶一直没吃饭等
着她，想请她一起吃，“我当时特别感动，
也理解他要这三样礼物的原因了。”

“我在这遇到过很多孩子，他们虽然
家里条件有限，但是都很乐观懂事，他们
的精神值得我们学习。”刘海晶告诉记者，
她刚来大兴安岭的时候，参加助学活动时

认识了一个小女孩，奶奶靠捡废品养活
她，不上学时她也会扶着奶奶一起捡废
品，有一天在路上，正在捡废品的她们碰
见了刘海晶，没有回避和不好意思，而是
热情地和刘海晶打招呼，“她的乐观感染
了我，我从她脸上一点都看不到生活的艰
苦，反而非常积极向上，那时候我突然明
白一个道理，没有什么过不去的坎儿，只
要心中有阳光，一切都会有希望。”

工作了一年的刘海晶，现在依然浑
身充满干劲，而且还增添了责任感和使
命感，“一年的工作，让我的习惯想法和
观念都发生了改变，这里虽没有大城市
的繁华，但是平淡中也非常充实。”刘海
晶表示，她决定继续留下来工作，又续签
了一年，“我暂时打算干三年，趁年轻，多
贡献自己的力量。”

西部计划志愿者刘海晶 在大兴安岭普法 为帮扶孩子圆梦

生活报讯（记者李丹）记者获悉，
近日，黑龙江省慈善总会对同江市慈
善会打造“慈善品牌”系列活动，给予
肯定并提供物资支持。26日，省慈善

总会在助力同江市养老服务机构和贫
困村屯的疫情防控工作捐赠防疫物资
后，联合黑龙江省仁芯骨健康医疗救
助基金会为同江市敬老院提供护理物

资，捐赠护理床35张、防褥疮垫10张、
轮椅8台，此次捐赠物资总价值达7万
多元。

据悉，这批捐赠物资为同江市敬

老院更好地服务和保障特困供养老人
的健康安全提供了保障，为老人们营
造了安心的生活环境，让老人能够得
到更加安全稳妥的照护。

护理床 防褥疮垫 轮椅 价值7万元捐赠物资温暖敬老院老人
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