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富氧泉负氧离子液诚招全国代

理商，负氧离子液使用方便，持久释
放负氧离子，含量达5000/cm3净化空
气，抗菌除醛，新房净化、学校、办公
场所优选。
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承揽：轻辅、整装、单项、木

工、油工、水电工、瓦工。
承接：铜门、不锈钢门、氟碳

门、感应门、旋转门、高间隔断、
玻璃隔断、铁艺、牌匾、卷帘门、
批发各种规格不锈钢板、管材、
配件。

哈 尔 滨 市 区 内 可
免费上门测量！
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司

鑫鑫龙汽配维修中心
鑫鑫龙汽配

维修中心开业了！专
业维修：长城，金杯，
丰田，本田，尼桑，大
众，发动机大修，保
养、换油、钣金喷漆、
内燃 底盘及配件。

电话
0451-82716843
15124586000
地址：马端街162号

名片/彩页/印刷、
宣传册，各种纸质印刷
品、价格优惠。

联 系 电 话
0451-82425822

名片、彩页、印刷
免费设计、免费发货

生活报讯（记者李丹）为了唤起
市民的慈善情感，号召大家力所能及
地践行社会责任，省慈善总会、省志愿
服务联合会、生活报结合腾讯公益

“99公益日”，发起“一花一梦想”慈善
公益活动，倡导市民通过扫描二维码
做任务及积攒小红花的形式，获得腾
讯公益志愿资金支持，让爱播撒在指
尖，支持全国万名乡村孤寡老人关爱
行动。

本次活动中开展的小红花捐助，
由腾讯公益提供平台技术支撑，社会
爱心人士扫码进入平台，通过答题得

“花”、集“花”、捐“花”，帮助有需求的

老人或社会困境群体。腾讯公益将
为爱助力，根据捐花数量匹配相应的
资金，实施“关爱陪伴乡村孤寡老人”
公益项目，为项目提供活动资金，本
次活动的关爱行动或将惠及乡村孤
寡老人的生活、心理等多方面。

“一花一梦想”活动即日起持续到
9月9日，市民可通过多种方式参与：
①手机用户每天用微信扫描二维码，
登录腾讯公益平台，点击“更多方式获
取小红花”，通过答题、捐步获得小红
花；②用户点击“捐花帮助老人”，捐出
小红花支持公益梦想，每人每天最多
捐出3朵小红花。

指尖上的公益让乐于助人更加简
单，让参与慈善成为一种习惯。希望
更多爱心人士能够关注并参与到慈善
行动中来，我们共同营造龙江良好的
社会风尚和公益生态。爱在指尖，让
我们一块做好事！

“一花一梦想”

指尖慈善 快来助力孤寡老人关爱行动

生活报讯（记者李丹）近日，省希望
工程“心理健康和家庭教育指导服务联
盟”正式成立，该联盟通过专业化团队力
量帮扶乡村留守孩子健康快乐成长。成
立仪式上，省希望工程捐助中心主任刘
政胤、省青基会理事长杜晶为20余位专
家学者颁发希望工程“心理健康和家庭
教育指导服务联盟”聘书。

成立仪式上，黑龙江省希望工程捐
助中心主任刘政胤感谢各位爱心人士的
倾情奉献，并对联盟未来的发展给予方

向性指引，祝愿联盟在大家的齐心协力
下，能够帮助更多乡村留守儿童拥有一
个向阳的明天。

由于长期缺少父母的陪伴，乡村留
守儿童在成长的过程中易出现不同程度
的心理问题，黑龙江省希望工程不仅在
物质上对困境留守儿童给予帮助，还十
分关注他们的心理健康，尽全力让他们
在心理上得到更多的爱与滋养。

随后，省希望工程“心理健康和家庭教
育指导服务联盟”举行了第一次线上线下

相结合的专业培训。本次培训邀请了联盟
的专家顾问方舟老师和刘明老师，刘明老
师用自己的从医经历和专业知识为各位学
员助力打气，方舟老师用实际案例引入理

论知识，并结合现场实操，为学员上了一堂
生动的涉及青少年心理健康的实操培训
课。大家纷纷留言并互动提问，老师耐心
细致的讲解让各位学员受益匪浅。

“心理健康和家庭教育指导服务联盟”正式成立

解决乡村留守儿童心理问题解决乡村留守儿童心理问题

寻找走失20小时的
八旬老人

伊美区旭日街道社工站成立于
2021年8月25日，以辖区低保特困家
庭、处理社区突发事件为重点，为社区
居民提供精准化、专业化服务。之所
以想到要送高龄老人智能腕表，还要
从6月份的一件事说起。伊美区旭日
街道社工服务站站长李瑞告诉记者：

“我们社区有一个小脑萎缩的张大爷，
他今年86岁了，平时他跟老伴、女儿、
外孙一起生活，但是6月的一天出门做
核酸，家人一眼没看到，他就走失了。”

李瑞告诉记者，老人走失，家人和

社工们都很着急，开始四处寻找。经
过20多个小时的寻找，社工和警察们
在伊春周边的高速附近找到了精疲力
尽躺在草垛里的老人。着急痛哭的家
人，出动的无人机和警犬，还有身心俱
疲的寻人者，这些都让社工们记忆犹
新。正是这次的事件，社工们决定一
定要保障高龄老人的安全。

一对一24小时服务
有了这个想法后，社工们就开始

进入筹备工作。“我们入户走访，发现
辖区有很多高龄、独居老人，部分老人
的视力、听力逐步下降，因为子女不在
身边，出门安全存在隐患。”李瑞告诉
记者，经过走访，社工们确定了12位低
保高龄老人需要佩戴智能腕表。8月
10日先为3位老人佩戴。“因为这个腕
表需要我们社工的手机副卡，所以需
要一定时间。三位老人佩戴合适后，
其他老人也能更好地接受。”

当天，李瑞带领着社工和志愿者
给辖区3户高龄、独居老人家里送上智
能腕表，细致地讲解智能腕表的各项
使用方法和注意事项，将腕表调试好
后给老人佩戴上。“我们的工作就是确
保老年人会使用，便于老人亲属及其
他救助人员快速确定位置。切实解决
广大高龄、独居老人无人监护的问
题。”李瑞告诉记者，提供副卡的社工
们将一对一 24小时的为老人服务，

“只要有事，按求救键，社工们就会马
上根据定位赶过去。”

今年96岁的曹奶奶在佩戴智能腕
表后说：“我耳背多年了，孩子一般不
让我出门，出去也只能在附近转转，现
在戴了智能腕表出门，儿女放心，我也
踏实了。”

“下一步我们会尽快把副卡都办
出来，为其他老人佩戴智能腕表，让他
们和家人能够安心。”李瑞告诉记者。

图片由本人提供

生活报讯（见习记者刘维娜 记者李丹）在伊春市伊美区旭日街道社工站，有3名高龄老人配有智能腕表，这
是伊美区旭日街道社工站的社工们一对一的帮助，社工们24小时不敢关机，怕漏掉老人们的任何求助，下一步他
们将为社区12名低保高龄老人配上智能腕表，并进行一对一的帮助。

伊春高龄低保老人戴上智能腕表

有事按求救键有事按求救键 社工立刻赶到社工立刻赶到
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继继““ 之声之声··雪季盛开红玫瑰雪季盛开红玫瑰””之后之后
生活报再推诗歌品牌生活报再推诗歌品牌““ 诗会诗会 街街角角··遇遇见见””

在城市间在城市间遇见美好遇见美好
首期节目首期节目，，走近诗人赵亚东和他的走近诗人赵亚东和他的《《稻米与星辰稻米与星辰》》

诗歌从来不是娱乐，而是文化。为情人节精心打造的“生活之声·雪季盛开红玫瑰”经典诗
歌音乐会，早已成为生活报的经典品牌。时隔多年，仍让读者念念不忘。为了延续经典，给诗
歌名家以及诗歌爱好者提供一处可以交流及展示的平台，9月起，生活报将再次推出全新诗歌
品牌——“生活诗会 街角·遇见”。

9月3日14时，“一半沉于阴影，一半被光照耀——赵亚东新诗集赏析会”，将作为首期内容
在哈尔滨老会堂音乐厅举行。即日起，诗会招募现场观众，一起聆听与感受诗人的心路历程。
幸运的读者，还有机会和名家们共同朗诵赵亚东的15首经典诗歌。小诗浅吟，在“生活诗会 街
角·遇见”，品不尽人间真味。如果您也是“诗”情中人，快关注“生活报文旅小助手”报名吧。报
名成功的观众，还将在现场获赠一本由赵亚东亲笔签名的最新诗集《稻米与星辰》哦。

生活报记者 吴海鸥王雪莹

作为中国作家协会会员、黑龙江省新联
会副会长、北大荒作家协会副主席，赵亚东少
年时就执着于文学创作，至今已在《人民文
学》《诗刊》《星星》《青年文学》《花城》《长江
文艺》等近百家报刊发表作品数百篇（首），出
版诗集《土豆灯》《石头醒来》《稻米与星辰》
等多部著作。还曾参加《诗刊》社第三十一届
青春诗会，获《诗探索》第九届中国红高粱诗
歌奖等多种奖项。赵亚东总是说，是诗歌改
变了他的命运。“因为在诗歌中，让别人看到

了我的美好。”
纵观赵亚东的诗，不仅能看到曾经稚

嫩的少年如何在城市的奔波中走向成熟，
还能发现他对语言的锤炼逐渐加深，从而
形成了一种稳健从容的诗风。“我的诗歌写
作缘起于苦难，同时也超越苦难。”赵亚东
说，对诗歌的理解、认知是随着对自我的认
识和对生活的观察、对命运的思考而不断
发生变化的。“这应该是一个不断弃伪存
真、返璞归真的过程。”

本次赏析会，赵亚东精心挑选了《祭外婆
帖》《黑河信札》《小镇》《马蹄湾的黄昏》《丢失
的马匹独自返回家中》等15首经典诗歌。他
说，这些诗歌是自己对生命历程以及心灵思考
方面的一个体现。其中，《出生》《苏醒》《我爱
你》《夜宿黄河听天地交错的轰鸣》《后半辈子
的事》5首诗歌，将邀请幸运观众进行朗诵。
届时，他们会与闻佳、邓锦仁、刘继祥、曹颖、卓
玛以及南岗朗诵艺术团的老师们同台。

首期赏析会上，还设有几个特别环节。
中国作家协会会员、黑龙江省
作协秘书长、青年评论家姜超
会莅临现场，对赵亚东的诗歌
进行赏析和点评。此外，朗诵
环节结束后，现场观众还可与
名家们面对面交流诗歌创作以
及朗诵方面的心得体会，并且
每人都将获赠一本赵亚东亲笔
签名的最新诗集《稻米与星
辰》。

据悉，该诗集收录了赵亚

东近年创作的200余首诗歌。“稻米”与“星
辰”，是其诗歌世界的两极。“稻米”指向了赵亚
东永远的精神原乡，中国东北的黑土地是他不
变的精神源泉。“星辰”则标示了赵亚东的精神
高地，也令他的诗歌有了超凡脱俗的品格。“就
我个人来说，诗人个体生命与自然万物、与汹
涌的生活所交织而发出的命运交响，再通过语
言将之传达，与读者产生共情、共鸣与共振，这
就是文学，就是诗。9月3日赏析会现场，希望
以诗会友，一起切磋交流。”

即日招募现场观众即日招募现场观众
赠签名诗集、与名家面对面交流

出版出版《《稻米与星辰稻米与星辰》》等多部诗集等多部诗集
赵亚东诗作被赞“饱含同情与温馨”

加
微
信

赢
门
票

演出地点：哈尔滨音乐厅（群力大道1号）
业务电话：0451-84692455 售票电话：0451-84699400
关注最新演出资讯，请加入我们的官方公众微信：yyt0451

哈尔滨音乐厅（哈尔滨交响乐团）演出

喜迎二十大系列音乐会
歌剧《鸾峰桥》音乐会版
时间：2022.9.17 19:00 票价: 80元/120元/180元/280元

音乐大讲堂
时间：2022.8.28 13:00 公益免费

星期日音乐会——音乐下午茶
哈尔滨交响乐团德国经典作品
室内音乐会
时间：2022.8.28 15:00 票价: 80元

进击之路 俞潞与哈尔滨交响乐团音乐会
时间：2022.9.9 19:00票价: 80元/120元/180元/280元

报名往这看！

生活报讯（综合）8 月 25
日，第八届鲁迅文学奖在京揭
晓，7个奖项共35篇（部）体现
4年来各门类、各文体创作卓
越成就的作品获得第八届鲁
迅文学奖。王松、艾伟、张者、
臧棣、许小凡等作家、诗人、翻
译家作品榜上有名。

鲁迅文学奖由中国作家
协会主办，创立于1997年，是

中国具有最高荣誉的国家级
文学奖之一，每四年评选一
次。第八届鲁迅文学奖评选
年限为 2018 年 1 月 1 日至
2021年12月31日，设置中篇
小说奖、短篇小说奖、报告文
学奖、诗歌奖、散文杂文奖、文
学理论评论奖、文学翻译奖，
每个奖项获奖作品不超过五
篇（部）。

以下为第八届(2018—2021)
鲁迅文学奖获奖作品名单
(以作者、译者姓氏笔画为序)
中篇小说奖
《红骆驼》王松
《荒野步枪手》王凯
《过往》艾伟
《荒原上》索南才让
《飞发》葛亮
短篇小说奖
《无法完成的画像》刘建东
《山前该有一棵树》张者
《地上的天空》钟求是
《在阿吾斯奇》董夏青青
《月光下》蔡东
报告文学奖
《红船启航》丁晓平
《江山如此多娇》欧阳黔森
《张富清传》钟法权
《中国北斗》龚盛辉
《国家温度》蒋巍
诗歌奖
《岁月青铜》刘笑伟
《山海间》陈人杰
《奇迹》韩东
《天空下》路也

《诗歌植物学》臧棣
散文杂文奖
《回乡记》江子
《大春秋》李舫
《大湖消息》沈念
《月光不是光》陈仓
《小先生》庞余亮
文学理论评论奖
《新时代文学写作景观》
杨庆祥
《批评的返场》何平
《小说风景》张莉
《中国当代小说八论》张学昕
《编年史和全景图——
细读<平凡的世界>》郜元宝
文学翻译奖
《T.S.艾略特传：不完美的一
生》林德尔·戈登(英国) 英语
《奥麦罗斯》德里克·沃尔科
特(圣卢西亚) 英语
《我的孩子们》古泽尔·雅辛
娜(俄罗斯) 俄语
《小说周边》藤泽周平(日本)
日语
《风的作品之目录》阿多尼斯
(叙利亚) 阿拉伯语

第八届鲁迅文学奖揭晓
35篇（部）作品获奖

生活报讯（综合）近日，中
国作家协会公示2022年会员
发展名单，拟发展会员 994
人。著名作家贾平凹之女贾浅
浅在拟中国作家协会发展会员
名单中，因其部分作品被指文
学水平不高引发网友争议。其
实早在去年，“朗朗”“黄瓜，不
仅是吃的”“真香啊”等诗歌已

经接受过一轮公众审视，饱受
质疑。

对此，中国作协创作联络
部会员工作处工作人员表示，
包括贾浅浅在内的944名拟发
展会员，均是按照程序进行评
审上报，将会记录核实网友质
疑。

2003年1月，贾平凹出任
西安某大学文学院院长，半年
后，本科毕业的贾浅浅入职西
安某大学，担任现当代文学教
师。并且在5年之后，升为副
教授。贾浅浅是当代作家、诗
人，出版诗集《第一百个夜晚》
《行走的海》《椰子里的内陆
湖》等，作品散见于《诗刊》《作
家》《十月》《钟山》《星星》《山
花》等。

贾浅浅拟入中国作协引热议


