
加强城市气象服务能力，提升城市气
象灾害监测预警能力。探索建立保障城市
供水供电供气供热、防洪排涝、交通出行、
建筑节能等智能管理的气象服务系统。

供水供电供气供热
气象服务更丰富
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实行评聘结合。民办高校参照同层次
公办高校进行岗位设置，鼓励和支持民办
高校将教师职称岗位与工资待遇挂钩。

（下转A02版）

鼓励民办高校将鼓励民办高校将
教师职称与工资挂钩教师职称与工资挂钩

甘草杏、海苔、挂面……

这些“隐形盐”大户
你知道吗？
AA0606

香坊区再增中高风险区域
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生活报讯（记者张立）22日，记者从省政府获
悉，我省印发贯彻气象高质量发展纲要（2022—
2035年）实施方案，全面提升气象保障服务。生活报讯（记者吕晓艳）记者从我省人社部

门获悉，围绕高校教师职称评审重点难点及突出
问题，我省出台《黑龙江省深化高等学校教师职
称制度改革实施方案》，2023年度起施行。
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市民王女士市民王女士：：
在宸之辉医疗美容在宸之辉医疗美容
做嗨体颈纹注做嗨体颈纹注射射

本想除颈本想除颈纹纹
脖子留脖子留““勒痕勒痕””

方
案

新的评价标准将师德师风作为首要
要求和第一标准，将师德失范、学术不端
等行为视情节及处分处理情况列入限制
申报条件。教师晋升职称必须承担本
（专）科生课程，注重对履责绩效、创新成
果、人才培养实际贡献的评价。

将师德失范、学术不端等
列入限制申报条件

规范学术论文相关指标的使用，论文
发表数量和引用情况、期刊影响因子等仅
作为评价参考。不得简单规定获得科研
项目的数量和经费规模等条件。

论文发表数量和引用情况等论文发表数量和引用情况等
仅作为评价参考仅作为评价参考

不得将人才称号作为职称评定的限
制性条件，职称申报材料不得设置填写人
才称号栏目，取消入选人才计划与职称评
定直接挂钩的做法。不得将出国（境）学
习经历作为限制性条件。

不得将出国学习不得将出国学习
作为限制性条件作为限制性条件

方案提出，到2025年，灾害性天气
监测率达到80％以上，暴雨预警准确率
达到92%以上，关键区域天气预报精细
到 1公里，气象服务公众覆盖率达到
95%以上。

暴雨预警准确率达到92%以上

我省将建设精密气象监测系统。逐步
提升“五个1”精准预报能力，实现提前1小
时预警局地强天气、提前1天预报逐小时天
气、提前1周预报灾害性天气、提前1月预
报重大天气过程、提前1年预测气候异常。

提前1天预报逐小时天气

方案提出，我省将提高气象灾害监测
预报预警能力。加强台风、暴雨、暴雪、寒
潮、大风、低温、冰雹、霜冻、大雾等高影响
天气和中小河流洪水、山洪灾害、地质灾
害、森林草原火险预报预警能力建设。

加强台风、暴雨、暴雪等
预报预警能力慈慈 善善
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A08慈善社工 17800590268

黑龙江省慈善总会 生活益动基金

伸出伸出温暖温暖手手 打开打开爱心爱心门门
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“从来没想过我也可以用双
手拥抱妈妈。”这是一位自出生
起就缺失右手的孩子的心里话。

经过不断的调试，瑶瑶的肌
电手试戴工作进行得十分顺利，
由于瑶瑶自幼便没有对右上肢
小臂近端的肌肉锻炼，对肌电手
的掌控还需要进一步的锻炼，在
场的所有人都十分激动，孩子第
一次用双手拥抱了自己的妈妈。

黑龙江省慈善总会、黑龙江

省仁芯骨健康医疗救助基金会
同时为瑶瑶母亲进行了检查，瑶
瑶妈妈患有腔隙性脑梗死、手脚
麻木，仁芯基金会安排她来到定
点救助医院进行颅脑CT检查
后，到康复科进行治疗。

在救助许多个和瑶瑶一样
肢体残疾却家庭贫困的人过程
中，黑龙江省慈善总会、黑龙江
省仁芯骨健康医疗救助基金会
的工作人员深深体会到了这一

群体的艰辛，助行计划由此而
生。

如果您也想参与其中，将关
爱送到他们身边，帮助他们在爱
中“行走”，就请扫码助力吧！

女孩能拥抱妈妈了有爱的生活等您助力

生活报讯（见习记者刘维娜 记者
李丹）“欢迎东北林业大学的哥哥姐姐
们来当我们的老师”，学长分享着支教
MV，这句话深深触动了苗雪莹，她坚定
地加入了支教事业。今年22岁的苗雪
莹毕业于东北林业大学英语系，现在担
任伊春市嘉荫县乌拉嘎鄂伦春小学校的
英语老师和道德与法制老师。在这个仅
有3名学生的学校里，苗雪莹为他们每
个人都制定了一套学习方案。近日，记
者在苗雪莹教学的间隙，电话采访了她。

00后女孩
大胆追梦成支教老师
千禧年出生的苗雪莹，在大学将毕

业时，听了一场宣讲会。“会上，学长播放
了一个关于他在贵州支教的生活MV。
当时，我的很多同学看了这个MV都很

受触动。在MV的最后，孩子们一起面
对镜头说了句：‘欢迎东北林业大学的哥
哥姐姐们来当我们的老师’，这一句话狠
狠地戳进了我的心中。”苗雪莹告诉记
者，她就是从那个时候起，有了加入支教
队伍的想法。

当苗雪莹把想要支教的事情告诉家
人后，家人一方面不希望她去偏远的地
区吃苦，担心她的安全问题；另一方面又
觉得拥有这样一次锻炼机会不容易，既
可以完整地参与教学生活又能丰富生活
经历。苗雪莹十分理解父母的想法，但
是她依然坚持自己的想法，说服了父
母。“他们尊重我的选择，很期待我在支
教的地方发光发热。”苗雪莹说。

学校只有3名学生
最缺英语老师
来到伊春市嘉荫县乌拉嘎鄂伦春小

学校之前，苗雪莹做足了心理准备，但是
当校长和她说，这个学校只有三名学生
时，她震惊了。“我从没想过一个镇小学，
只有3名学生。”苗雪莹告诉记者，她熟
悉一段时间后，了解到这里的人口偏少，
还有很多学生只有农忙的时候来，所以
在这上学的孩子越来越少。“我刚来的时
候，晚上6点以后，街上就没有人了。”苗
雪莹告诉记者，她来报道的时候，校长就
告诉她，学校最缺的就是英语老师，“正
巧我在大学期间学的是英语专业，又取

得了高中英语教师资格证书，在这里我
感到‘被需要’很幸福，自己的抱负也可
以得以施展。”

为每一个孩子
制定学习计划

“三个孩子一个上二年级、一个上五
年级、一个上六年级。他们每个人的学
习进度和需要的知识都不同，我就根据
他们的实际情况，给每人制定了一个学
习计划。”苗雪莹信心满满地和记者聊着
她对学生们未来的规划，“像二年级的同
学，他现在还不需要学习英语，那我就在
道德与法治这堂课上，给他找了很多生
动的案例，让他从案例当中去明白一些
道理，这样他上这堂课也不会觉得无
聊。”相对基础较好的五年级同学，苗雪
莹则是以扩宽她的知识面为主，“英语方
面就是带她多了解一下各个国家的文化
知识，拓宽她的知识面。道德与法制课，
我就会给她找一些专业人士的观点。”

在教学过程中，苗雪莹发现六年级
的同学英语基础知识薄弱，面对上课的
提问并不敢大声地表达自己的想法。对
此，苗雪莹也研究一套自己的教学方
法。“首先，我利用课后时间帮他补课，把
他落下的知识点帮他补上。在这个过程
中，我发现他虽然不善于表达自己，但是
一直都在努力认真地完成我给他留的作
业。有一次我发现，他记住了三个上节

课不会的单词，这让我很欣喜。因为他
一定在用心记忆我教过的知识点。”接下
来，苗雪莹经常鼓励他，让他渐渐感受到
学习的喜悦，努力的成果。

支教的这段时间，苗雪莹了解了鄂伦
春民族的地域文化，风土人情，也喜爱上
乌拉嘎这片土地。“我相信在相对比较困
难的地区工作的经历，会转化成人生中一
笔宝贵精神财富，在未来遇到困难时，会
化作一种动力助我渡过难关。”苗雪莹表
示。

东北林业大学毕业生苗雪莹赴伊春支教

为学校仅有的3名学生上私人定制课
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生活报讯（记者李丹）为搭建龙江公益慈善平台，传播龙
江公益力量声音，6月1日起，黑龙江省慈善总会、生活报社联
合发起全年大型慈善行动——“龙江慈善 爱心涌动”。作为本
次行动的第四个主题月，慈善之花是“满天星”，本月通过众多
线上筹款项目，关爱温暖身边的弱势群体，范围涵盖医疗、助学
等多个方面。

九月慈善月第三个公益项目为“助行计划”，“助行计划”是
由黑龙江省慈善总会、仁芯骨健康基金会为全省范围内肢体残
疾人、家庭需要照顾的老人群体及行动不便的弱势群体，进行辅
助器具及医疗物资的捐赠活动，协助他们解决生活中的不便。

“助行计划”力争惠及全省范围内肢体残疾人、家庭需要照顾
的老人群体及行动不便的弱势群体，向此类人群进行辅助器具及
医疗物资的捐赠，协助他们解决生活中的不便，让广大残疾人、或
行动不便的人群更多地走出家门、接触社会、提高生活质量。

助行计划我们来了

木兰县的瑶瑶今年13岁，先
天性右手缺失，从小与母亲及患有
精神障碍的哥哥一起生活，虽说母
亲已经尽自己最大的努力维持儿
女的生活，可家庭的困苦、母亲的
奔波、自己的无能为力还是在这个
心思细腻的女孩心上留下了重重
的痕迹。瑶瑶的母亲看在眼里，可
毫无办法。她的整日奔波只能勉

强维持这个家庭的运转。然而，
2021年3月出现了转机。

2021年3月，在黑龙江省慈
善总会、黑龙江省仁芯骨健康医
疗救助基金会与木兰县进行扶
贫对接工作中，收到木兰县吉兴
乡一位贫困残疾患儿的救助信
息，短短的几行字中透出的是十
几年的艰辛，这引起了基金会的

高度重视，随即在当地政府部门
的帮助下，木兰县顺利来到仁芯
基金会接受救助。经过详细的
了解和检查后，仁芯基金会决定
为木兰县捐赠价值26000元的
肌电手帮助其实现基本生理机
能，如抓取、拿握的生活自理能
力，减轻家里沉重的经济负担，
更好的投入到学习、生活中去。

送来肌电手助其实现生活自理

帮助他们在爱中“行走”
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