
悬羊岭赏俊秀五花山色悬羊岭赏俊秀五花山色 妈妈顶体验清肺之旅妈妈顶体验清肺之旅

跟随作家妙笔跟随作家妙笔
感受感受““十一十一””清河五花山的清河五花山的

到了清河，哪能不品尝一下当地的
特色美食，山野菜、冷水鱼，可是清河行
不可错过的美味。据清河景区负责人
介绍，这里的山野菜长期生长繁衍在深
山等自然环境中，具有质地新鲜、风味
独特、营养丰富的特点，含有大量人体
需要的脂肪、蛋白质、维生素、多种矿物
质和微量元素。清河林区的山野菜近
80种，主要有刺老芽、广东菜等。风味
独特的山野菜你可一定要尝尝。此外，
去了清河，也建议您尝一尝这里的冷水
鱼。据介绍，冷水鱼对生存环境要求极
为严格,必须在无污染的活水中才能生
存。为适应旅游发展的需要，山里人养
起了冷水鱼，主要品种有细鳞鱼、金鳟
鱼和银鱼。冷水鱼纯天然生长，清蒸、
红烧、铁锅炖均可，肉质细腻，味道鲜
美,是不可多得的美味佳肴。而且景区

内还有许多林下产品，想为亲朋好友带
点当地特产的，可选择开口山榛、松子、
木耳、蘑菇、蒲公英茶、蜂蜜、蓝莓礼盒
等等，建议到官方认证的清河林业局直
供厂家购买。

此外，记者从清河旅游风景区获悉，
“十一”期间，景区还将推出妈妈顶门票8
折、悬崖岭门
票5折等优惠
活动。在吃
住行等方面
有任何需求
的读者，也可
咨询“生活报
文 旅 小 助
手”，为您答
疑解惑、提供
旅游咨询。
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“十一”假期就要到了，诗情画意的景色、未出哈尔滨还不算远的距
离，让很多人对位于小兴安岭南麓的国家AAAA级旅游景区——清河
旅游景区有了“身未动，心已远”的冲动。被收入小学语文教材的《美丽
的小兴安岭》一文曾直白地赞美小兴安岭是一座巨大的宝库，也是一座
美丽的大花园，“秋天，白桦和柞树的叶子变黄了，枫树的叶子火一般
红，松柏显得更苍翠了。秋风吹来，落叶在林间飞舞……”

据清河旅游景区负责人介绍，如今的悬羊岭漫山遍野、色彩缤纷，
可欣赏峻秀的自然奇景，聆听悦耳的山中鸟鸣。妈妈顶则是纯净依旧，
泉水叮咚、色彩斑斓中，奏响浪漫的秋日森林私语，欢迎大家到清河“打
卡”五花山、感受独一无二的斑斓赏秋游。

悬羊岭原名黄羊岭，相传喜
好登高涉险的野生黄羊习惯在悬
崖的岩石上休息，远远望去就像
悬挂在山崖上，所以大家称其悬
羊岭。每年的9月末至10月中
旬，去悬羊岭绝对是个不错的选

择。只有这个时候才能看到漫山
遍野、五颜六色的美景，比如枫树
的红、柞树的黄、红松的绿，而蝴
蝶石、迎客松、观景台三大绝佳位
置，让你可以停下步伐，尽情欣赏
它的美。

登悬羊岭景区可沿环线拾阶而
上，展翅欲飞的蝴蝶石两旁，就是大
片的茶条槭树和柞树。初秋，橘黄色
的树叶在阳光的照耀下泛着金色的
光，到了晚秋它又变成金红，像燃烧
的火焰。蝴蝶石旁的秋色以黄色为
主，但又不是单一的黄，有深黄有浅

黄，还掺
杂着发红
的黄，明艳
动人。喜欢摄影
的朋友可以以蝴蝶石为背景，站在蝴
蝶石前拍照，按动快门，一幅锦绣山
川图扑面而来。

踏在松软的、落叶铺就的山中小
径，欣赏神险峻秀的自然奇景，置身
其中，如同走进清新的森林浴场。秋
天来临，林中大量的红松依然保持四
季常青的本色，并越发苍翠。通往山
顶的路崎岖、陡峭，而在悬崖峭壁、乱
石林立中，有一棵五六米高、二十厘

米粗的红
松，扎根
于山崖的缝
隙里，孤傲地屹
立在山峦上，当地人称之为“迎客
松”，微笑着迎来八方游客，向五湖四
海的朋友招手问候。

随着秋天的来临，山上的枫叶、
白牛槭，也开启了红遍山林的模
式。迎着凉风，一路爬上山顶，远处
的红叶映云海带来别样风光。不仅
树叶红得暖人，当地一种灌木秋天
结出小红豆似的果子，一簇簇夺目
耀眼，红得煞是好看。悬羊岭山顶
有一块十几平方米的观景台。站在
那里，傲立山巅，俯瞰林海，晴朗的
天气可以看到“日出江花红似火”的
景观。景观台东、北、西三面被群山
环绕，峰峦叠嶂，色彩斑斓，南面则

是开阔的
谷地，蜿
蜒的大古
洞河像一
条白纱飘
走天边。
从最高点
观景台往
下看，星罗棋布的小山村炊烟袅袅，
群山巍峨五花山色与金黄色的麦浪
交相辉映，一幅壮丽的秋日绝美画
卷就在你的眼前。

这个季节也是领略妈妈顶秋日模
样的好时节。夏日的离去并没有带走
她的美，漫步在妈妈顶原始森林，轻轻
地揭开她神秘的面纱：绿色的红松是对
夏日的眷恋，红色的枫叶是对秋来的欣
喜，桦树、杨树的金色叶子透出她对大
地母亲的依赖。这些颜色交相辉映在
湛蓝如锦的天空下，伴着潺潺的山泉
水、鸟语虫鸣与你不期而遇，流露出高
山流水遇知音的喜悦……

妈妈顶的美景从来没让游客失望
过，走进那里领略着原生态的风貌，恍若
走进童话的世界，梦游在爱丽丝的仙境，

随处一拍都能成为手机背景图。
这里小编透露一下，妈妈顶海拔

1000米以上的岳桦林是非常有观赏性
的一个树种。白色的树干、棕褐色的枝
条和弯曲的姿态，给人一种直击灵魂的
壮美。尤其在秋季头一场霜降后，从高
空俯视，岳桦林就像白色的腰带环绕在
山上。

秋风阵阵中，妈妈顶也悄悄奏响浪
漫的秋日森林私语！延绵起伏的山峦层
林尽染，各种颜色无须调配，浑然天成，
层层叠叠掺杂在一起。正所谓年年缤纷
烂漫，日日景色不同。

（微信号13359998131）

有出游意向 可扫码和小编咨询

妈妈顶原始森林：
泉水叮咚 秋季别有洞天

★观景台：红叶夺目与金色麦浪
交相辉映

★“迎客松”：四季常青
笑迎八方来客

★蝴蝶石：茶条槭、柞树
打扮出金色的模样

本报记者 吴海鸥王晓晨
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出售香坊松海路 88号置信澜悦
东方洋房。使用面积：一层 120平方
米，负一层150平方米，带超大南北两
个阳光井 ，一层南北两个户外花园面
积116平方米，另有20平米储物间。

户型合理，利用率高，储物空间特
别多。整房全进口材料家具，豪华装
修，品质生活，因去外地发展，希望将
此屋转让给真正喜欢的主人！
配套：地铁3号线；香坊重点松乐学校

九年一贯制学校在建；德强小学一批次
报名，校车小区门口一站直达。万科物
业，管家服务，小区环境设施极佳。

13664646555

急 售 洋 房

出租出售写字间/办公室两套
哈尔滨道里区上海街 7号

海上银座写字楼，因房主迁移外
省着急售卖，价格可面谈。房屋
建筑面积一套130平米；另一套
170平米，精装修，两套房在一个
楼层，可一并购买也可单独出
售。房屋地点好，位置佳，属观江
房可俯瞰松花江，房主去年重新
装修完毕，新换中央空调系统、供
暖系统，且走廊正对电梯门处有
约5平方位置可放置牌匾。

19845256893

低价急售别墅
哈尔滨私产别墅，因房主

出国着急售卖，6000元/平米。
房屋建筑面积约400平米，车库
2个，毛坯房，别墅内自带庭院面
积1000平米，院内山林约2000
平米。小区还配套高尔夫球练
习场、钓鱼池、滑雪练习场、温泉
等设施，免费对业主开放。

19845256893

出售松北花园洋房
哈尔滨松北区天鹅湖花园小区

31号楼洋房一套，因房主迁移外省
着急售卖，价格可面谈。房屋建筑
面积 180平米，四楼（顶层），毛坯
房，三室二厅二卫带阳台，地热房，
私产房屋。房屋紧邻松北虎园、哈
尔滨大剧院，小区园林面积占比
30%以上，环境好，位置佳。

19845256893
房屋出售

中北春城三期（中山小学，风
华中学，不占学位），建筑面积 112
平米，使用面积 78平米，两室两厅
一卫，南北通透，全天采光好，户型
合理，带储藏间，有意者私聊。

15046189990

房屋出售
香坊区中北春城二期，对

口学校：中山小学和风华中学，
不占学位可随时落户，建筑面
积 89.84平米，使用面积 64平
米 ，二楼两室一厅一卫，南北通
透，中等装修，不挡光，拎包即
住，适合孩子上学、陪读等，周
边生活、交通便利，112万可谈。

13936183743
出售观江房

出售道里区友谊路 385号
观江国际住宅，建筑面积 243
米，中间楼层，四室两厅两卫，南
北通透，豪华装修，全景看江，物
业管家服务，2.3万每平米（可
谈）。随时看房。

19845256893

房屋出租
出租红旗新区住房一套。

一室一厅，正南向，四楼，紧邻地
铁口，虹桥小学，交通便利、停车
方便。中装，拎包即住，室内有
空调、热水器、冰箱。出租价格
1100。长租价格可谈。

13895766353

急售住房
出售松北地恒托斯卡纳小

区复式住宅，2014年建成，使用
70平米，精装修。无税，无冷山、
无挡光、采光视野好，黄金楼层9
楼（11楼顶层），品牌电梯，优质
物业，成熟社区。楼下就是公交
车站农贸市场，出行购物方便，
步行5分钟杉杉奥特莱斯。售价
49.8万可谈，随时看房。

18745055527

四季常青的四季常青的““迎客松迎客松””

悬羊岭：红、黄、绿三色打卡地等你寻踪

蝴蝶石蝴蝶石

观景台俯瞰观景台俯瞰

惊惊艳艳
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七天七场音乐会，让乐迷们过足瘾。长
假期间，哈尔滨音乐厅将推出“黄金周线上
系列音乐会”，依次是国庆交响音乐会、第
35届中国·哈尔滨之夏音乐会开幕式、我们
的队伍向太阳大型交响音乐会、2022哈尔
滨新年音乐会、“全国声乐领军人才培养计

划”暨第十四届全国声乐展演师生交流音乐
会，以及“歌唱新时代傅庚辰作品音乐会”。

届时，东北民歌联奏，大型原创交响套
曲《我的祖国》，男声独唱《我为祖国献石油》
《咱们工人有力量》，女声独唱《我爱你中国》
《我和我的祖国》等经典节目都将一一上演。

音乐会音乐会、、歌舞歌舞、、相声相声、、龙江剧龙江剧、、皮影皮影、、评剧……评剧……

““十一十一””七天乐七天乐
““云云””看演出也欢乐看演出也欢乐

10月1日、2日14时，大型龙
江剧《萧红》将通过黑龙江省龙江
剧艺术中心微信公众号与戏迷

“云端”相约。该剧由中国戏剧家
协会理事、黑龙江省戏剧家协会
副主席、国家一级编剧杨晓全担
任出品人，国家一级演员、龙江剧
当家花旦李雪飞饰演“萧红”。

《萧红》以出生在呼兰河畔的

萧红的人生经历及其文学作品为
刻画主线，突出反映了萧红用文
学力量呐喊，唤起民族觉醒的爱
国主义精神，再现了一个地域、一
个时代极富文化特质和人文精神
的情景故事。线下首演时，戏迷
们就曾对该剧给予高度评价：“用
我们的家乡戏来演家乡人，有种
说不出的亲切感。”

长假期间，黑龙江省博物馆和
黑龙江省民族博物馆纷纷推出丰
富多彩的科普教育活动。其中，省
博将于10月1日至7日推出“相约
龙博”线上课程，内容包括《帽子王
国的舞会》《冰墩墩和它的朋友们》
《神奇的食物链》《满族舞》《配饰的
认识》《衍纸画》等。值得一提的

是，期间馆区正门还会设立“我与
国旗同框”背景板，大家可以前去
打卡拍照哦。

省民族博物馆将在七天假期
内依次推出线下赠手环活动、“亭
台楼阁”云课堂、“诗词戏曲”云课
堂、掌上国学线上视频、馆藏精品
文物展等内容。

大型原创现
代评剧《女儿》，将
于10月1日至3日
每天 14时在黑龙
江省评剧艺术中
心 的 快 手 号 播
出。该剧以“全国
优秀共产党员”、

“时代楷模”张桂
梅为原型创作而
成，国家一级演员、“白派”第四代
传人李宏主演，讲述了黑土地的女
儿蔚梅为少数民族的女孩们能够
走出大山、改变自身命运而付出心
血的奋斗历程。

据黑龙江省评剧艺术中心主
任、出品人关波介绍，为了呈现出
一台精彩的演出，主创团队光是对
剧本就进行了9次修改，从排练到

正式演出只用了短短的40天，这
期间，包括服化道在内的140余位
演职人员，每天排练时长12个小
时以上。《女儿》线下首场演出时，
戏迷们连连表示“过瘾”：“‘白派’
的低回婉转、‘花派’的高亢流畅、

‘新派’的甜润俏丽、‘张派’的声情
并茂……好多年没看到这样精彩
的大戏了。”

10月1日至3日19时，黑龙江省歌舞
剧院将通过微信视频号上演经典的音乐
剧和歌剧。

10月1日的歌剧《铁人三重奏》，选取
三代铁人典型事迹，展现大庆油田和中国
石油工业辉煌的发展征程；10月2日的音
乐剧《铁人在非洲》，以铁人王进喜的继任

者李新民为原型，讲述了以李铁民为代表
的一群小人物怀揣梦想、为国争光的感人
故事。10月3日的音乐剧《女神湖》，以我
省杜尔伯特蒙古族自治县境内珰奈湿地
为创作背景，挖掘当地民间传说、神话故
事，本着回归大自然的精神开始展开创作
的。

长假期间，一定要笑口常开。据
悉，10 月 1 日至 7 日每天 18 时，黑龙江
省曲艺团将通过微信公众号连续七天
为 大 家 奉 上 欢 乐 爆 笑 的 相 声 小 品 晚
会。其中，10 月 1 日至 5 日 18 时播出

2016 年到 2020 年的迎新春相声小品晚
会，10月 6日播出第四届“欢乐的六月”
百乐会相声文化节开幕式，10 月 7 日播
出第五届“欢乐的六月”百乐会相声文
化节开幕式。

过节，也不能忽略小朋友哦。哈尔
滨儿童艺术剧院为孩子们准备了七场
线上演出，都将通过剧院微信公众号播
出。其中，10月 1日到 7日每天的 9时，
依次上演儿童剧《湖边飞来一只丹顶
鹤》、皮影戏《美猴王学艺》、卡通剧《青
鸟》、皮影戏《抬驴》、儿童剧《小生命》、
卡通剧《亨特与格蕾特》、儿童剧《海盗
船》。

其中，儿童剧《湖边飞来一只丹顶
鹤》通过偷蛋、夺蛋，孵化、成长、遇险、解
救等情节，褒扬了秋沙鸭等动物的善良
友爱，鞭挞了霸王鼠的凶残贪欲和富贵

猫的愚蠢。该剧意在启迪孩子们助人为
乐、热爱自然。皮影戏《美猴王学艺》力
求告诉小朋友们一个道理：只有通过勤
学苦练，才能成为一个有用的栋梁之材。

哈尔滨音乐厅上演“黄金周系列音乐会”龙江剧艺术中心再演《萧红》

省博、民博打造线上科普课

省评剧院推原创大戏《女儿》

省歌舞剧院主打“铁人”系列

黑龙江省曲艺团相声小品连演七天

哈尔滨儿童艺术剧院轮播卡通剧、皮影戏

“十一”假期就要到喽，生活报记者给您推荐“过
节好方式”——线上“打卡”本地文化活动及演出。
据了解，省博物馆、省龙江剧艺术中心、省评剧院、省
歌舞剧院、省曲艺团、哈尔滨儿童艺术剧院、哈尔滨
音乐厅等单位，用龙江剧、评剧、歌舞、相声、皮影戏、
音乐会把这个长假“填”得满满当当，让大家伙在家
也能过得丰富多彩。

生活报记者 吴海鸥王雪莹


