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A03实用 13766838911新闻热线

生活报讯（记者张立 仲亮）冬季供
热关乎百姓冷暖，涉及千家万户幸福感、获
得感和安全感。为了让今冬屋子更暖，贯
彻“能力作风建设年”要求，即日起，省住建
厅、生活报联合开设全省首个供热服务平
台，提供供热“专线”服务，破解百姓的供热
难心事。

结合我省“能力作风建设年”相关要
求，大力弘扬“马上就办”精神，全省首个
供热服务平台旨在从百姓需求出发，切实
做好群众供热诉求办理工作，高效解决群
众反映的各类供热问题，监督供热企业保
质保量供暖，提高供热服务保障能力和水
平，让居民家暖心更暖。

温度不达标、企业投诉办理不及时、
跑冒滴漏……黑龙江供热服务平台设有
热线、微信、客户端渠道，提供供热“专线”
服务，受理居民供热相关的投诉问题，解
决居民遇到的用热难题。平台将实时对
全省供热诉求问题进行转办，第一时间联
系责任单位快速处理，办理情况进行动态
监测，及时做好沟通反馈工作，确保群众
供热诉求及时有效解决。

黑龙江首个供热服务平台开通
热线、微信、客户端同步受理处理供热问题

一、采购项目简介
1.项目名称：黑龙江日报报业

集团办公用品、电脑耗材采购供应
商库入围竞争性磋商

2.采购人：黑龙江日报报业集
团

3.项目资金：自筹
4.采购项目资金落实情况：已

落实
5.年采购额：约70万元
6.入围供应商数量：3家
二、采购范围及相关要求
1.采购范围：黑龙江日报报业

集团办公用品、电脑耗材
2.服务期：1年，自 2022 年 11

月1日零时起至2023年10月31日
二十四时止所有服务完成时截止。

3.服务地点：黑龙江日报报业
集团指定地点

三、供应商资格要求
1.供应商应依法设立且满足如

下要求：

（1）资质要求：
a、拟参加本项目的潜在供应商

应未被列入“失信被执行人”和“重
大税收违法案件当事人名单”，以

“ 信 用 中 国 ”官 方 网 站（http://
www.creditchina.gov.cn）查询结
果为准，被列入上述名单的供应商
不得参加本项目投标。

b、申请人须在中华人民共和
国境内依法登记注册，且须是具有
相应经营业务许可证的公司。

（2）财务要求：供应商近三年
（2019 年—2021 年）财务状况良
好，无亏损，能够提供经审计的财务
报告。

（3）业绩要求：近3年（2019年
1月 1日-至今）内有类似项目经
验，并且为独家承保，单个服务项目
规模在50万元以上。

（4）信誉要求：无
（5）承担本项目的主要人员要

求：供应商具有专业服务团队。

2.供应商不得存在下列情形之
一：

（1）供应商处于被责令停产、停
业、参与采购资格被取消状态，在以
往采购活动中有不良记录，挂靠或
借用他人资质的供应商；

（2）进入清算程序，或被宣告
破产，或其他丧失履约能力的情
形；

（3）其他：无
3.本次采购不接受联合体。
四、采购文件的获取
有意参加谈判采购活动的单

位，请于2022年10月25日至2022
年10月28日，登录网易邮箱hljr-
bzcgl@163.com，登录密码：hljr-
bAA88。

五、响应文件的递交
1.响应文件递交的截止时间为

2022年11月1日16时00分，地点
为黑龙江日报报业集团。

2.逾期送达的、未送达指定地

点的响应文件，采购人将拒绝接收。
六、磋商时间和地点
递交响应文件的供应商应委

派代表准时参加磋商活动，磋商
开始时间预计为 2022 年 11 月 3
日 14时 00分，与每一供应商进行
谈判的具体时间另行通知。谈判
地点：黑龙江日报报业集团。

七、发布公告的媒介
本谈判采购公告在黑龙江日

报、生活报、龙头新闻客户端平台上
同时发布。

八、其他
无。
九、联系方式
采购人：黑龙江日报报业集团
地址：黑龙江省哈尔滨市道里

区地段街1号
联系人：宋先生 谢先生
电话：0451-84650092
0451-84655272

2022年10月24日

黑龙江日报报业集团办公用品、电脑耗材
采购供应商库入围竞争性磋商公告

生活报讯（温江 周林林 记者仲亮）
10月26日，随着最后一排轨排合拢，哈
尔滨地铁3号线西北环太平桥站-北马
路站实现了双线“短轨通”。在轨道建设
过程中，“短轨通”是指一段段25米标准
长的钢轨全部完成铺设，形成一条连续
的轨道，它是铺轨作业的标志性节点。
此次“短轨通”的顺利完成，为下一步长
轨通、机电安装、设备联调联试等后续施

工奠定了坚实基础。
据中交二公局GD-2标项目经理姜

军介绍，为了减少地铁运营列车行驶过
程对周边居民和建筑的影响，提高电客
车舒适性，地铁3号线轨道铺设采用了
国内领先的钢弹簧浮置板减振降噪措
施，能减小噪声15分贝以上。同时，项
目部采用国内高速铁路无砟轨道建设的
轨道控制网（CPⅢ）精测技术，确保了轨

道列车运行的平稳性，避免了车体出现
剧烈摇晃现象，提高了旅客乘车的舒适
度。

为确保其他专业施工与轨道铺设施
工两不误，提前完成铺轨目标任务，项目
部采取“机铺 + 散铺”分段展开的方式
全力推进工程施工进度，经过160余名
员工24小时连续作业，最终提前26天
顺利实现双线“短轨通”。

哈市地铁3号线

太平桥站-北马路站双线“短轨通”

第三步：

填写详细供暖情况

第一步：

关注“新街
派 生活报”官方
微信公众号

第二步：

点击“供暖服务”菜单

供暖热线：
热 线 ：

17800590258（接
听 时 间 ： 9:
00-11:30 13:
30-17:00）

客户端平台：
下载龙头新

闻 APP，进入安
居频道

微信公众号：
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诊室·健康
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华泽养老院

招自理、半自理、卧床老人，吃的
好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
电话

84681180
15004697804

13796106320

搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏
搬家刊登电话

军人素质，真诚服务，七折优惠，全市各区均可发车
退役军人搬家
18745057660
18845765103

根据市政府关于历史遗留不动产
权办理的相关规定。现对以下房屋的
不动产权现受人公示如下:

本人李金凤为润和新城小区10栋2
单元20楼02号房屋(建筑面积70.53平
方米)的受让人，原房屋所有人已将该
房屋实际交付给本人，由本人实际占
有。本人已自愿作出承诺，现李金凤
以上述房屋所有权人的身份，申请办
理上述房屋《不动产权登记证书》手
续。

本人李桂玲为润和新城小区 5 栋 1
单元27楼04号房屋(建筑面积62.62平
方米)的受让人，原房屋所有人已将该
房屋实际交付给本人，由本人实际占
有。本人已自愿作出承诺，现李桂玲
以上述房屋所有权人的身份，申请办
理上述房屋《不动产权登记证书》手
续。

本人张磊为润和新城小区 4 栋 1 单
元 6 楼 01 号房屋(建筑面积 71.30 平方
米)的受让人，原房屋所有人已将该房
屋实际交付给本人，由本人实际占
有。本人已自愿作出承诺，现张磊以
上述房屋所有权人的身份，申请办理
上述房屋《不动产权登记证书》手续。

如对上述房屋所有权人存有异议
的，请在此公示发布之日起 15 个工作
日内，向哈尔滨市松北区棚户区改造
工作领导小组办公室和哈尔滨市松北
区不动产登记交易事务中心提出异议
申请。

哈尔滨市松北区棚户区改造工作领
导小组办公室地址:松北区龙川路
1750号;电话:84013325。

哈尔滨市松北区不动产登记交易事
务中心地址:松北区松北一路 8 号;电
话:84094151。

哈尔滨市松北区棚户区改造工作领
导小组办公室

哈尔滨市松北区不动产登记交易事
务中心

2022年10月27日

公 示

根据市政府关于历史遗留不动产权
办理的相关规定。现对以下房屋的不
动产权现受人公示如下:

本人孙韬为广信新城小区 B8 栋 1
单元 19 楼 04 号房屋(建筑面积 72.78
平方米)的受让人，原房屋所有人已将
该房屋实际交付给本人，由本人实际
占有。本人已自愿作出承诺，现孙韬
以上述房屋所有权人的身份，申请办
理上述房屋《不动产权登记证书》手
续。

本人孙振为广信新城小区 B5 栋 2
单元 19 楼 01 号房屋(建筑面积 77.53
平方米)的受让人，原房屋所有人已将
该房屋实际交付给本人，由本人实际
占有。本人已自愿作出承诺，现孙振
以上述房屋所有权人的身份，申请办
理上述房屋《不动产权登记证书》手
续。

如对上述房屋所有权人存有异议
的，请在此公示发布之日起 15个工作
日内，向哈尔滨市松北区棚户区改造
工作领导小组办公室和哈尔滨市松北
区不动产登记交易事务中心提出异议
申请。

哈尔滨市松北区棚户区改造工作领
导小组办公室地址:松北区龙川路
1750号;电话:84013325。

哈尔滨市松北区不动产登记交易事
务中心地址:松北区松北一路 8 号;电
话:84094151。

哈尔滨市松北区棚户区改造工作领
导小组办公室

哈尔滨市松北区不动产登记交易事
务中心

2022年10月27日

公 示
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黑龙江省龙法拍卖有限责任公司受中华人民共和国哈尔滨海关委托，本公
司定于2022年11月03日9时至2022年11月04日9时（延时的除外）在京东网
络拍卖平台（http://haiguan.jd.com）在线公开按现状拍卖如下标的：

本次手表拍卖提货方式仅支持自提，特此提醒买受人注意。
本次拍卖共分三个专场举行，具体如下：
第一专场：共计366块（整体拍卖），包含欧米茄72块、浪琴48块、天梭246

块。起拍价：1360886.99元，竞买保证金300,000.00元。
第二专场：共计394块（整体拍卖），包含欧米茄73块、浪琴55块、天梭247

块、美度19块。起拍价：1373274.93 元，竞买保证金300,000.00元。
第三专场：共计383块（整体拍卖），包含欧米茄74块；浪琴60块；天梭249

块。起拍价：1435104.87元，竞买保证金300,000.00元。
展样时间：2022年11月01日至02日，每日9时至16时，请提前联系拍卖公

司预约（来看样人员需提供48小时内核酸检测阴性证明、健康码为绿码以及行
程记录显示看样前14天之内无到过国内中高风险地区所在城市）。

展样地点：黑龙江省哈尔滨市平房区渤海三路与青岛一路交叉口北100米。
标的物以现状为准，拍卖人对其品质不作任何瑕疵担保，竞买者参与竞拍，

视为已对拍卖标的物的品质状况有充分了解，并愿承担相关责任。移交时发生
包装、搬运费用由买受人负责。

上述标的为海关依法罚没的涉案财物（不涉及海关依法罚没的侵犯知识产
权货物）。除法律另有规定外，凡具备完全民事行为能力的公民、法人和其他组
织均可参加竞买，有意向竞买人须注册京东账号并通过实名认证（已注册京东
账号的通过实名认证即可），并在线支付相应标的竞买保证金（因标的保证金数
额较大，请竞买人先行在开户银行开通网银大额支付功能），具体要求请阅读竞
价页面内的《竞拍须知》及京东网络拍卖平台告知的海关拍卖流程（拍卖前必
看）的相关准则。

注：本次拍卖的手表移交方式为买受人自提，买受人应在支付全部成交价
款及佣金后于5个工作日完成提货，并履行完提货手续，提货地点为标的物所
在地（哈尔滨市南岗区红旗大街280号），请提前致电拍卖机构确定提货时间。

黑龙江省龙法拍卖有限责任公司
联系电话：0451-82309564、13945692850，13904511163
海关监督电话：0451-82381460，13351205776

黑龙江省龙法拍卖有限责任公司拍卖公告
黑龙江鑫宏拍卖有限公司接受委托，依法对哈尔滨市阿城区下列标的进行公开拍卖：
拍卖公告

拍卖时间：2022 年 11 月 3 日上午 10 时开始；竞拍网址：中拍平台 https://
paimai.caa123.org.cn；注：网络自由竞价时间为1分钟，限时竞价时间为2分钟。
展样时间、地点：即日起，在标的物存放地展示；报名截止日期：2022年11月2日
下午3点，请参加竞买的竞买人在报名截止前将参考起拍价10% 的竞买保证金
存到指定账户（以资金到账为准），携带有效身份证件原件及复印件到我公司报
名地址办理竞买登记手续。公司地址：哈尔滨市道里区上海街9号405室

报名地址：哈尔滨市阿城区清真西小区1号楼13门
咨询电话：0451- 56569757 ；15636170133

序
号
1
2
3
4
5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19

标的名称

金都街清真小区25#楼2-301
玉泉镇荣兴街粮食委国税楼2-501

金都街延川南大街经委住宅楼5-302
金都街阿什河乡职工2#楼10-402
金都街和平小区四期7#楼2-202

金城街会宁公司综合楼（和平派出所住宅楼）4-302
金城街海富城A22栋3单元6层601
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生活报讯（徐旭 记者周琳）今
年10月29日是第17个“世界卒中
日”，为了提高公民对脑卒中（中风）
的认识，尽早识别脑卒中症状，把握
宝贵救治时间窗，哈医大一院群力
神经科将开展大型义诊宣教活动，
届时神经内科、神经外科专家团队
将免费为广大市民进行疾病诊疗和
健康指导，活动期间免专家挂号费。

据介绍，义诊时间为10月29
日（周六）8时至11时30分，活动
当日将进行脑卒中疾病义诊，免费
测量血压，宣讲健康科普、卒中早
期识别相关知识，同时根据每位患
者的身体状况进行健康指导，发放
健康科普宣传手册。活动地点为
哈医大一院群力院区门诊2楼B区
神经科诊室。

哈医大一院举行“世界卒中日”义诊活动

29日举行 免挂号费

生活报讯（高军震 周芷含 记者周
琳）十月进入秋收的季节，农机伤人事故
也时有发生。最近一段时间，哈尔滨市第
五医院已接收治疗近百位农机伤患者。
医生提醒广大群众，在繁重的农机作业时
更应注重生产安全，操作得当，以免受伤。

男子手臂卷入机器
3小时后获救

前不久，37岁的刘某在使用收割机
收割玉米时，农机突发故障，刘某将手伸
进机器内检查故障原因时，意外突然发
生了：机械毫无征兆地突然运行，刘某来
不及抽出的左手当即被农机猛然卷入。
刘某当即呼喊救命，但周边没有其他人，
且刘某的手机也没在身边。3小时后，
有路人经过听见刘某的呼喊声，这才将
机器停止操作，随后救出刘某，并将其送
至哈尔滨市第五医院。

“来的时候由于绞压时间过长，手背
处与对应的手心处皮肤及其肌肉组织已
大面积碳化坏死，伤处外表已经焦黑，伤
势过于严重，如不及时进行截肢手术，伤
情会进一步加重。”最终，该院郝旭光医
生为刘某进行了左侧前臂截肢术。

清理机器被收割机绞手
皮肤被磨坏死如皮革

宾县的王某今年27岁，前不久独自
使用玉米收割机作业时，机器滚轮忽然被
卡住。当王某清理机器时，右手瞬间被卷
入农机中，手腕被卡在滚轮之间。此后，
在邻居的帮助下，王某才被解救出来。因
伤情较重，王某在附近医院简单包扎处置
后便被紧急送至哈尔滨市第五医院。

“由于绞伤严重，男子来的时候皮肤
已经坏死了，整个手腕的皮肤已经像皮
革一样，但肌肉组织状态尚可治疗。”手

外科分院副主任聂广辰带领团队即刻为
王某进行手术，将裸露的腕骨固定，便于
后续治疗。直至最近，王某伤情稳定，在
聂广辰主任的指导下，手外科一病区医
生郝旭光为王某进行了植皮修复术。医
护人员用王某大腿外侧皮肤肌肉移植修
复手腕环形缺损创口，重建动静脉与裸
露在外的肌腱，目前王某恢复良好。

专家提醒：被农机伤到后切忌
断指直接接触冰块

“进入丰收季，农机伤风险增大，哈
市五院手外科分院已收治了近百名农机
伤患者。其中最多的一天接收了10名农

机伤患者，轻则皮肤剥脱，重则伤肢坏
死。”郝旭光医生提醒广大群众，使用农机
时要谨慎，严格遵循农业生产安全制度作
业。机械运行停止时要切断电源，寻求专
业维修人员帮助，切勿自行处理农机作业
期间出现的任何问题，以免受伤。

此外，郝旭光医生提醒，手指一旦受
伤发生离断，应用无菌干纱布包裹断指，
放入塑料袋内，扎紧袋口，袋口朝上放入
装有冰块的器皿内，袋子2/3埋入冰块
间。切忌断指直接接触冰块，决不能把
断指浸泡在各种消毒液或生理盐水中，
这样会破坏断指的组织结构，影响再植
的成活率。

男子收玉米时左手卷进收割机

腰有三四个人粗 睡觉只能坐着……

480斤胖小伙手术切掉90%胃
生活报讯（田为 曹玥 袁慧莹 记者周琳）肥胖不仅影响形体美，也会给日常生活

带来困扰，还容易引发多种疾病，严重肥胖甚至会危及生命。480斤的小伙大全（化
名）这几年一直很苦恼，因为肥胖影响了他的生活：睡觉只能坐着睡、衣服全部要定做、
出门都很困难……20日，哈医大二院普外科七病房主任孙世波教授团队成功为他实
施了腹腔镜下袖状胃切除术。

见到27岁的大全，很多人都会
惊讶。年纪轻轻的他体重竟然高达
480斤，腰围有三四个人加在一起
那么大。大全表示，自己以前并没
有这么胖，但由于饮食不节制，后来
竟然胖得一发不可收拾。平时，大
全根本不能走太多的路，夏天走几
步就浑身是汗，平时走上十几米就
会开始喘。过度肥胖已严重影响了
他的身体健康和日常生活。

“每到夏天，我只
能全天待在空调房
里。”大全苦恼地说，
自己已经很久没有
逛街买衣服了，因为
身材问题，现在穿的
衣服都是定做的，到冬
天也穿不上厚衣物。为
此，大全最近几年大部分
时间都只能待在室内。

27岁小伙480斤 穿的衣服都是定做的

其实，大全内心也非常渴望减
肥。“运动、节食、吃药的方式都试
过。”大全说，自己3年前减到了170
斤，然而这样的情况并没有持续太
久，只要停下减肥，他的体重就迅速
反弹。自从体重达到480斤，大全
的生活更加痛苦了：睡觉经常被憋
醒，躺着睡觉已经成为了一种奢侈，
很多时候只能坐着睡；走路也成为

了一件难事。“我特别希望能瘦下
来、躺着睡觉、穿上正常的衣服。”现
在，大全对正常人的生活充满向往。

“孩子还年轻，以后可怎么办
呢？”大全的家人也是忧心忡忡。后
来，家人得知哈医大二院可以通过
手术的方式减小胃的容积，于是带
着他来到哈医大二院普外科七病房
就诊。

3年前减到了170斤 但是体重很快反弹
“患者身高1.72米，体重480斤，BMI已

经达到了81。”普外科七病房陈晓宁副主任
医师解释，按照国内标准，BMI超过50就属
于超级肥胖，而大全已经达到81，是一个非
常严重的肥胖状态，需要手术干预。经过检
查后，医生发现大全还有重度脂肪肝、高胰
岛素血症、高血压、睡眠呼吸暂停多种肥胖
合并症。“我们建议其行腹腔镜下袖状胃切
除术治疗。”陈晓宁表示。经过慎重考虑后，
大全决定进行手术。

普外科七病房主任孙世波教授带领陈
晓宁副主任医师、陶宣辰副主任医师制定了

手术方案，孙世波教授团队为患者实施了腹
腔镜下袖状胃切除术，手术历时1.5个小时，
成功切除90%胃。术后三天大全便顺利出
院，出院时已成功减重20斤。“这次手术之
后，日常生活中我也会坚持运动、规律作息，
对于瘦下来还是很有信心的！”大全说。

“此类手术注重的是体重缓慢健康合理的
下降，所以住院期间一般减重并不会太多，主
要是手术后3-6个月内，体重会伴随着新的代
谢模式、生活方式的转变而逐步下降。”孙世波
教授介绍，患者术后还应养成良好的饮食和运
动习惯，才能确保达到满意的减重效果。

切胃后已减重20斤 胖小伙期待瘦身成功
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