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承接家庭装修、办公场所装
修；家装、工装整屋家具定制；承
接同行二手单柜体定制；工厂一
站式服务→设计→加工→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参观
选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗区

王岗镇哈双公路592号，金福来
家具有限公司
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● 哈尔滨市道里区住房
和城乡建设局，不慎将哈尔
滨工业大学工程检测有限公
司开据的增值税普通发票丢
失，开票日期 2022 年 7 月 5
日，发票号：40109800，发票
金额：15000 元，特此声明作
废。

● 杜明丽将出生医学证
明编号:V230025775,此号段
声明作废。

● 张学文遗失中国人民
武装警察部队士官证，证件
号：士字第 20140032797，声
明作废。

声 明
蒋巍远同志：

你长期不上班，企业通过多种

方式向你发出返岗通知，但仍未

回企业上班。依据《中华人民共

和国劳动合同法》和企业规章制

度，现通知你，请你本人或依法

委托他人到企业人力资源部办

理相关手续。

自本公告见报之日起 30 日内

未回企业办理劳动合同相关手

续，逾期后果自负，特此公告。

哈药集团生物疫苗有限公司

2022年12月29日
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生活报讯（记者孟薇薇文/摄）27日，
“2022黑龙江冷水鱼·冬捕季”系列活动在
哈尔滨太阳岛、松北龙江第一村、呼兰大顶
子山、牡丹江镜泊湖、七台河、抚远等地同
期开幕，一时间龙江大地沸腾起来，鱼跃人
欢热闹非常。开在哈尔滨松北区龙江第一
村的“鱼市节”，不仅售卖纯天然绿色龙江
冷水鱼和预制菜，龙江鱼馆还备有大铁锅
现场炖鳇鱼和鱼汤，27日起供市民免费品
尝三天。

据了解，“鱼市节”现场有产自黑龙江
的野生冷水鱼“鳊花、鳌花、雅罗、哲罗、嘎
牙子、牛尾巴子、岛子、柳根子、胖头鱼、鳜
鱼”等龙江冷水名鱼，进行平价销售，27日
开市当天就有部分品种售罄断货。28日，
市民张敏在“鱼市节”逛展选购，她说：“眼

下快要过年了，春节都要吃鱼讨个吉利，这
鱼市节售卖的鱼质量好、品种多，我今天打
算多买些，留着过年和家人一起吃。”

据“鱼市节”主办单位北鱼集团新零售
项目总经理林立岩介绍：“‘龙江冷水鱼品
鱼市’从2022年12月27日开市，一直经
营到2023年2月5日，经营时间贯穿整个
冬捕季。开幕式后‘十佳厨神’奔赴龙江第
一村，开启为期1个月的龙江地市县名鱼
烹饪展示售卖活动，期间还会品鉴北鱼集
团的鱼类预制菜，届时龙江第一村将成为
网红打卡地。哈尔滨市民及国内外游客可
前往品鉴龙江名鱼宴，还能在现场买到冬
捕季打捞上来的龙江冷水鱼等，为新年的
餐桌增加美味。市民购买热情高涨，预计
冬捕鱼和预制菜的销售情况乐观。”

@哈尔滨市民“冬捕季”喊你快快来

““鱼市节鱼市节””开在开在龙江第一村龙江第一村

预制菜预制菜

生活报讯（记者孟薇薇）近日，牡
丹江第22届雪堡在西安区海南朝鲜族
乡中兴村举行开幕仪式，正式开园迎

客。栩栩如生特色各异的雪雕作品让
游客们欣喜不已，纷纷开心地合影留
念。“城外有雪堡、近郊有雪场、远郊有
雪乡，镜泊湖上看冬捕奇观、吊水楼畔
赏冰瀑跳水”已成龙江冰雪旅游亮点。

据了解，近年来牡丹江依托中国雪
乡、镜泊湖等核心资源，持续推动“雪
乡、雪城、雪堡”等品牌的品质提升、业
态提升和体验提升，多年持续培育打造

“游”雪城雪堡、“享”雪乡雪村、“看”镜
泊冬捕、“赏”冰瀑跳水、“踏”林海雪原
等冰雪旅游产品，形成独具特色的冰雪
旅游品牌。

本届雪堡乐园打造踏雪相约迎宾
区、皓雪礼赞观赏区、飞雪万象体验区、
瑞雪大吉商街区、御雪欢歌游乐区及稻
草人公园六大特色功能板块，总用雪量
约13000立方米。建设了“兔年大吉”迎
新春、梦幻之旅“雪国列车”等20余座雪

建雕塑，互动景观也别具新意，“瑞雪大
吉”天街灯饰亮化让游客置身梦幻世界，
还能在“冰钓体验区”感受收获的喜悦。
雪堡乐园的“海狮表演队”，现场上演舞
蹈、转圈、顶球、水上芭蕾、水上冲园等传
统表演项目，还增加了“梦幻海洋之旅”
专场表演，游客可以和海狮互动握手、合
影留念。雪堡内还有骑苏格兰矮脚马巡

游、坐驯鹿雪车等特色项目。
与此同时，还将在镜泊湖山庄湖面

至鹿苑岛老黑山举行新年登高活动，穆
棱市举办“全民上冰雪•欢乐在穆棱”
系列活动，海林市举办全国青少年国防
冰雪体育大赛，东宁市举办第九届全国
大众冰雪季•赏冰乐雪系列活动，宁安
市举办渤海“稻城”冰雪文化节。

20余座雪雕还有“梦幻海洋之旅海洋之旅””表演表演

牡丹江雪堡开园纳客堡开园纳客！！
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当前，省社会康复医院整合各
方力量，积极探索推进智慧化医养
结合养老服务，通过“互联网+智
慧养老+线下服务+医养结合”方
式，推进养老服务提档升级。

在医养结合工作的探索过程
中，省社会康复医院不断探索建
设一套更加完善的医养体系。智
慧养老大数据平台、呼叫监管平
台、互联网+护理平台，利用可穿
戴设备、健康终端等智能设备
……在医院综合楼一层近千米的
空间内，一个设施先进、设备齐全
的智慧养老展示中心仿佛把视角
带进了科技的世界，让人眼前一

亮。
移动互联时代，这些智能化适

老产品的应用，为老人提供远程问
诊、信息采集、体征监测、趋势分
析、风险筛查、预防保健、防摔倒防
走失等服务。通过线上、线下相融
合服务机制，切实防范健康风险，
优化养老服务质量，让老年人享受

“人本关怀”和“专业服务”，助力老
年人安享幸福晚年。

“可喜的是，黑龙江省社会康
复医院汉阳街39号分院即将投
用，将为全省老年朋友们提供更
好的服务助力。”省社会康复医院
院长高天乐说。

未来养老有智慧 逐步完善医养结合体系布局

黑龙江省社会康复医院

守护夕阳红 建设幸福龙江
生活报讯（记者周琳）正午的阳光透过玻璃窗洒在地面，温暖祥和。住

在黑龙江省社会康复医院的李阿姨和躺在床上的老伴王叔叔聊着前一天的
经历。原来，就在前一天，87岁的王叔叔下床时忽然摔倒，楼层管家刘迪闻讯
后，立刻和医生李雪白、楼层管家刘文君来到房间，扶起老人并检查，刘迪又
忙着取药送药。一连三天，李医生每天问诊，直到王叔叔的身体开始好转。
老人心里高兴，吃饭和睡眠也好了很多。“这个时期对我们的关照，真的情暖
人心啊。”工作人员们细致周到的举措，彻底温暖了老人的心。

这只是黑龙江省社会康复医院日常工作中的一个缩影。近年来，作为全
省医养结合示范标杆和康养首批“龙江品质”认证单位的黑龙江省社会康复
医院，在服务、技术、保障等多方面精准发力，通过为老人提供医疗、康复、文
娱活动、心理疏导等多样化服务，促进医养融合，更好地满足了老年人的健康
养老需求。同时，三年疫情期间，医护人员舍小家、为大家，志愿支援核酸采
集和社区消毒等急难险重任务，全心全意投入到抗“疫”战斗中。

2021年，81岁的李阿姨和87岁的老伴
王叔叔来到省社会康复医院，李阿姨就被这
里的人文关怀和贴心服务深深吸引，说有一
种久违的家的感觉。

“这里住了近260位平均年龄84岁的高
龄老人。”医养结合科自理区负责人柴晨瑞
说。医院养老机构里每一层设置楼层管家，

24小时应对各种日常和突发状况。
疫情来临，全院实行封闭管理。一日三

餐送到老人房间；对完全失能老人，进行一对
一护理……这期间，还重启老年大学书画、手
工、智能手机应用和康复保健等深受老人们
喜爱的课程，每一名楼层管家也参与学习和
指导，活跃氛围的同时，都变成了多面手。

养有质量：楼层管家化身“多面手”不断拓宽老年人服务半径

“和普通养老机构相比，我们养老公寓内
设老年病科，常年开展专业的康复医疗和基
础卫生服务。”医院党委书记孟令杰说。

海伦重症困境残障患者段振仁对此深有
感触。不久前，在接到省民政厅急需转送段
振仁入院治疗的电话后，医院第一时间将其

转运，同时组织内科、外科和康复科专家进行
会诊。由于臀部以及溃烂露骨，段振仁长期
只能趴着吃饭、睡觉。长久被病痛折磨，段振
仁情绪很不好。入院后，医生及时调整用药，
加上精心治疗，如今的段振仁已有所好转，

“感谢医院，是你们让我又有了康复的信心。”

医有疗效：厚植爱老情着力落实健康养老

融合医养

生活报讯（记者孟薇薇文/摄）近
日，随着“2022黑龙江冷水鱼·冬捕季”
系列活动开幕，产自黑龙江天然冷水湖
泊的“三花五罗十八子七十二杂鱼”又火
起来了。而作为冬捕季系列活动的“十
佳烹鱼厨神”大赛经过激烈角逐新鲜出
炉，他们用这些龙江特有的天然食材烹
饪出一道道龙江鱼美食“游”上餐桌，让
市民游客一饱口福。

据了解，“黑龙江冷水鱼烹鱼大赛”
自10月份启动报名以来，受到全国各地
烹鱼高手的积极响应。在众多报名者
当中，组委会选取了50位烹鱼高手进行

“十佳烹鱼厨神”称号的争夺。历时一
个月的比赛，最终决出十佳烹鱼厨神的
称号，在27日举行的黑龙江冬捕季活动
现场颁奖。颁奖现场，由大厨们烹饪的
酱汁马哈鱼、酥焖鲫鱼、香炸白鱼、干煎
鳊花鱼、银鱼薯条、炸船丁鱼、炝兴凯湖
白虾等“龙江鱼佳肴美味”色香味俱全、
鱼香四溢，引来参会嘉宾纷纷驻足试
吃。

现场，“十佳烹鱼厨神”之一的赵兴
宝说：“我跟师傅学习烹饪龙江鱼已有22
年，融合多种烹饪技法，我和师兄弟要将
一道道龙江鱼美味佳肴传承下去，让更
多的人品尝家乡美味。”

据悉，此次“十佳烹鱼厨神”还为
“2022黑龙江冷水鱼·冬捕季”活动创新

出“松鼠鳌花鱼、锦绣前程鲟鳇鱼、清蒸
古法鳌花鱼、意大利黑醋焗鳇鱼、蝴蝶鳌
花鱼、金汤鳌花鱼、摩苏利炖鱼、奶汁焗
鳌花、渔家拌生鱼”等融合多种烹饪技艺
和调味料的“龙江鱼佳肴”，为市民百姓
的新年餐桌添彩。

“2022黑龙江冷水鱼·冬捕季”火热进行中

烹鱼厨神展厨艺
冷水鱼变餐桌美味

清蒸古法鳌花鱼清蒸古法鳌花鱼

摩苏利炖鱼摩苏利炖鱼

意大利黑醋意大利黑醋
焗焗鳇鱼鳇鱼

酥焖鲫鱼酥焖鲫鱼 香煎鳌花鱼香煎鳌花鱼


