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生活报讯（王婧 记者栾德谦）记者
从省交通集团获悉，11日，哈肇高速公
路建设项目通车仪式举行，标志着哈肇
高速公路建设项目工程完美收官。

据了解，哈肇高速全长120公里，贯
通哈尔滨市、肇东市、肇州县、肇源县，主
线起自哈尔滨松北区中源大道与哈尔滨
绕城高速公路交叉处，与中源大道顺接，
利用既有中源大道至建设起点（K2+
875），经五站镇、五里明镇、德昌乡、采
油十厂、丰乐镇、肇州镇和肇源镇，止于
肇源县北侧接大广高速。

哈肇高速
建成通车啦

推行住院医保陪护险
减轻患者陪护负担

省政协十三届一次会议
隆重开幕

许勤讲话梁惠玲出席
黄建盛作政协十二届常委会工作报告

蓝绍敏主持会议 郝会龙作提案工作报告

取暖费可由第三方代管
尽快推行流量计费

新春将至 冰城忙年气氛浓
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有的用歌曲怀旧
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多家卫视
官宣“春晚”
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10年来我省专业社工
“爆棚”增长

从5000人
增至46351人

两会声音

省委书记许勤讲话。
龙头新闻记者 邵国良 郭俊峰 摄

黄建盛作常委会工作报告。
龙头新闻记者 荆天旭 张澍 摄
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1月10日晚，中国福利彩票双色球游
戏第2023005期开奖。本期双色球红球
号码为2、6、8、13、14、19，蓝球号码为16。

本期双色球一等奖中出2注，单
注奖金为1000万元，中奖情况为：黑
龙江1注，四川1注。本期双色球二等

奖中出153注，单注中奖金额16万余
元；六等奖中出630万余注。

本期双色球全国销量为 3.31 亿

元，为国家筹集公益金1.19亿元。计
奖后，双色球奖池金额为17.26亿元。

据中国福彩微信公众号

双色球第2023005期开奖

一等奖2注单注奖金1000万

近日，第九届广州市
社会组织公益创投“远离
疼痛 品质生活”A204项
目在红山街双沙颐康站开
展结项义诊沙龙，50位长
者代表参加。

《中国疼痛医学发展
报告（2020）》数据显示，
我国慢性疼痛患者超过3
亿人。而老人慢性疼痛患
病率高达75%～90%，且
常有多种病因并存，包括
慢性颈肩腰腿痛、关节性
疼痛、肿瘤导致的癌性疼
痛、神经痛等。

“慢性疼痛是疾病日
积月累的表现，也可能是
疾病的前兆。我们希望通
过公益创投项目，帮助老
人及其家庭正确认识慢性
疼痛，学会自我护理，也呼
吁相关从业人员参与，共

同建立社区老年人慢性疼
痛管理模式。”广州黄埔红
山社区医院院长蒋羽萍介
绍。

目前，项目已完成上
门评估300次，服务个案
管理5100人次。截至12
月31日，线上线下专家课
堂和科普直播参与人次达
2302人次。

项目还组建社区慢性
疼痛交流群，通过沙龙、义
诊活动，对慢性疼痛管理
现状、疼痛患者的案例分
析、介入效果等进行讨论
与分享，通过中医适宜技
术、康复理疗、物理治疗、
镇痛治疗等诊疗手段，让
更多人了解和重视慢性疼
痛，提升社会对健康的关
注度。
据中国福彩微信公众号

帮您远离慢性疼痛
福彩公益项目在行动

最近，四川省德阳市130位家庭经济困难
教师获得了2022年中央专项彩票公益金项目

“励耕计划”的资助，资助资金140万元。最近
三年来，德阳市已有400名家庭经济困难教师
获得该项目的资助。

“励耕计划”是中央专项彩票公益金支持的
教育助学项目之一，资助对象为幼儿园、小学、
初中、普通高中和中职学校家庭经济特别困难
教师，资助标准为每人1万元，其中特别困难的
教师可根据实际情况资助2-5万元。

从2007年开始，中央专项彩票公益金开始
支持教育助学项目。该项目由中国教育发展基
金会组织实施，主要用于资助特困学生（滋蕙计
划），特困教师（励耕计划），以及救助教育发展
中遇到的特殊困难或突发紧急事件（润雨计
划）。在“十三五”期间，财政部共安排中央专项
彩票公益金50亿元，“滋蕙计划”奖励普通高中
品学兼优的家庭经济困难学生75万人次，“励
耕计划”资助小学、初中、普通高中和中职学校
家庭经济特别困难教师15万人次，“润雨计划”
资助普通高校家庭经济困难新生80余万人次，
资助家庭经济特别困难幼儿教师2.5万人次。

从资助标准来看，不同的项目有不同的标

准，总体来说，对学生的资助从500元到2000
元不等，对教师的资助基本额度在1万元。

从中央专项彩票公益金支持校内教育事业
来看，教育助学项目刚开始每年的资助资金为3
亿元，随着项目实施，资金也在不断增加。从
2016年开始，每年投入10亿元中央专项彩票公
益金支持教育助学项目。从2007年至2021年
的15年来，121亿元中央专项彩票公益金支持
教育助学项目，无数困难大学生、教师获得了来
自彩票公益金的帮助。据国彩推送微信公众号

15年来

超百亿中央专项彩票公益金支持教育

生活报讯（记者周琳）生活报记
者获悉，目前，我省三级公立医院全
面推行分时段精准预约诊疗，门诊号
源线上开放比例、互联网医院线上服
务比例均达到100%，354家医院通
过小程序开通预约挂号，累计服务
172670人次。

哈尔滨医科大学附属第一医院
12 月 12 日成立了“互联网新冠门
诊”，为患者提供线上服务，让患者足
不出户就可在线预约咨询问诊。呼
吸科、感染科、全科医学、儿科30位
专家在互联网新冠门诊出诊。如有
居家护理、发热咳嗽、用药咨询等需
求的患者，都可在线预约咨询，医生
远程问诊，根据病情在线开具处方或
诊疗单。

黑龙江省医院自12月7日上线
“新冠诊室”，开通快速问诊、院前就
医指导、药师咨询、护理咨询等线上
诊室。为鼓励新冠轻症病人居家治
疗，新冠诊室医生通过问诊了解病情
后，可线上开方，线下送药。并利用

现有的远程门诊、双向转诊等方式指
导帮助基层医院救治新冠病人。近
期将针对新冠居家患者开展居家护
理服务，上门为患者测量血压、体温、
血氧，提供新冠抗原或核酸检测、病
情综合评估、指导有效咳嗽及拍背咳
痰、安全用药指导、健康咨询、上门采
血等服务项目。

同时，为满足新冠病毒感染“乙
类乙管”后群众医疗服务需求，省卫
生健康委联合工信、药监等部门开发
了“健康龙江新冠医疗服务”小程序，
已于1月8日正式上线运行，小程序
汇集了互联网医院、互联网发热门
诊、在线药房等线上医药服务资源，
对接了线下医疗机构和零售药店，以
医务人员队伍作为后台服务支撑，为
新冠患者提供方便快捷的健康管理
指导和医药服务。

目前，通过“健康龙江新冠医疗
服务”小程序开通预约挂号功能的医
院已有354家，累计开通科室7022
个，上线医生15092人；接入小程序

的互联网医院22家，累计开通科室
3002个，在线医务人员135201人；
开通图文咨询的医疗机构295家，在
线 医 务 人 员 8869 人 ，累 计 服 务
172670人次。

黑龙江省人民政府网站、官方客
户端、小程序、官方微信公众号等平
台已全面开通“健康龙江新冠医疗服
务”便捷入口，3大板块12项服务功
能助您全面守护个人及家人健康。

我省加快推动互联网医疗服务

354家医院小程序能挂号
累计服务 172670人次

生 活 报 讯 （记 者 周
琳）近日，黑龙江省新冠疫
情防控工作指挥部农村疫
情防控组发出倡议，当前，
疫情防控从“防感染”转向

“保健康、防重症”进入新
阶段。春节将至，返乡人
员数量增加，农村地区展
销、促销、宴会等聚集性活
动增多，新冠病毒传播风
险加大。为了广大村民身
体健康，降低疫情对生产
生活的影响，现提出如下
倡议。

回老家
过春节

注意这些事
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