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出租出售写字间/办公室两套
哈尔滨道里区上海街 7号

海上银座写字楼，因房主迁移外
省着急售卖，价格可面谈。房屋
建筑面积一套130平米；另一套
170平米，精装修，两套房在一个
楼层，可一并购买也可单独出
售。房屋地点好，位置佳，属观江
房可俯瞰松花江，房主去年重新
装修完毕，新换中央空调系统、供
暖系统，且走廊正对电梯门处有
约5平方位置可放置牌匾。

19845256893

低价急售别墅
哈尔滨私产别墅，因房主

出国着急售卖，6000 元/平米。
房屋建筑面积约400平米，车库
2个，毛坯房，别墅内自带庭院
面积 1000 平米，院内山林约
2000平米。小区还配套高尔夫
球练习场、钓鱼池、滑雪练习场、
温泉等设施，免费对业主开放。

19845256893

出售松北花园洋房
哈尔滨松北区天鹅湖花园小

区 31 号楼洋房一套，因房主迁移
外省着急售卖，价格可面谈。房屋
建筑面积 180 平米，四楼（顶层），
毛坯房，三室二厅二卫带阳台，地
热房，私产房屋。房屋紧邻松北虎
园、哈尔滨大剧院，小区园林面积
占比 30%以上，环境好，位置佳。

19845256893

出售观江房
出售道里区友谊路 385号

观江国际住宅，建筑面积 243
米，中间楼层，四室两厅两卫，南
北通透，豪华装修，全景看江，物
业管家服务，2.3 万每平米（可
谈）。随时看房。

19845256893

门市出租
松北区融园，世茂大道融

创文旅城西 500 米，融创茂商
圈内，45号门市，上下两层，使
用面积 120 平方米，适合开超
市、药店、公司场所，价格面议，
联系方式：高女士

13504845780

刊登
电话

生活报讯（邵天李 记者郭
登攀）近日，从上海到漠河旅
游的卞先生将一面印有“助人
为乐好交警 严寒救援献真情”
的锦旗赠送给漠河市公安局交
通警察大队。原来在除夕夜，

该大队接到报警称，一名上海
游客的车辆因未换雪地胎，操
作不慎，驶入道下，寻求帮助。

接警后，民警立即与驾驶员
取得联系，确定事故地点，询问
是否受伤，告知驾驶员做好防

寒，确保人身安全。同时，迅速
指调北极镇中队民警、辅警救
援，立即启动《低温救援应急预
案》，联合北极镇消防开展救援
工作。通过交警与消防部门共
同协作，将受困车辆成功拖出。

上海游客车“掉沟里”
漠河交警暖心救援

哈尔滨天儿冷人心热

仨外地游客拨通 12345
说了声“谢谢”

生活报记者 梁晨
春节黄金周，哈市各

大宾馆客房入住率达
90%以上。全国各地乃
至外国游客不仅在哈尔
滨吃到了正宗东北美食，
住上了特色东北酒店，置
身绝美的冰雪世界，还在
这里体验到了冰城人的
豪爽热情、乐于助人。“东
北人都是活雷锋”这句话
在哈尔滨人身上体现得
淋漓尽致。这不，多位外
地游客不约而同地给哈
市 12345 热线打来“感
谢”电话，齐赞哈尔滨很
有爱，感谢冰城人的无私
帮助。

1月20日下午，来自广州的游
客蔡女士与两名同伴拎着大包小
裹从哈市道里菜市场出来，打算打
车去火车站赶开往漠河的火车。
没想到，这里十分不好打车，3个人
在寒冷的天气中站了近半个小时
也没打到车。

“眼看时间一分一秒地过去，
火车的发车时间越来越近。当时
特别着急，因为我们后面的行程都
定完了，一旦没赶上这趟火车，定
好的行程都得更改，不仅浪费时
间，改签各种票的费用也不是小

数。”蔡女士说，就在他们一行人
做好改签的心理准备时，手机上显
示一辆出租车接单了。“接单后，
司机就给我打来了电话。由于当
时我比较着急，而且司机说的东北
话我听不太懂，导致我俩的交流十
分不畅。这时，旁边的一位民警主
动上前与我沟通，他拿起我的手机
与司机进行了通话。”原来，司机
是说蔡女士定位的地方不方便停
车接客，想让她走几步到旁边方便
停车的地方等他。“在和司机沟通
后，民警引导我们到旁边的酒店等

候，并让我们进屋等，车来了会叫
我们。”最终，在这位热心民警的
协调帮助下，蔡女士一行人赶上了
开往漠河的火车。

“当时时间紧迫，我没有记下
那位民警的警号，于是第二天我
拨打了哈市的 12345 热线，讲述
了这个情况，以表达我的感激之
情。其实，除了这位民警，我们来
的十余天里受到了多位好心人的
帮助，真的太暖心了，充分感受到
了哈尔滨人的豪爽热情。”蔡女士
由衷地说。

哈市民警助力广州游客赶上火车

在外游玩，最担心的就是丢孩
子、丢手机，结果这两件事分别被
苏州游客王女士和汕头游客陈先
生赶上了。

“初五那天，我们去冰雪大世
界玩，上6年级的儿子走在我前面，
由于当时人太多，我们的距离越拉
越远，最终走散了。我马上拨打了
110报警电话，不一会儿，当地的民
警就赶到现场，了解情况后，民警
和多位工作人员便开始一起帮我
找孩子。”王女士说，当时气温接
近-30℃，大家就在这样的环境下
搜寻了两个小时。最终，王女士接

到一位工作人员的来电，告知她孩
子在游客中心被找到了。看着这
么多人在寒冷的天气下帮着找孩
子，王女士很感动，“大家都特别用
心，找孩子的同时还不断安慰我，
在园区肯定不会走丢的，一定会找
到的。”

正月初六，来自汕头的陈先生
领着家人来到太阳岛雪博会游
玩。在打冰滑梯时，大儿子的手机
不慎滑落，但当时没有发觉。“直到
后来我们回到酒店，他才发现自己
的手机不见了。于是，我们立即拨
通丢失的手机，结果一位姓董的工

作人员接了电话，并表示他会把手
机放在入口处的游客中心，我们可
以随时去取，不用再花门票钱进来
取了。”陈先生表示，第二天，他来
到游客中心拿回了丢失的手机。

“当时我们联系到董先生想当面表
示感谢，但他因为忙婉拒了见面的
请求。”

就这样，王女士和陈先生也于
事后分别致电哈市12345热线，将
自己受到帮助的事讲了出来。“东
北人都是活雷锋，哈尔滨人太热
情”是他们说得最多的话。

图片由蔡女士提供

丢孩子、丢手机 冰城人帮找回

生活报讯（记者李威兵）1月 29
日，生活报记者从气象部门了解到，哈市
未来三天气温持续回升，但昼夜温差较
大，夜间气温仍较低。风力持续偏小，大
气扩散气象条件较差，易出现雾或霾等
低能见度天气。1月31日夜间至2月1
日，全市大部有小雪。

全省天气：1月30日白天，哈尔滨
东部、牡丹江南部多云有阵雪，其他地区
晴有时多云。1月30日夜间到31日白
天，大兴安岭、牡丹江南部多云有阵雪，
其他地区晴有时多云。1月31日夜间
到2月1日白天，大兴安岭、黑河多云，
其他地区多云有阵雪。

另外，1月30-31日，我省部分地区有
轻雾或轻度霾，局地能见度不足500米。

哈市天气：1月30日白天，全市多
云转晴，偏南风转偏西风2～4级，最低
气温木兰、巴彦、通河、延寿、呼兰-(28～
30)℃ ，其 他 -(25～27)℃ ，最 高 气
温-(9～11)℃。1月30日夜间至31日
白天，全市晴转多云，西南风1～3级，最
低气温木兰、巴彦、通河、方正、延
寿-(29～32)℃，其他-(24～28)℃，最高
气温-(6～9)℃。1月31日夜间至2月1
日白天，全市多云有阵雪，偏北风1～3
级，最低气温木兰，巴彦、通河、延
寿-(20～24)℃，其他-(16～23)℃，最高
气温-(8～10)℃。

冰城气温回升
明后天有小雪
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至今已开展40余年 今冬首次架设2米高跳台创历史新高

冬泳威武 围观游客直呼
文/摄 生活报记者 王伟健

1月28日14时30分，哈
尔滨太阳岛雪博会太阳桥
下，室外温度-20℃。

“哈尔滨欢迎你们，太阳
岛欢迎你们！”一声呐喊后，冬
泳爱好者于大爷在两米高的跳
台上助跑几步，而后纵身跃下，
跳入松花江冬泳池中，并向前来
参观的游客们挥手致意，现场一
片掌声和叫好声。

在哈尔滨，很多像于大爷一样
热爱冬泳的人，每年这个季节都会来
到松花江的冰面上开凿、修整冬泳池，
在冰冷刺骨的江水中一展泳姿，向游
客们展示哈尔滨冬泳的独特魅力。

记者在现场看到，“太阳
岛冬泳场 ”六个大字标识板
赫然出现在眼前。在近半米
高的雪堆围墙后面，是开凿
出的一个长25米、宽12米
的冬泳泳池（标准型），水面
还在翻花，徐徐冒出白色的

“热气”。岸边搭建起一个2
米高的跳台，扶手和楼梯凳
已被软布等层层包裹起来，
避免冬泳者登台时滑倒受
伤，同时起到防寒的作用。
泳池一侧还有两个出水栏
杆，同样也缠满防冻布带。

黑龙江省冬泳协会会长王
利民告诉记者，该泳池为哈尔
滨首次建设的标准冬泳泳池，

“场地水深6米左右，我们首次架
设了2米高的跳台，之前都是平
台，最高只有1米，所以今年跳台
高度也成为历史新高。在全国范
围内也是冬泳跳水的一种挑战。”

今冬首次
架设2米高跳台 14时30分许，冬泳场地周围聚

集了近百名前来参观的外地游客。
零下二十摄氏度的寒冬，游客冻得瑟
瑟发抖，在冰面上来回踱步。一阵欢
呼声过后，一名身穿蓝色泳裤，头戴
白色泳帽的冬泳爱好者率先登场，
步履坚定地登上跳台，高喊“哈尔滨
欢迎你们，太阳岛欢迎你们”后，飞
身跃下，扎入泳池。随着翻起的水
花，现场所有人情不自禁地鼓掌、叫
好。当这名冬泳者爬上出水栏杆站
到岸上时，身上开始不断冒着大量
“白烟”，仿佛腾云驾雾一般。很多游
客直呼：“看着太精彩，太厉害了！”

一位来自江苏的游客表示：“没
想到来哈尔滨太阳岛雪博会游览能遇
到冬泳表演，一直只是听说，没见过，
今天有幸亲眼看到，不仅觉得美，还特
别佩服冬泳爱好者们的勇气和胆量。”
另一位来自辽宁的游客表示：“哈尔滨
的冬泳和辽宁的冬泳确实不同，江和
海的感觉不一样，再就是气温相差较
大，哈尔滨的冬泳看起来更有挑战性，
更刺激。”

引百名外地游客围观

采访时记者了解到，第一名上场
的冬泳爱好者姓于，是地地道道的哈
尔滨人。他今年已经70岁了，冬泳泳
龄25年。

于大爷告诉记者，年轻时，看江边
很多男女老少浪花里翻腾，甚是羡慕，
便萌生了学习游泳的想法。在经过系
统学习和锻炼后，他开始尝试接触冬
泳，但是几次尝试都失败了。“在零下
20多度的冬天脱掉外衣，赤臂上阵，
别说下水了，走出更衣室的一瞬间，都
觉得自己被冻硬了。”于大爷回忆道，
“一是觉得冷，二是觉得有点恐惧。”
经过不断反复尝试和心理建设后，
他才咬紧牙关咕咚一声跳下水。“第
一次冬泳入水时没什么感觉和想
法，整个人是蒙的。应激反应过
后，很快觉得没有那么可怕、没有
那么冷了，尤其是上岸后，感觉身
体反而是热热的、发烫的，那种
感觉很奇妙，无法形容。”这种神
奇的感觉和体验，激发了于大
爷对冬泳的喜爱，“入水那一刻
就爱上了它，从此一发不可收
拾，坚持了25年。”

随后，另一位特别有艺
术范儿，扎着长辫子的张大
爷开始准备跳水。今天他
给大家伙展示的是花样入
水，以及仰泳等动作。就在
张大爷上岸后的短短几秒
钟，拖鞋被牢牢粘在了冰
面上，张大爷踉跄的脚步
引得现场游客哈哈大笑，
并爆发出阵阵掌声和喝彩
声。张大爷打趣道：“看看
这温度，鞋都冻住了，我要
用哈尔滨人的热情把它捂

开。”张大爷上岸后拿出一小桶水，边
往身上浇边说：“这60度的‘小烧’浇
身上真是暖和。”游客们露出惊奇的
表情，信以为真，张大爷赶紧解释道：

“这就是一小桶温水，冲冲身上御御
寒。”

幽默开朗的张大爷向记者介绍，
他也是哈尔滨人，今年六十多了，冬
泳泳龄已有6年，“别看我干瘦干瘦
的，但有一膀子力气，身体嘎嘎地，这
就是冬泳带给我的益处。”张大爷提
醒现场游客，向往冬泳运动的人首先
要明确自己的基础疾病，尤其是老年
人，心脑血管疾病和较严重的高血压
病、肝炎、较严重的肾炎、较严重的胃
溃疡、中耳炎，以及患有任何传染性
疾病的人，不能冬泳和游泳。

黑龙江省冬泳协会会长王利民
表示，哈尔滨冬泳被中外游人称为

“勇敢人的运动”，“哈尔滨人破冰冬
泳始于20世纪70年代后期，是群众
自发搞起来的。它同长江以南不结
冰地区的冬泳截然不同，是在松花江
冰面上凿出的方池里进行游泳，其实
应该叫冰泳。初期建设的冬泳池较
为简陋，后期随着冬泳爱好者逐渐增
多，相关部门和机构逐渐发掘探索，
哈尔滨冬泳活动趋于正规化了。今
年更是好上加好，从最初的十几名会
员，现在已经发展到几百人，年龄从
40岁到80岁不等，冬泳比赛也取得
了很多骄人的成绩，获得国内外的美
誉。现在，很多中外游客冬季来哈尔
滨旅游看到冬泳活动时，都会现场加
入其中，感受冬泳的魅力。协会也正
在考虑和准备，对场地设施进行改造
升级，让冬泳爱好者冬泳前后更暖
和、更安全。”

勇者挑战

太精彩太精彩

泳者出水 泳者故事

入水那一刻就爱上了它

外国游客体验冰城冬泳外国游客体验冰城冬泳 资料片由黑龙江省冬泳协会提供资料片由黑龙江省冬泳协会提供


