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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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黑龙江盘古胜禾广告
有限公司专注手机广告推
广业务，整合线上优质资
源，公司主营业务包含：微
信朋友圈广告、微信视频号
广告、腾讯新闻信息流广
告、抖音信息流广告、快手
信息流广告、小红书信息流
广告、三大运营商 5G短信
广告业务等。

诚 聘

招聘：广告销售顾问5人
岗位要求：
1、有广告行业销售经营

2、房产、金融、政府、快消品
行业有一定人脉关系

3、学习能力强，人品正直

薪资待遇：
4000元-6000元底薪+高

提成，试用期3个月，转正后缴
纳5险

地址：哈尔滨市南岗区
比乐街29号

联系人：齐先生
电话：18686832188

黑龙江盘古胜禾广告有限公司
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● 新 生 儿 于 鹏（身 份 证

230183200004080219）2000 年 4
月 7 日 15 点出生，父亲：于德水

（身 份 证 232102197305121992）
母 亲 ：安 丰 云 （ 身 份 证

232102197408090244）遗失儿子

于鹏出生医学证明，声明作废。

● 房屋产权人刘景福不慎遗

失中华人民共和国房屋土地证，

坐落地址：哈尔滨市松北区太阳

升村小王家屯，证件编号：外松

12-01-068，房屋面积：109.44 平

方米，特此声明丢失。

● 李可，女，1997-12-28，遗

失齐齐哈尔医学院（临床专业）

本 科 毕 业 证 书 ，证 书 编 号:
112301202005070473，声 明 作

废。

● 王 影 （ 身 份 证 号

230127199304161022）将黑龙江

省宏旭置业有限责任公司16栋1
单元 1501 号房《商品房买卖合

同》丢失，合同号：19041282908，
声明作废。

● 蔺秀亭，不慎将黑龙江省

省医院开具的医疗住院收费票

据丢失，住院时间2022年8月15
日-2022 年 8 月 29 日。收据号

0001506942，金额 7993.07 元，特

此声明作废。

●（父：韩怀玉母：张金香）

2012年3月1日出生的韩蓉（女）

不慎遗失出生医学证明，证件编

号：L230149165，声明作废。

● 国家税务总局牡丹江市税

务局第一稽查局孙艳不慎遗失

税务稽查检查证，证号：黑税稽

2310191013，声明作废。

生活报讯（记者梁晨）随着
节日效应消退、气温持续回升，
市场供应、运行秩序、消费需求
恢复常态，哈市主要副食品价格
总体呈现稳中回落走势，2月价
格下降较为明显。

据发改部门监测数据显示，
2月，粮油市场供应充足、消费
需求正常、价格相对稳定。大
米、富强粉市场平均零售价格
（500克，下同）分别为3.00元、
2.97元，与上月持平，较去年同
期分别上涨1.36%、14.67%。九
三、金龙鱼、福临门桶装5升大
豆油价格分别为71.52元、67.94
元、67.81 元，较上月分别上涨

0.31%、0.83%、0.88%，较去年同
期 分 别 上 涨 5.75% 、3.39% 、
7.09%。

猪肉市场平均零售价格为
12.88元，较上月下降10.68%，
较去年同期上涨7.69%。

鸡蛋市场平均零售价格为
4.97元，较上月下降3.31%，较
去年同期上涨14.52%。

牛肉、羊肉、鸭肉、鹅肉、白
条鸡市场平均零售价格分别为
44.60 元 、38.35 元 、8.64 元 、
14.48元、7.49元，与上月相比涨幅
分别为-0.29%、0.42%、-1.14%、
1.38%、-0.53%；与去年同期相
比涨幅分别为 0.63%、0.16%、

15.20%、13.53%、-4.85%。
鲤鱼、草鱼、鲢鱼、鲫鱼市场

平均零售价格分别为8.43元、
10.44元、8.45元、11.63元，与上
月价格相比涨幅分别为2.43%、
1.56%、-0.59%、-0.85%；与去
年 同 期 价 格 相 比 涨 幅 分 别
为 -13.45% 、 -10.85% 、
16.71%、-6.29%。

监测的24种蔬菜市场平均
零售价格为4.86元，较上月上
涨 4.52% ，较 去 年 同 期 上 涨
0.62%。

监测的5种水果市场平均
零售价格为5.60元，与上月持
平，较去年同期上涨12.77%。

2月哈市主要副食品价格稳中有降

猪肉平均零售价下降 10.68%

生活报讯（记者于海霞）
近日，哈尔滨临空经济区内呈
现热火朝天的蓬勃气象，航空
保障产业园、智能制造产业园、
中国供销集团中央厨房仓储物
流等一批重点项目陆续复工。

据悉，临空经济区生活配
套区回迁安置项目选址临空经
济区太安路、临空第四大道、规
划水系与临空第三大道围合区
域；总用地面积约 8.8 万平方
米，总建筑面积约16.3万平方
米，总投资7.5亿元；规划建设
20栋住宅楼、10栋商服以及地
下车库、幼儿园等相关配套建
筑。

该项目已于2022年9月正
式开工建设，目前，项目一、二
标段已完成预期进度，预计今
年12月可实现一期征迁居民
进户。

此外，作为“省百大项目”
之一的中国供销哈尔滨中央
厨房仓储物流项目也在全面
推进中。园区工程建设共分
二期，一期主体建设已完工，
二期计划今年4月开工建设，
预计2023年12月全部竣工投
产。

该项目规划建设玉米产品
加工生产线、净菜及预制菜生
产线、腌制菜生产线、产品研发
实验室、冷冻仓储库以及2个
普通仓储库。

记者了解到，哈尔滨临空
经济区位于哈市主城区西南约
30公里处，依托哈尔滨机场枢
纽规划建设，规划范围包括道
里区太平镇、新农镇、新发镇、
榆树镇及双城区五家镇、公正
乡的部分区域，规划面积170
平方公里。

哈尔滨临空经济区加速建设

一期征迁居民年底可进户
生活报讯（记者黄迎峰）随着百姓出

境游的热情愈发高涨，我省公安出入境窗
口再次出现办证高峰。对此，黑龙江省各
级公安出入境管理部门坚持接待大厅受理
窗口应开尽开、科学分流、延时服务，确保
出入境窗口持续高效运转，全力保障市民
办证、出行需求。

采集照片、信息填报、指纹录入、材料
审核……2月28日，在哈尔滨市公安局出
入境接待大厅，前来办证的申请人络绎不
绝。在自助照相机前，市民周女士正带着
两个孩子排队等候。“我是带着两个娃来办
理护照的。”周女士表示，自己计划带着孩
子出境旅游。

据哈市公安局出入境管理局相关工作
人员介绍：“自1月8日出入境政策优化调
整之后，办理业务的市民数量骤增。春节
前后达到最高峰，仅哈市公安局出入境一
个接待大厅的单日受理量就达到了500证
次以上。目前虽然有所下降，但单日的受
理量也在300证次左右。”记者从省公安厅

出入境管理局了解到，截至2月28日，全省
出入境受理点日均接待量突破3000人次，
受理量是去年同期的15倍。目前，我省办
理出入境证件的市民以旅游、探亲、留学占
比最多。

公安出入境管理部门提示：一是就近
办理，我省各市地设有市、区两级共114个
公安出入境接待大厅，申请人可到所在地
就近的公安出入境管理部门接待大厅提交
申请。二是预约办理，申请人可通过移民
局小程序、移民局APP、黑龙江省公安厅微
信公众号等途径进行网上预约。三是错峰
办理，有出游安排的市民可提前做好计划，
尽量避开办证高峰期。

出入境业务迎高峰

日均接待量超30003000人次人次

生活报讯（记者梁晨文/摄）
1日起，哈尔滨市区内实行政府定
价停车场免费停车时间由现行基
础时段停放时间15分钟（含15分
钟），调整为基础时段停放时间30
分钟（含30分钟）。当天，记者走
访哈市部分停车场，发现公示牌
的收费标准已作出修改，不少市
民都为这一便民政策点赞。

当天9时，记者来到道里区江
畔路通江街段发现，停车场公示
牌上的收费标准已改为：“停车不
足30分钟免费；30分钟至1小时

收费标准7元/台。”收费员李师傅
表示：“为了落实新规，我们此前
进行了培训。现在很多车主都知
道这个消息了，因此今天很多临
时停车的车主都提高了效率，不
到半小时就回来了。对于一些对
新规不知情的车主，我们也会主
动告知。”

随后记者来到道里西八道街
的一处停车场，公示板上的收费
标准也已改为“30分钟免费”。“新
规对我们车主太友好了，以前15
分钟确实有点太赶了，有时办事

排队人多就耽误了，晚几分钟就
要付 7 元停车费实在有点不划
算。”车主王先生说。“半个月前我
就在生活报上看到过新规的内
容，今天是执行的第一天，点赞！”
车主吴先生表示，停车免费时间
调整至30分钟，不仅让车主出行
更便利，也能让停车场的使用率
得到提高。

此后，记者又走访了南岗区
青年广场、鞍山街花园街段等地
的停车场，发现公示板上的收费
标准都已修改完毕。

新规实行首日 记者走访冰城部分停车场

30分钟内免费停车 公示牌改啦

办事停车更方便
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生活报讯（记者刘维娜 李丹）著名
时装设计大师夏奈尔曾经说过：“当你穿
得邋邋遢遢时，人们注意的是你的衣服；
当你穿得无懈可击时，人们注意的才会
是你。”年后，又是应聘的新高峰，很多人
为了应聘而咨询形象管理师，让其帮助
设计妆容、搭配衣服。记者走访冰城形
象管理师行业了解到，形象管理师的服
务是多种多样的，他们会根据客户的形
象、气质和身材进行个人定位，并提供陪
同购物、整理衣橱、妆容设计等服务，随
着人们对自身要求的提高，形象管理师
这个新兴行业也受到越来越多年轻人的
欢迎。2月28日，记者跟随形象管理师
和求助者的脚步，体验了一次形象改变。

今年28岁的瑞瑞（化名）最近
在应聘时碰了壁，经过朋友指点
后，她才意识到可能是自己的形象
出了问题，于是找到今年40岁的
形象管理师李星姚帮忙改造形
象。“我的学历和资历都没问题，但
是面试官问我是不是重视这次面
试，我就蒙了，后来我朋友说可能
是我那天穿的基础款毛衣和牛仔
裤太随便了，给面试官的印象不
好。”瑞瑞无奈地告诉记者，“这身
衣服还是我仔细搭配过的，我觉得
黑色很正式很严肃才挑选的。”

2月28日10时，瑞瑞和李老
师约在商场门口集合，看着眼前素
颜的瑞瑞，李老师感叹道，“她的身
材和脸都很好，就是衣服太素，脸
也太素，把她的美都埋没了。”

“这件衣服比较适合通勤穿，
你可以搭配一条不太紧的牛仔裤，
然后配一双休闲皮鞋……”“你属
于淡颜系，那你就不适合太花的衣
服，浅色和安静的图案适合你。”商
场里，李老师一边根据瑞瑞的个人
特点帮她挑选衣服，一边讲解形象
管理方面的知识，告诉她在之后的
穿搭中该如何挑选购买。经过两
个多小时的购物，李老师为瑞瑞搭
配了工作、通勤、日常三套服装，以
及一套正式的面试服装。

回到李老师的工作室后，李老
师又为瑞瑞进行了色彩比对以及
工作妆容的改造，换上刚买的衣服
后，瑞瑞望着镜中焕然一新的自
己，感叹道：“太美了，这个妆也很
淡，就是换了合适的衣服，没想到
效果可以这么好！”对于这次改造
和陪同购物，瑞瑞很满意，“我今天
跟李老师学到了很多，以后也会根
据李老师给的定位买衣服，不会再
乱买乱穿了。”

求职遇阻
竟是面试时
服装搭配出问题

记者了解到，像李
星姚从事的形象管理
行业的服务是有针对
性的，每个人的需求不
同，应对的方法也不
同。有像瑞瑞这样一
次性服务的，找准定位
后根据老师的教学，以
后自行购买，也有每当
换季时就需要陪同逛
街的，还有的顾客会直
接让形象管理师挑选
并购买衣服。“服装很
多的顾客，我也会提供
衣橱管理服务，根据不
同的着装场合对服装
进行搭配和清理。”

李星姚的日常工作
以陪同购物居多，“我们
作为形象管理师，都应
该是提前做好预调，知
道哪儿有什么样的衣
服，什么样的价位，什么
样的款式，什么样的风
格，适合什么类型的
人。然后，我们就陪着
顾客去试穿。我们会非
常精准地带顾客到店铺
试适合的衣服，然后看
上身效果，试几款之后，
挑选客人最满意的。这
样可以帮助顾客节省时
间。”

“形象管理行业，根
据服务的不同收费也不
同，可以按次收费，也可
以按时间收费，还可以
包年。每个人的需求不
同，价格也就不同。我
们的收费从几千到几万
元不等。”李星姚告诉记
者，随着越来越多的年
轻人认可形象管理师，
她也根据年轻人的需要
进行培训，“如今人们对
自己的要求越来越高，
对形象管理师的需求也
就越来越多。”李星姚对
这个行业的未来很看
好，她也会不断学习来
充实自己，“通过形象管
理，每个人都可以华丽
变身，在颜值时代，穿搭
也能成为自己的‘第二
张脸’，让人们找到更美
好的自己。”

在颜值时代
穿搭可以成为
“第二张脸”

一、首先要进行身份
定位。做到不“越界”而
又恰到好处，正式场合要
着正装，不要奇装异服，
休闲场合要休闲得体，着
装给人轻松之感。

二、其次是色彩定
位。根据肤色和五官清
晰程度定位，五官柔和
淡雅的人，整体着衣、妆
容要以淡雅色彩为主，
不 要 有 出 挑 的 艳 丽 色
彩。如果肤色偏红，就
要拒绝鲜艳的红色和紫
色衣服。

三、风格定位。形象
设计要与气质相呼应，若
五官成熟饱满，适合大气
立体的穿衣风格，若五官
精致小巧，可以尝试一些
短款衣服，选择轻盈有活
力的风格。若五官线条
利落帅气，则适合简洁的
款式，减少装饰图案为
宜，而柔美圆润的人，更
适合裙装和蕾丝、花边等
装饰。

想要做好形象管理，
还要管理好衣柜，三年没
穿的衣服一定要清除出
衣柜。因为留下的所谓

“也许还能穿”的衣服，其
实是在占用你的形象资
源，如果商务场合、工作
场合、日常生活场合比例
为 40%、20%、20%，那么
买衣服也要按照这个比
例。

穿搭技巧提示

扫码看视频

通过对瑞瑞形象的改造，李星姚告诉记者，
“我们每个人在外貌特征上是有差异的，比如：有
的人浓眉大眼，有的人是小淡颜，有些人的身材高
大魁梧，有些人就是小骨架，那我们怎么才能在职
场面试的时候，给面试官一个最佳的印象呢？其
实就是通过穿搭和个人气质来给对方留下印象，
比如大部分上班族都会选择衬衫，那什么样的衬
衫、什么材质的衬衫更适合、更能突出个人特点
呢，这就是要学习的。”

记者走访冰城形象管理行业了解到，近年来，
随着形象管理的流行，需要此服务的不仅仅是主
持人、商务人士等，还有很多普通人，“不仅应聘或
者重要场合需要形象管理，日常生活中也需要。
有的人只有40岁，却把自己的形象定位成了60
岁，原本是想掩盖胖肚子，穿上一件全黑的衣服，
反而凸显出身材比例失调。”李星姚表示，人人都
需要形象管理，形象管理不是简单的化妆或者形
象设计，而是通过多维度的分析、定位，找出符合
顾客身份、风格的形象规律和穿搭方案，从内在气
质和外在着装上提升顾客的审美品位及形象价
值。

李星姚告诉记者，“想要做好形象管理，首先
要进行身份定位。根据职位、工作属性来选择合
适的衣服。第二是色彩定位。我们的肤色和五官
清晰程度不同，五官柔和淡雅的人，不适合穿颜色
特鲜艳的衣服，而肤色偏暗的人不适合穿特别明
亮的颜色。如果肤色偏红，就要拒绝鲜艳的红色
和紫色衣服。第三是风格定位。一个人的气质与
生俱来，如果五官成熟饱满，适合大气立
体的穿衣风格，如果五官精致小
巧，可以穿一些短款衣服。若五官
线条利落帅气，则适合简洁的
款式，而柔美圆润的人，更适
合裙装和蕾丝、花边等装饰。”

“有的人只有40岁，
却把形象定位成了60岁”

形象改变之前形象改变之前


