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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。橱柜门、衣柜柜门定制
加工（种类有PVC吸塑、PET、高
光纳米板材等）；免漆板材加工定
制柜体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参观
选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗区

王岗镇哈双公路592号，金福来
家具有限公司

广
告
置
换
易
货

餐饮代金券
建材家电
广告全省覆盖

13796106320
联系电话

食品
酒水
饮料

百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息百业信息
刊登
电话13946092977

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
电话

84681180
15004697804

直播间从最初的三个人到高峰时十万听众
90后小伙网上说评书被央视“点赞”

冰城“守艺人”吴浩然：
给传统评书加点“现代梗”

生活报记者 周际娜
“上回书说到曹丕继位，设

宴款待众文武，大伙正在大殿里
连吃带喝都挺高兴，突然，由打
门外进来一探报，‘启禀魏王大
事不好’……”3月1日傍晚，31
岁的哈尔滨小伙吴浩然换上黑
色大褂，小圆桌上摆好折扇、醒
木，架上手机、打开麦克风，家中
十平方米的卧室秒变“浩然书
馆”。全国各地的书粉陆续涌入
直播间，来听他讲“三国”，不少
人留言询问：“今天谁又‘嘎’
了？”

从去年11月起，吴浩然开始
尝试评书直播，每天讲两个小时
《三国演义》，即使是大年三十的
炮仗声也没让他“断更”，当时正
讲周瑜呢，他跟书友们“现挂”，

“你看，周瑜放炮了吧！”
从最初仅有三名听众到高

峰时单场直播听众十万，吴浩然
的“逆袭”引来了媒体的关注。2
月25日，他的身影出现在央视新
闻里，主持人钦佩他的定力，并
感谢像他这样的年轻人，“让评
书这种传统艺术形式，变得更年
轻、更现代、更亲近”。

直播时，身着长衫的吴浩
然，身后立着一块黑色的雪板，
这传统与现代的“碰撞”，是他故
意为之：“我不希望展现出来的
东西都是老气的，其实脱了这身
衣服，我就是个普通的年轻人。”

这种“碰撞”，也时常出现在
他的评书里，他会融入一些好玩
的现代元素。在称赞黄忠“百步
穿杨”时，他提到了“箭法祖师
爷”养由基，作为无门无派的“野
生”说书人，不由得自我解嘲：

“我也有祖师爷，您祖师爷哪
位？肯德基！”

还有一回，讲到周瑜派人
去江夏请刘备，手下人说不知
道刘备长什么样，周瑜一听，说

“你就抓那个耳朵大的就行”。
讲到这儿，吴浩然突然灵光一
闪，想起经典国产动画《大耳朵
图图》，一本正经地说：“好嘞，
我把图图给您抓来！”年轻的书
友秒懂，接连刷了好几页“哈哈
哈哈哈”。

吴浩然的特点是，说书时绘
声绘色，表情格外丰富。他的这
种“沉浸式说书”，令网友们忍不

住留言调侃：“你当时在现场
了？”此前，他说书时的“表情包”
在网络火了，冲上过微博热搜。

走红之前，吴浩然曾有过一
段门庭冷落的日子。“我记得第
一次做直播时，听众才三五个
人。”好在，他身上有股迎难而上
的倔劲儿，这在日常生活中也有
所显现，比如他曾因为怕狗而主
动养狗，因为冬天出门怕冷特意
去学滑雪。

其实，在去年11月 8日开
讲《三国演义》之前，吴浩然没说
过长篇评书，心里有点忐忑。直
播的第一个月，不管“浩然书馆”
里人多人少，他都照说不误。每
天直播前花6个小时认真准备，
读《三国演义》原著、查阅所讲章
节的资料，听袁阔成老先生的评
书，开播前还要对着白墙试讲一
遍……正所谓，越努力越幸运。
很快，他的小书馆人气渐长，高
峰时单场直播听众十万。作为
直播界的一股“清流”，他对自己
的走红也颇为意外，时常慨叹

“穿着如此保守的直播间还能有
人气，感谢各位捧场！”

抓刘备还是抓图图？
他为评书注入现代元素

虽然无门无派，说书时还
经常融入“热梗”，但其实吴浩
然是正经的科班出身，曾在天
津的一家曲艺学校求学六年。
接受媒体采访时，这个直率的
东北小伙，并不想把自己“包
装”成一个打小热爱曲艺的人，
他坦言，当初决定学曲艺纯粹
是机缘巧合。

他上学时很皮，爱接话，初
中老师曾生气地说：“你这么能
说，以后说相声去吧！”然而，吴
浩然心里另有打算，他嗓音条件
不错，因为喜欢深夜电台，而去
学了播音主持。可没多久，他就
被敏锐的播音老师推荐去学了
快板，学了不到一个月，便考上
了曲艺学校。

“学曲艺之前，我其实就是
个普通观众，对曲艺的喜欢，主
要是受社会环境熏陶。”吴浩然
跟记者聊起了那个贡献过无数
经典段子的曲艺“黄金时代”：过
年看春晚，家家户户都盼着相
声、小品演员早点儿登场；即便
不是曲艺爱好者，大家也准时追
看《曲苑杂坛》《CCTV相声小品
大赛》；日常生活中曲艺几乎无

处不在，“哪个公交车司机不听
评书啊？”“谁家还没有个爱听评
书的长辈啊”。比如，他姥爷就
是单田芳先生的“铁粉”。在傍
晚公交车上的广播未被情感节
目“占领”之前，吴浩然的放学路
上一直听的都是评书，他在车上
听过单田芳先生的《隋唐演义》
和袁阔成先生的《三国演义》《水
浒传》……

对普通人而言，这种社会熏
陶随着时代变迁由浓转淡，而在
曲艺学校的那六年，吴浩然感觉
自己“续上了”。他回忆道：“每
天睁开眼睛楼道里是打快板的，
下楼打篮球旁边站俩说相声的，
去食堂吃饭都能遇到在说评书
的。”

回想起那段学艺时光，他很
感激曲艺老师那种高级的授课
方式：“讲评书可不能光背词儿，
我们主要是学聊天，锻炼逻辑能
力和临场表达能力。打个比方，
你去看一部电影，回来跟朋友复
述，可能三分钟就讲完了，而我
们那几年学的，就是如何把两个
小时的电影，精彩、完整地复述
两个小时。”

坐公交听评书、追看《曲苑杂坛》……
感念曲艺无处不在的时代

能靠曲艺糊口的人，毕竟是少数。尤
其是这几年，线下演出很难，一些曲艺人不
得不另寻出路。吴浩然为此纠结过，但他
实在舍不得放弃。2020年，他回到了家乡
哈尔滨，开始直播曲艺表演，对着手机时而
打快板，时而讲评书段子。

去年11月，这位素来直播频率“看心
情”的主播，下定决心要说长篇评书，最初
粉丝们不信，曾打赌“你要是能连续说两个
礼拜，给你买一箱咖啡”。眼下，吴浩然已
经连续直播了近120场，粉丝寄来的咖啡
多到喝不完。

记得刚讲“三国”时，一些初进直播间
的书友会来“挑衅”：“你这么年轻，凭啥能
讲《三国演义》？”吴浩然能体谅对方的心
情：“过去说书的都是老先生，这就好比一
个三岁小孩过来给你讲点人生道理，你会
信吗？”尤其是他那张娃娃脸，挺吃亏。其
实，他也曾被这个问题困扰过，跑去跟曲艺
学校老师请教，老师的鼓励给了他信心，让
他顿悟：“学无先后，达者为师，只拿年龄来
衡量一个人，太肤浅了。”

面对纷扰和不确定的未来，他在网上
写下了这样一段话：“无人问津也好，技不
如人也罢，你都要安静下来，做自己该做的
事，不要让烦恼和忧虑毁掉你本就不多的
热情和定力。”而事实证明，他不仅能讲“三
国”，还能靠讲评书养活自己，而且收获了
很多好评，“小伙子讲得不错”“支持传统文
化”“你是用感情在说书”……熬过了那段
艰难日子，吴浩然与评书的情分似乎更深
了，他感激道：“在我特别特别焦虑的时候，
是它给了我支持。”

他曾观察过自己的粉丝构成，后台数
据显示，三四十岁的北京男性居多。为什
么是他们？吴浩然认真地思考过这个问
题，他分析道：“这些人，一般小时候跟着家
里的长辈一起听过评书，长大后与评书渐
行渐远。有时候听一段《三国演义》，可能
会想起那些旧时光，住在小房子里的一家
人，老人或许已经故去，听一段评书，便会
想起一段岁月……”

如今，吴浩然说书时拍的醒木，是一位
热情的上海书友送的，他终于不必再躲着
镜头拍坏手机充电器了。让他意外的是，
那块醒木上竟还刻着四个字——岁月无
虞。在他看来，这更像是一句对年轻“守艺
人”的勉励和祝福：“时间是不会欺骗人的，
要相信一分耕耘一分收获。”

图片由受访者提供

“时间是不会欺骗人的”
“守艺人”被上海书友送醒木
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玫瑰花
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邓荣河
上世纪 70 年代初，我

出生在一个偏僻的小乡
村。在我的记忆中，自从
进入冬天起，我们就天天
盼着春天早日到来。春回
大地，明媚的春光里有很
多土生土长的小欢喜在等
着我们。

从春天第一脚踏进田
野开始，我们这些猫了一
冬的孩子们就再也憋不住
了，撒着欢儿相约相伴着
奔向田野。虽然还是“草
色遥看近却无”的时节，但
我们同样能够找到属于我
们的小欢喜：深埋在荒坡
下的茅根便是其一，我们
称茅根是地下小甘蔗。挖
茅根是个力气活儿，大多
由我们这些淘小子们完
成。那些和我们年龄相仿
的小姑娘则在一旁打下
手，边抖净茅根上的泥土，
边一把把地捆扎成小捆。
挖 掘 完 毕 ，每 人 分 配 一
份。晒着暖暖的太阳，嚼
着甜甜的茅根，一种久违
的惬意，盈满心头。

随 着 天 气 一 天 天 变
暖，枯黄的茅草开始冒出
嫩嫩的芽苞。那芽苞质地
柔软，味道清凉，咬在嘴巴
里有点儿软糯清甜。如果
说茅根是地下的小甘蔗，
那茅草芽苞就是柔嫩的小
酥糖。拔茅草芽苞使不得
蛮力，需捏住尖顶轻轻地
拔，稍一着急便会拔断。
吃茅草的芽苞，有时令性，
待到个体丰满时，便如同
咀 嚼 棉 絮 ，没 有 半 点 滋
味。因此，茅草刚冒芽苞
那阵儿，一有空闲我们就

到草坡前沟渠边转悠，争
取第一时间多积攒些小欢
喜。

阳春三月，我们终于
能够慷慨一回了：一串串
的翠绿榆钱，切实让我们
吃了个肚大腰圆。香甜的
榆钱不仅可以生着吃，还
可以摘回家让母亲和着玉
米面地瓜面做饽饽、贴饼
子，香甜可口，回味悠长。
每每坐在大榆树的枝杈，
大把大把地捋着翠绿的榆
钱，我们的脸上就写满了
幸福。

香甜的槐花，应该算
是春光里压轴的小欢喜。
不到半个时辰，大兜小袋
的总会被我们装得满满
的。槐花采来后，母亲先
把槐花洗净，攥干水分，
然后放到一个面盆中，撒
上盐和玉米面，用筷子搅
拌均匀。接着再把搅拌均
匀的槐花平铺在蒸馒头的
锅篦子上，盖好锅盖，进
行蒸制。母亲小心翼翼地
把蒸熟的槐花取出来，放
到面盆里慢慢搅拌，直到
那些槐花变凉，再用准备
好的葱末、姜丝、蒜泥、辣
椒末等进行调拌。所有
这些工序下来，一道芳香
扑鼻而又纯天然的蒸槐
花便做成了。

当然，除了吃，能够给
我们带来最多欢乐的，当
属柳笛。那些柔韧的柳
枝，一经一双双灵巧手儿
拧转，便成了一支支嘹亮
的柳笛。寂寞也好，无聊
也罢，只要放进嘴里，一使
劲，便吹奏出了天底下最
阳光的情绪……

春光里的小欢喜

郝承泽
我们常调侃：没有什么是一顿烧

烤解决不了的，实在不行，就两顿。
戏言中暗合“民以食为天”的古训。

可曾记否，生活中的林林总总与
美食息息相关。

我嗜爱夜宵，尤爱爆肚。有时，
上了一天的课，便用一碗爆肚犒劳自
己。小摊昏黄温暖的灯光，吹过耳畔
的柔柔凉风，锅里随风四溢的浓厚香
气，拼拼凑凑，倒还算得上一段好时
光。摆摊的叔叔，话不多，熟稔又沉
默地递给我一碗滚烫的爆肚。汤是
鲜辣的，爆肚带着特有的韧度，粉丝
滑滑的。麻酱为爆肚注入了灵魂，一
股浓香在舌尖上兜兜转转，化为心上
的十分愉悦。无需怀疑，这是最好的
搭配。一碗爆肚，洗去一天的疲惫，
换来了一个安宁愉悦的心境。晚上
肚皮圆胀地躺下，眉眼带着笑意 ，明
天又是崭新的一天。

美食是希望，它让你相信，明天

会更好，未来仍可期。美食是老友，
知你喜好，解你烦忧，予你面对未知
的勇气。美食更传递着爱，从一颗心
到另一颗心，从少年到白头。

有人说，世上最美好的画面，是
晨光中妈妈端来的一粥一饭。追忆
幼时，妈妈烙的饼、炖的汤，极难下
咽。那时颇为苦恼，还不懂其中原
因：妈妈也是第一次当妈妈，厨艺蹩
脚在所难免。后来啊，不知何时，妈
妈的厨艺愈发精进。每晚入睡前，我
喃喃道：“妈妈，明天要吃炸鸡蛋，别
忘了放糖。”次日清晨，便会有可口的
炒菜和清热败火的绿豆粥摆上餐桌，

还有炸鸡蛋。仍记得那碗粥恰好的
温度与绵软的质感，淡淡的甜，有绿
豆的清香。彼时，只道是平常，并未
十分珍惜。

很多年以后，当我求学在外，每
天草草解决完早餐，总是有片刻的晃
神。那是我的胃在思念，思念家里丰
盛的早餐，还有，母爱的感觉。

美食的灵魂，在于传递记忆。每
一份美食，都连结着一些人，一些事，
一些风景，一些温暖的感情。

读大学时，曾有一段备考教师资
格证的时光。紧张的备考连着繁重
的课业，那些几乎连轴转的日子，每
天都在背诵与练习中度过，忙得我晕
头转向。待到考试那日，答卷至第三
科，心里有些慌乱，简答题是我不曾
准备过的内容，只能硬着头皮拼凑答
案。不仅如此，教学设计也是这几年
没有考过的课型。走出考场，觉得自
己考砸了，一时间竟掉了泪。好友过
来抚慰我，拉着我奔向了火锅店。

进入热气腾腾的火锅店，刚一坐
定，隔壁桌的香气便传了过来，鲜、
香、辣，无一不有，抚慰着我失落的情
绪。再来看我们的锅底，底料鲜红的
辣椒油，先勾出食欲，一口下去，刺激
着所有的味蕾。圆滚滚的鱼丸跑下
锅，鲜嫩的虾滑也来凑热闹，土豆片
和地瓜片携手赴约，肉卷是不可或缺
的，青菜喜滋滋地跑来，它们一起驱赶
了寂寞，汇成了这道大餐。每一种食
物都保持着原味，火锅并未湮灭那些
滋味。麻木的感官，由此复苏，胃是温
暖的，心情也变得舒畅。我们享用着
火锅，满心满眼都是下一筷该夹点什
么，顿觉考试失利乃小事，不必烦忧。
原来治疗伤痛，还有食疗一方！

茫茫人海，我们似漂浮在世间的
尘埃，却又要经历太多的起伏和艰
涩。幸好有美食为伴，可抚胃，可疗
伤，可承载记忆与温情。愿你遍尝世
间美食，身边有爱为伴，信步五味人
生。

人间食事

寄青春寄青春
周公度

那时我看夜空，
不知流云亦是时光；
看星挪辰移，
不知山河瞬间消逝。

今日晨光覆地，
于我心却如夕阳沙漏；
即便晚霞临窗，
身体又如风吹稻米谷壳。

我羡慕你，
你在清澈露水里，
在旭日朝花中，
在万顷彩云下。
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