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哈尔滨大连视频连线共寄哀思

大厅之外无审批
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道外区两条路

年年修仍不平
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生活报记者 李丹 刘维娜
每天中午，笑笑（化名）都会从幼

儿园提早离园，这让新来的老师很好
奇。笑笑说：“因为我要去另一个学校
上课。”“笑笑下午要去康复学校做训
练。”笑笑妈李丽（化名）平静地说。6
岁的笑笑是一名孤独症儿童，这是他
的不幸，但同时他也是幸运的，因为笑
笑妈的坚持与付出，让笑笑越来越
好。三年来，李丽辞掉工作，每天风雨
无阻领他去康复学校上课，记录笑笑
的转变，在家读了100多本认知训练
书……在笑笑妈的努力下，明年笑笑
就要上小学了，而他的人生也才刚刚
开始。

确诊孤独症

2020年秋，笑笑3周岁时被诊断
孤独症。“晴天霹雳也不足以形容我当
时的心情。”李丽说。“那时候压力很
大，经济压力是一方面，更大的压力在

于自己的心结。”那时的笑笑在家里乱
扔东西乱喊，导致楼下邻居经常投诉
她家。“我说的话他无法听懂，崩溃时
我只想放声大哭，但是孩子依旧笑，我
无法形容我的难过，反之我的坏情绪，
还影响到了孩子。”李丽说。

那一年，李丽为了专心照顾孩子，
决定辞职，并找到了康复协会，带着笑
笑开始了康复的路。而3岁的笑笑，
整体发育水平和1岁的孩子差不多，
没有语言。“我不想放弃这个曾经带给
我很多快乐的小天使，所以我一定要
坚持也要坚强。”

3年读认知书100多册

“笑笑今天在家能和我进行简单
的沟通了，我问他我们中午吃了什么，
他能回答上来。”“今天开始，我根据老
师的提议在家制定了严格的时间表，
和笑笑按照时间表在家学习，笑笑一
开始坐不住，很抗拒。”从开始在康复

学校上课后，笑笑妈一直积极配合老
师，做好笑笑每天的学习记录和进步
表现，并及时和老师沟通。

笑笑的病情发现得早，也是康复
的最佳时期，但这三年却经常因为各
种原因无法去学校进行康复训练，这
时候就全凭家长来教学。“我做不到和
康复师一样的教学，我就买教具，买认
知的图书、故事书，把他的年龄降级，
从最简单的开始。两年多的时间，我
们读的认知书有一百余册，其中还不
包含故事、古诗、识字、算数之类的。”
李丽回忆道。

认字量1000＋ 明年将上小学

去年夏天，笑笑还学习了美术。
通过一年的学习，这个月笑笑就要考
取美术二级证书。口才课班的老师和
笑笑接触了几节课后，夸赞他很有表
现力。妇女节那天，笑笑给妈妈表演
了口才课学到的《我爱你，妈妈》。6

岁的笑笑，现在识字量达到一千多，古
诗四十余首，拼音，运算也掌握了不
少，明年，他即将成为一名小学生。

“孩子3岁前，我并不知道世界上
还有一种疾病叫孤独症。现在我知道
了，也了解了，通过我自己的故事，希
望有更多的人关注孤独症患者，了解
他们关爱他们。”笑笑妈说。

背景链接

为减轻孤独症儿童康复训练家庭
经济负担，哈市出台《哈尔滨市政府关
于建立残疾儿童康复救助制度的实施
意见》，不但对有需求且符合条件的孤
独症儿童康复训练给予救助，而且在
省标准基础上，加大救助力度，孤独症
儿童的救助年龄由省级标准0至6岁
扩大到10岁，救助标准由省级标准每
年1.8万元提高到2.4万元。同时，对
在定点机构接受康复训练的困难家庭
孤独症儿童给予生活补贴。

哈市李丽守护孤独症儿子笑笑

3年读上百本认知书 认字过千认字过千

孤独症儿童和结伴小朋友

手拉手 一起做游戏戏
文/摄 生活报记者 刘维娜

在世界孤独症日即将到来之际，哈市举办了一场关爱孤独症儿童的大型公益活动。
当天，有100名学龄前儿童参加，其中有40名孤独症儿童。活动当天，他们和其他儿童结
伴做游戏，和父母一起体验做美食，老师给孩子们演出了防拐情景剧。丰富多彩的活动，
让孤独症孩子和家长体验到融入群体的快乐。

活动当天，100名小朋友和家长
观看了防拐儿童剧《小松鼠别乱
跑》。舞台上，工作人员扮成大灰狼
和小松鼠，演绎了一场精彩纷呈又教
育意义十足的儿童剧。小朋友和家
长们都沉浸在剧情里，看得津津有
味。儿童剧结束后，孩子们还意犹未
尽地和家长讨论着剧情。“妈妈，那个

小松鼠它很聪明，它没听大灰狼的
话，所以它没被吃掉。”“大灰狼可真
坏，它骗人。”轻松愉快的剧情，让孩
子们在观看后很容易就记住了防拐
知识。“不认识的人，我们不能跟他们
走，不能吃他们给的东西。”“不要随
便相信比自己强大的陌生人的求
助。”小朋友们纷纷说道。

防拐儿童剧让孩子们学会保护自己

“好雨知时节？”工作人员“隐藏”
在游乐设施旁，偷偷观察找他的小朋
友，被小朋友找到后，他说出接头暗
号，并用期待的眼神望着小朋友。“当
春乃发生，”当小朋友对出暗号后，工
作人员高兴地说：“恭喜你获得线索！”
并把拼图碎片交给了小朋友。

寻宝游戏把当天的活动推上了高
潮，一名孤独症儿童和一名幼儿园儿
童结伴踏上了寻宝旅程。他们一共要
搜集到9条线索，并把拼图完成，才能

寻到宝物。
寻宝过程中，孩子们在家长和工

作人员的引导下，手拉手一起寻找线
索，通过自己的努力找到宝物后，孩子
们都十分高兴。通过做游戏，结伴的
小朋友也建立了友谊，在之后的游玩
中也一直结伴而行。除此之外，当天
还举办了亲子活动，让小朋友和家长
们一起体验做美食。小朋友们在工作
人员的指导下，做出了一碗碗美味的
凉皮，并亲手喂给家长吃。

寻宝游戏让结伴的小朋友建立了友谊

“今天真的很开心，孩子给了我
很大惊喜。”一名孤独症儿童家长告
诉记者，“很感谢举办这次活动。这
次活动让孩子体验到融入人群的快
乐，通过和孩子们一起活动，构建他
主动融入群体的意愿。在小朋友们
一起看表演时，他居然可以聚精会神
地投入，并且遵守规则。游戏中，孩

子也能在好朋友的带领下，一起寻找
线索，完成任务。”这位家长激动地和
记者说，活动让孩子体会到了社交的
愉快，并学会主动拉起好朋友的手，
这让他十分欣慰，“希望以后能多举
办这样的活动，给我们更多走出去融
入社会的机会，相信我的孩子会进步
得更快更好！”

“活动让孩子体会到社交的愉快”

慈慈 善善


