
龙头新闻·生活报帮办记者团：
供暖帮办仲亮 17800590258
旧改帮办梁晨 17800590256

出行帮办栾德谦 17800590257

水电气网购帮办李威兵 17800590259
教育帮办吕晓艳 17800590263
医疗帮办周琳 17800590260

旅游帮办薛宏莉 17800590261

民政帮办于海霞 17800590264
社区帮办史天一 17800590267
社区帮办肖劲彪 15590881052
首席帮办李丹 17800590268

有事找帮办哈
尔
滨
天
气
预
报

15日

16日

17日

多云有雷阵雨
多云

日
夜

多云
多云

日
夜

晴
晴

日
夜

西南风4-5级
偏西风3-4级

偏西风2-3级
西北风2-3级

偏西风2-3级
偏西风2-3级

18℃
7℃

16℃
7℃

20℃
7℃

星期一 癸卯年 三月廿六2023.5.15

权威资讯权威资讯
匠心出品匠心出品

主管/主办：黑龙江日报报业集团 出版：生活报社 国内统一连续出版物号：CN 23-0017 总第12074期 今日8版

第一叠：时政要闻·体彩 今日彩票中奖号码刊发在03版 每份1元 发行服务质量监督热线：（0451）84657610 84671553 读者纠错热线：84652201 代号：13-37

06 村民路遇东北豹
横卧路中间

0303

马家沟生态廊道
将全线贯通
全长16.5公里
6月底前全部建成

0303

天气转暖
中央大街周边
车流量明显增多

冰城交警：
这些点位可停车
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香坊将打造
“餐饮外摆
一条街”
全长近1公里
温度适宜后正式迎客

哈尔滨第45届商品房展销会启幕

各类优惠政策叠加
最高可享 补贴
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有人“不拘小节”有人“中年恋爱脑”有人“掌控欲太强”……

《平凡之路》热播 母亲们各有各的“戏”
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妈妈各有不同，母爱总是相似
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剧中，丁嘉丽扮演的“汤美玉”虽
然戏份不多，但她一出场就浑身是
戏。“汤美玉”的儿子因在地铁上偷
拍，被郭麒麟饰演的“潘岩”发现后穷
追不舍，最终因体力不支而倒地不
起，送往医院。“汤美玉”认定“潘岩”

是凶手，于是跑到他所在的
律所大吵大闹。

近两年，丁嘉丽饰演了
不少蛮横不讲理的妈妈，让
人气得牙痒痒。生活中，丁
嘉丽有一儿一女，虽早已长
大成人，但离过两次婚的她
总是难掩对孩子们的愧疚。

“做父母千万别草率做决定，
离婚最大受害者就是孩子。”
采访中，她还表示人生两件
事不能等，“一个是行孝，一

个是行善。趁父母健在，要多行孝，
不要给你自己留下遗憾。”作为妈妈，
丁嘉丽也给孩子们提出了一些人生
建议：“跑得快，耳旁全是风声。跑得
慢，就会听到闲言碎语。把那些不好
听的全都留在身后，我给你们加油！”

生活报记者 吴海鸥 王雪莹
最近，都市轻喜剧《平凡之路》既有热度也有话题度，不仅郭麒麟、金晨、晏紫东几位主演总上热搜词条，就连他们的“妈”也各有看头。
像郭麒麟的“妈”牛莉，是一位充满市井气的网约车司机，整天嘻嘻哈哈贡献了不少笑点；金晨的“妈”吴玉芳，中年恋爱脑，气得观众大喊“恨铁不成钢”；晏紫

东的“妈”刘威葳，女强人一个，但对孩子过度担心和保护……接受采访时，“妈妈”们纷纷跟剧中角色“划清”界限，对婚姻、生活、教育等方面给出了自己的见解。

剧中，牛莉饰演“唐美艳”是郭麒
麟的妈妈，一位网约车司机。年轻的
时候，她的丈夫因为帮人担保欠了钱
与她离婚后跑路，她一个人拉扯孩子
长大，丈夫钱还得差不多了回来告知
她真相，两人和好如初。日子过得虽
苦，但好在“唐美艳”是个乐天派，整天
嘻嘻哈哈与儿子打成一片。儿子因为
见义勇为被网暴，她也被扒了个底朝
天，年轻时的照片都被挂到了网上，但
心大的她此时的关注点却是“我那时
候真瘦，腰围才一尺七”。追剧时，不
少网友都被“唐美艳”的性格所感染：

“牛莉把一个充满市井气的中
年妇女，演绎得入木三分。”

采访中，牛莉笑言自己最
初拍摄《空镜子》的时候，并没
想过以后会演喜剧，“但好像无
论喜剧还是正剧，都会让我演
成喜剧。”她也承认，演喜剧很
难，“节奏感啊这些方方面面
的，很巧妙，生活中我不是一个
风趣幽默的人。”虽然剧里的婚
姻一地鸡毛，但是现实中牛莉
却拥有一个幸福的家庭。“我常

说的话是谈恋爱的时候要睁大双眼，
结婚后要睁一只眼闭一只眼，结婚数
十年后两只眼睛都闭上吧，去感受对
方的心。”聊起对女儿未来婚姻的期
许，牛莉表示只要孩子喜欢，她作为妈
妈就认可，“俩人开心就行，但有一点，
男人必须有责任感。”近些年，牛莉在
荧屏上总是以妈妈的身份出现，她在
采访中表示自己完全能够接受，“好多
演员都是从群演走到主演，然后再慢
慢变成配角。我觉得能演妈，我的戏
路也会越来越宽，哈哈，没准以后能演
奶奶呢。”

话题性最强的“左娜”妈妈“劳春
雪”，是一位全职太太，她与“左娜”爸
爸白手起家。发迹后，“左娜”爸爸却
逐渐偏了航，一次又一次地出轨，“劳
春雪”一次又一次地原谅。直到“左
娜”爸爸出轨“左娜”闺蜜还怀上了孩
子后，她终于决定离婚。追剧时，这个
角色让大家既可怜又生气，直接吐槽：

“中年傻白甜！”采访中，其饰演者吴玉
芳表示：“恋爱脑要不得，得果断分
开！从伤心的地方抽离出来，以后的

日子要自己活得更精彩。”
或许对年轻观众来说，吴

玉芳是一个陌生的名字，可若
是在三十年前，她完全可以归
入到“当红小花”之列。1984
年，20出头的吴玉芳因出演电
影《人生》中“巧珍”一角而迅速
走红。但在她演艺事业鼎盛之
时却选择嫁给了当时的乒乓球
世界冠军江嘉良，此后回归家
庭。上世纪90年代末复出后，

吴玉芳错过了演员的黄金期，只能接
演妈妈级的人物，但她丝毫不遗憾。

“我从来没有不满意过，做演员、结婚、
退出、再演戏，这些都是顺其自然，我
自己也没想过如果这样、那样，会怎
样？别人或许觉得我年轻时可以演更
多的戏更红，可是我那些年和家人在
一起，自己并没有缺失什么，孩子也不
会因为我忙于工作而有成长的遗憾，
我觉得自己很幸福。人呢，不要看失
去了什么，而要看得到了什么。”

与前两位妈妈不同，刘威葳饰演
的“黎敏”是个女强人。她一手包办
儿子“舒一南”的大小事宜，让不少网
友直呼“透不过气”，并发弹幕劝她：

“为人父母，学会放手！”对于角色，刘
威葳也通过工作室表态：“黎敏私心
想让孩子少走点弯路，却忽视了孩子
也想独立自主。有很多黎敏这样的
母亲，该学会听听孩子的声音。”

作为家乡演员，大多数观众熟悉
刘威葳都是通过电视剧《征服》中的

“李梅”一角。多年来，虽然刘威葳一
直活跃在荧屏上，但为人十分低调。

她曾在采访中表示，父母最早
不愿意让她当演员，希望她找
更稳定的工作。“有一段时间
我离开了影视圈，出国学习、
当主持人，转了一圈发现还是
喜欢演戏。”刘威葳说，演员的
魅力之处在于能通过角色这
个载体，传达一些人生经验、
感悟和见解，“演员要有自信，
但不能太过自信。”如今的刘
威葳人到中年，但她心态却越

来越好，“其实年龄是宝贵的财富，年
轻人是体会不到的，只有经历过才会
享受当下。给生活做减法，让快乐加
倍，愿爱围绕着我们每个人，愿我们
每个人始终心中有爱！”刘威葳还为
许多不自信的女孩提出了一些人生
建议：“自我学习是人生非常重要的
课程，离开学校后我们就要不停地自
我学习，自我完善，这个过程中做得
好，就能够找到自信 ，喜欢自己、爱
自己，不会那么在意别人说你好或不
好。”对于自己的期待，刘威葳则表示
希望能“更洒脱一点”。

戏外给孩子们人生建议戏外给孩子们人生建议

丁嘉丽：
跑快点，把闲言碎语的留在身后

剧中一手包办儿子大小事宜剧中一手包办儿子大小事宜

刘威葳：
应该学会听听孩子的声音

剧中是剧中是““乐天派乐天派””中年妇女中年妇女

牛莉：生活中我没那么风趣幽默

角色被吐槽角色被吐槽““中年傻白甜中年傻白甜””
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