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体育彩票
黑龙江省体育彩票管理中心协办

生活报讯（记者周琳）陪弟弟检
查心脏，结果自己无意中的一句话，立
刻引起了医生的注意。这一查不要
紧，哥哥的病情甚至更严重。好在经
过及时救治，兄弟二人才转危为安。
为此，哈医大四院心血管内科门诊医
生提醒，症状不典型也要引起重视，及
时发现，及时诊治。

杜先生表示，最近一年来，自己频
繁遭受心痛之苦。刚开始时，一走路就
胸痛，休息后能缓解，现在胸痛加重，而

且休息后缓解得也不明显。心内八病
房主任医师韩颖建议再仔细看看。就
在这时，陪同杜先生来看病的哥哥也忽
然说了句：“不知道啥原因，我也是一活
动就有胸闷的症状。”听杜先生的哥哥
这么说，韩颖立刻也为他做了检查。检
查后，韩颖发现杜先生的哥哥心率很
快，建议其一同入院检查。

“建议你们都做个造影吧。”医生
说，但兄弟二人认为没什么大事，要求
做冠脉CT。结果如医生最初判断，不

仅两兄弟的血管均为多支严重狭窄，
而且哥哥的结果更为严重，有可能面
临搭桥的结果。兄弟二人请求医生帮
他们想想办法。韩颖与病房主任支继
新手术团队决定给两兄弟进行冠状动
脉造影术，最大限度地为患者解决血
管问题。

弟弟的血管是前降支次全闭塞，
右冠至前降支的侧支已经形成；哥哥
的血管是右冠中段闭塞，看似有一些
微通道。两个人的血管都还有一线生

机。最后，在支继新手术团队的努力
下，兄弟二人的手术都很顺利，均在两
小时内成功地完成了。

“冠状动脉疾病与基因遗传密不
可分，尤其是年纪轻轻就罹患多支多
血管床疾病患者多与家族性遗传性因
素有关，特别是糖尿病、高血压、高血
脂、高尿酸等代谢性疾病更是参与动
脉硬化的形成和进展。像杜先生两兄
弟除了遗传因素还有吸烟、肥胖等其
他危险因素。”支继新说。

陪弟弟看胸痛 哥哥无意间说了一句话

医生警觉：“你的心脏病比他更重”

生活报讯（高军震 周芷含 记者
周琳）血压稳定后，服药方式可以随
意改变嘛？有些患者在血压稳定后便
自行决定服药量，或是仅仅依靠运动
控制血压。5月17日是世界高血压
日，哈市第五医院医生提示，高血压人
群要遵循医嘱控制血压，以免发生高
血压合并症。

张先生今年36岁，有高血压已经
长达 8 年，最高时血压可达 190/
110mmHg。他一直靠吃药维持血
压，3年前，看到血压比较稳定后，他便

开始间断用药至今。
最近一周，张先生经常感觉胸闷

气短、呼吸困难，而且夜间平躺时喘不
上气，即使睡着也会因为喘息费力而
憋醒，便来到哈市第五医院心内科就
诊。医生韩东阳为张先生检查，发现
他的心脏明显扩大，双腿也浮肿，为高
血压并发心脏衰竭，所幸症状并不严
重，又发现及时，给予其药物治疗后便
有所好转。

“从高血压发展成心衰，主要原因
在于未能按规律服药，导致血压得不

到有效控制。”韩东阳表示，血压常年
起伏不定，引起心脏结构和功能的改
变，称为高血压性心脏病，早期左室舒
张功能减退、左室肥厚，逐步发展出现
心肌收缩功能减退，最终发生心力衰
竭。因此，对于高血压人群而言，想稳
定血压，维持人体健康，药物的服用剂
量、时间、频次都要在专业医生的指导
下完成，切不可自行决定。此外，血压
的稳定也有赖于正确、规律的测量。

正确控制血压的手段与测量方法
“双剑合璧”能更好的稳定血压。人体

血压在一天当中有两个高峰时间段，
一个是早6时—8时，一个是下午4时
—6时，在这两个时间段内测量血压，
可了解一天中血压的最高值。

韩东阳表示，高血压患者还应严
格进行自我管理。药物治疗方面，要
做到根据医嘱定时、定量、按规服药。
有不少患者认为血压稳定便不必服
药，或自行减少用药量，甚至有的患者
以“吃吃停停”的方式用药降压，这些
行为均是引起高血压相关不良事件的
高危因素。

3年来不规律吃药 男子从高血压拖成心衰

生活报讯（于正）近日，浙江义
乌一夜市烧烤摊主兴奋地掀桌子、扔
凳子的视频引发热议，网传他命中体
彩大乐透玩法一等奖，总揽奖金高达
2574万元。后经体彩官方确认，大
奖属实，中奖彩票为一张“11+2”复
式票，投注金额1386元，系多人合
买。

据悉，在浙江义乌一夜市上，一
名男子突然兴奋大喊：“1000多元中
了3000万，我中了！”男子激动地掀

翻了桌子，还扔掉了摊位上的凳子，
引发路人围观。

据该夜市的商户透露，“掀桌”的
男子确实中了大奖，但彩票是20多
人合买的，投注一千多元，中了2574
万，中奖彩站的门口已经拉起了横幅
庆祝。

据当地媒体报道，大奖得主肖先
生介绍，中奖号码是他选的，但却是
27人合买，平均分成了21股，肖先生
买了1股，单股出资66元，按比例能

分到一百多万元(税前)奖金。
肖先生还表示，当晚得知中奖

后，正在摆摊的他在夜市上兴奋大
喊，掀桌子的行为被不少人拍下来发
到了网上，现在想想还觉得挺不好意
思。

烧烤摊主中 万兴奋掀桌
官方确认：大奖属实 系多人合买

生活报讯（雪尘）15日晚，体彩大乐透第
23054期开奖，同时本期也是大乐透 10亿大
派奖的第16期开奖。当期开奖号码为：前区
19 25 30 31 34，后区07 09。全国中出6注一
等奖，其中2注是单注奖金1000万元的基本
投注一等奖，花落吉林、河南；另外4注是单注
奖金2174万元（含追加投注奖金800万元和
派奖奖金 374 万元），其中河北中出 2 注，湖
南、四川各1注。本期开奖后奖池滚存8.74亿
元。新一期今晚开奖。

二等奖开出197注，单注奖金8.2万元，其
中70注采用追加投注，每注多得奖金6.6万元，
追加后，二等奖单注总奖金为 14.8 万元。此
外，本期有69注追加投注二等奖符合派奖条

件，单注派奖7.2万元，派奖后单注奖金达22万
元。

同时，本期一等奖1500万派奖奖金和二等
奖500万派奖奖金全部派出，下期大乐透一等奖
派奖奖金为1500万元，二等奖派奖奖金500万
元；固定奖派奖奖金剩余金额为112327207.5
元。

本期大乐透派奖为10亿，活动预计持续20
期。此次派奖，一等奖派奖3亿元，每期1500万
元；二等奖派奖1亿元，每期500万元；固定奖
（三至九等奖）派奖6亿元，单注派奖奖金为当期
对应奖级单注奖金的50%或100%。本次派奖
只针对追加投注且单张单期投注金额15元及以
上的奖票。

大乐透爆6注头奖
新一期今晚开奖

生活报讯（胡志远）
“感谢省体彩中心对我的
特别关注和帮助，为我减
轻了不少负担！”邢美君
激动地说。12日下午，黑
龙江省体彩中心工作人
员来到了位于哈市香坊
区大庆副路付1-1玖酒
便利店的体彩销售网点，
了解体彩代销者邢美君
的销售和生活情况，并送
去了户外销售伞等责任
彩票宣传品。

邢美君是一位渐冻

症患者，2022年10月申
请成为体彩代销者。省
体彩中心接到他的申请
后，了解到他的困难，以
体彩小微零售点的形式
让邢美君成为了一名体
彩代销者。

多年来，大力支持残
疾人事业发展，体育彩票
从未停止。中国体育彩
票一直通过形式多样的
帮扶活动，改变残疾人的
生活状况，帮助他们实现
了自己的人生价值。

黑龙江体彩
持续帮扶残疾人士

2574


