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生活报首席评论员 静伟

自然造物之神奇，有时在一只小
小的蝗虫身上，就能体现。

零落的、散居的蝗虫，与草木同
绿，看起来非常可爱，俨然一个“乖乖
仔”，不但没什么侵略性，还十分孤僻
害羞，常一只虫默默地生活在野外，
只有为了繁衍后代时，一雌一雄两只
蝗虫才会相互吸引，走到一起，在完
成使命后又会分开，显得人畜无害。

然而一旦汇聚成群，它们从相貌
和性格都会发生巨大的变化，不但

“换了马甲”，也开始彻底“黑化”。绿
油油的可爱“外套”换成了黑褐色的
恐怖“战袍”，并蜕变出长翅，从草间
蹦跶的小虫变成黑压压长距离飞行
的大军，从各自为营变得整齐划一，
所过之处，遮天蔽日，草木无遗，颗粒
不收。因为体内血清素的飙升，也变
得更加强壮，更有攻击性，“狠起来连
自己人都吃”。

看到这些，你想到了什么，是不
是想到了勒庞说的“乌合之众”？

按照勒庞的说法：“无论组成心
理群体的个人是谁，不管他们的生活
模式、职业、性格或智力是相似还是
不相似，他们被转变成一个群体这一
事实，使得他们拥有一种集体心理，
这使他们的感情、思想和行为变得与

他们单独一人时的感情、思想和行为
颇为不同。”

我们观察网暴者，往往也是如
此。他们在现实生活中，很可能是胆
小的、软弱的，有很多还可能是友善
的，至少看起来是礼貌的。然而一旦
在网上找到同类，就会变得更有恃无
恐，骨子里的刻薄、冷血，恶毒也会暴
露出来。动不动就攻陷别人的直播
间或评论区，动不动就恨不得置人于
死地，一个对象倒下，再去寻找下一
个目标。而他们之间也会像蝗虫一
样，互相撕咬。

何以至此？在勒庞的《乌合之
众》中我们好像都能找到答案。

首先就是我们常说的，“人多力
量大”。“孤立的个人很清楚，在孤身
一人时，他不能焚烧宫殿或洗劫商
店，即使受到这样做的诱惑，他也很
容易抵制这种诱惑。但是在成为群
体的一员时，他就会意识到人数赋予
他的力量，这足以让他生出杀人劫掠
的念头，并且会立刻屈从于这种诱
惑。结群后，由于人多势众，个人会
产生一种幻觉，感到自己力大无穷，
不可战胜，好像没有什么事情是办不
到的。”

而与此同时，也就会产生这样的
幻觉：“人多即正义”。“数量在人类社
会中会经常性地产生一种充足的理

由。处于群体中的个人会感受到一
种强烈的‘正义’力量，对他们来说群
体就是正义，数量就是道理。”

还有，就是“法不责众”的心理，
给了他们无知无畏的勇气。“个人一
旦成为群体的一员，他的所作所为就
不会再承担责任，这时每个人都会暴
露出自己不受约束的一面。群体追
求和相信的从来不是什么真相和理
性，而是盲从、残忍、偏执和狂热，只
知道简单而极端的感情。”

在中国古代，就有戾气化蝗之
说，《太平广记》中就有记载，“蝗之为
孽也，盖沴气所生”，而那些网暴者或
乌合之众，又何尝不是如此？在他们
身体内潜藏的戾气，一遇到同类的气
息，就会发作、感染，令其异化，做出
平时不敢想也不敢做的事情。

当然，在科学上其实另有解释。
对于蝗虫来说，这戾气就是源于体内
血清素、多巴胺、信息素的变化和催
化，启动了蝗虫形态变化的开关，并
让蝗虫在数小时内产生群居的特性，
变得凶猛异常。

而让网暴者等乌合之众为之兴
奋并产生冲动的，同样是被不成熟、
更敏感的杏仁体，以及被更旺盛的多
巴胺所控制、所驱使，具体表现出来
的，就是情绪。不信你看，网络上那
些成功但却无德的主播大V，几乎个

个都是撩拨情绪的高手。情绪感染
情绪，疯狂带动疯狂，就会让这些人
变得像蝗虫一样，肆无忌惮，猖獗为
患。

那么，怎么才能避免自己成为那
群“蝗虫”中的一只？或者说，怎么才
能避免激发自己人性中潜藏的“蝗虫
人格”？在我看来，或许有两件“法
宝”，一个是独立思考，一个是换位思
考。独立思考，可以让我们在众声喧
哗中守脑如玉，秉持冷静和理性；换
位思考，可以让我们在设身处地中体
谅别人，葆有温暖和宽容。

可喜的是，由于生态学家马世骏
等科学家的研究和实践，也因为农业
科技的进步，生物和基因技术的发
展，在我国历史上为祸几千年的蝗灾
如今已经比较少见。可是，人性中的

“蝗灾”，又该如何遏止？恐怕还是一
道待解的世界难题。

别让自己
变成那群“蝗虫”的一只

作
者
公
众
号

魏敏
如果要推选友情至尊，大学时

期的室友情如果说要排第二，恐怕
无其他情分敢排第一。如果可以给
自己一个挑选室友的机会，很多人
可能还是愿意一试。开学将至，宿
舍分配备受关注。据媒体报道，多
个国内高校开始打破以往随机分配
为主的“开盲盒”模式，开始尝试用

“发简历找室友”“网站互选”“大数
据推荐算法”等方式，将“室友选择
权”交给大学生。

通常来说，习惯上铺还是下铺，
早睡还是晚睡，是否有午睡习惯，是
否打鼾磨牙，这些生活习性的问题，
是刚入学的大学生最为关心和需要
适应的。如果同一宿舍几人习性大
致相同，那么磨合期自然可以大为
缩短，也减少了不必要的龃龉。在
此基础之上，耐寒还是怕热，性格开
朗还是内向，是否为二次元，有没有
追星的爱好，以及后期是否有考研

打算，其实这些问题都值得注意，安
排好了，大家都受益。

如今，多所高校力图满足学生的
需求。比如电子科技大学，新生可以
通过网上自选床位功能在学院班级
区域内选房、选床位号。线上选房过
程中，学生可以查看到已选床位室友
的信息，包括作息时间、睡眠质量
等。选择宿舍前，大家往往会制作

“简历”。你可以怀疑自己的选择，但
对大数据算法的推荐，大部分人应该
早已习惯并接受。当然，即便找到的
室友不合适，后期应该也可以做出调
整，尽量满足学生的需求。

除此之外，多所高校推出的“宿
舍定制服务”同样引人注目。其中
首推武汉大学的夫妻宿舍，武大规
定，夫妻双方均为武汉大学在籍全
日制学生，双方持有结婚证，且经所
在学院和相关职能部门审批通过，
就可以申请入住“夫妻宿舍”。

消息一出，很多人联系到当前

生育率下降的大背景，认为此举意
在催婚催生，这种解读显然有些牵
强。实际上，给已婚大学生，尤其是
硕士博士生夫妻一些力所能及的生
活便利，是国内外很多高校多年来
的传统，更是人之常情。对于已结
婚的大学生，如果学校不提供夫妻
房，他们也很可能自己到校外租房，
徒增经济负担，找房也耗精力。

那么，问题来了，既然学校提供
这样的便利，那会不会有学生就头
脑发热去领结婚证？事实上，武大
夫妻宿舍设置的还是两个一米宽的
单人床，并没有外界想象得那么浪
漫，学生主打的还是学习，如此一
来，相信对于那些未婚的学生也不
会有太大的吸引力。而对于那些已
婚的学生，上述设置显然解决了一
些问题。暂不论双方能否在学术方
面互相督促、共同进步，这种宿舍起
码使得夫妻双方免于分隔，从而可
以专注高校生活，这一点毋庸置疑。

高校住宿并非免费，那么理应
对自己所接受到的住宿服务有评价
和挑选的权利。在允许学生根据自
己的家庭经济情况，选择适合自己
的住宿条件，提供一人间、两人间等
不同户型的硬件选择之外，提供更
多的软件选择，让大学生根据自己
的生活习惯、性格爱好，来选择宿舍
和舍友，显然能从源头上避免矛盾，
构建和谐氛围，可谓有利无害，理应
大力推广。而且，实施起来也并不
难，宿舍并不需扩建，只需采取更加
符合大学生需求的分配方式，操作
也并无多大技术难度，甚至一个微
信小程序就可以满足需求。

无论是可以选室友还是选择夫
妻宿舍，这其实都是高校后勤管理
服务意识更迭和提升的体现，给大
学生提供人性化服务之余，也可看
出高校管理的用心，这无疑是一种
进步。

据《南方都市报》

自主挑选舍友
高校用心学生受益
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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复式住宅出售
出售：红旗大街双龙绿色家

园复式住宅，板式高层，26带27
层，三室两厅两卫，一楼两室一
厅一厨一卫，二楼一室一厅一
卫，南北向，不临街，楼间距大，
采光好，包烧好，电梯入户，一梯
两户，使用面积120平，建筑面积
175平，自带花园露台和 2个仓
储室，1 个入户门厅，全屋精装
修，全新品牌断桥铝系统节能
窗，品牌家具家电，毗邻宏图街、
大新鞋城、哈工程大学和黑龙江
工程学院，交通便利，临近地铁1
号线、3号线。

18745013008

出售道外区南直路宏图街
《橄榄城小区》住宅，板式高层，
两室两厅一卫，南北向，小区楼
王位置，客厅正对小区中央广
场，不临街，采光好，包烧好，电
梯入户，一梯两户，2楼，总层高
19 层，使用面积 81 平米，建筑
面积 115平米，精装修，拎包即
住，带入户门厅，送部分品牌家
具家电，小区物业管理好，园林
绿化好，交通便利，购物方便，
临近地铁1号线、太平公园。

16505858777

出售精装房
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哈尔滨卓易科技开发有限
公司是一家专业致力于安防产
品、家庭防盗报警系统设计安
装企业。

公司承接
闭路监控，远程监

控，门禁系统，停车场一
卡通、入侵防盗系统、防
盗报警、视频会议、公共
广播、楼宇对讲、电子显
示屏等智能建筑弱电系
统的工程设计及安装。

应用领域
政府机关、银行、公

共交通、体育场馆、学校、
商场超市、小区、娱乐场
所及公共建筑设施场所。

公司拥有专业的销售团
队，及在安防领域具有深厚技
术力量的专业施工队伍。坚持
“以人为本，科学经营”的管理
理念，以“用户至上，信誉第一”
的优质服务赢得了广大客户的
认可和信任。

诚 聘

招聘：技术实习生10人
岗位要求：
1、监控、计算机及办公

设备安装调试。
2、有责任心，良好的沟

通能力。
3、工作认真，态度端正。
薪资待遇：

2800-3500元/月，试用期6
个月，试用期转正缴纳五险。

地址：哈尔滨市南岗区
南通大街 258号船舶电子
大世界西区356室

联系人：张经理
电 话：15945696495
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小记者 哈尔滨市花园
小学校 五年五班王婧涵

毕业季的暑假，我实现
了期待已久的愿望，去看了
长春航空展。此时此刻，我
似乎还停留在被震撼的余
韵之中，我一边翻看着手机
里的照片，一边思索这场

“空天盛宴”带给我的感受。
静态展区中各种各样

的战斗机、运输机、直升机
让我眼花缭乱，没等我看
完，跑道边上不时发出几颗
烟花，航飞表演正式开始
啦！我赶紧目不转睛地看
向起飞的方向！只见八架
飞机像雄鹰一样飞速冲向
天空，喷出彩色的烟雾，在

空中留下一道道彩虹，编织
出各种美丽的图案，观众们
激动地大声欢呼！

正当我回味时，“歼-9”
“歼-10”在空中你追我赶，
释放干扰弹，而后“运-20”
拔地而起从天空中呼啸而
过，接下来就是它们各自的
展示时间。最令人难忘的
还是“歼-20”，只见它低飞
之后一飞冲天，让我感受到
什么叫激情澎湃。

很幸运能观看这次航
空展，亲身经历了这些撼动
人心的精彩瞬间！感谢人
民空军守卫着祖国的蓝天，
让我再一次感受到生于华
夏何其幸福！

难忘的航空展

小记者 哈尔滨市复华小学校二年四班 林煦峰
暑假来啦，我和爸爸、妈妈开启了大连之旅。为了

满足我对博物馆的好奇，我们去了旅顺口，参观了旅顺
博物馆。

我是8月2日去参观旅顺博物馆的，据说这一天是
大连入夏以来最热的一天，即使天气炎热也阻挡不了游
客参观的热情，在妈妈预约时，已经有4000多人了。旅
顺博物馆分为主馆和分馆。主馆里有很多文物；分馆里
介绍了大连出现的石器、青铜、陶瓷等。而旅顺博物馆
的馆舍建筑本身就是文物。

我们在出租车司机叔叔的指引下还见到了七艘现
役军舰，让我非常兴奋！有很多海军叔叔在保卫我们祖
国的安全！我很喜欢这座城市。

希望以后还有机会再来参观。

大连之旅

小记者 哈尔滨市育红小学校四年六班 杨昊霖
学了《圆明园的毁灭》这篇课文，我总想去看一看圆

明园，今天我如愿以偿。
进入圆明园，映入眼帘的是一片杂乱的石头，我大

吃一惊，圆明园居然被破坏成这样了，心情顿时变得沉
重。走进重新建造的海晏堂，我们看到了它原来的样
子，有好似贝壳的装饰，有粗壮的参天大树，有会喷水的
12 生肖铜兽首，还有金碧辉煌的大楼。再向前，经过

“水木韵色”便到达昔日的“园中园”——“别有洞天”。
虽不见早已被烧毁的村庄，但那池上飞鸟、池中的荷花、
池边的残船，让我们似乎看到了昔日的辉煌。

继续往前，西洋楼建筑群的残貌浮现在我们的眼
前，残碎的建筑，已看不出以前的光景，很难相信这就是
故时图像中的圆明园。想到这儿，我的悲伤都快要从胸
膛里涌出。圆明园，你是中国人民劳动智慧的结晶，又
是中华民族历史文化的积淀。你无声地警醒着中华民
族，要勿忘国耻，发奋图强。”
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小记者 哈尔滨市育红
小学校 四年六班杨可欣

我曾经去过许多地方，
最令我流连忘返的地方是
笔架山。最有趣的是必须
等大海退潮后，海里才会有
一条直通山脚下的大道，人
们步行就能走过大海。

我们来时，刚好赶上涨
潮，只能等到第二天退潮
时游玩。终于等到了退潮
时，我们买好了票，我迫不
及待地跑向石坪，在石坪
上踩来踩去，开心极了。
据我所知，这条石坪，可是

唐僧师徒四人取经时走过
的路呢。慢慢地，我们到
了石坪的中间部分，有一些
水母“躺”在上面，只要你留
心观察就会发现，有的水母
居然还在动。走着走着，就
到了笔架山的山脚下，刚上
笔架山的刹那间，全身便感
觉到一阵清凉。笔架山并
没有想象中那么高，不一会
儿我便爬到山顶，一眼望
去，青山绿水，好像一幅画。

这就是风景如画的笔
架山，你们是不是也被吸
引了呢？一起来玩吧！

游笔架山

小记者 哈尔滨市育红
小学校 四年一班殷卉昱

早就听说香庐山深山
幽谷、山清水秀、风景如画，
我听了心里直痒痒，恨不得
插上翅膀飞到香庐山，一览
它的雄姿。

首先，我们去的是 5D
玻璃彩虹桥，站在上面向下
望去，可以看到“溪水十八
弯”的美丽景色，那缓缓流
淌的溪水，穿行在云雾缭绕
的两山之中，构成了一道独
特、迷人的风景线。

接下来，我们努力地向
山顶爬。香庐山的风格有

时雄伟、有时俊逸、有时清
幽、有时浑厚，有时在阳光
下气势逼人，有时在雾层中
若隐若现。

终于，我们爬到了山
顶，向下看去白茫茫一片，
层层叠叠的浮云像仙女洁
白的披纱，舞动于山谷之
中，特别壮观。

爬完香庐山，虽然我感
到很疲惫，但是很有成就
感。这次爬山告诉了我一
个道理：做什么事都要坚持
不懈，不能半途而废，如果
今天我累了，放弃了，也就
看不到这么美丽的风景了!

游香庐山


