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公益公益慈善慈善大使大使 本报记者李丹

生活报讯（实习生何起震 记者刘
维娜 文/摄）“双节”期间，大家都在享
受难得的假期时，生活报青年志愿者
服务队的队员们却一刻不敢停歇，开
展了几场助残慰问活动，给残疾朋友
们送去了节日的祝福和社会的关爱。

“姑姑，你们来了，海涛想你们。”
一直在家翘首期盼的海涛，听到志愿
者们的声音后，激动地喊道。“从昨天
晚上我告诉他你们要来，他就一直都
很期待。”海涛的父亲说。据了解，今
年是海涛失踪后回归家庭的第五年，
因在外流浪多年身体一直不好，而今
年的情况更加严重，如今已经双目失
明。当天，15位志愿者代表启用团队
基金购买了两袋大米、一袋面粉、一箱
鲜奶和两包月饼，送给海涛及其家人。

9月27日，12名生活报青年志愿
者服务队的志愿者代表来到红旗满族
乡孟祥海家。孟祥海的妈妈看到志愿
者们来了，激动地哭了起来。

据了解，孟祥海是生活报青年志
愿者服务队2016年开始帮助的残疾
人朋友，当年一次意外事故导致他要
做截肢手术，因为家境贫困，团队志愿
者们为孟祥海捐款一万余元，并联系
医院做手术，院方减免了一半的费用。

孟祥海双腿截肢后只能靠轮椅生
活，不能工作，没有收入。尽管如此，
他也加入了志愿者团队，每次募集爱
心捐款，他都参加，“有时候卖废品，5
块钱、10块钱虽不多，我也希望能尽微
薄之力帮助有困难的人。”孟祥海笑着
说。

10 月 6
日，12名志愿
者代表来到道
里区小琦（化
名）的家。小
琦的母亲当年
怀着双胞胎，
因为难产，他
成了残疾，另
一个男孩夭
折，母亲也去
世了。小琦的
父亲靠打零工把他养大，而小琦也因
为身体状况无法工作。

平日里，小琦父亲外出工作，小琦
就自己在家做简单的饭菜，帮父亲减
轻负担，而他自立自强乐观向上的精

神，让志愿者们深受感动。
“或许我们的付出，对残疾人朋友

的帮助是有限的，但我们的到来却让
残疾人朋友对未来生活充满希望。”队
长田桂玲说。

这个假期，生活报青年志愿者服务队助残慰问不停歇

他们踏上“爱心旅程”，成为“爱的风景”

编织汽车坐垫带动26人就业 照顾3户困难老人

栾翠艳：用爱与坚强，“编织”逆袭人生
实习生 靳雨 生活报记者 刘维娜 李丹
宽敞明亮的车间里，二十多名妇女正用钩

针和工具快速地编织着汽车坐垫。此时，一个
女人一瘸一拐地来到编织收尾工作区域，默默
地干起活。她，就是栾翠艳。

今年38岁的栾翠艳是名残疾人，也是村里互
助服务队的一员。靠学习编织技术改变生活的
她，成功带动26人就业，同时，栾翠艳还参加各类
志愿服务帮助困难群体。2022年，栾翠艳获得

“龙江好人”荣誉称号，2023年又荣获第九届全省
道德模范荣誉称号。近日，记者采访了她。

栾翠艳因小时受伤影响骨骼发
育，身高仅有140厘米。“3岁那年，我
不小心摔了一跤，当时因为家里没钱
医治，便落下病根。”

2002年，栾翠艳与患有小儿麻痹
症的齐志平结婚。两人同为残疾人，

每月的治疗费用都非常高。“我们摆摊
卖过菜、卖过鱼，收过废品，只要能赚
钱，小艳从不怕苦不怕累。”齐志平说，
收废品两人坚持了十多年，但由于没
有一技之长且身有残疾，夫妻俩的收
入并不理想。

靠收废品维持生计十余年

2018年，齐齐哈尔泰来县残联
组织免费的汽车坐垫编织培训活动，
栾翠艳知道后第一时间报了名。虽
然培训只有8天，但栾翠艳一直认真
学习技术。2019年春天，平洋镇建
立汽车坐垫编织车间，栾翠艳再次抓

住机会，进入车间工作。那时的栾翠
艳每天专心工作，不停地研究编织材
料，熟练技艺手法。一个月后，栾翠
艳凭着吃苦耐劳、不怕累的劲头，在
同期学习的姐妹中脱颖而出，被推选
为平洋镇太平村的车间主任。

工作一个月成为车间主任

栾翠艳不仅手艺突出，脑子也很
灵活，她开始学习网络带货。从最初
的几十人关注，到后来的几百人几千
人，通过网络售卖，她每月多了1000
多元的收入。栾翠艳的生活变好了，
她开始有意带动身边人一起赚钱。
她一家一家地跑，在她的劝说下，现
在村里有26人跟着她学技术。

新人的增加，栾翠艳的工作量也
大大增加。她每天最早五点到达车
间，晚上遇到加班，十点后才能回家
休息。那段时间，栾翠艳耐心地、手
把手地教新人学习编织技术。“幸亏
当初听了小艳的话，跟着她一起干，
现在我每个月都能增收1000多钱，
生活也越来越好了！”刘春莉笑说。

一家一家去说服带动村里26人就业

随着生活的变好，栾翠艳又开始
关注身边的困难群体并加入村里的
互助服务队。“有一次，我跟村里去做
公益活动，看到有独居老人家里很
脏、很乱，我就想帮他们做点什么。”
于是，栾翠艳主动照顾3户困难老
人，其中2户老人是残疾人，1户是孤
寡老人。

每周栾翠艳都会去老人家里看

看，询问老人的生活状况，帮老人打
扫卫生、收拾庭院，有时还帮老人洗
衣做饭，教老人怎么使用手机。

“其实我做的都是力所能及的事
情，也是我应该做的，过去有许多人
帮助过我，社会也没放弃我，给我提
供工作平台，让我通过劳动改善自己
的生活，我希望用我的行动来回馈社
会！”面对荣誉，栾翠艳羞涩地说。

报名加入互助服务队照顾3户老人
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