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华泽养老院
招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房 、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229

军人素质，真诚服务，七折优惠，全市各区均可发车
退役军人搬家
18745057660
18845765103

刊登
电话13946092977
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生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
电话

84681180
15004697804

永和婚姻介绍所

征婚
男42岁，身高176㎝，离无子

女，大专文化，开公司，年入几十
万，本人品貌好，寻40岁以下有
缘女士为妻，地区不限，有无工
作均可，可带小孩。

15545190958
征婚

男57岁，178㎝，丧偶，事业单
位干部，工资 7000 多，有房有
车，年轻健康，素质高有修养，寻
一位160以上55岁以下人好善
良的优秀女士为伴侣。

15545190958
征婚

男65岁，176㎝，丧偶，机关处
级干部退休，有房有车，工资8千
多，本人健康年轻，没有不良嗜
好，寻一位健康人品好的有缘女
士为妻。15545190958

征婚
男70岁，175㎝，退休教授，

工资8千多，百米住房，健康人
好，寻有缘人。

15545190958

征婚
女41岁 165㎝未婚，中学教

师，形象好气质佳，性格随和，寻
52岁以下综合条件好的男士为
伴侣。15545190958

征婚
女49岁，165㎝，离异，本科，

事业单位工作，形象好气质佳，
性格随和善良，寻60岁以下有
房有稳定收入，有修养的有缘男
士为伴侣。15545190958

征婚
女58岁 165㎝，丧偶，教师，

形象好气质佳，孩子成家，工资
7千多，有独立住房，寻65岁以
下有缘人。

15545190958
征婚

女65岁，身高160㎝，孩子成
家了，没负担，自己有住房，年轻
健康，人品好，寻一位75岁以下
健康，人好的男士共度人生。

15545190958

敬告：本报所刊登信息不作为提供双方交易
的法律依据，交易时请认真核实相关证照，谨
慎付款；一切交易行为自行承担法律责任。

办公地址：南岗区红军街1号23层2311室
注册地址：南岗区果戈里大街206号308室
本公司人选众多25-75岁，本期特荐以下
人 选 ：广 告 不 实 负 法 律 责 任

热线电话：15545190958
加微信拉你进单身群
高端部：13045178137

黑龙江省高端婚介公司
黑龙江省著名品牌婚介公司
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司

生活报讯（记者吴海鸥 王晓晨）
作为今冬旅游推介的第三站，17日，
2023年黑龙江省冬季旅游西南片区推
介会在成都隆重举行。推介会上，三个
冰雪旅游城市带领与会嘉宾，走进冰雪
之冠童话龙江。

哈尔滨市文旅推介官介绍了今冬
推出的“冰雪旅游、冰雪文化、冰雪艺
术、冰雪时尚、冰雪体育、冰雪经贸”七
大板块活动，诚邀巴蜀游客到“冰城”体
验全球超长冰滑梯、观赏“海洋之心”表
演、遇见“淘学”企鹅、感受极致滑雪的
激情。

“鹤城”齐齐哈尔文旅推介官分享
了“鹤舞雪原”，乐享冰雪之旅；研学亲
子，爱上鹤城之旅；国之重器，炫酷军工

之旅；雪地温泉，休闲康养之旅；人文鹤
城，特色民俗之旅；嗨翻味蕾，尽享美食
之旅等六大文旅主题，推介现场圈粉。

走进“油城”大庆，探秘冰河世纪、
跟“萌”犸象来一次亲密接触、泡大庆

“C位”雪温泉、体验“鱼儿撒欢助你跃
龙门”冰钓冬捕等特色精品冰雪线路的
推介，点燃游客的热血激情。

推介会上，参会旅行社代表纷纷被
黑龙江独特的冰雪魅力所吸引，并表达
了强烈的旅游合作意向。“近期，已有不
少游客咨询黑龙江特色冰雪线路和产
品，我们将及时上架更多好玩、有趣的
龙江冰雪游产品。”受邀参加推介会的
四川上航假期国际旅行社集团大客户
经理说。

东北人邀西南客

“十”大主题线路“百”场美食盛宴“千”台文旅盛事“万”种龙江好物

我省接待游客人次、旅游收入
同比增

生活报讯（记者仲亮）17日，省委宣传部、省政府新闻办公室主办的
“全面落实党的二十大精神 奋力开创黑龙江高质量发展可持续振兴新局
面”系列主题新闻发布会举行。系列主题新闻发布会的首场由省文化和旅
游厅对我省旅游发展进行了介绍，主题是“提升龙江特色旅游品牌影响力
推动文化事业和文化产业繁荣发展”，省文化和旅游厅党组书记、厅长何晶
进行了主旨发布。

何晶说，年初以来，省文化和旅游厅
创新发展举措，出台了“五一”和中秋国
庆假期“开心游龙江”十条措施，创新开
展夏季避暑旅游“百日行动”，推出“十”
大主题线路、“百”场美食盛宴、“千”台文
旅盛事和“万”种龙江好物，举办第13届
中俄文化大集、第五届全省旅发大会等
区域性盛会。截至10月底，全省新注册
成立旅行社 214家，新增文化娱乐市场
经营主体2.7万户，接待国内外游客人次
和旅游收入分别同比增长 52.42%和
120%。

我省共举办大型公益性演出7000多
场、营业性演出680多场。牵头编制东北
抗联革命文物保护利用片区专项规划，实
施中东铁路建筑群、渤海国上京龙泉府遗
址等文物保护利用项目17个，吸引大量游
客打卡游览。

围绕冰雪经济、康养旅游、文化娱乐等
重点产业，推进文旅产业项目130个，总投
资502亿元，已完成投资56亿元。黑河市
建成全国最大、配套最全寒区试车基地，七
台河市建成全国最大短道速滑基地，哈尔
滨市成功入选新一批国家对外文化贸易基
地，哈尔滨冰雪大世界园区、嘉荫恐龙国家
地质公园入选为国家旅游科技示范园区。
成功举办第36届哈尔滨之夏音乐会、首届
全国森林民宿大会、黑龙江首届生态康养
旅游大会等专项文旅活动，有力推动了文
旅产业转型升级。

打造全季、全时、全域主题旅游产品和
精品旅游线路。冬季以赏冰乐雪为主题，
开展了哈尔滨国际冰雪节等10余项节庆
活动；夏季以避暑旅游为主题，推出黑河库
木勒节等50项民俗活动和齐齐哈尔烤肉
节等100项美食活动。

创新开展冬季冰雪旅游“百日行动”，
推出“十百千万”精品旅游线路、活动和产
品，与夏季避暑旅游形成“双百”驱动的特
色发展格局。举办“中国之夜”文旅消费嘉
年华暨全国冬季文旅消费季活动，召开冰
雪研学旅行大会，创建冰雪文化生态保护
区，办好哈尔滨国际冰雪节和亚布力滑雪
节等节庆活动，扩大“银丝带”国际冰雪经
济合作朋友圈。

加快落实《黑龙江省大力发展特色文
化旅游实施方案（2023—2025）》《黑龙江
省加快发展边境特色旅游二十条措施》，着
力推进冰雪游、边境游、避暑游、森林游、湿
地游等特色旅游产品提档升级，大力发展
康养旅游示范区、综合体、特色小镇，创建

“主客共享，近悦远来”的世界级旅游目的
地。

常态化举办“冰天雪地·美好生活”
等系列群众文化活动，打造地域特色公
共文化服务品牌。加快推进冰雪大世界
四季冰雪、中华巴洛克历史文化街区改
造等重点文旅产业项目建设，加强金上
京会宁府遗址、中东铁路建筑群等文物
保护利用。

接待游客人次和旅游收入同比增52.42%和120%

何晶说，从供给层面看，我
省的冰雪经济各类产品，可以满
足省内外群众和各类旅游消费
者的需求。一是玩法花样翻新，
供给不断扩大。今年冬季，将积
极开展“十百千万”活动，巩固并
扩大“冰雪之冠，童话龙江”品
牌。目前，已推出了十大冰雪旗
舰产品，十大冰雪精品线路，十
五个品牌节庆活动，二十个网红
打卡地。打造了冰雪大世界“梦
幻冰雪”游乐馆，推出了“冰壳”、
冰火锅、冰酒吧等特色项目。镜
泊湖开发的魔幻冰瀑、梦幻冰
湖、浪漫冰屋等系列产品也非常
具有创新特色。

二是形式融合创新，实现了

多条产业链条的交融并汇。推
出了一大批兼具民俗风情和冰
雪文化特色的高品质、复合型旅
游目的地。作为黑龙江冰雪文
化的代表“冰秀”融杂技与艺术
于一身，还将继续在冰雪大世界
等景区驻场演出。

三是内涵深化翻新，在“南
联北开”中展现龙江机遇。冰雪
运动领域加大对俄合作，在今年
冬季全省百余项冰雪体育赛事
中，把对俄合作赛事、界江冰雪
赛事作为重点，不断推动冰雪赛
事经济的发展。在旅游领域，启
动了在广州等地推介活动，一手
抓龙粤合作、一手抓对俄跨境旅
游开展。

打造冰雪经济新高地我省出硬招实招

何晶说，我省抢抓文旅市场
复苏契机，因地制宜制定了《黑
龙江省释放旅游消费潜力推动
旅游业高质量发展50条》。

围绕冰雪游，建设一批集滑
雪、登山、徒步、自驾、非遗体验、
冰雪文化展示等多种体育文化
旅游活动于一体的高品质、复合
型冰雪旅游基地。进一步完善
城市旅游功能，开展文旅产业赋
能城市更新行动，支持各地建设
旅游休闲城市，争创一批国家旅
游休闲街区。鼓励引导演出场
所、文化场馆、体育场所进行功
能性改造，为广大游客提供轻食

餐饮、文创售卖等新型消费空
间。

支持各地联合银行、平台、
商家等发放文旅消费券，支持景
区淡季打折或免费开放，对老年
人、残疾人、学生等重点人群实
行减免门票政策。优化签证和
通关流程，落实中国公民出入境
通关排队时间不超过30分钟等
服务措施，提高旅客通关效率。
提倡带薪休假与传统节日、特色
活动相结合，鼓励各级工会充分
利用本省文旅资源，组织开展劳
模和一线职工疗休养、春秋游等
活动。

提升“吃住行游娱购”各环节旅游体验

52.42%、120%

相约冰雪

图片由省文化和旅游厅提供图片由省文化和旅游厅提供
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生活报记者 吴海鸥王雪莹
很多人认识陈晓，是从看他的古装剧开始的。《陆贞传奇》里，他是隐忍痴情的“高湛”；《神雕侠侣》里，他是天资聪颖的

“杨过”；《那年花开月正圆》里，他是敢爱敢恨的“沈星移”；《梦华录》里，他是风度翩翩的“顾千帆”……出道13年，观众曾一
度赋予陈晓“古装男神”的称号。

但即便如此，陈晓的戏路也没有受到限制。他认为古装偶像剧像是一个造梦空间，自己需要适时抽离出来拍一些现实
主义的剧本，就像正在江苏卫视热播的《冰雨火》中，他不顾形象出演“吴振峰”一角，头发凌乱、满脸胡茬，给观众极大的震
撼。近日接受采访时，陈晓告诉记者他觉得自己是没有代表作的，“可圈可点的演技不代表没有瑕疵，我想演一些不一样的
东西，这是我对自己演戏的追求。”

相比演戏，陈晓说生活更重要。
2013年，陈晓与陈妍希因拍摄电视剧
《神雕侠侣》结识。2016年，两人在北京
举办了婚礼，同年12月儿子陈睦辰出
生。谈及妻子时，陈晓曾说：“她在《那些
年，我们追的女孩》里，给人从内到外纯
净般的感觉。”谈及为人父的变化，陈晓

表示责任感重了，但很享受。
近年来，陈晓跟陈妍希的婚姻生活

常常被外界猜测与造谣。对此，陈晓回
应：“不解释，就‘躺平’不说，对我来说
造成不了什么影响，当个玩笑看看就好
了。”他还表示，这甚至连个笑话都谈不
上，对他而言太轻微了。”

从古装剧里的“偶像”到现实题材里的“大叔”愈发通透清醒

接受记者采访时表示对生活“随心”对剧本“务实”

“古装男神”渴望重塑自我：

““希望你看到没见过的陈晓希望你看到没见过的陈晓””

《冰雨火》的故事发生在边境
小城云河县。三年前，“吴振峰”的
父亲不幸去世，并背负上涉毒的罪
名。为了寻求父亲去世的真相，

“吴振峰”三年来始终潜伏在犯罪
集团当中，直到再次遇到发小“陈
宇”，最终两人携手将毒贩一网打
尽。

“吴振峰”是一个处于极致状
态下的人物，他游走在灰色地带，
亦正亦邪。采访中，陈晓却坦言，
决定出演《冰雨火》他只花了15
分钟。“傅东育导演看到这个角色
竟然会想到我，让我很震惊，觉得

不可思议。”为了演出“吴振峰”瘦
骨嶙峋的孤狼形象，陈晓抛弃了
过往影视作品中精致、阳光的一
面，留起长发、蓄起胡子，用两个
月时间减掉了20斤。为了体会
角色身上的极致复杂性，陈晓也
会在日常生活中寻找极限状态。
在等待开机的那段时间，他每天
晚上都出去跑步，听一些忧伤的
歌曲。跑累了，就看看天上的月
亮，再接着跑。早上天还没有亮，
他就又出门去跑步，每次跑不下
去时会告诉自己再坚持一下，以
此与“吴振峰”这个角色达到心灵
上的契合。“他已经精疲力尽了，
但是他的信念支撑着他，必须要
这么做下去，哪怕只有一口气，他
都要完成自己的目的。”当被问及

“是否有偶像包袱”时，陈晓淡然
一笑：“我觉得角色更重要，某种
程度来说，‘脸’其实只是演戏的
道具或者工具。”

《冰雨火》开播后，有观众调
侃“吴振峰”是“史上最惨男主”，
每天不是挨打，就是在挨打的路
上，鼻青脸肿是常态。就连陈晓
自己也笑称：“这是我挨打次数最
多的一部戏。”开拍之前，陈晓担
心自己完成不了这样高强度的打
戏：“但拍完之后觉得还行。”

有一场戏，是“吴振峰”与三
个毒贩在逼仄的过道里打斗、撕
扯。三位摄影师趴在柜顶上，靠
手传递摄像机接力拍摄。按照之
前拍打戏的经验，陈晓猜测导演
应该会分开拍，然后再接起来，结

果到了现场才知道导演要的是长
镜头。一整天拍下来，陈晓几乎
累到虚脱。“在那种狭窄空间里的
打斗，很容易让演员彼此受伤，但
是我们不仅顺利完成了，并且大
家都很安全，我觉得蛮感谢团队
成员的。”如今回忆起来，陈晓依
然颇为感慨。虽然剧里“花式被
打”，但在剧外陈晓和大家关系却
非常好。空闲时还会和王一博等
演员约着一起打篮球。“有次下雨
了，可大家都说既然出来了，那就
去打吧。我们就在雨里打球，很
开心。”

谈到偶像与粉丝之间的关系，陈晓
认为二者的距离要靠自己的作品去衡
量。当粉丝希望他演古装戏时，他带来
了“高湛”“沈星移”等角色，但是适时抽
离出来拍一些现实主义题材作品，也是
他演戏路上的追求。像《理想照耀中
国》中的“铁窗诗人”何敬平、《突围》中
的落魄记者“秦小冲”等角色都为陈晓
的人生赋予了更多可能性。

此次出演《冰雨火》，也是陈晓打破
常规、重塑自我的过程。“杀青后，再倒
回去看我所有的表演，觉得那好像是另
外一个人。如果大家也有这种感觉，就
是我最希望看到的。”陈晓表示，自己会
尽量让粉丝们满意，但做得不舒服也不
会做。“我对工作的选择是随心随意的，
抱着务实的态度去体验不同的剧本人
生。”

不在意外界对婚姻生活的猜测不在意外界对婚姻生活的猜测、、造谣造谣
“无需解释，这些连个笑话都谈不上”

戏里老戏里老““挨打挨打””长镜头动作戏拍到虚脱长镜头动作戏拍到虚脱
“戏外很开心，
空闲时会跟王一博打篮球”

留长发留长发、、蓄胡子蓄胡子、、减重减重2020斤……斤……
完全没了偶像包袱完全没了偶像包袱
“‘脸’只是演戏的道具，
角色更重要”
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对工作选择对工作选择““随心随心””选剧本却要选剧本却要““务实务实””
“尽量让粉丝满意，
但做得不舒服我也不会做”

生活报讯（记者 王雪莹）根据麦家同名小说改编
的电影《刀尖》，将于11月24日上映。记者从金安国
际影城获悉，影片由高群书执导，张译、黄志忠、郎月
婷领衔主演。

从拍摄到上映，《刀尖》足足等了五年。首映礼
上，导演高群书坦言自己每天都忐忑得睡不着，并用
一句经典台词表达了感受：“你知道这五年我是怎么
过的吗？”原著作者麦家则透露，这可能是他的最后一
部谍战作品了。“我为这部小说用了全部的心思，观众
的认可就是我们最大的虚荣心。”

作为主演，张译说自己在片中有多重身份：“因为
妻儿被杀，我加入了军统；遇到林婴婴之后，我开始向
抗日组织靠拢……”他还表示，《刀尖》不同于以往的
谍战题材，“这个作品不是一个让人猜谁是好人谁是
坏人的故事，他主要是讲人生的，讲一个人成长和改
变的动力是什么。”

《《刀尖刀尖》》中有多重身份中有多重身份

这部谍战片
主要讲人生

张
译：

公 告
哈不动产权历史遗留〔2023〕阿字第191号

根据《不动产登记暂行条例》、《不动产登记
暂行条例实施细则》及《哈尔滨市人民政府办公
厅印发关于加快推进历史遗留项目不动产权证
手续办理工作方案的通知》（哈政办规〔2018〕41
号），经初步审定，我单位拟对下列不动产权利予
以登记，现予公告。如有异议，请自本公告之日
起十五个工作日内将异议书面材料送达我单
位。逾期无人提出异议或异议不成立的，我单位
将予以登记。异议书面材料送达地址：阿城区上
京大道78号，联系方式：0451-53782095。

哈尔滨市阿城区不动产登记交易事务中心
2023年11月18日
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