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军人素质，真诚服务，七折优惠，全市各区均可发车
退役军人搬家
18745057660
18845765103

刊登
电话13946092977
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哈尔滨卓易科技开发有限
公司是一家专业致力于安防产
品、家庭防盗报警系统设计安
装企业。

公司承接
闭路监控，远程监

控，门禁系统，停车场一
卡通、入侵防盗系统、防
盗报警、视频会议、公共
广播、楼宇对讲、电子显
示屏等智能建筑弱电系
统的工程设计及安装。

诚 聘

招聘：技术实习生10人
岗位要求：
1、监控、计算机及办公

设备安装调试。
2、有责任心，良好的沟

通能力。
3、工作认真，态度端正。
薪资待遇：

2800-3500元/月，试用期6
个月，试用期转正缴纳五险。

地址：哈尔滨市南岗区
南通大街 258号船舶电子
大世界西区356室

联系人：张经理
电 话：15945696495
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华泽养老院
招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
电话

84681180
15004697804
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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生活报讯（记者吴海鸥 王伟健 薛宏
莉）9日，记者从哈尔滨冰雪大世界获
悉，今冬，游客来到哈尔滨冰雪大世界，
不仅可以饱览璀璨夺目的冰雪景观，赴
一场浪漫的冰雪之约，还可以到冰雪秀
场内，欣赏一场国际范儿十足的冰雪演艺
大秀——哈冰秀。

“哈冰秀”作为冰雪大世界倍受青睐
的经典演出项目，今冬将强势回归，现已
进入最后的联排阶段，将为广大游客呈
现一场国际顶尖水准的全新冰雪演艺大
秀。

9日10时，全新建造的四季冰雪项
目·冰雪秀场内，“哈冰秀”的演员们正在
进行冰舞台上演艺内容的排练。主创团
队以及灯光、音响、道具各岗位专业人员
紧张有序地配合，确保最终呈现给游客的
每个细节都能达到最高艺术水准。

冰雪秀场总建筑面积11300平方米，
表演区舞台由冰舞台和后舞台组成，可以
满足陆地表演和冰面表演的完美切换。
据了解，今年“哈冰秀”演出的主题为“辉

煌盛宴”，是以哈尔滨冰雪文化及地域特
色为题材，邀请了来自俄罗斯、美国、英
国、德国、荷兰等12个国家的50位艺术
家，通过多种艺术表现方式，快速直观地
帮助游客“深读”哈尔滨特色冰雪文化风
情。

主创人员介绍，本次参演的艺术家
中，有来自俄罗斯的金牌花样滑冰演员，
将上演高难度冰上演艺；荣获蒙特卡洛
国际马戏节金奖和吴桥杂技艺术节铜狮
奖的杂技艺术家，将在高空带来一场惊
心动魄的超炫杂技秀。40分钟的大秀
中，还将上演超燃的欧洲风情舞、狂欢拉
丁舞以及新生代超模秀，让欧洲风情绽
放舞台，用华丽阵容彰显浓浓国际范儿。

今冬的“哈冰秀”无论从演员阵容、灯
光舞美和创意设计方面，都将超越往届，
力求用国际领先的冰雪艺术理念和水准，
结合世界各国的文化艺术精髓，用一场秀
让百万游客爱上冰雪大世界、爱上冰城哈
尔滨。

图片由冰雪大世界提供

冰雪大世界“哈冰秀”有序排练中

50位外籍艺术家倾力打造
国际顶尖视觉盛宴

生 活 报 讯（记 者李威兵）10
日-12日，哈市气温较低，请注意防寒
保暖。

哈尔滨市天气预报
9日夜间至10日白天：全市晴；偏

西风2～3级；最低气温呼兰、阿城、宾
县、巴彦、木兰、通河-28～-25℃，其
他区域-24～-22℃，最高气温-17～
-15℃。

10日夜间至11日白天：全市晴；偏
西风2～3级；最低气温呼兰、巴彦、木
兰、通河、延寿-31～-28℃，其他区
域 -25～-23℃ ，最 高 气 温 -18～
-15℃。

11日夜间至12日白天：全市晴间
多云；东北风2～3级；最低气温木兰、延
寿、通河-29～-27℃，其他区域-25～
-22℃，最高气温-17～-15℃。

今起三天哈市气温较低

生活报讯（记者于海霞）近
日，哈市南岗区在全市率先试点启
动“就业+零工”驿站，为区域公共
就业创业服务再添活力。

12月8日，南岗区人社局就业
服务中心为七政街道办事处清明社
区“就业+零工”驿站举行授牌仪
式，首批择优筛选的40个社区，通
过“就业+零工”驿站、“公共就业创
业指导服务”等方式，为劳动者和用
人单位提供就业政策咨询、求职登
记、信息发布、职业指导、技能培训、
劳动关系调解等“一站式”公共服

务。
南岗区有机整合“充分就业社

区”“家门口就业服务驿站”和“零工
市场”，依托社区党群服务中心等综
合服务平台，设立就业服务窗口和
就业创业服务空间，设置“充分就业
社区”信息宣传栏，动态更新用人单
位招聘信息、居家灵活就业项目和
各类就业创业政策等。既满足了劳
动者多元化的就业需求，又能畅通
联系服务群众“最后一公里”，打造

“15分钟就业服务圈”，有效解决灵
活就业人员的就业难题。

首批筛选40个社区

南岗区在哈市率先试点
启动“就业+零工”驿站
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生活报讯（记者栾德谦）
9日，记者获悉，第36届太阳
岛雪博会园区的建设工作正
如火如荼地进行着，现场塔吊
林立，造雪机24小时不停运
转，运雪车辆往来穿梭，雕刻
师雪铲飞舞，继今年太阳岛雪
博会首座大型雪雕《关东风
情》上线后，《龙腾福山》《逐梦
亚冬》等大型雪雕作品也纷纷
亮相。

截至目前，园区多座大型
雪雕景观已雕刻完毕。大型
雪雕作品《龙腾福山》主体部
分已雕刻完成，进入最后的

“精修”阶段。《龙腾福山》长16
米、宽9米、高17米，用雪量
2200立方米，是本届太阳岛
雪博会倾力打造的创意生肖
雪雕，经过16名雕刻师7天的
匠心雕刻，9 日揭开神秘面
纱。据介绍，《龙腾福山》旨在
表达龙年的祥和、灵
动和繁荣，给游客带
来吉祥和喜庆的

氛围。
位于午阳广场的大型雪

雕作品《逐梦亚冬》也已雕刻
完毕，长20米、宽7米、高10.5
米，用雪量1600立方米。据
介绍，《逐梦亚冬》表达了对亚
冬会的美好期待和祝福。

同时，园区内的雪雕作品
《钻钱眼》也已雕刻完毕；位于
栖凤台和水阁云天两处位置
的雪雕作品《温度计》主体部
分已完工，接下来雕刻师会陆
续将温度计嵌入雪雕中，届
时，游客可以实时查看园区温
度；《西藏印象》《雪博相约》
《快乐的冬季》正在进行堆雪
坯工作；《中华大粮仓》《雪博
大闯关》正在雕刻中。位于太
阳岛道口的大型雪雕作品
《龙腾盛世》、太阳桥上的《雪
人卫士》预计14日开铲雕刻，
主塑《雪绒花》预计15日开铲

雕刻，用雪量达 3.5 万立
方米，将重回历史巅
峰。

太阳岛雪博会又上太阳岛雪博会又上新了新了

《《龙腾福山龙腾福山》《》《逐逐梦亚冬梦亚冬》》等等
大型雪雕作品纷纷亮相大型雪雕作品纷纷亮相

《《龙腾福山龙腾福山》》 图片由太阳岛风景区提供图片由太阳岛风景区提供
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10种洞察
探索理所当然之外的世界

作者: 王可越
出版社: 人民邮电出版社
出版时间：2023年5月

本书以中国传媒大学王可
越老师十年来讲授的创造力课
程为基础，案例丰富翔实，是一
本全方位的洞察力指南。

本书探讨洞察的三维度：
自我、他人和世界，以及洞察的
基本方法：视野的洞察、繁简的
洞察、趋势的洞察，深入探讨了
洞察力的内涵和基本使用方
法。不同话题相互关联，呈现
出多层次、多维度的复杂性。
通过学习洞察，我们有机会突
破传统思维，开阔视野，发现全
新的思考角度，对生活产生更
深刻的理解。

朱成玉

诗人巫昂有一首小巧却深情款
款的诗：

我希望有人给我写信
开头是：我最亲爱的
哪怕后面是一片空白
那也是我最亲爱的
空白

你能想象那样的一封信吗？只
有“我最亲爱的”几个字，然后是大量
的空白。那是月光的白，是雪的白，
是浪花的白……那样的空白里，藏着
浩瀚如海的爱意。

诗人舒婷有“语言洁癖”，她经常
会在一首诗中空几个字，因为找不到
她认为恰当的字去填补。找不到适
合的字，就一直空着，有时空了好几
年，她就宁可好几年不发表这首诗。
这样的空白里，是一个诗人的“苦吟”
之魂。

老子在《道德经》中写道：“三十
辐共一毂，当其无，有车之用。埏埴
以为器，当其无，有器之用。凿户牖
以为室，当其无，有室之用。故有之

以为利，无之以为用。”这段话的大意
是：三十根辐条凑到一个车毂上，正
因为中间是空的，所以才有车轮的作
用；将陶土放入模型中制成器皿，正
因为中间是空的，所以才有器皿的作
用；凿了门窗，盖成一个房子，正因为
中间是空的，才有房子的作用。“有”
带给人们便利，“无”则发挥了作用。
圣哲之言，真是令人醍醐灌顶。

五代书法家杨凝式喜欢去寺庙
游玩，如果见到寺庙的墙壁光洁，即
箕踞顾视，似若发狂，引笔挥洒，且吟
且书，直到书其壁尽才肯作罢。这些

“壁书”没有保存下来，但丝毫不影响
杨凝式的书法家地位，仅一篇《韭花
帖》就足够了。苏东坡也是如此，见
到白纸就想写字，根本无意做书法
家。有时候越洒脱，反而越能流传千
古。对这些有趣的灵魂来说，那些

“亲爱的空白”是多么诱人啊。
我在《风吹开哪页，就读哪页》里

写过：“从前，遇见空的东西，总喜欢
往里面填充另外的东西，以使其丰
盈。比如，遇上一面白墙，总喜欢涂
鸦；遇到一块平整的雪，总喜欢印上
脚印；遇到一个空瓶子，总喜欢插上
花，或者灌入烈酒，顺便泡一点儿枸

杞……如今，见到空的事物，喜欢让
它们就那样空着。”

空的事物，总有曼妙的回响，比
如寒山寺的巨钟，萧江镇的大鼓。空
是竹篮打水，所有人都看到徒劳，诗
人却看到千丝万缕的联系。无字天
书上的空白，暗藏宇宙洪荒的玄妙；
无字碑上的空白，浓缩了万千评说，
不着一字，尽得风流。

电影《帕特森》里的主角是个公
交车司机，生活既无聊又机械，他最
大的爱好就是每天在一个笔记本上
写些小诗，后来因为疏忽，这个笔记
本被他家的斗牛犬撕得粉碎。他惶
惑不已，却又无话可说，仿佛生活里
唯一的微光也在那一刻熄灭了。但
是，短暂的悲痛过后，一切如常，他仍
旧简单地、机械地活着。电影最后，
帕特森在瀑布前遇到一个人，这个人
给了帕特森一个新的日记本，并对他
说：“有时候，空白代表着更多的可
能。”

空白代表着更多的可能。空白，
是天涯，也是咫尺，是寒江一钓，也是
桃花十里；空白，是无尽，也是抵达，
是苍茫万世，也是当下点滴。

摘自《散文》
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古风
赏读 望江南·超然台作

苏轼（宋）

春未老，风细柳斜斜。试上超然台上看，半壕春水一城花。烟雨暗千家。
寒食后，酒醒却咨嗟。休对故人思故国，且将新火试新茶。诗酒趁年华。

与朱元思书
吴均（南北朝）

风烟俱净，天山共色。从流飘荡，任意东西。自富阳至桐庐一百许里，奇山异水，天下独绝。
水皆缥碧，千丈见底。游鱼细石，直视无碍。急湍甚箭，猛浪若奔。
夹岸高山，皆生寒树，负势竞上，互相轩邈，争高直指，千百成峰。泉水激石，泠泠作响；好鸟相鸣，嘤嘤

成韵。蝉则千转不穷，猿则百叫无绝。鸢飞戾天者，望峰息心；经纶世务者，窥谷忘反。横柯上蔽，在昼犹
昏；疏条交映，有时见日。

使至塞上
王维（唐）

单车欲问边，属国过居延。
征蓬出汉塞，归雁入胡天。
大漠孤烟直，长河落日圆。
萧关逢候骑，都护在燕然。

杰杰作作
马泽平

先是擦掉一首诗的
开头和结尾
皱了皱眉，又减去中间部分
几个字。
但还不够
题目没必要保留
其他赘余物也得掐掉
现在好了，
我感觉舒服极了。
空茫茫的
河流一样的白纸上
只剩下
斑斑点点的橡皮屑
弥漫着细碎
阳光和浪花味道。

白空


