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说起两名获奖学生，哈师大附
中高二四班负责带竞赛学生的周
妍老师表示，卢政浩和黄暄博都对
自己的学科特别热爱，不是被动地
学习，而是因为喜欢而奋斗。卢政

浩已经保送北大，但他并没有放弃
继续努力，而是更加全身心地投入
到竞赛中去，准备争取机会代表中
国参加世界奥林匹克竞赛。他们
学习竞赛没有任何功利性，单纯是

在学习中获得了很多快乐。
此外，周妍老师还表示，这两

名学生的共性是学习专注、高效，
时间利用率高，目标意识强，不会
被其他因素干扰。

竞赛老师：
热爱与高效是成功秘诀

我省学子参加全国奥林匹克竞赛获佳绩

哈师大附中两名学霸获金牌
一个保送北大 一个获北大强基破格录取资格

生活报讯（记者吕晓艳）近日，第39届中国数学奥林匹克（决赛）金银铜牌获奖名单公布，共有677名学生获奖，金牌229人（金牌前60名进入
国家集训队），银牌302人，铜牌146人。我省共有20人获得奖牌：金牌1人、银牌8人、铜牌11人，全部来自哈市四所高中：哈师大附中学子获得1金
3银2铜、哈三中学子获得2银3铜、德强高中学子获得3银5铜、哈九中学子获得1铜。此外，在刚刚结束的第37届中国化学奥林匹克竞赛（决赛）比
赛中，我省共获得1金4银7铜，哈师大附中学子获得1金4银2铜。

在这2项赛事中，哈师大附中学子均获得了出色的成绩，卢政浩同学获得数学奥林匹克竞赛金牌，并入选国家集训队，保送北京大学；黄暄博同
学获得化学奥林匹克竞赛金牌，获得北京大学强基破格录取资格。两名学霸都有怎样的学习方法和兴趣爱好？日前，生活报记者对他们及他们的老
师进行了采访。

卢政浩出生在一个知识分子家
庭，从小就对数字、天文、地理等知识
非常感兴趣。“记得有一次，妈妈带我
到天文馆去参观，我刚一进去就被迷
住了，不停地问这问那，妈妈只得找到
馆里的讲解员，给我一一讲解，直到弄
懂为止。”从此以后，卢政浩迷上了天
文，对地理也非常感兴趣，并在知识的
海洋里遨游：每到周末，妈妈领着他到
图书馆去看书，还给他报了围棋、小学
奥数学习班。小学三年级时，卢政浩
参加了全国小学数学奥林匹克竞赛并
荣获金奖。

探索知识经常会遇到逆流和暗坑，
只有百折不挠，才能继续前行。卢政浩
曾遇到了一道数学难题，耗费一晚上也
没想出思路和方法，这让他十分烦躁、
低落。第二天，他把这件事告诉了竞赛
教练，教练对他进行开导帮助，告诉他
竞赛试题中有很多困惑的题目，要他认
真审题并给了他一些提示，让他再进行
思考。卢政浩之后按照教练的思路，终
于解决了这道难题。

平时生活中的卢政浩热爱生活，兴
趣广泛。他喜欢下围棋，热爱足球、羽

毛球等运动。他告诉记者，有
一次围棋升段比赛中，他因下
错一步棋，大声说了一句话，影
响了当场的比赛成绩，这让他
十分沮丧。后来经过教练、母
亲的开导，他调整好了心态，连
胜两场，晋升为围棋业余5段棋
手。还有一次比赛中，他因未
经深入思考，下棋过快，被老师
严厉批评，此后便养成了做事
认真谨慎、三思而后行的好习
惯。学校组织的各项体育运动
比赛，他也积极参与。与人们
通常以为的“学霸不合群”的认
知不同，卢政浩更愿意联络同
学，在运动中广交朋友。

黄暄博接受采访时表示：
“我从小就对化学产生了浓厚
的兴趣，我父亲就是哈师大附
中的一名化学老师；初中时，
我的化学老师又是我的班主
任，所以中考后就开始尝试参
与化学竞赛，走进化学世界的
大门，了解物质变化的奥秘。”

“我认为参加化学竞赛是
没有捷径可言的，它需要在学
习的过程中不断积累新的理
论、新的知识，再综合利用所
有学过的理论，解释和预测实
际问题。”黄暄博认为，作为高
中生，要利用课余时间进行竞
赛学习，对时间和精力都有着

极大的考验。所以在很长一段时间内，他
都把主要的精力放在了常规课程的学习
中，保持成绩在学年前十五名，才敢放心
投入竞赛。在竞赛学习的2年半里，他也
数次遇到瓶颈，今年上半年，他始终找不
到提升水平的突破口，后来重新静下心来
思考，才走出了困境。

生活中的黄暄博热爱运动，喜欢篮
球、跑步，通过运动调节身心、缓解压力，
取得了不错的效果。“我在班级中担任化
学课代表；在竞赛社团中，担任大多数化
学竞赛活动的组织者。这两年，我组织了
4次校内竞赛考试、多次专题报告活动，同
时帮助学弟了解化学竞赛，为他们收集、
提供网课和书籍资料。令我印象最深的
是，今年8月初赛前，我用一周的时间，自
己出了一整套试卷并独自完成了解析和
对往年初赛真题的总结，看着自己看完的
几十篇文献和近万字的文稿，心中充满了
兴奋和自豪。我认为帮助他人同样是提
升自己的一种方式。”黄暄博说。

说起在全国竞赛中取得好成绩的秘诀，
黄暄博说，他觉得学习和做题的时间节奏是
关键，要能在短时间内完成计划。尤其是考
试前，他会非常精确地制定学习计划。

受教师父亲影响受教师父亲影响
耳濡目染爱上化学耳濡目染爱上化学

痴迷天文地理
喜欢围棋足球

高二四班卢政浩

高三一班黄暄博

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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哈尔滨市南岗区乙天宝贝幼儿园原法
人、举办者徐丹丹因自身原因现需变更法
人、举办者。

哈尔滨市南岗区乙天宝贝幼儿园理事已
召开理事会议，理事会全体成员一致同意决
定将法人、举办者徐丹丹变更为陈思彤。理
事会成员间无债务、债权纠纷。徐丹丹与陈
思彤已做好哈尔滨市南岗区乙天宝贝幼儿
园的资产、债务、债权的交接工作。

特此公告。

民办幼儿园法人、举办者变更公告
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根据哈政办规〔2018〕41号文件精神，现

对以下房屋不动产权现受让人及相关情况

予以公示：

本 人 攸 悦 ， 身 份 证 号

（230102197907034819）现为坐落于哈西民

主家园B-7栋 1单元 18层 1号房产受让人，

该房屋用途为住宅，建筑面积 111.03 平方

米。该房屋原所有人毕鑫（原产权人：毕德

生）已将该房屋实际交付本人，由本人实际

占有，原房屋拆迁协议号 01090214481。本

人自愿承诺该不动产权属无争议，申请办理

不动产登记所提供申请材料均真实有效，并

自愿承担由此产生的一切相应后果和法律

责任。

如有异议，请自本公告之日起十五个工作

日内将异议书面材料共同分别送达哈尔滨

市哈西新区房地产开发有限责任公司和哈

尔滨市不动产登记交易事务中心道里一分

中心。

异议书面材料送达地址：哈尔滨市哈西新

区房地产开发有限责任公司，哈西新区阳光

街7号，联系电话：0451-51871905
哈尔滨市不动产登记交易事务中心道里

一分中心，道里区经纬七道街 3 号，联系电

话：0451-87630943。

公 告
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●广唯建设集团有限公司不慎将

在中国建设银行鹤岗兴鹤支行账号，

23001645451050502311 的 预 留 印 鉴

(公章名章）丢失。声明作废。

●广唯建设集团有限公司不慎将

在 农 行 鹤 岗 大 陆 支 行

08753101040058880 银行的预留印鉴

(公章名章）丢失声明作废。
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夕阳红专列夕阳红专列 研学游专列研学游专列 今冬首今冬首开两条冰雪游环线……开两条冰雪游环线……

哈铁助力龙江旅游哈铁助力龙江旅游驶入驶入““快车道快车道””
至明年1月底 哈铁将开28趟冰雪游专列创新高

记者从铁路部门了解到，为促
进跨省和黑龙江省内旅游业复苏，
哈尔滨局集团有限公司加强运力保
障，哈尔滨铁路文化旅游集团有限
公司深度拓展旅游产品内涵，根据
游客需求，今年3月18日，他们开行
今年首趟“纵横中国”夕阳红旅游专
列，前往云南、贵州、江西三省畅享
春日好时光。随后组织开行了到港
澳、昆明、广州、山海关、延吉等方向
的旅游专列。在产品设计上，针对
老年游客居多的特点，以旅游和康
养相结合，适当延长景点的游览时
间，满足老年游客的需求。专列趟
趟爆满，满足龙江百姓对“诗和远
方”向往。

据了解，为开展与新疆、西藏等
边疆省区在旅游方面的交流与合
作，哈尔滨局集团有限公司今年继
续开行“龙泰号”“龙藏号”旅游专
列。今年，哈铁文旅集团已开行10
列“龙泰号”旅游专列和1列“龙藏
号”旅游专列。

今年8月6日，还开行黑龙江省
第一趟“龙泰号”公益研学旅行专
列，研学行程中，孩子们不但走进课
本中的坎儿井、火焰山等自然地理
标志性景观和吐鲁番博物馆、可可
托海功勋矿等研学实践教育基地，
还与当地少数民族学生开展互动交
流和联谊活动，增进相互了解，促进
情感交融。

带夕阳红专列旅客
“纵横中国”
首开“龙泰号”
公益研学旅行专列

在省内游方面，哈尔滨局集团有
限公司深耕“文旅+铁路”融合发展模
式，全力支持和推动“引客入省”旅
游。持续推广“百趟旅游专列进黑龙
江”“周末游龙江”文旅项目，开行“喀
秋莎”“鹤乡专列”等富有龙江地域特
色的高品质旅游列车。他们为旅游专
列在运力、票额、票制等方面优化供
给、提供保障。挖潜扩能旅游列车资
源，利用省外直达龙江旅游列车接续
开行省内游专列，方便游客换乘出
行。加密暑期列车接驳班次，省内动

车组增开至72.5对，齐齐哈尔等热门
旅游城市每小时最多开行4列高铁，
末班高铁延至22时，提升旅客“快旅
慢游”体验。临时增开同江、漠河等
13个旅游热门目的地普速夜卧列车，
为旅客提供多样化出行选择。今年以
来，哈尔滨局集团有限公司接入全国
各地到达黑龙江省旅游专列超过100
列。

今夏，哈尔滨局集团有限公司依
托省内路网通达优势，精心设计哈尔
滨到齐齐哈尔的“烤肉”主题专列、伊

春方向的“森林氧吧”、漠河方向的“极
光游”、呼伦贝尔方向的“草原游”以及
密山“小九寨”、抚远“农业观光”等八
个主题旅游专列产品。设计推出的东
部、北部环线，覆盖省内湿地、垦区、界
江、牧区、林区等，让游客有了更多选
择。

另外，“呼伦贝尔号”与“林都号”
高端旅游列车将定制列车和当地特色
的文化旅游资源相结合，将普通列车
经过升级改造后，提供星级酒店的服
务，给旅客们带来了全新的出行体验。

哈铁组织“百趟旅游专列进黑龙江”
带火“烤肉”“森林氧吧”“极光游”等八大主题游

据介绍，11月份，龙江冰雪旅游
旺季将至，伴随着多轮降雪降温天
气的到来，冰雪游出游热情持续升
温，与去年同期相比，哈尔滨、亚布
力、漠河、牡丹江等旅游城市车站日
均客发量迎来大幅增长，其中哈尔
滨增幅超5倍，亚布力增幅超10倍，

“白色经济”再次激活今冬旅游市
场。

据铁路部门介绍，哈尔滨局集团
有限公司努力提升旅游服务质量，今
冬将首次策划推出“哈尔滨—雪乡—
伊春—哈尔滨”“哈尔滨—雪乡—抚
远—伊春—漠河—哈尔滨”两条大小
冰雪游环线项目，串联起“冰雪城市”

“冰雪小镇”“冰雪森林”等旅游资源，
满足游客“一线多游、车随人走、景随
车移”的出行体验。

与此同时，哈尔滨局集团有限公
司开展“门到门、点对点”定制客运服
务，在哈尔滨、亚布力西站为旅客开
通“景区直通车”公铁联运服务，科学
优化亚布力西站至雪乡、二浪河风景
区、亚布力滑雪场的动车组和公路客
车接驳方案，每日8时至15时各景
区间至少开行4个班次，实现一票到
底，无缝换乘。

据悉，至2024年1月底，哈尔滨
局集团有限公司计划开行28趟冰雪
旅游专列，有望创历史新高。

哈尔滨、亚布力铁路客流倍增
计划开行计划开行2828趟冰雪旅游专列趟冰雪旅游专列 有望创历史新高有望创历史新高

生活报讯（李畅 记者栾德谦）11
月26日21时，来自江浙沪粤等地的
240余名游客登乘Y685/8次旅游专
列从哈尔滨启程，前往亚布力、漠河，
开启了冬日邀约、找北寻冷之旅。记
者从铁路部门了解到，这是今冬黑龙
江省开行的首趟冰雪旅游专列。

今年以来，中国铁路哈尔滨局集团
有限公司贯彻落实“绿水青山就是金山
银山，冰天雪地也是金山银山”的发展
理念，依托铁路网络，聚焦旅游市场需
求，精心设计高品质旅游专列、旅游线
路，为推动“旅游强省”提供澎湃动力。


