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《生活报》拟对 2024 年中缝广告
优势代理权；好商品、部分展会、服
装行业广告优势代理权公开招标，
诚邀有资质、有实力，愿与生活报真
诚合作，共同发展的广告公司积极
参与。

获取招标文件时间：12月25日9：
00—16：00

投标文件递交截止时间：12月 26
日15：30

招标时间：12月27日9：30
招标地点：哈尔滨市道里区地段街

1号生活报社
咨询电话：13104517701

生活报社
2023年12月23日

生活报招标公告

军人素质，真诚服务，七折优惠，全市各区均可发车
退役军人搬家
18745057660
18845765103

刊登
电话13946092977
搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏搬家专栏

哈尔滨卓易科技开发有限
公司是一家专业致力于安防产
品、家庭防盗报警系统设计安
装企业。

公司承接
闭路监控，远程监

控，门禁系统，停车场一
卡通、入侵防盗系统、防
盗报警、视频会议、公共
广播、楼宇对讲、电子显
示屏等智能建筑弱电系
统的工程设计及安装。

诚 聘

招聘：技术实习生10人
岗位要求：
1、监控、计算机及办公

设备安装调试。
2、有责任心，良好的沟

通能力。
3、工作认真，态度端正。
薪资待遇：

2800-3500元/月，试用期6
个月，试用期转正缴纳五险。

地址：哈尔滨市南岗区
南通大街 258号船舶电子
大世界西区356室

联系人：张经理
电 话：15945696495

招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息招聘信息
刊登
电话13946092977

华泽养老院
招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房 、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229

老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓老年公寓

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
电话

84681180
15004697804
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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刊登
电话13946092977

生活报讯（陈晓光 记者栾德谦）
22日，G1211吉黑高速山河（吉黑省
界）至哈尔滨(永源镇）段（简称吉黑项
目）、G1015铁科高速五常至拉林河
（吉黑省界）段（简称铁科项目）两条高
速公路通过交工验收。标志着黑龙江
省进一步打通南下出省大通道，综合
立体交通网络持续完善，截至目前，黑
龙江出省高速公路通道已达8条，高

速公路总里程突破5000公里。
据了解，吉黑项目是国家高速公路

干线珲春-乌兰浩特高速公路(G12)的
联络线，起点位于吉黑两省交界处，与
吉黑高速吉林至荒岗（吉黑省界）建成
段终点顺接，建设里程183.284公里，吉
林至黑河高速公路纵贯两省中部地区,
主要功能是承担省际间长途交通运输，
吉黑项目不仅为哈尔滨打通继京哈高

速之后的第二个南下出口，还借助珲乌
高速、沈吉高速等融入国家高速公路
网，成为黑龙江省进关出海的又一条公
路运输重要通道。吉黑项目作为交通
运输部“平安百年品质工程”示范项目，
全面实施标准化建设，全面推行四新技
术应用，全面应用“智慧工地云平台”信
息化管理手段，形成了一套公路平安百
年品质工程建设体系，为黑龙江省公路

重点工程建设提供有益借鉴。
据介绍，铁科项目是国家高速公

路网“横一线”绥芬河至满洲里高速公
路(G10)的联络线，以及《黑龙江省高
速公路网规划》总体布局“2866”规划
网中的“纵三线”的重要组成部分，全
长11.06公里，项目建成打通了黑龙
江省五常市至吉林省松原市间的高速
公路通道。

我省出省高我省出省高速已达速已达88条条
总里程突破总里程突破50005000公里公里

生活报讯（记者仲亮）23日，记者
从哈尔滨地铁集团获悉，为满足乘客乘
车需要，哈尔滨地铁延长运营时间。地

铁1、2、3号线2023年12月24日至26
日运营时间为 6:00—23:00，12 月 31
日运营时间为6:00—24:00。

生活报讯（邵天李 记者郭登
攀）雪舞冰封北国冬，色彩斑斓漠
河城。12月22日，中国·大兴安
岭第二届极地森林冰雪嘉年华之
漠河市第十四届冬至文化节在漠
河市北极村七星广场华彩启幕。

极致兴安岭，泼出好风景！伴
随着歌曲《泼洒梦想》，千名居民游
客身批红斗篷，头戴红帽子，在冰
封的黑龙江上组成一个巨型的

“极”字，共同表演泼水成冰，整齐
划一的动作，千个弧形冰雾，让游
客们倍感震撼。轰鸣的马达擂响
了激情的战鼓，飞旋的车轮转出了
勇士的豪情。竞技漂移，大展身
手，雪地摩托车、越野车、寒地测试
车时而飞驰、时而漂移，为游客奉
上一场精彩绝伦的冰雪饕餮盛宴。

赏冰玩雪，感受民俗。活动现
场，冰上龙舟、冰上气垫船、冰上自
行车、抽冰尜、冰滑梯等冰上活动
吸引游客热情参与，东北秧歌和驯
鹿、马拉爬犁等东北民俗体验区热
闹非凡，拉棍、劲力绳等鄂伦春民
俗运动人气满满，树皮画、手工编
织、手工烫画等具有漠河地方特色
文化的非物质文化作品备受游客
青睐，“龙年邮龙江 拾叶兴安 直
邮好礼”中国最北邮局文创新品发
布会上推出的明信片、冰箱贴、白
桦手工艺品等拾叶知邮品牌文创
系列产品丰富了漠河旅游文化、非
物质文化遗产和漠河森林版画的
宣传内涵。

游客在欣赏冰雪美景、体验冰
雪运动、感受民俗文化魅力的同
时，能够在冰天雪地里品尝江水炖
江鱼、铁锅炖大鹅、冬至饺子、汤圆
等特色美食，尽情感受着极寒天气
里的温暖。夜幕降临，当篝火点
燃，璀璨的烟花在夜空中绽放，激
情狂欢由此开始，天南地北的游客
在冰天雪地里手拉手一起围着熊
熊燃烧的篝火载歌载舞、尽情狂
欢，用激情点燃最北冬至夜。

参加鄂伦春民俗运动 品尝江水炖鱼

来漠河体验极地冰雪乐趣

生活报讯（记者王秋实）22
日，“黑龙江省康养旅游医疗资源
进景区”签约仪式在北国温泉之乡
——大庆市林甸县举行。

林甸县依托得天独厚的温泉、
湿地、草原资源优势，着力构建温
泉娱乐、健康养生、生态观光、休闲
农业、乡村旅游相融合的“大旅游
格局”。此次黑龙江省康养旅游医
疗资源进景区，能够让旅游与医疗
深度结合，温泉养生、中医理疗、药
膳保健，实现真正意义上的中医自
然疗法，使康养产业进一步赋能我
省文旅产业。随后，黑龙江自然界

生物中医药产业科研院和哈尔滨
青年国际旅行社分别与大庆北国
温泉旅游度假有限公司、林甸飞泷
温泉旅游度假投资有限公司进行
签约。

据悉，黑龙江自然界生物中医
药产业科研院和哈尔滨青年国际
旅行社共同推进与哈尔滨、齐齐哈
尔、牡丹江、大庆、伊春等地的康养
旅游重点景区对接,根据“康养旅
游景区对医疗资源的实际需求，安
排流动临床医生、护士和护工“进
景区”，探索“康养+旅游”综合体
相结合的实践模式。

温泉养生 中医理疗 药膳保健
黑龙江省康养旅游医疗资源进景区

吉黑铁科高速公路吉黑铁科高速公路
通过交通过交工验收工验收

24日至26日、31日

哈尔滨地铁延长运行时间

黑龙江东北虎林园提供黑龙江东北虎林园提供生活报讯（记者吴海鸥 薛宏莉）冬
天的哈尔滨自带浪漫属性，冰与雪将这
座城市装点成童话世界，无论是华丽壮
观的冰雕，还是纯白精致的雪景，都极具
吸引力。为带广大游客玩转冰城，哈尔
滨市文化广电和旅游局近期相继推出10
条冬季旅游线路，今天带大家解锁“趣体
验”线路，这是独属于北国之城的冰雪魅
力！

线路推荐：哈尔滨松花江冰雪嘉年
华——哈尔滨热雪奇迹——哈尔滨冰雪
大世界——太阳岛雪博会——哈尔滨极
地公园——黑龙江东北虎林园——哈尔
滨新区冰上运动中心

哈尔滨极地公园
冬季的哈尔滨极地公园是欢乐的海

洋，这里有极地馆、海洋馆、淘学企鹅馆、
北极熊体验馆、恐龙馆五大场馆。在这
里，您可以免费与南极企鹅零距离互动，
可以观看白鲸秀、海豚秀，可以与“世界
首只克隆北极狼”在雪地偶遇，还有更多
惊奇体验等您亲自来发现！

地址：哈尔滨市松北区太阳大道277
号

黑龙江东北虎林园
黑龙江东北虎林园是世界上最大的

东北虎饲养繁育基地，园区拥有纯种东

北虎近千只，是真正的“千虎之园”。尤
其在皑皑白雪映衬下的东北虎，更具观
赏效果。在这里，您可以观群虎嬉戏，听
虎啸山林，感受东北虎的王者风范！

地址：哈尔滨市松北区松北街88号
哈尔滨新区冰上运动中心
哈尔滨新区冰上运动中心可容纳冰

上运动人数 100 余人、观众坐席 200
人。这里建成运营后，先后举办多项大
型活动和赛事，致力于打造中国冰雪赛
事和冰雪人才高地。

地址：哈尔滨市松北区龙川路和左
岸大街交叉处

更多冰雪美景等您来亲自欣赏，更
多冰雪游戏等您来亲自体验，北国之城
哈尔滨静待您的到来！

“趣体验”！

来哈尔滨这些景区区
解锁独特冰雪魅力力
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袁秋茜
岁暮天寒，冬至踩着一地枯黄的

梧桐叶来到了人间。我坐在工位上，
望着窗外的车水马龙，忽然就想到了

“冬至大如年，人间小团圆”……
记忆穿越城市回到了家乡，回到

了曾经和父母一起过冬至的时光。母
亲常说，人这一辈子需要不时地被犒
赏，为了多些欢乐，就得好好过节。冬
至，是四时八节之一，也是母亲相当重
视的一个节日。她一早就会骑车去菜
市场，挑选鸡鸭鱼肉，打一壶冬酿酒，
然后和邻居婶婶们有说有笑地回家。
我趴在窗台上看霜花，听到从远处传
来她们的说笑声，一骨碌就跑出了门，
急着迎接她们。

当母亲从怀里拿出冒着热气的烧
饼时，我欢喜得手舞足蹈。到家后，母
亲一边将买回来的东西摆放好，一边
笑着对我说：“远远地就看见你跑出来
了，是不是就惦记着好吃的呢？”我吃
着烧饼，开心地点头，父亲在一旁提醒
道：“别吃太饱了，等会儿糯米圆子吃
不下了。”母亲系着围裙，在灶台前忙
碌着，笑着问我们能吃几个圆子？

母亲做的圆子，有甜馅的，也有荠
菜馅的，都是前一天晚上提前做好
的。她做的圆子有个特点，比较大，一
个个像鸡蛋般，往往我吃一两个就饱
了。哪怕是父亲，他最多也就吃五六
个。我们劝她不必做那么大，她却笑
呵呵地告诉我们：“冬至吃圆子，寓意
团圆，做大一点，就能吃慢一点，希望
我们团圆的时间久一点。”当时，我不
能明白母亲说这话的深意，总觉得一
家人会一直在一起，不会分离。而今
在外漂泊，已经多年未回家过冬至了，
我才懂了母亲的用心，知道人间难得
团圆。

早饭吃完水煮的糯米圆子后，母
亲开始为中午的祭祖而忙个不停。我
和父亲在她的吩咐下，择菜、烧火、洗
碗、端盘，亦是忙得不亦乐乎。炊烟袅
袅，炉火温暖，小小的厨房里，有我们
满满的幸福感。四方食事，不过一碗

人间烟火，当母亲用勺子盛着热腾腾
的鸡汤让我尝时，所有的温暖都汇聚
在那一口汤中，那滋味让我至今难
忘。在黑夜最长、白昼最短的日子，一
碗热乎乎的汤下肚，真的能驱走所有
寒冷，让冬至成为美好记忆的一部分。

冬至的晚上，我们围坐在一起，一
边烤火，一边话家常。父亲会教我《数
九歌》，我嘹亮地唱着：“一九二九不出
手，三九四九冰上走，五九和六九，河
边插杨柳，七九河洞开，八九燕子来，
九九加一九，耕牛遍地走。”母亲在一
旁笑着，将烤熟的花生递给我和父亲，
说冬至过去，春天就不远了。届时天

气暖和起来，大地也重新富有生机了。
“嗨，今天冬至，下班后要不要一

起去吃水饺？”同事笑着询问道。他的
话将我的思绪拉回到现实，我欣然答
应。既然回不了家，那么有人相伴，一
起吃个冬至饺子，也是不错的。同事
是北方人，他说打小冬至就是吃水饺，
还有俗语“冬至不端饺子碗，冻掉耳朵
没人管”。我听后，哈哈大笑，和他聊
起了母亲做的特大号的圆子……

其实圆子也好，饺子也好，我们所
思念的都是家的味道。在外打拼的
人，有谁不会在冬至的夜晚想起家乡，
想起家人围坐，灯火可亲的时光呢？

冬至

李志璋
上世纪60年代，手推车在伊春

来说主要是拉人，拉各林业局来林
业中心医院治疗疾病的老人。在伊
春火车站下火车后花三元钱，租一
辆手推车，把患者拉到医院。手推
车上铺着草垫子或破旧被子，这就
是伊春的主要交通工具，后来才用
它拉烧柴。

我们学校是第五平车管理处和
十二伐木场联合管理的学校，放寒假
了，上山用爬犁拉烧柴，十爬犁至十
一爬犁才拉一溜柈子，一溜木柈子的
标准是：长六米、宽六十公分、高一
米。要用手推车拉柈子，只用4手推
车就能拉一溜木柈子，心想什么时候
我也能买一辆手推车。

那会儿，我暗下决心，一定买一
辆手推车。那年我们俩每月的工资
才 86 元钱，攒了一年多的工资，总
算把钱攒够了，又托人搞了一张购
买手推车的券，花了二百八十二元
钱，买了一辆沈阳生产的“跃进”牌
手推车。

手推车进了家门，我校的老师、
左邻右舍都纷纷上车来围观。我将
两个车把手用手帕包扎起来，车架
子用布条缠上，邻居们轻轻触摸着，
嘴里发出“啧啧”的称叹声。

自然，这辆手推车成了我家的
心爱之物，寒假期间，每天拉烧柴回
来后，都要把它擦拭一通。记得我
姨夫来借手推车去车站拉行李，天
都黑了，仍不见其踪影，那一刻，我

内心无比焦急，特别担心爱车出了
问题。当我姨夫推车进门后，我仔
仔细细地将车检查了一遍，弄得姨
夫很不好意思。

上世纪 80 年代，儿子订婚了，
不用说手推车了，自行车都是不可
少的聘礼了。再后来，现在孙女结
婚，摩托车、电动车，甚至小汽车都
进入千家万户，但那辆手推车仍然
不舍得丢弃。其实这辆手推车除了
车架子还是原装，其余的部位已更
换过许多次了，可我就喜欢推着它，
到山边河沿捡点棍棍棒棒的柴禾，
回家当柴烧，也顺便锻炼身体。它
陪伴了我半个世纪，也载着我在脱
贫致富的路上奔跑，它见证了一个
家庭的蜕变。

心爱的一辆手推车

自诫吟
张鲁丹

一
不期老态似晚秋，
白丝竞争上满头。
转身失忆多误事，
一念诚信岂敢休。
耳顺应听欢欣曲，
心宽可作忘情游。
回首必流伤感泪，
莫如夕阳放眼收。

二
寂寂身影立江头，
浪花淘尽无端愁。
宁做柳丝斗凤舞，
不学桃花顺水流。
凡心立极寻泰斗，
时艰淡欲度春秋。
乐伴闲云与野鹤，
老朽愿作孺子牛。

新年感怀
（新韵）

邹积慧

天公着意玉笛横，
吹落琼花报岁丰。
户户堆金仓禀满，
家家焕彩喜联盈。
豪情亿万圆国梦，
华夏千年图振兴。
大美河山春不老，
我陪诗句正年轻。

◆

东
篱
诗
香

如果您有精彩
的老年故事，可以提
供线索或拍成视频；
如果您有丰富的出
游体验，或是您有满
意的书画作品、诗词
也可以投稿；本报设
立《贺寿》栏目，家中
老人寿辰，可以刊发
照片及祝福文字，留
作纪念哟！

如果您希望自
己的身影、作品在生
活报或者龙头新闻
作品频道展示，那就
快快参与吧！投稿
邮 箱 ：shbxyy@163.
com（注：本版《书画
斋》栏目只接收电子
版或复印件，投稿人
请留下联系电话、身
份证号、银行卡号、
大行号）
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