
人物志03 执行总编：夏德辉 本版主编：孙堃

编辑：杨雨轩 版式：于海军

权威资讯权威资讯
匠心出品匠心出品

13766838911新闻热线2024·1·7 星期日

生活报记者 周际娜
“鄂伦春人到底是啥时候下山

的？下山后住在哪儿，靠什么生
活？”“萌萌的狍角帽能买到吗？”最
近，随着哈尔滨旅游爆火，关于鄂伦
春的话题也屡屡登上热搜榜。

而让广大网友意外的是，替鄂
伦春人在线答疑的“显眼包”，竟是
个说着一口“京片子”的北京小伙。
头戴狍角帽、一身狍皮衣，出生于
1987 年的李京阳，网名叫“少年星
期八”，他经常带着摄像机走进鄂伦
春人家里，记录鄂伦春人的往事，展
示鄂伦春的非物质文化遗产。

今年是李京阳记录鄂伦春文化
的第九年。从北京到鄂伦春“打工”
是一种怎样的体验？他又为何如此
执着？近日，生活报记者采访了这
位痴迷于鄂伦春文化的小伙。

李京阳曾是年薪近百万的知名
摄影师，与张艺谋导演合作拍摄过
纪录片，并为世界顶级奢侈品品牌
及国内多位一线艺人拍摄过影像视
频。30岁前，他去过三十多个国
家，在非洲寻找过尼罗河的源头，也
曾坐着无门的直升机去夏威夷拍火
山爆发。

2015年，李京阳原计划要与同
伴徒步非洲，妻子怀孕后，他决定留
在国内，并接受了为鄂伦春拍摄非
遗纪录片的邀约。我国境内的鄂伦
春族人口不足万人，主要居住在大
兴安岭的五大流域，分布在内蒙古
自治区和黑龙江。由于平时工作
忙，最初他只打算每年抽出一两个
月走访拍摄。然而，李京阳发现，他
拍摄过的鄂伦春老人有的突然病
逝、有的得了阿尔茨海默病。“前一
年还侃侃而谈，第二年已经认不出
我了。”由于鄂伦春族是一个只有语
言没有文字的民族，老人们的离世，
意味着一部分的民族历史也随之消
失。这让李京阳有了紧迫感，为了
不留遗憾，他决心“以天为单位”跟
时间赛跑。

李京阳放弃了北京的工作和业
务，一头扎进鄂伦春人聚居地，尤其
是近些年，只有逢年过节他才回北
京，每年要跟鄂伦春人待在一起十
个月。除了拍摄非遗纪录片，3年
前开始，他驱车七八千公里，在内蒙
古自治区和黑龙江寻找、记录濒临
失传的“森林之声”，自费拍摄了一
部与鄂伦春民歌有关的纪录片，预
计明年公映。

放弃近百万年薪的工作、为了
筹钱拍片，甚至连商业保险都退了
……这些年，李京阳北上去鄂伦春

“打工”，显然性价比极低。他自我
剖析道，这可能跟家庭教育有关。
他的爷爷是法学家，曾参与新中国
多部法律的制定，姥爷是大学教授，
长辈们从小就教育他：“这世上有很
多比挣钱更重要的事。”

“这些年，我找到的能即兴演唱
鄂伦春‘赞达仁’的老人不超过5
个，会做兽皮装的不超过10人。”在
李京阳看来，这些珍贵的声音和技
艺才是真正的“顶奢”。拍摄时，他
忍不住感慨：“我这辈子，值了！”

一年十个月
在鄂伦春“打工”
做“比挣钱更重要的事”

“爱冬天披着白色婚纱的森林，也爱夏天
它的绿色长裙……”在短视频里，李京阳深情
表白北疆壮美的河山。真正吸引他的当然不
只是美景和红柳大串，还有这里值得记录的人
和故事。9年来，他寻访过上百位鄂伦春人，其
中大多是年逾古稀的“宝藏老人”。

一位倔强寡言的非遗传承人，坚决不用缝
纫机，一针一线地缝衣服，她拆了又做、做了又
拆，直到自己满意为止，为了寻找一种黄色的
天然染料，她不惜翻山越岭苦寻多年，作品被
各大博物馆收藏；

一位用桦树皮记录山林往事的森林艺术
家，十分珍爱自己的作品，曾有外国学者想花
40万元买走整套画作，被她婉拒了，比起赚钱，
她更想把这些艺术品留在中国、留给鄂伦春人
的后代；

一位下山定居多年的鄂伦春猎人，经常去
山林里转悠，他告诉李京阳：“我的心还住在那
里。”受其影响，李京阳每周会抽出一天，把自
己交给森林，认真聆听美妙的鸟鸣和缓缓的溪
流声；

一位20年不换外衣的鄂伦春老人，一直
穿着妻子去世前为他洗过的衣服，坚称“这上
面有她的味道”，“邋遢”背后饱含浪漫与深情；

一群鄂伦春老奶奶经常组团上山采野菜，
白天欢歌笑语，天黑下山时一路安静，李京阳
询问理由，她们的回答里满是对自然的敬畏：

“不要打扰小草和树木睡觉”……
通过李京阳的镜头，很多网友被乐观的

“小花鹿奶奶”内淑梅打动，她身高一米五，辛
苦养大了十多个孤儿。老人家尽管八十多岁
了，仍喜欢涂彩色指甲，穿着美丽的衣服自由
放歌，悠扬的歌声一响起，分分钟就能把人带
入森林。有人询问：“为什么80岁老人唱歌如
此洪亮，而我才30岁就气喘吁吁？”小李替奶
奶回答：“你多笑笑就好了！”

2015年 7月，李京阳拍摄过被媒体称为
“最后的萨满”的关扣尼老人，老人于2019年
去世。他曾与关扣尼老人一起生活了3天，通
过影像和老人的口述历史，把她传奇的一生记
录下来。由于其中涉及一些古鄂伦春语，直到
去年，他结识了老人的侄女关金芳，才请她翻
译出来并做成视频，全网播放量上千万……

寻访鄂伦春“宝藏老人”
听“最后的萨满”口述历史

同鄂伦春人打交道9年，李
京阳是名副其实的“吃得开”，他
调侃道：“我能连吃一百家，不重
样。”他弹口弦琴、跳斗熊舞、唱
鄂伦春民歌，聆听老猎人讲狩猎
往事，学习如何搭建“斜仁柱”，
花整整一个半月拍摄猎刀制作
技艺……他的鄂伦春文化储备
量连不少鄂伦春年轻人都自愧
不如，有人在他的视频评论区晒
身份证：“我是鄂伦春人，这些我
一点儿都不会。”他劝对方：“跟
身边的老人学学。”

李京阳请从未进过电影院
的鄂伦春老人看3D电影，还带
老人抓娃娃；他带鄂伦春年轻人
在冰天雪地里穿狍皮装跳“科目
三”，被20多万网友点赞；他自费
拍完了关于鄂伦春民歌的纪录
片，想把多年采集来的鄂伦春故
事写成一本小说，还想再拍一部
鄂伦春题材的电影，剧本已经写
完了。这个远道而来的北京小
伙，为记录和宣传鄂伦春文化做
了很多事情，一位鄂伦春老人真
挚的评价让他“泪目”：“你是鄂
伦春人在北京寄养的孩子。”

由于陪伴家人的时间变得
很少，李京阳觉得很内疚，尤其
愧对女儿，孩子放寒暑假时会从
北京来看他。他唱过一首鄂伦
春语歌曲，学了很久，送给已经
半年未见的女儿蔓蔓。他还给
女儿写了一封信：“猪猪侠爸爸
这次变成狍皮侠，和时间赛跑，
看谁跑得更快。你还记得爸爸
总和你说的一句话吗，我们活着
不能只为自己做事，我们也要为
更多人做事。爸爸虽然不能再
像从前那样，想要什么就能给你
买什么，从不考虑钱，但现在爸
爸可以给你比玩具更好的东西，
我想成为你的榜样……”

李京阳告诉记者，他时常会
想起 2015年 8月的那个黄昏。
他独自爬到山顶上，脚下是兴安
叠翠，一束金色的阳光突然破云
而出，直直地照在他身上。那一
刻的巧合，在李京阳看来，冥冥
中预示着他与这片森林的缘分，
站在光里，他感觉自己终于找准
了人生方向……

图片均由受访者提供

真挚评价令他“泪目”
“你是鄂伦春人
在北京寄养的孩子”

李京阳李京阳（（右一右一））和和““小花鹿奶奶小花鹿奶奶””内淑梅内淑梅（（左二左二））
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黑龙江盘古胜禾广告
有限公司专注手机广告推
广业务，整合线上优质资
源，公司主营业务包含：微
信朋友圈广告、微信视频号
广告、腾讯新闻信息流广
告、抖音信息流广告、快手
信息流广告、小红书信息流
广告、三大运营商 5G短信
广告业务等。

诚 聘

招聘：广告销售顾问5人
岗位要求：
1、有广告行业销售经营

2、房产、金融、政府、快消品
行业有一定人脉关系

3、学习能力强，人品正直

薪资待遇：
4000 元-6000 元底薪+高

提成，试用期 3个月，转正后缴
纳5险

黑龙江盘古胜禾广告有限公司

受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅
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低价急售别墅
哈尔滨私产别墅，因房主

出国着急售卖，6000 元/平米。
房屋建筑面积约400平米，车库
2 个，毛坯房，别墅内自带庭院
面积 1000 平米，院内山林约
2000平米。小区还配套高尔夫
球练习场、钓鱼池、滑雪练习场、
温泉等设施，免费对业主开放。

19845256893

出售松北花园洋房
哈尔滨松北区天鹅湖花园小区

31 号楼洋房一套，因房主迁移外省
着急售卖，价格可面谈。房屋建筑
面积 180 平米，四楼（顶层），毛坯
房，三室二厅二卫带阳台，地热房，
私产房屋。房屋紧邻松北虎园、哈
尔滨大剧院，小区园林面积占比
30%以上，环境好，位置佳。

19845256893

复式住宅出售
出售：红旗大街双龙绿色家

园复式住宅，板式高层，26带27
层，三室两厅两卫，一楼两室一
厅一厨一卫，二楼一室一厅一
卫，南北向，不临街，楼间距大，
采光好，包烧好，电梯入户，一梯
两户，使用面积120平，建筑面积
175平，自带花园露台和 2个仓
储室，1 个入户门厅，全屋精装
修，全新品牌断桥铝系统节能
窗，品牌家具家电，毗邻宏图街、
大新鞋城、哈工程大学和黑龙江
工程学院，交通便利，临近地铁1
号线、3号线。

18745013008

出售道里区友谊路 385号
观江国际住宅，建筑面积 243
米，中间楼层，四室两厅两卫，南
北通透，豪华装修，全景看江，物
业管家服务，2.3 万每平米（可
谈）。随时看房。

19845256893

出售观江房

出售道外区南直路宏图街
《橄榄城小区》住宅，板式高层，
两室两厅一卫，南北向，小区楼
王位置，客厅正对小区中央广
场，不临街，采光好，包烧好，电
梯入户，一梯两户，2楼，总层高
19 层，使用面积 81 平米，建筑
面积 115平米，精装修，拎包即
住，带入户门厅，送部分品牌家
具家电，小区物业管理好，园林
绿化好，交通便利，购物方便，
临近地铁1号线、太平公园。

16505858777

出售精装房
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张猛
已经好久没和父亲一起洗澡，我

似乎已经忘记了这回事，就像他根本
不需要洗澡一样。

那晚，在忙了一天之后，带着满身
疲惫走进澡堂，我，父亲，还有我的儿
子。偌大的澡堂空空荡荡，几股细密
的水流，裹着丝丝缕缕的白气溅落在
冰冷坚硬的大理石上。父亲挑了一个
离换气口稍远的喷头，小心翼翼躲开
那一片寒凉。

此刻，我打量眼前这个熟悉而又
陌生的人。

他的瘦虽然早已司空见惯，但我
还是被眼前一幕惊呆了。他背对着
我，浑身上下只有皮没有肉。从肩膀
到腰再到两胯，每一根骨头都隐约可
见，岁月将他压得只剩下这一身嶙峋
瘦骨。他的身体很薄，再也经不起任
何风吹雨打；他的骨头很脆，只要轻轻
触碰，仿佛随时都有崩塌的可能。父

亲已经瘦得叫人担心。
在他旁边是我的儿子。十岁刚

过，被沉重的脂肪包裹着，脸蛋、胸脯、
屁股……全身都是圆的。他的体重已
经远远超过了爷爷，而且还不算那两
只拖鞋的分量。尽管是寒冬，从他上
方射下的水流依然是凉的，似乎这冷
水能浇灭他身体里熊熊燃烧的火。

每次洗澡，都带儿子来，他身上每
一粒尘土都从我喜悦的指间跌落。他
以我浑然不觉的速度悄悄挣脱我的掌
心，离喷头越来越近，离我越来越远。
等我不知多少回俯身又站起，小心翼
翼为他搓遍全身再抹上沐浴露之后，
终于，他可以给我搓背了。

那双胖乎乎的小手在我身后变得
越来越大，劲头也越来越足。他总喜
欢草草了事，几下就打发我，也常在一
个地方流连，好几次都让我伤痕累
累。后来恶作剧也来了，不是用冷水
浸泡过的毛巾激我，就是打完肥皂后

在我背上留言，当然没一句好话。
好久没给父亲搓澡了。那些棱角

分明的骨头就真真切切地硌着我的
手，不知道是疼痛还是愧疚。记忆中，
父亲从来就没有胖过，在岁月的重压
下，他总是一直瘦下去，似乎从没停止
过。要给他检查，他总说没事，理由是
去医院没病也能看出病来。我知道，
父亲是怕我们花钱。

只搓几下父亲就连声说好了，非
要给我搓。他先把澡巾在热水中烫
过，再洗干净，然后暖暖地放到我的背
上，一丝不苟，生怕有所遗漏，那双干
枯的手在我不能及的所有地方缓缓移
动，不轻不重，恰到好处。父亲没有停
的意思，直到我转身离去，他又帮孙子
搓，好像他的手在我们身上多放一会
是很满足的事。

在一片缭绕的气霭中，爷爷牵着
孙子的手向外走，汩汩而下的水流包
围着我，我说不出是沉重，还是欢喜。

洗 澡
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如果您有精彩
的老年故事，可以提
供线索或拍成视频；
如果您有丰富的出
游体验，或是您有满
意的书画作品、诗词
也可以投稿；本报设
立《贺寿》栏目，家中
老人寿辰，可以刊发
照片及祝福文字，留
作纪念哟！

如果您希望自
己的身影、作品在生
活报或者龙头新闻
作品频道展示，那就
快快参与吧！投稿
邮 箱 ：shbxyy@163.
com（注：本版《书画
斋》栏目只接收电子
版或复印件，投稿人
请留下联系电话、身
份证号、银行卡号、
大行号）

征稿启事

新年随想
李智慧

当今晨的太阳
跳出了大海的碧波
新岁新月新天的黎明
对我大声说
2024的巨船开了
你是否赶上了这一拨
当海南的风
张满了帆
你是否也伸开胳膊
无论昨夜是否
星星闪烁
无论去年的路是否坎

坷
2024还是来了
城市已洋溢着盎然的

春色
家乡虽然银装素裹
但羽绒服里包裹着生

生不息的脉搏
淡妆浓抹岁月
为自己与过去划一条

河吧
远处巍峨的群山仿佛

是对着我乐
幸福是什么
是抓起一捧沙子
细数岁月的果子的甜
扬弃以往的委屈和苦

涩
幸福是拿起一块石头
端详它如一方书写四

季的砚台
怎么写任由我说
幸福是一种享乐
而发现和创作幸福是

一种能力
2024我只进修这一课
眼睛是形式
心态是内容
发自内心地笑是我要

的结果
2024船已经开了
只要你不挑剔
随时都可以摆渡上车
我在船上等你
一起一路风景一路歌

朱丽杰
柴、米、油、盐、酱、醋是居家生

活必须品，而茶则是让生活锦上添
花的物事。

中国茶史上有“茶兴于唐，盛
于宋”的说法。饮茶方法先后经过
了唐代烹茶、宋代点茶、明清泡茶
以及当代饮茶等几个发展阶段。

家有访客沏一杯茶，是基本的
待客之道。文人雅士，富豪商贾取
茶的上品如是绿茶中的西湖龙井，
红茶中的祁门红茶，岩茶中的武夷
山大红袍，黑茶里的普洱茶等上好
茶饮。茶有了，与之相匹配的那便
是茶具。紫砂壶、盖碗、玻璃杯、搪

瓷缸都可，各有其妙。
师父领进门，修行在个人。带

我喝茶进门的师父是我的老师徐
之杰。我们一起泡在沈阳茶城，成
了茶城各家熟客。品尝绿茶、红
茶、乌龙茶、白茶、黄茶、黑茶六大
茶类里的不同种类茶，培养我对品
茗的兴趣。还鼓动我去沈阳陈升
号学茶艺，提升喝茶的品味，充实
茶的知识。即使我离开沈阳来海
南生活，也每每能收到徐老师寄过
来的茶。品过了多种茶类后，我独
爱上了普洱茶和白茶。在我看来
绿茶像谦谦君子，红茶如窈窕女
郎，普洱茶如睿智老者，白茶如我

知己朋友。记得第一次泡茶提壶
手抖，泡出来的绿茶苦涩。彼时心
还是如祥林嫂般自觉老天亏欠于
我，那心中的苦也渗进了杯中茶。
如今，心静手不抖的我，心里有的
是对命运安排一切遇见的感恩，无
论获得与失去。心有喜乐，所泡之
茶也甘甜。

茶能修人宁静，宁静以致远，
茶于我也是一种修行。茶修可养
女子知止之慧，滤去浮躁，净化身
心。于是我在茶中找到了最好的
自己。一盏清茶，淡雅茗香；凝神
内敛，物我两忘；以茶修身，以文字
修心。足矣！

新华社发新华社发


