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蓄力亚冬会

生活报讯（记者刘维娜）6
日一早，在哈市香坊区木材东街
睿城小区大门前，17名生活报青
年志愿者身穿红马甲集合于此，
他们要探望一名74岁的独居老
人田永华。

“田阿姨是个可怜人，我是
看病的时候碰见她的。”生活报
青年志愿者团队队长田桂玲告
诉记者：“她眼睛不好，为了省钱
想不治了，我看这个阿姨拄着拐
孤身前来看病，还有放弃治疗的
想法，肯定是遇见困难了，于是
我就和她聊了起来。”原来，田永
华的老伴脑干出血病逝多年，如
今自己一个人生活，眼睛二级残
疾，双腿做过手术，一直拄拐。

“田阿姨每月收入一千多，本来
有两个儿子，小儿子患骨癌病
逝，剩下一个大儿子也有肾癌。”
田桂玲队长说。

当天9点，17名志愿者带着
为田永华购买的水果、米面，来
到了她家小区楼下。“我们今天
启动了团队的助老金，为田阿姨
带了一些吃的，想和她聊聊天，
看看她还有哪些困难。”志愿者
高志宏表示。来到田永华老人
家里，志愿者们安抚她的情绪，
并亲切地和她交谈起来。田永
华也打开心扉，和志愿者们聊起
了往事，说出了自己的难处。“田

阿姨的情况真的挺让人揪心，不
只是腿脚不好，眼睛也看不清，
还没有人照顾，我打算以后有时
间多来探望她，帮她做点力所能
及的事。”志愿者赵天一说。

“你放心，有什么事就和我
们说，我们一定会尽力帮忙的！”
临走时，田桂玲队长握着田阿姨
的手，再三嘱咐她有困难就开
口，生活报青年志愿者团队的志
愿者们都会伸出帮扶的手。

17名生活报青年志愿者看望74岁独居老人

“有事就和我们说 一定尽力帮忙”

生 活 报 讯
（记 者何兴丽）
近期，哈市公安
局交警部门持续
优化全市静态交
通秩序，尤其是
对西大桥施工路
段及分流道路加
强巡逻管控。

7日 9时 40
分许，交警南岗
大队六中队执勤警力发现邮政街停车泊位摆放着数
个凳子以及电动车，周边居民在交警的告知下，将挡
车设施清理。

10分钟后，货栈街一汽车修理部门前的泊位被
反光堆占用，商户负责人称是为了前来修车的人更
加便利。民警指出，此处为施工分流道路，停车资源
相对紧张，一旦私自占用停车泊位，会降低泊位使用
效率，影响他人出行。最终，交警对挡车堆（桶）进行
了清理。

冰城交警加强西大桥施工路段
及分流道路巡逻管控

及时清理挡车设施

迎接亚冬会倒计时300天

冰城设置 处倒计时景观雕塑
13日统一启动

生活报讯（记者张立）13日是2025年第九届亚冬会倒计时300
天，为配合主题庆祝活动，亚冬会执委会在哈市重要交通枢纽、景区景
点、地标建筑等位置，设置10处倒计时景观雕塑及2个可移动式景观雕
塑，于6日-10日逐步进行点位落位，10日晚完成除亚布力点位的全部
点位雕塑设置。按照亚冬会执委会安排，10处城市景观（倒计时牌）将
于13日统一同步启动。

由生活报青年志愿者提供由生活报青年志愿者提供
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设置于松花江畔公路大桥上桥
转盘道处，位于联系哈市江南江北
区域的重要交通节点空间。设计采
用透明树脂材料结合精细的雪花纹

理，营造晶莹剔透、错落堆叠的冰块
主体造型，通过极具视觉吸引力和
艺术感的冰立方倒计时雕塑，展现
冰城独特的“冰雪魅力”。

冰雪之城

设置于太平国际机场二楼出
发大厅，形象突出、活泼可爱的欢
迎姿势吉祥物雕塑围绕中心简洁

的倒计时装置，为到达哈尔滨的旅
客们提供一个充满活力和欢迎感
的第一印象。

亚冬之城

雕塑设置于防洪纪念塔西南
侧万达广场入口广场，展示吉祥物
在浪花上进行活力运动的场景，利
用具有力量感的雕塑形体传递奋
进拼搏的伟大精神，结合亚冬会主

口号的信息展示，展现哈尔滨作为
“奥运冠军之城”的魅力。雕塑主
体浪花设计采用简约大气的五道
波浪线条，同时代表“浪花里飞扬
城市的歌”美好寓意。

冠军之城

设置于友谊西路与兴江路交
叉口音乐公园内，雕塑选取冰城冬
日特色场景“冰凌花”意向，通过立
体三维的冰花雕塑结合生动活泼

的吉祥物形象，展示松花江上绽放
的“自然之声”，展现了哈尔滨的音
乐之城特色和自然之美。

音乐之城

雕塑设置于博物馆转盘道附
近，以代表幸福、幸运的五瓣丁香
为设计元素，花瓣以优雅的曲线和

流畅的形状，通过错落排布、弧形
展开空间构图，构成“丁香绽放”场
景。

丁香之城

雕塑设置于中央大街与红星街交
口，运用抽象化、符号化的欧亚之城主题
建筑特色元素，结合“丁香紫”“冰晶蓝”

等亚冬会主题色系，展示哈尔滨多流派
融合的文化特色。倒计时及吉祥物采用
双面观的形式，多方位欢迎人们到来。

欧陆之城

雕塑设置于哈尔滨火车站候车厅艺
术舞台，通过抽象哈尔滨火车站棚顶的典
型建筑形式，结合站台标识等元素，以经

典“哈尔滨绿”的铁艺结构，展示了哈尔滨
悠久而深厚的铁路文化底蕴，并配合打冰
壶滨滨、滑雪妮妮吉祥物雕塑形象。

铁路之城

雕塑设置于中华巴洛克风情街靖宇三
道街口，欢迎吉祥物雕塑与“雪屋”形象倒计

时立牌分两侧布置于入口牌坊，吉祥物雕塑
底座选用“丰登黄”色调，象征着丰收和希望。

美食之城

设置于哈西火车站东广场入口外，以
黑龙江雪乡的雪屋为设计意向，通过厚厚

落雪屋顶及形态各异的雪蘑菇形象，展现
龙江特色的雪乡风貌和独特的冬日风光。

北极之地

雕塑设置于亚布力滑雪旅游度假区
内，设计以亚布力雪山的剪影为背景，展
示雄伟而壮观的自然景观，生动活泼的
吉祥物雕塑作为主体，成为整个设计中

的视觉焦点，周围装饰雪花雕塑和“冰雪
同梦，亚洲同心”中英文口号，展示亚布
力独特自然风光和冰雪运动的文化特
征。

生态之域

以大提琴为原型，进行富有创意的抽象设计，通过流动的曲线来增强雕塑
的表现力和互动性，体现哈尔滨作为“音乐之城”的魅力。

移动式景观1——龙江新曲

以重叠的山峦作为设计意向，以勇攀高峰的形象寓意亚冬会参与者不畏
艰难、勇往直前的体育精神。

移动式景观2——勇立

由交警部门提供由交警部门提供
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拍 卖 公 告
我公司接受委托，对下列资产进行公开拍卖：
1、房产一处，位于哈尔滨市道里区群力第一大道 1666号，G6B

栋 2 单元 13 楼 1 号住宅，参考建筑面积 153.99 平米，参考价格：
2356047.00元。

2、英路超霸 JTEJUSJR车辆一台，参考价格：351000.00元。
拍卖时间：2024年4月16日 10:30
拍卖地点：哈尔滨市南岗区西宁南路7号公司会议室
展样时间：即日起
有意竞买人提供有效证件，于2024年4月15日15时前缴纳30%

以上拍卖保证金，办理竞买登记手续。
咨询电话：张经理 13945662271

黑龙江省鑫金拍卖有限责任公司
2024年4月8日

受哈尔滨海关委托，本公司定于2024年4月15日10时至2024年4月16
日10时止（延时的除外）在京东网络拍卖平台（http://haiguan.jd.com）在线
公开按现状拍卖下列标的：服装12件，起拍价：15360元，保证金5000元（该
标的设有拍卖保留价，若最终竞价未达保留价，标的不成交）

注：本次服装拍卖提货方式仅支持自提，提货期限为7个工作日（从
拍卖成交后的第二日起计算），并履行完提货手续，特此提醒买受人注意。

1、以上标的为海关依法罚没的涉案财物，拍卖标的以货物、物品的
现状为准。拍卖人对其品质不作任何瑕疵担保，竞买者参与竞拍，视为
已对拍卖标的物的品质状况有充分了解，并愿承担相关责任。移交时发
生包装、搬运费用由买受人负责。

2、凡具备完全民事行为能力的公民、法人和其他组织均可参加竞
买。竞买人需将《身份证》或《营业执照》原件的扫描件或照片于2024年
4月13日12时前上传到京东平台，同时需将《身份证》或《营业执照》、法
人身份证、手机号码、保证金银行凭证及《竞买协议》原件的扫描件或照
片发送至我公司邮箱xindapaimai@126.com以供审核，待审核通过后方
可参与竞拍。逾期上传或未实名认证的，不予审核通过，由此导致不能
参与竞拍的，竞买人自行承担相关责任。

3、有意向竞买人须注册京东账号并通过实名认证（已注册京东账
号的通过实名认证即可），并在线支付相应标的竞买保证金（因部分标的
保证金额较大，请竞买人先行在开户银行开通网银大额支付功能），具体
要求请阅读竞价页面内的《竞拍须知》及京东网络拍卖平台告知的海关
拍卖流程（拍卖前必看）的相关准则。

4、标的展示：2024年4月10日、11日，每日9时至16时。
5、展示地点：标的物所在地，请提前联系拍卖人预约。
拍卖人：黑龙江信达拍卖有限责任公司
联系电话：0451-51911012 张女士 微信号：xindapaimai
公司地址：哈尔滨市道里区上海街6号海上银座A栋22层3号
海关监督电话：0451-82381460

拍卖公告

受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
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84681180
15004697804
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地址：哈尔滨市南岗区
比乐街29号

联系人：齐先生
电话：18686832188

黑龙江盘古胜禾广告
有限公司专注手机广告推
广业务，整合线上优质资
源，公司主营业务包含：微
信朋友圈广告、微信视频号
广告、腾讯新闻信息流广
告、抖音信息流广告、快手
信息流广告、小红书信息流
广告、三大运营商 5G短信
广告业务等。

诚 聘

招聘：广告销售顾问5人
岗位要求：
1、有广告行业销售经营

2、房产、金融、政府、快消品
行业有一定人脉关系

3、学习能力强，人品正直

薪资待遇：
4000元-6000元底薪+高

提成，试用期3个月，转正后缴
纳5险

黑龙江盘古胜禾广告有限公司
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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低价急售别墅
哈尔滨私产别墅，因房主

出国着急售卖，6000 元/平米。
房屋建筑面积约400平米，车库
2 个，毛坯房，别墅内自带庭院
面积 1000 平米，院内山林约
2000平米。小区还配套高尔夫
球练习场、钓鱼池、滑雪练习场、
温泉等设施，免费对业主开放。

19845256893

出售松北花园洋房
哈尔滨松北区天鹅湖花园小区

31 号楼洋房一套，因房主迁移外省
着急售卖，价格可面谈。房屋建筑
面积 180 平米，四楼（顶层），毛坯
房，三室二厅二卫带阳台，地热房，
私产房屋。房屋紧邻松北虎园、哈
尔滨大剧院，小区园林面积占比
30%以上，环境好，位置佳。

19845256893

一个指令重复成百上千遍 治疗孩子的同时还要治愈家长

冰城康复治疗师蔡春梦
想让“阳光”照耀

生活报记者 刘维娜李丹
图片由本人提供

“阳阳，我们把玩具捡起来可以
吗？”“阳阳，看着我，把玩具捡起来好
吗？”“阳阳，请你把玩具捡起来！”安静
的室内，蔡春梦的声音一遍一遍地响
起，她不厌其烦地和面前天真地望着
她的小朋友重复指令，直到阳阳给出
反应，并把地上的玩具拾起递给蔡春
梦。阳阳（化名）是一名孤独症儿童，
而蔡春梦则是他的康复治疗师。

今年35岁的蔡春梦是黑龙江省
海员总医院儿童康复科的主管康复治
疗师，十余年的工作经历，蔡春梦接触
了各种程度的孤独症儿童。通过她和
同事的努力，已经有越来越多的孩子
逐渐融入社会，并适应社会，而蔡春梦
也觉得自己的工作越来越有意义。在
世界孤独症日到来之际，生活报记者
采访了蔡春梦，听她讲述自己和星星
的孩子之间的故事。

“哇哇哇……”走廊里，孩子的哭
声一直回荡着，时而轻轻呜咽，时而哇
哇大哭，一直持续了4个小时之久。
孩子的奶奶一直努力安抚，可是成果
并不显著，孩子哭到脱力，奶奶急得满
头大汗。“阿姨你别着急，松松（化名）
对新环境很陌生，你不用着急让他停
下，先让他慢慢适应。”从见到一直哭
个不停的松松开始，蔡春梦就已经根
据经验看出了松松不停哭泣的原因，

“孤独症孩子比普通孩子敏感，在我们
耳朵里很平常的声音，对他们来说可
能都是噪音，来到一个陌生的环境加
上噪音，让他们没有办法平静下来。”
蔡春梦告诉记者。

2012年，蔡春梦毕业于黑龙江省
中医药大学康复治疗专业，“和很多人
一样，当初我也认为孤独症就是心理
问题导致的不说话，经过心理治疗，一
定会对外界敞开心扉，然而并不是这
样，‘不看不指不应’，他们活在自己的
轨道里。”

根据经验
看出孩子哭泣的原因

从业多年，蔡春梦坦言，很多人对
康复治疗师不甚了解，“有些人称我们
为医生，有些人称我们为护士，有些人
称我们为老师，其实这些都不是，我们
主要是应用行为疗法去关注行为背后
的问题，改善孩子的感知、认知、社交、
语言等。”刚毕业的时候，蔡春梦也对自
己选择的职业质疑过，不仅工作量大，
还经常被孩子挠伤、打伤，最重要的是
压力大，“也不知道小小的孩子怎么会
有那么大的力气，哭闹、打滚、咬人……
刚开始的几年，我的手都是孩子挠的伤
疤，经常下班回家躺在床上不想说话，
嗓子也是三天两头发炎。很多时候压
力很大，因为觉得担负着一个个家庭的
未来，所以不敢怠慢，每每下班回家也
要回忆孩子为什么不进步？就这样熬
出经验，越来越多的家长信任我，让我
感觉所有的付出都值得。”

除了解决孩子的问题，蔡春梦还要
解决家长的问题。“来咨询的家长，往往
都是满脸泪痕，都认为是自己的原因导
致孩子如今的状况，这种自责的情绪常
年折磨着家长，加上旁人奇怪的眼光，
他们很难不焦虑、抑郁。”蔡春梦告诉记
者，康复治疗师不仅要治疗孩子，还要
治愈家长，“我们经常和家长们‘话聊’，
告诉他们如何正确认知孤独症，给他们
指明方向，给他们继续下去的勇气。只
有家长的心态调整好了，才能更好地配
合孩子治疗，孩子才能进步更快！”

治疗孩子 治愈家长
“其实治疗这些孩子，我们

仍然要遵循正常儿童的发展历
程，孤独症的孩子只是认知能力
和语言能力上缓慢一些，但还是
沿着这条线去发展的。”蔡春梦告
诉记者，每一个孤独症孩子都需
要一个测评，根据测评定制训练
计划，“不只是语言训练，而是进
行一个综合干预，比如感统课、认
知课、社交课和奥尔夫音乐课等
等，培养孩子们的社交，让他们逐
步适应社会。”

阳阳刚来的时候，是一个虎
头虎脑的小男孩，常常会突然闯
入某个教室的门，嘴里说着听不

懂的话，拿起一个玩具迅速撤
离，奶奶费力地拽着他，防止他
乱跑。“阳阳小时候没人关注过
他的不同，但是他一直不说话，
满头银发的奶奶就送他来了。”
这对祖孙让蔡春梦印象深刻的
是“奶奶很果断”，奶奶得知阳阳
的情况后立马下定决心来康复，
每日不怕疲倦地带着阳阳来康
复，阳阳也在蔡春梦的训练下逐
步能说字、词、句，现在已经会跟
蔡春梦提要求了。“阳阳进步特
别快，家人也配合很好，再过不
久阳阳就可以回归幼儿园了！”
蔡春梦高兴地和记者分享道。

帮孤独症孩子融入社会

十余年的工作，让蔡春梦接
触了很多阳阳这样的孩子，孩子们
进步的背后是蔡春梦和同事们努
力的结果。孤独症孩子理解能力
不够，但是会接收指令，往往他们
都是从最初级的那个指令开始学
会模仿，但是这一个指令，蔡春梦
有的时候要教成百上千遍，“比如
说，你教他去扔垃圾，普通孩子教
两遍差不多就会了，但是对于孤独
症孩子来说，你要教他100遍甚至
1000遍，直到他理解。”每天早上
八点上班，蔡春梦就一节训练课接
着一节训练课地上，从早说到晚，

“不敢多喝水，上厕所我们都是小
跑着去，有时候忙起来午饭也顾不
上吃。”

“孤独症这种疾病可能会一
生伴随着康复，越早发现、越早
治疗越好。”对于孤独症蔡春梦
有她的想法，“政府和市残联一
直非常重视孤独症儿童的康复，
社会各界爱心人士给予孤独症
儿童的关爱和帮助，就像一束温
暖的光，照亮每一个孤独症儿童
的心灵，希望他们在爱与理解中
更早地融入社会。我相信，会有
阳光照进星星孩子的世界！”

一个指令要教成百上千遍

星星的孩子


