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21日，哈尔滨市平房区亚冬会倒计时200天系列庆祝活动启
幕。即日起至7月26日将举行一系列主题活动，包括“手拉手助威
亚冬·心连心喝彩中国”体教融合挂牌仪式、庆祝亚冬会倒计时200
天冰雪与音乐对话活动、2024全国青少年体育联合会青少儿跆拳
道巡回赛（黑龙江站）暨龙江会第八届精英赛等体育赛事、文艺表
演活动等。

22 日，哈市南岗区喜迎 2025 年亚冬
会倒计时200天青少年歌会在西城红场艺
术港成功举办。参加本次活动的青少年
约100余位，表演节目20余个，现场观看
人数超5000人。

21日，哈市道里区文化体育旅游局责成道里区文化
馆组织群众文艺爱好者在音乐公园音乐长廊、音乐公园
月光广场以及爱建汇丽99城市生活广场三处舞台，同时
举办群众演出活动。

22日，哈尔滨市松北区松安街道开展“冰雪同梦 亚
洲同心 喜迎亚冬会倒计时200天”活动。社区文艺团队
献上了一场精彩纷呈的演出，松安街道党工委举行龙江
第一村社区“区域化党建联盟”签约仪式，号召辖区商家、
居民为服务居民游客贡献力量。

22日，哈尔滨交通集团公共交通有限公司举
行了“哈尔滨第九届亚冬会倒计时200天暨‘红色
引擎’行动”启动仪式，为各运营单位代表现场发
放《迎亚冬知识手册》《初心日记》，为110路车辆
张贴了《迎亚冬·文明礼让我能行》宣传贴。

图片由哈尔滨交通集团公交公司提供

21日晚，共青团哈尔滨市委员会在防

洪纪念塔广场举办“激情亚冬 青春绽放”

哈尔滨青年喜迎亚冬会倒计时200天主

题活动，全市各行各业的青年相聚在美丽

的松花江边，用激情谱就乐章、用青春舞

动旋律，为亚冬会献上属于青年的祝福。

“尔滨”载歌载舞
喜迎亚冬会倒计时200天
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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出售松北花园洋房
哈尔滨松北区天鹅湖花园小区

31 号楼洋房一套，因房主迁移外省
着急售卖，价格可面谈。房屋建筑
面积 180 平米，四楼（顶层），毛坯
房，三室二厅二卫带阳台，地热房，
私产房屋。房屋紧邻松北虎园、哈
尔滨大剧院，小区园林面积占比
30%以上，环境好，位置佳。

19846138248
低价急售别墅

哈尔滨私产别墅，因房主出
国着急售卖，6000元/平米。房
屋建筑面积约 400平米，车库 2
个，毛坯房，别墅内自带庭院面积
1000平米，院内山林约 2000平
米。小区还配套高尔夫球练习
场、钓鱼池、滑雪练习场、温泉等
设施，免费对业主开放。

19846138248
房屋出售

出售松北汇锦御江湾住宅，
四楼，建筑面积86.75平方米，楼
间距大，采光好，无遮挡，2室1厅
1卫，精装修，含家具家电，拎包
入住，南北通透，供暖好，物业好，
一梯两户，毗邻大润发超市，松北
九中，新区中心公园，交通便利。
可贷款。

18686821351

生活报讯（见习记者李晓航 记
者王秋实）入伏以来，冰城也正式进
入酷暑模式，每天最高气温均超过
30℃。天气炎热会造成居民日常生
活的很多不适，室外轻微活动都会汗
流浃背。从6日（小暑）至今，哈医大
一院胸痛中心共接诊急性胸痛患者
300余人，开展急诊心梗手术70多
例，单日最高手术10余人。

患者王先生今年35岁，在室外工

地做工时突发胸部疼痛，随即全身大
汗，肢端湿冷，工友立即拨打了120。
医生到达后为其行心电图检查显示，
广泛前壁心肌梗死伴短阵室速。急救
车将其送至哈医大一院时，王先生已
意识朦胧，血压偏低，濒临休克状态。

胸痛中心介入医生立即为其进
行冠状动脉造影，结果显示左前降支
近段大量血栓影，左回旋支远段大量
血栓影。经紧急抽栓、冠脉内溶栓等

措施，患者胸痛缓解，血压逐渐恢复
正常，脱离了生命危险。

“既往研究显示，过冷或过热的
不适环境温度，都会增加急性心血管
病的发生。”哈医大一院心血管病专
家孙延明教授介绍，炎热天气会增加
人们的汗液排出，使血液浓缩粘稠，
交感神经兴奋导致心率加快，这些都
会导致冠脉斑块破裂，血栓形成，继
而发生严重的心肌梗死。

哈医大一院17天接诊
急性胸痛患者300余人
突发胸痛立即拨打120 患者可平卧

生活报讯（见习记者李晓航 记者
王秋实）近日，哈医大一院群力院区
普外二科在一周内急诊接治两位腹部
外伤患者，且均在紧急情况下实施了
普外科高难度手术——胰十二指肠切
除术。目前，两名患者均转危为安。

年近60的李大爷在农田劳作时，身
边运作中的农机皮带突然脱出，连带一
根木头撞上他的右腹部，造成李大爷右
腹部剧烈疼痛，心跳加速，大汗淋漓。
家人立刻将其送至当地三甲医院。腹
部CT显示，李大爷腹腔出血，腹腔内大

量积液，情况紧急，家人便带他来到哈
医大一院群力院区普外二科。

普外二科主任白雪巍查阅患者腹
部CT之后，认为患者急需剖腹探查
手术。白主任立刻组织团队准备手
术。打开腹腔后，清理腹腔积血500
毫升，游离十二指肠过程中，见多量血
凝块溢出，吸净血凝块后见十二指肠
降段5厘米长的纵行伤口，十二指肠
黏膜全层撕裂。白主任当机决定为患
者实施急诊胰十二脂肠切除术。

经过4个小时的抢救，急诊胰十

二指肠切除手术顺利完成。患者转危
为安，目前已顺利出院。

另一位患者王大爷今年60岁，在
工地劳作时被由高处滑落装载水泥的
推车撞击下腹部并与墙面造成挤压，
顿感剧烈腹痛，被工友送至哈医大一
院群力院区。腹部CT提示胰头增大
伴周围积血，腹腔及腹膜后血性积液，
气腹。患者显示血压78/42mmHg，
心率138次/分，呼吸急促，意识模糊，
呈失血性休克。普外二科主任医师邹
小龙和程春东接到ICU紧急会诊后，

分析患者需急诊剖腹探查。
手术刻不容缓。打开腹腔后，邹

主任发现患者腹腔内大量暗红色陈旧
血凝块，伴有小网膜囊、胰头及十二指
肠破裂。在游离胰头勾突时发现门静
脉侧壁撕裂，大量鲜血涌出。邹主任
紧急下缝合结扎出血血管，紧接着为
其实施胰十二指肠切除术。过程中，
邹主任又发现部分横结肠系膜撵伤严
重，周围血供较差，横结肠缺血，补充
行右半结肠切除术，回肠双腔造瘘
术。手术完成。目前，患者恢复良好。

俩干农活老人 腹部外伤大出血 急诊胰十二指肠切除术后转危为安

术前，邰升团队对患者整体解剖结构进行评估，
进行了3D重建，并做了两手准备，若术中发现第一
肝门已被肿瘤侵犯且无法剥离，将把肝脏移出体外，
在体外将肿瘤切除后，再将剩余的肝脏重新植入体
内；若肿瘤可以剥离，将在半离体的状态下切除肿
瘤，把肝左静脉和下腔静脉吻合，有可能门静脉左支
切除重建，最大程度保留患者健康肝组织。

16日8时，手术开始。邰升带领团逐步向肝占
位区段游离，依次解剖第一肝门、第二肝门。随后，
进行了半离体肝脏Ⅰ、Ⅳ、Ⅴ、Ⅷ段切除、自体肝左外
叶移植术、肝左静脉重建、门静脉左支重建。手术过
程十分顺利，在麻醉科和手术室的共同努力下，历时
5个小时便完成了全部操作，成功保留了患者Ⅱ、Ⅲ
段及Ⅵ、Ⅶ段肝脏，在不破坏相应区段肝动脉门静脉
及胆管组织的情况下，保证了其区段血供及回流的
完整性，最大程度减少对肝脏的损伤。

据邰升介绍，半离体肝脏切除手术是指在保留
第一肝门门静脉、完全离断肝静脉和肝后下腔静脉
的情况下，将肝脏翻转出体外，经体外低温灌注后，
在冷保存状态下进行肝脏肿瘤的切除及受累血管结
构的切除、修复和重建，最后将剩余健康的肝脏原位
植入患者体内。与全离体肝切除手术相比，由于手
术视野受限、空间有限，所以手术复杂性更大，但对
于患者来说术后恢复会更好，术后并发症少。

邰升教授是我国肝胆胰外科领域知名的中青年
专家，在东北地区较早开展了“联合肝脏离断及门静
脉结扎的分次肝切除术”，率先开展了“半离体肝切
除+自体肝移植”和“全离体肝切除+自体肝移植”；在
全国开创性完成了“废弃肝脏脾窝异位辅助肝移植”。

术前为其进行3D重建
并做两手准备

22岁女子肝脏长肿瘤 位置刁钻
哈医大肿瘤医院医生实施肝半离体剥离病灶再移植体内

生活报讯（见习记者李晓
航 记者王秋实）女子体检时发
现肝脏内疑似有肿物，家人带其
来到哈医大肿瘤医院，经检查显
示，其肝脏肿瘤大小约8×10厘
米，且位置极其刁钻。医院成功
为其实施了半离体肝切除+自体
辅助肝移植手术。手术历时5小
时，顺利切除肝中叶和肝脏尾状
叶巨大肿物。女子术后恢复良
好，还在进一步观察中。

今年22岁的小文体检时发
现肝脏内疑似有肿物，便立刻前
往当地医院检查。增强CT结果
显示，其肝内有不规则肿物，直径
约为10厘米，家人立即带她来到
哈医大肿瘤医院找到邰升教授。
经过全面检查，显示小文肝脏肿
瘤大小约8×10厘米，并且位置
极其刁钻，处于肝尾状叶、左外
叶、右后叶之间，肝左、肝中静脉
完全包绕。

据邰升介绍，这个位置属于
肝脏手术的“禁区”，常规手术无
法切除，比较好的手术方式就是
全离体肝肿瘤切除或半离体肝肿
瘤切除，但是手术难度极高、风险
极大。

女子肝脏长肿物
大小约8×10厘米

夏
季
炎
热

夏季炎热，预防措施包括：1、尽
量减少室外活动，避免阳光直晒和长
时间在炎热稳定环境中；2、勤补水，
如果出汗较多，建议多补充电解质
水；3、有心脑血管病史、高血压糖尿
病病史的患者，要勤于监测血压血糖
变化；4、突发胸痛、胸闷，应立即拨打
120，患者应在安静的地方平卧休息，
若情况危急，家属可先行心肺复苏。

专家提醒


