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华泽养老院
招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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刊登
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生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地段
街1号生活报一楼阳光大厅

刊登
电话

84681180
15004697804

军人素质，真诚服务，七折优惠，全市各区均可发车
退役军人搬家
18745057660
18845765103
哈尔滨联兵搬家服务有限公司
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生活报讯（实习生王瑞琦 王美玲 记者
梁晨）近日，记者从哈尔滨市政府获悉，哈
尔滨市2024年城市燃气管道等老化更新改
造项目经相关部门批准建设，哈市住房和城
乡建设局现对该项目设计进行公开招标。

依据招标文件，该项目对存在隐患的
108.16千米室外中低压管网、55949户用户
设施、2147项场站和设施等进行改造，主要
建设内容包括：管道更新改造，用户管道及
设施改造，场站和设施改造。

涉及5万余户

哈市将改造

生活报讯（实习生石文静 张
佰慧 记者梁晨）记者近日从哈尔
滨市政府获悉，为有效缓解城市内
涝问题，先锋桥雨水泵站出水管线

完善工程经相关部门批准建设，哈
尔滨排水集团有限责任公司现对
该项目进行公开招标。

依据招标文件，该项目新建

雨水管线1715.52米及配套附属
设施，其中非穿铁段管线长度
1405.03 米 ，穿 铁 段 管 线 长 度
310.49米。

缓解城市内涝 先锋桥将新建雨水管线

生活报讯（记者何兴丽）记者近
日了解到，为配合道路养护施工，经相
关部门核准，即日起至11月30日，哈
尔滨经济圈环线公路（S001）局部路段
将进行养护施工，封闭路段为：哈红公
路与江南中环路交叉口至长江路与江
南中环路交叉口（K68+ 761-K80+
058）段，位于香坊区成高子镇。路段
封闭期间绕行路线为：哈红公路去往成
高子镇、伏尔加庄园、和平公墓方向的
车辆，可绕行哈红公路—进乡街—电碳
路—公滨路—香福路—哈成路；成高子
镇、伏尔加庄园、和平公墓等去往哈红
公路方向的车辆，可绕行哈成路—香福

路—公滨路—电碳路—进乡街—哈红
公路；成高子镇、伏尔加庄园、和平公墓
去往长江路方向的车辆，可绕行哈成公
路—公滨路—化工路—长江路。

此外，为配合道路养护施工工程，
经交管部门核准，即日起至11月 30
日，102国道（G102）哈尔滨南岗区局
部路段将进行养护施工，封闭路段为：
G102 北 京 至 抚 远 公 路（K1291 +
166-K1304+716）段，位于香坊区瓦
盆窑至哈市南岗区红旗满族乡。路段
封闭期间，过往车辆可通过南岗区红旗
乡长征村和香坊区朝阳镇平安村等农
村公路进行绕行。

配合道路养护

哈市这些公路
临时封闭施工 生活报讯（实习生卢盈旭 记

者栾德谦）20日上午，哈市2024
年绿色出行宣传月和公交出行宣
传周启动。活动现场，26名冰城
公交驾驶员新晋为五星级驾驶
员。

据悉，此次活动旨在通过宣传
绿色出行的理念，广泛动员社会各
界积极参与绿色出行，选择公共交
通等绿色出行方式。仪式上，公交
驾驶员代表进行了表态发言，市民
代表宣读了《哈尔滨市2024年绿
色出行宣传月和公交出行宣传周
活动倡议书》。

记者了解到，哈市交通运输
部门今年对7条公交线路进行优
化调整，目前哈市公交线路已达
256条，运营长度达5975公里，实
现建成区500米公交站点覆盖率
100%，轨道交通站点100米范围
内公交线路接驳比例达95%；城
市轨道交通运营里程达82.91 公
里，线路覆盖7个行政区；清洁能
源车辆占比达99.4%，城区主干线
路已实现环保车型全覆盖；全市
利用桥下空间已建成公交首末站
5处，涉及8条线路、400余辆公交
车。

冰城26名公交司机
新晋五星级驾驶员

生活报讯（实习生张瑞琦 记者张
立 文/摄）记者20日从哈市营商环境
建设监督局获悉，哈市将推出证照“联
办、联变、联销”改革，让企业审批更便
利。

据介绍，为进一步提升政务服务规
范化标准化便利化水平，推进“高效办
成一件事”改革取得新成效，哈市营商
环境局日前在香坊区组织召开推广证
照“联办、联变、联销”改革现场会。香
坊区从经营主体和群众视角出发，先试
先行，创新推出证照“联办、联变、联销”
服务模式，聚焦企业办事登录多个系
统、提供多份材料、跑多个窗口的痛点

问题，通过大数据分析形成31个行业
经营的32个“必办、可办”许可事项清
单，办理营业执照时智能推荐给企业联
动办理，将营业执照的变更、注销环节
与8部门的32个许可事项集成关联，
实现一次申请即可证照联变、联销，提
高企业办事效率。

目前，黑龙江省政务服务网哈尔滨
市“高效办成一件事”专区及“e冰城”
APP均已上线“三联”审批服务，企业
可在线下窗口、省政务服务网或移动端
选择相应的场景，根据系统智能导办，
选择想要办理的许可，线上填报信息、
提交材料进行一次办理。

哈市将推出证照哈市将推出证照““三联三联””改革改革

智能推荐联动智能推荐联动办理办理
提高企业办事效率提高企业办事效率

@香坊居民

今冬家里不热
可打这些24小时热线
生活报讯（记者于海霞）记者

从哈市香坊区政府了解到，为确保
温暖过冬“不落一人”，高效率了解
居民供热诉求、高质量解决居民供
热问题，香坊区今年打造“线上+线
下”“扫码+人工”等多样化居民供
热诉求“温暖通道”，并公布供热企
业24小时服务热线。

香坊区供热办：82312319
香 坊 物 业 供 热（原 信 托）：

55661500
哈热公司：82792111
哈投供热：87000110
嘉 力 供 暖 ： 82910185/

82911822/18003656648（夜）
灵通物业：86623119/55080555
珠江物业：86659052

熙和物业：82161038
亿 达 热 电（ 原 鑫 玛 ）：

51038782/51038757（夜）
东方热电：81376333
恒诚物业：18345147558
荣进物业：82686888
建兴物业：55554088/55631502

（夜）
华电集团哈尔滨发电公司：

87552524/87552543
中龙热电：82433698
金山堡：86222495
威立雅：4006225566
开发区物业：82317765
中润房产：87236796
哈 南 供 热 ： 86811627/

86811629
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“告别了站台上母亲饱含眼泪的目光，我踏上
了奔驰的列车，去远航。列车的轰鸣声就是我出发
的号角……”这首诗，是今年86岁的魏奶奶在离开
母亲前往支援大庆时的有感而发。1964 年，魏奶
奶从北京奔赴大庆参与石油会战，据魏奶奶回忆，
石油会战的主战场萨尔图地处高寒地区，遍地荒
原、沼泽和盐碱地，冬季长达7个月，最低气温零下
三四十摄氏度，冻土层达2米厚。“只有头顶的青天
一片与脚下的荒原无垠，除此之外，什么也没有
……”用二十年在这片荒芜的土地上，挖出了“黑黄
金”，摘掉了中国“贫油国”的帽子，从无到有地把大
庆这座因油而生的城市建设了起来。魏奶奶的讲
述，让志愿者们仿佛回到了当初那个物资匮乏的年
代，深切体会到当初老一辈人的坚持和精神。

讲到动情处，魏奶奶忍不住哽咽，“看见你们的
样子，我就想起当初只身一人坐火车北上的自己，
从一个小姑娘到如今的白发苍苍……”作为一名退
役大学生士兵，杨添富对魏奶奶和老人们的故事都
深有感触。采访中，每个老人的故事都紧紧牵动着
志愿者们的心，经过几个月的采访、排版、修改、审
核，汇集十位老人故事的二万五千字回忆录《百年
芳华》完成了。

今年1月，当老人们看见这本集结成册的《百年
芳华》时，他们用满是皱纹的手轻轻抚摸着扉页，缓
缓地翻阅着。“太有心了，我很感谢这些孩子们。”老
人们激动地向志愿者们表达着感谢，“看到自己的
事情被他们用文字的方式记录成册，感觉我记忆中
的场景都变得鲜活起来。”一位老人感慨地说。

“金晖助老对我来说是一个特别有意义的项
目，我会继续做下去。当然其他的公益活动我也会
参加，不断丰富自己的志愿之路。”杨添富自豪地
说。

金馨悦介绍，金晖助老项目实施以来，已有300
多名志愿者投身于为老服务志愿活动中，“未来，我
们这个项目将继续推进志愿服务多样化的形式，提
供丰富多彩的志愿服务，我们想鼓励更多的大学生
志愿者投身于社会大课堂中，贡献自己的力量。”

“看到自己的事被记录成册，
感觉记忆中的场景变鲜活起来”

为福利院十位老人编撰为福利院十位老人编撰《《百年芳华百年芳华》》回忆录回忆录

一群大学生的一群大学生的““抢救记忆抢救记忆””行动行动：：

让他们的让他们的人生人生不被遗忘不被遗忘
他们曾参与抗美援朝他们曾参与抗美援朝、、石油会战……石油会战……

实习生 邵慧洁 吴妍
生活报记者 刘维娜 李丹

“1931 年我出生在辽宁黑山，
1935年我们一家来到黑龙江肇州，
靠做小买卖维持生活。当时的人都
认为读书没有用，不如跟着家里做
生意，父亲却觉得读书是有用的，所
以将我送到大同的一个学校读书
……”在大庆市第二福利院内，刘宝
真老人娓娓道来他年轻时的故事。
坐在他对面仔细聆听的是黑龙江八
一农垦大学经济管理学院青年志愿
者协会和第二课堂服务中心的大学
生志愿者们，他们一边用心感受当
年的情景，一边用笔记录着老人的
故事。

2022年，黑龙江八一农垦大学
经济管理学院青年志愿者协会开始
了“金晖行动”为老服务志愿项目，
为大庆市第二福利院的140余位老
人服务。日常，他们会为老人提供
义剪、打扫卫生等基本服务，随着志
愿服务的深入，他们发现这些老人
更加需要精神上的慰藉，于是，他们
决定挑选十名参与过抗美援朝和石
油会战的老人的事迹整理成册，让
回忆永不褪色。

近日，“金晖行动”志愿服务项
目参加了第七届黑龙江省青年志愿
服务项目大赛，比赛结束后，记者采
访了该项目的指导老师金馨悦和大
学生志愿者。

“2022年的时候，我们有了
一个初步的想法，想让学生走进
社会，增强学生的能力和责任
感。”黑龙江八一农垦大学经济
管理学院的辅导员也是团队指
导老师金馨悦说：“我们之前做
的志愿活动大多数是为留守儿
童辅导作业，一个偶然的机会，
学生在做志愿的时候了解到大
庆市第二福利院里的老人长期
没有家人陪伴，他们十分需要精

神上的陪伴与情感沟通，于是，
我们决定将志愿服务方向调整
到助老这方面。”

定下助老服务后，金馨悦和
志愿者们也只是计划为老人们
做文艺汇演、打扫卫生等基础服
务，但第一次来到福利院后，金
馨悦和学生们在实践中对老人
们的需要有了更深的认知。“福
利院里的老人们看见和自己孙
子年纪差不多的志愿者都很高

兴，有一位爷爷尤其兴奋，他一
直拉着志愿者的手讲了很多，从
最近的生活到他年轻时的故
事。最后道别的时候，我都能感
受到他的不舍。”金馨悦说，这位
老人每次活动都积极参加，无论
是青老运动会还是参观校史馆，
都有老人的身影。“他和我们在
一起特别开心，每次看到老人露
出孩子般的笑脸，我都觉得当初
决定助老是正确的。”

“每次看到老人露出孩子般的笑脸，我都觉得当初决定是正确的”

今年大四的杨添富作为金晖
助老志愿服务项目里的一名志愿
者，第一次去福利院就被墙上挂
的老人照片吸引。“看着曾经那些
像我们一样意气风发的年轻人，
变成现在垂垂老矣的老人，真的
很有感触，我们要把这些故事记
录下来，让更多人去铭记。”于是，
在杨添富的带领下，志愿者们和
大庆市第二福利院一起编纂了一
本集合十位福利院老人事迹的回
忆录——《百年芳华》。这十位老
人都是曾经参与过抗美援朝和石

油会战的老人，在那段艰难岁月
里奉献了自己的青春。

“刚开始的时候，我们没有
经验，不知道从哪里下手，就是
和爷爷奶奶们聊天。老人们年
纪大了，吐字不清晰，我们就采
取录音的方式，回来后反复听，
然后再写稿子，反复修改。”杨添
富说，由于不是新闻专业的学
生，所以他们每次结束一位老人
的采访，都要再去回访很多次，
补充细节。“后来，我们为了更好
地采写老人故事，还邀请了我们

学校人文社会科学学院的老师
和学生一起编写。”

为了丰富内容，杨添富他们
想用图文结合的方式来撰写这
本回忆录，但由于老人们的年纪
都很大，当时的影像资料很少也
很难找到，所以配片也让团队很
为难。“有些好不容易找到的照
片也比较模糊，幸亏我们团队有
小伙伴会一些技术修复。我们
不想老人的事迹像这些泛黄的
照片一样渐渐消失，我们一定要
帮他们记录下来。”

“看着曾经意气风发的年轻人变成老人，真的很有感触”

杨添富杨添富（（左左））

受访者提供受访者提供


