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公益公益慈善慈善大使大使 本报记者李丹

生活报讯（记者李丹）10
月30日，由黑龙江省残疾人联
合会发起，省委社会工作部、团
省委联合主办的“牵着蜗牛进校
园”系列公益助残志愿服务活动

“丰收之旅”在东北农业大学成
功举办。30余组智力残疾人家
庭在百名志愿者陪伴下，走进美
丽的东农校园，体验了一次难忘
的丰收之旅。

活动现场，东北农大国旗护
卫队为“蜗牛宝宝”群体展示了
队列转换和操枪表演，提供了激
光模拟射击体验。文韬武略、执
笔携枪的东农青年与“蜗牛宝

宝”共同体验了一次别开生面的
爱国主义宣传教育，传递了“荣
誉、责任、坚持、成长”的东农国
旗护卫队精神，汇聚厚积起不断
前行的澎湃力量。据悉，“蜗牛
宝宝”是对残疾儿童或有智力、
精神障碍等残疾类型的成年人
的爱称。

随后，“蜗牛宝宝”与志愿者
共同参观了校史馆，感受76载
栉风沐雨、春华秋实的东农历史
变迁。在热情洋溢的东农校园，

“蜗牛宝宝”们品尝东农特色美
食和健康酸奶，幸福感满满的舌
尖体验为活动画上圆满句号。

据悉，本次活动是“牵着蜗
牛进校园”系列公益助残志愿服
务活动的年度第六站，是省残联
与东北农业大学联合为“蜗牛宝
宝”量身打造的一次融爱国主义
教育、校园文化体验、美景美食
品鉴为一体的特色旅程。下一
步，省残联将精心谋划设计下个
年度活动计划，持续深化“牵着
蜗牛进校园”系列公益助残志愿
服务活动，持续打造具有龙江特
色的志愿助残服务品牌，为助推
龙江社会文明进步及助残志愿
服务工作蓬勃开展贡献智慧和
力量。 图片由省残联提供

体验激光模拟射击 品尝特色美食和健康酸奶

“牵着蜗牛进校园”走进东农

生活报讯（记者
李丹）记者获悉，10
月30日，由哈尔滨市
残联主办的哈尔滨市
首届残健融合趣味运
动会在平房区奥禹冰
壶运动中心举行。
省、市残联，社会助残
组织及各区、县（市）
残疾人士及健康人士
代表共同组成21支
代表队参加本届趣味
运动会。

本届趣味运动会
共设置了8个比赛项
目，包括4个集体项
目和4个个人项目。
集体项目包括“骑”心
协力、快乐旅游、美

“轮”每换和请“乒”入瓮。个人项目则
包括有爱无“障”、天女散“花”、“鱼”跃
龙门和“纸”哪打哪。这些项目既能考
验参赛者的观察力和技巧，又能增进
团队之间的协作和默契感，大家在比

赛中“玩”得不亦乐乎，赛场内外不时
传出阵阵欢乐的笑声和热烈的掌声。
比赛期间还穿插进行了残奥硬地滚球
和特奥滚球表演赛。

据了解，近年来，哈尔滨市残联积

极促进残疾人康复体育、健身体育、竞
技体育协调发展，为推动新时代残疾
人体育和全民健身事业作出了积极贡
献，培养了王海涛、刘微等多名优秀残
疾人运动员，他们在国际、国家、省级

各类体育赛事中荣获奖牌共计700余
枚。今年，哈尔滨市残疾人运动员在
全国各项大赛中累计获得32金、35
银、21铜的优异成绩。

图片由市残联提供

哈市残健融合趣味运动会举行

生活报讯（记者李丹）记者10月
31日从省慈善联合总会获悉，在重阳节
期间，绥棱县民政局联合县慈善会、县妇
联、县科协、团县委等单位到中心敬老院
开展“爱献重阳节 情暖老人心”关爱五
保老人活动。

活动中，工作人员为五保老人送去

水果、牛奶、八宝粥、早餐饼等生活用
品，同时，与院长开展了座谈会，了解中
心敬老院老人生活居住的具体情况。
此外，工作人员还帮助老人打扫卫生、
收拾房间。最后，工作人员集体动手包
饺子，为五保老人送上舌尖上的味道和
温暖。

绥棱县关爱敬老院老人 送暖心物资

生活报讯（记者李丹）记者
10 月 31 日从省慈善联合总会
获悉，近日，在重阳节期间，绥
化市北林区民政局、北林区慈
善总会联合走访慰问了区域内
养老机构，向老人们致以美好

的祝福。
此次活动为老人送去香蕉、

苹果、橘子、葡萄、牛奶、糕点等慰
问物资，切实把温暖送到了他们
的心坎上，提升了在院老人们的
幸福感和满足感。

绥化市北林区
为养老机构送去慰问物资


