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招自理、半自理、卧床老人，吃的

好、住的好、玩的好，对半自理和卧
床老人提供专业护理。交通便利，
配套齐全、药店、洗衣房、食堂、专业
医护队伍、老年大学、琴棋书画特色
班、24小时热水、冰箱、互动电视、
无线网络等。哈西红星城3号楼

乘坐57.58.236公交车直达
电话:0451-51025111、18545866229
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承接家庭装修、办公场所
装修；家装、工装整屋家具定
制；承接同行二手单柜体定制；
工厂一站式服务→设计→加工
→安装。

橱柜门、衣柜柜门定制加工
（种类有PVC吸塑、PET、高光纳
米板材等）；免漆板材加工定制柜
体（材料与环保等级自选）。

工厂设有样板展厅，欢迎参
观选购。

定 制 热 线
18904515815
15846048899
工厂地址：哈尔滨市南岗

区王岗镇哈双公路 592 号，金
福来家具有限公司
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生活报讯（记者梁晨）哈尔滨2025年第
九届亚洲冬季运动会开幕式主题歌的歌名定
为“点亮亚洲”，主题歌推广曲MV于18日正
式发布。

为了让歌曲准确、精妙地传达“亚洲是一
家”的情感内核，作曲栾凯、作词梁芒与导演组
反复打磨歌词和旋律，创作过程历时五个月，
为全世界听众献上这首“温暖的冰雪之歌”。

这是一首极具“反差感”的歌。在副歌层
面，《点亮亚洲》有着特别设计的巧思。第一段
副歌以“点亮亚洲”作为主题，旋律激昂澎湃，
象征着团结与希望；第二段副歌则更加亲切、
真挚，歌词“你好朋友，你好亚洲”弱化了距离、
强化了情谊，描绘出地久天长的深厚友谊；特
别值得一提的是，第二段副歌在重复时加入了
英文部分，形成双语演唱的效果，拓宽了歌曲
的国际传播范围，使不同语言的听众都能产生
相同的共鸣。

这是一首充满“氛围感”的歌。在编曲层
面，融合了现代流行节奏、传统和声、童声合唱

及成人合唱的元素后，歌曲被赋予了更多维度
的情感层次，折射出亚洲多元文化的交融与和
谐美好。伴随着音调的起承转合，充满力量的
歌词与听众的心跳和鸣，也将为开幕式的表演
营造出更强烈的“沉浸式参与感”。

立足于后冬奥时代，“三亿人参与冰雪运
动”已经成为现实。为了更好地体现冰雪运
动的蓬勃发展态势，导演组特别邀请了青年
歌手王一博参与《点亮亚洲》推广曲MV的拍
摄。作为“冬奥文化推广使者”与“冰雪运动
推广大使”，王一博热爱冰雪运动，身体力行
地参与到滑雪、冰攀等运动项目中，与歌曲希
望诠释的“冰雪同欢”精神相契合。在歌声
里，飘扬的雪花与点点心灯汇聚成璀璨星海，
辉煌灯火将照亮整个亚洲的夜空，冰雪魅力
也将在亚洲大地蔚然绽放。

总导演沙晓岚表示，亚冬会开幕式演出
将呈现从哈尔滨到中国、从中国到亚洲的递
进关系，最终达到全亚洲“美美与共”的欢庆
高潮。

亚冬会开幕式主题歌推广曲MV发布

与王一博携手“点亮亚洲”

生活报讯（实习生吕
甜甜 周宇航 记 者吕晓
艳）近日，由哈工大计算
学部社会计算与信息检索
研究中心张伟男教授带队
研发的具身智能机器脑系
统，与哈工大校友企业合
作“亮相”2025年亚冬会
测试赛现场，进行技术调
试。

据悉，这套具身智能
机器脑系统基于哈工大计
算学部自研的“活字”大语
言模型等人工智能技术，
能够实时感知现场环境，
接收观众提问、生成语音
回复、规划机器人行为以
及操作本体运动。当观众
走向机器人提问时，机器
脑能够感知观众方位并将
手中的麦克风举到观众面
前等待提问。庞大的亚冬

会相关知识库、先进的中
文词嵌入模型、多项检索
新技术等为机器脑系统处
理海量亚冬会知识中插入
了“书签”，显著提升了人
机对话的准确性和响应速
度。

“这套机器脑系统能
够精准识别用户意图、进
行任务规划和推理决策
等，并且可以搭载在双足
机器人、轮式机器人、四足
机器人等各种各样的硬件
载体上，未来可能应用在
家庭服务、工业制造等更
加广泛的场景中。”计算学
部2022级博士研究生王
雪松说。

目前，机器脑仍处于
测试阶段。亚冬会赛场
上，人们可能见到它们提
供知识讲解和引导服务。

机器脑机器脑““亮相亮相””
亚冬会测试赛亚冬会测试赛

生活报讯（耿占东 蒲文娱 记者
仲亮）生活报记者获悉，1月18日9
时，哈尔滨地铁1号线哈东站至交通
学院站恢复运营，标志着地铁1号线
车站完成全面提档升级，将为市民和
中外游客营造更好的乘车环境。

18座车站
新安装近四万盏LED灯

2024年10月，哈尔滨地铁集团
对地铁1号线一、二期工程的18座
车站进行了大规模的公共区域照明
系统改造。此次改造共新安装了
38574 盏 LED灯具、385块电表以
及 18 套检测平台。借助先进的
LED深度节能和无线组网技术，改
造后的照明系统比现有市场照明灯
具节能率高达70%，不仅提升了车
站的照明效果，还有力推动了绿色
环保出行。

哈尔滨地铁集团对车站地面材
料也进行了改造。以哈东站为例，该
站站台绝缘层地面进行了提档升级
改造，原有287延长米的绝缘胶被升
级为更加耐磨、耐用的大理石。改造

升级后的站台候车区域地面视觉效
果更加时尚、美观。

洗手盆安热宝
还有婴儿护理台

哈尔滨地铁集团还对哈东站、太
平桥站、铁路局站、哈工大站等13座
车站的17个公共卫生间进行了全面
升级改造。

卫生间天棚由传统扣板更新为
线条流畅、视觉效果更佳的方通。墙
面则由瓷砖更新为色泽丰富、质感细
腻的陶瓷薄板，具有高硬度、耐磨和
耐污性能，卫生间洗手盆内增设热

宝。无障碍卫生间（家庭卫生间）也
进行了提档升级，内部重新装修并设
置了坐便、洗手池、烘手机、婴儿护理
台等设施。

施工期间
免费接驳乘客百万人次

施工期间，哈尔滨地铁集团积极
协调市交通集团派出免费“地铁接驳
公交车”，每天往返于哈东站至太平
桥站之间，为乘客提供便捷的出行方
式。据统计，截至地铁恢复运营当
天，“地铁公交接驳车”共计出动
18916台次，接送乘客百万余人次。

地铁1号线哈东站至交通学院站“焕颜”升级

生活报讯（记者仲亮）18日，记者
从哈尔滨地铁集团获悉，为配合在太阳
石广场举办的重大活动，2025年1月
19日6时至12时，1月20日6时至12
时，地铁2号线太阳岛站暂时关闭。请
广大乘客提前作好出行安排，给您带来
的不便敬请谅解。

今明6时-12时

哈地铁2号线
太阳岛站
暂时关闭
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阿包

作者：阿包
出版社：广东人民出版社
出版时间：2025年1月

从社会学和人类学的角
度上讲，《阿包》是一本关于中
国改革开放时代底层人口命
运的个人叙事，阿包由农村进
入城市后的努力和挣扎，面临
的种种生活困境和出路，不亚
于一部严肃的人类学田野志
的书写。

从文学的意义上讲，这是
一部个人生命史的真实书写
——活，就不留一点力气。

慢书吧

冰城银妆

绘画：王焕堤
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城市印象

邸建军

古道马蹄声杳，

茅屋小店风寒。

江城故事百千年，

化作时光流转。

盛世治国兴业，

军民聚力强边。

中华雄起谱新篇，

驿馆重书一卷。

夜上受降城闻笛
李益（唐）

回乐烽前沙似雪，受降城外月如霜。
不知何处吹芦管，一夜征人尽望乡。

江楼感旧
赵嘏（唐）

独上江楼思渺然，月光如水水如天。
同来望月人何处？风景依稀似去年。

题鹤林寺僧舍
李涉（唐）

终日昏昏醉梦间，忽闻春尽强登山。
因过竹院逢僧话，又得浮生半日闲。

邬峭峰
一个人褪去最后青涩的阶段，有

点儿像螃蟹发育的尾声。当最后那
层壳行将脱落，年轻人憋不住，会变
得更加张扬、更有主张。我一进入那
一时段，就遇到了麻烦。

一九八二年大学毕业后，在一所
中学教了近一年语文的我，觉得应该
离开了。

我当时拟调去的单位，是邻区的
一所业余大学。经介绍，我上门去拜
见该校姓金的校长。当时，我还是稚
嫩的。谈了一个小时，就自动拎着秤
杆，把自己的全部斤两，都称给金校
长看了。他一直在微笑。

我第二次去时，金校长说：“你所
在的中学有位副校长姓姚，你们区教
育局局长姓陈，对吗？”他在暗示，为了
我的调动，他已在第一时间出手了。
他还说，调动工作不容易，做两手准
备，是最好的。这次，我在他的家里，
发现了两本刊有我写的小说的杂志。

金校长当时五十岁，未有婚配。
家里的打理，并非长期单身男人的经
典范式。既不是细致到似有洁癖，又
不见散漫随意。那天，他家的圆桌上
有一个水晶玻璃花瓶，应是老货，插
着满满一束白色扶郎。花很新鲜，水
也清澈。白色扶郎，浅绿的单支根
茎，像天鹅修长的脖子一样脱俗；那
上面的纯色花朵，不艳不媚；率真的
白色，让人心动，含有异样的张力。

调动成功的概率很小，但这位不来
半点客套，又善解人意的前辈，真的特
别。他考虑问题时，切入方式非比寻
常；做事直逼目标，又不轻慢他人；该有
原则时，他也会坚持。比如，他说：“是
的，我不喜欢有人在这里抽烟。”

我被分配到这所中学后，到此时
下半学期就快结束了。在三楼的外
廊，我看着下面三块无人的篮球场，

不知道自己还能坚持多久。突然，有
人在背后拍了我一下，是人事干部，
她通知我尽快去局里办理调动手续。

到业余大学报到，我以为金校长
会说起，商调是如何实现的，他却只
字不提。当初我们共同面对一个难
题，最后完全靠他一人破局，他却不
愿让我知道他的付出。他让我领教
了什么叫淡泊。

我开课后，金校长来听了三次，
没有一句点评——他应该是满意
的。有一次下班，我和他一起步行回
家。他问：“你有兴趣成为一个教育
管理者吗？”我说：“我太崇尚自由自
在，不合适的。”他说：“你更想当作家
吧？”我尴尬地笑了。

我所授的课，会安排一个去外地
采风的环节，全班同学去了普陀山。
当晚在招待所，大家举杯畅饮，气氛
非常热烈。虽是班主任，但学生都比
我年长，我心里是没有师生界线的。

大家还是喝过了头，有位长我多
岁的女学生哭了。可能另有心事，那
一刻，她需要一点儿安慰。她拥住
我，我确实不可能因怕被误会，就刻
意避让。我轻拍了她的肩头。大家
都在桌边，我想这样应该不会被曲
解。但是，这个场景后来有了三种以
上的描述。而且侧重点不同，再加上
一些夸张和暗示，性质就截然不同
了，尤其对不在现场的人而言。我
想，等待我的，可能是一次警示性约
谈。多天过去，没有动静。有人告诉
我，校长直接找学生了解过情况，人
数不少于十名。最后，事实清晰了，
校方对我无任何责难。我明白，金校
长是有所担当的。

上了两年课后，我对金校长说：
“我的成长期全部局限在学校、局限
于上海，我想去一个遥远的地方。”他
一下沉默了。

我联络好支边事宜后，新疆有关
部门的干部来学校致谢。金校长说：

“也许新疆更需要他，他也更需要新
疆，学校只有支持他。”

我在他的话里，不只听到一个校
长的辞令，还感受到父辈的厚爱。金
校长，是我见过的肌肉很不发达的男
子，但他富有洞穿现象的智慧。他没
有雄浑的挥洒，却有一种精致的力
量。

两年后，我从新疆回来，决定出
国。办妥后，我去和金校长话别。他
还是那样，在可说可不说的地方，一
定是不说的；在可以微笑，也可以不
微笑的时候，他一定是微笑的。

临别，他说：“你每年寄一张新年
贺卡给我，我不一定回复，这并不意
味着我没有收到。”此后，我每年依约
寄出给金校长的贺卡。有一年，我收
到他的一封信，告诉我他换了新址。
接着，又一切照旧。

在海外很多年后，我回到上海。
没想到，金校长已去世多年。我和金
校长的交往，无一餐一饮，平淡到仅
是一些对话的碎片。然而，他极其纯
净的人格，如光芒照耀过我。从某种
意义上说，他给了我第二双眼睛，用
以关切庸常中的清浊。人世的画面，
由此而不同。

我一直在寻找他的墓地。他没
有子嗣，学校的职员也数度更替，渐
渐地，我就失去了头绪。我问过很多
上海的陵园，都没有他的名字。

相信有一天，我会找到他的安息
之地。在墓地，我总是说不出话来。
在他的墓前，我也会无言。但我手里
会有一束白色扶郎，它将是我追念他
的全部语言。

校长，我会来见你的！尽管，你
没有再告诉我新址。

节选自《第一个离别者》一书

白色扶郎 西
江
月

西
江
月··
墨
尔
根

墨
尔
根

古
驿
怀

古
驿
怀
古古
（（
新
韵
新
韵
））


