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欧阳小耕给初大娘做饭欧阳小耕给初大娘做饭

初明香志愿服务小组

做孤寡老人的贴心子女
16人轮番悉心照料 7年
获阿里天天正能量万元奖金

生活报记者 刘维娜李丹
4月的抚远，清晨依旧弥漫着丝丝

凉意，马清英带着刚买来尚有余温的
豆腐，顶着凉风匆匆赶往初明香大娘
家。“大娘，我是清英，给您送豆腐来
啦！”家门缓缓打开，初大娘满是皱纹
却洋溢着笑意的脸庞映入眼帘。

今年85岁的初明香是一位独居老
人，老伴去世40多年，无儿无女的她却
在晚年收获了16名好儿女，他们就是
初明香帮扶小组的志愿者。从最初的
提防谨慎，到后来的“好大儿好闺女”，
7年间，16名志愿者用真心换真情，让
老人的生活愈发滋润。日前，阿里天
天正能量为初明香志愿服务小组颁发
正能量特别奖及10000元奖金。

2018年，马清英的爱人因病住院，
在病房里，她结识了初大娘。当时的初
大娘身体状况和精神状态都不太好，身
为东极雷锋志愿队志愿者的马清英就
坐到初大娘床边，轻声询问：“大娘，您
咋啦？”初大娘长叹一口气，眼中满是无
奈：“姑娘，我那廉租房三年没交热费，
加上违约金得一万多块，我一个孤寡老
人，哪有这么多钱啊，愁得病倒了。”同
时，马清英在交谈中得知，初大娘的一
只眼睛失明，另一只眼睛的视力也非常
微弱，被认定为三级残疾孤残老人。她
的爱人已经去世40多年，无儿无女的
她生活很是清苦。得知老人的遭遇后，
马清英握住初大娘的手说：“大娘，您别
上火，等我爱人出院，我就帮您去有关
部门问问，说不定能减免一些。”

此后，马清英立刻行动起来，先后
去了民政部门和热力公司进行沟通，随
后又回到东极雷锋志愿队，与大家一起
商量如何帮助初大娘，和队友们四处奔
走。终于，热力公司被她们的爱心与坚
持打动，同意减免部分费用。自此以
后，初明香大娘和志愿者们的故事开始
了。

“起初，大娘对我们还是有所顾忌
的。”初明香志愿服务小组组长欧阳小
耕告诉记者，东极雷锋志愿队的志愿者
们根据初大娘的情况，制定了长期帮扶
的计划，经过几次团体组织的活动后，
由16名较为积极的志愿者组成了这个
志愿服务小组。

病房偶遇结下不解之缘

马清英和初大娘住在同一个
小区，李振艳也住在相邻小区，她
们俩总是为初大娘送饭、送菜，平
日里帮忙洗洗涮涮、打扫卫生。走
得近了以后，初大娘对她们也渐渐
亲近起来。“这些年，我几乎每天都
要和大娘联系，过不去也要给她发
个微信、打个电话，听见她的回信
儿就安心了。”马清英表示。

2020年，初大娘因心脑血管
问题再次入院，平日里靠打零工生
活的马清英，毫不犹豫地停工来到
医院照顾。在医院，马清英全天陪
护、精心照料，其他志愿者也纷纷
帮忙：韩继芬、周玉华等人轮流替
换马清英，让她能回家休息；欧阳
小耕、周希玲负责送饭、买吃的。

“每个人都很紧张大娘的身体，大
家都尽可能地出一份力。”经过小
组成员10天的精心照顾，初大娘
健康出院了。

出院后，志愿者们又从相关部
门帮初大娘申请了2000元的护理
费。“当我们要把钱给初大娘时，她
说啥也不要，非得把钱给我们，后
来大家就商量，用这笔钱给大娘买
点需要的东西。”李振艳告诉记者。

这些年来，志愿者们从组织
活动，到自发上门照顾，大家的情
谊也越来越深厚，“我们平日里，
谁有空就去大娘家看看，有时就
是陪她聊会儿天，逢年过节还有
大娘的生日，大家也是不约而同
地聚到一起。目前，大娘在经济
上已经不用我们太多帮扶了，但
在精神上仍非常需要我们。她常
说，我们就是她的儿子女儿。”欧
阳小耕告诉记者，每一位队员都
成了初大娘家人般的存在：韩继
芬全家都参与了照顾老人，包括
儿子的女朋友；周希玲和爱人长
年居住在乡下，但只要初大娘这
边有重要事情，她们都会专程赶
回来；范成夫妇虽然打工非常忙，
却依然抽出时间照顾老人；周玉
华经常利用假期赶来看望大娘，
陪她唠嗑；王红艺和杨轶章、张建
梅、董俊英每到过年或初大娘的
生日，总会为老人送去贴心的礼
物……

16名儿女
轮番上阵照料

2022年，根据政策需求，欧阳小耕
和马清英、李振艳成了初明香老人的
委托监护人。这一身份转变，意味着
他们的责任更重了。据李振艳介绍：

“马清英父母没得早，就像照顾自己父
母一样伺候大娘。而我婆婆也和初大
娘一个小区，俩人处成了老闺蜜，不仅
是我们自己照顾着初大娘，我们的家
人也和我们一起照顾她。”

“大娘不吃牛羊肉，爱吃清淡的豆
腐；因为肠胃不好，所以吃水果都让她
煮煮再吃……”说起初大娘的身体情
况，马清英娓娓道来。面对这些好儿女

们的悉心照顾，初大娘也是打心眼儿里
高兴和感谢。“大娘自己在家生豆芽，总
是打电话让我们去取。”欧阳小耕告诉
记者，无论多忙，他们都会去大娘家取
豆芽，因为大家知道，这不仅是大娘表
达感谢的方式，也是想念志愿者们的

“暗号”。
“我一辈子没享过儿女福，晚年能

遇到你们，是修来的福气。”每每听到
大娘这样说，志愿者们都会笑着回答：

“大娘，您就是我们的亲人，我们会一
直陪着您，让您晚年幸福快乐。不管
啥困难，都不会丢下您。”

担任委托监护人陪老人走更远的路

阿里天天正能量的颁奖词中这样
写道：“七年前，当孤残老人无力病倒，
是他们伸出温暖的双手，四处奔走，日
夜陪护，悄悄承担开销……从那时起，
他们就许下了一个没有契约的承诺：
做这位老人的眼睛，做她无依无靠时
的拐杖。七年春秋，两千多个日夜，他
们用最朴实的行动，诠释了人间至
善。寒冬里铺设热床，让她的被窝不
再冰冷；风雪中送菜送药，成为她的

‘专属跑腿’；生日之际，用满屋的笑声
填补没有亲人的遗憾。这不是血缘的

羁绊，却比亲情更浓；没有法律的约
束，却比契约更重。阿里公益天天正
能量联合生活报，为初明香志愿服务
小组颁发正能量特别奖及10000元奖
金。致敬这份不离不弃的守护，你们
让‘老吾老以及人之老’的古训，在抚
远的街巷里熠熠生辉。”

得知获奖的消息后，初明香志愿
服务小组的成员们表示，这笔奖金将
会用于初明香老人的生活费，保障老
人的晚年生活。
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本报联合阿里天天正能量给予奖励

李振艳为初大娘理发

志愿者们为初大娘过生日志愿者们为初大娘过生日

公益广告06 2025·4·13 星期日

（0451）84691043

权威资讯权威资讯
匠心出品匠心出品新闻热线 出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售出租出售

刊登
电话13946092977

冷库出租

招商热线-李先生：13936680321

冷库位于哈尔滨南岗经济开发
区核心区域，比邻会展中心。智能
控温系统，全新冷库，冷藏冷冻均
可，单体库容 125m3，共两座，可整
租，可分租，价格优惠，长年对外租
赁。冷库地址：南岗区轩辕路与玉
山路交口，黄河路加油站后身。

房屋出售
出售松北汇锦御江湾住宅，

四楼，建筑面积86.75平方米，楼
间距大，采光好，无遮挡，2室1厅
1卫，精装修，含家具家电，拎包
入住，南北通透，供暖好，物业好，
一梯两户，毗邻大润发超市，松北
九中，新区中心公园，交通便利。
可贷款。
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