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清河森林旅游文化节
即将启幕

带你解锁天佛山
春日多样玩法

0606 吸入有害气体
15岁娃重症肺炎

0303

1373套房源
4247户家庭

哈市公租房一二类
保障家庭公开摇号

0202

我省实施25项涉企行政检查举措

严格控制专项检查
严禁任性处罚企业

0303

政策服务前置
统筹优化工期

哈市城管审批提效
可避免“马路拉链”

0303

发现谋利问题
电话邮箱举报

我省公布中小学校
教辅征订“十严禁”

一分钟跳绳320个
全国赛、市赛中屡屡获奖

冰城三年级小学生迟姝

想想““跳进跳进””国家队国家队

0404

浦发银行·2025第十三届
黑龙江国际徒步节

个人通道开启
抓紧报名吧！

0505

生活报讯（记者李丹 文/
摄）随着哈市东北连翘的绽放，
预示着冰城又是一年春来到！
20日本周日，生活报2025年公
益春植大幕拉开，生活报社将牵
手香坊区园林管理局，在香坊区
指定区域，与100名读者一起，
栽种下50株丁香树，为香坊添
香，快来一起行动吧！

本次活动，未成年人及老年
人须有监护人陪同参与。参与
者请自备遮阳帽、手套等物品，
女士尽量穿平底鞋或运动鞋。
植树工具及水桶自备，活动现场
请听从工作人员指挥。

据香坊区园林管理局专业
人员介绍，由于本次植树活动人

员众多，希望市民有序集合，听
工作人员讲解完植树步骤及注
意事项后，再按要求进行植树。
具体流程如下：人员集合→带队
到植树地点→讲解植树方法及
注意事项→挖坑→领树苗→植
树→浇水→封土→自由活动（拍
照留念）→解散。

据介绍，本次活动栽种地点
在规划街，距离市区近且交通便
利，便于植树人员随时回来看一
看自己亲手种下的树苗长势如
何。

植树要领：“三埋两踩一提”

“一埋”：将树木竖立（直上
直下）在坑内。

“二埋”：继续填土至树坑高
度的一半。

“一踩”：将坑内土踩实。
“三埋”：将坑内填满。
“二踩”：将树木周边坑土踩实。
“一提”：踩实后，向上提一

下树干。
最后一道工序是浇水：先做

围土堰（10 厘米高）→水要浇足
浇透→用围土堰浮土覆盖在树
下即可。

生活报2025年公益春植即将拉开大幕

一起栽丁香 周日种树约起来
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李云桥和小朋李云桥和小朋

生活报记者 刘维娜 李丹
“同学们，注意看这里，奶油要这

样挤才能好看哦！”17日，在嫩江市特
殊教育学校内，35岁的李云桥一手拿
着蛋糕一手拿着奶油给特殊儿童展示
挤奶油的手法，孩子们则聚精会神地
听着。从2023年起，这名90后蛋糕
店老板就开始义务为特殊教育学校的
孩子们上课，她利用店里的资源和自
己的爱心与坚持，为特殊儿童的世界
增添了一抹温暖明亮的色彩。近日，
记者采访了她。

从偶然参与到主动担当

“我是鹤岗人，嫁到嫩江，2016年
开了一家蛋糕店。”李云桥说：“店里每
天都有卖不完的蛋糕，我一个朋友就
说可以送到养老院。就这样，我开始
接触到了公益。”从那以后，李云桥总
会参与一些助老助困的活动。

2023年学雷锋日，团嫩江市委组
织了一场爱心活动，邀请李云桥和她

的团队为特殊教育学校的孩子们送蛋
糕。当李云桥踏入校园，看到那些特
殊孩子纯真的脸庞时，心中涌起一股
别样的情感。活动结束，正当她准备
离开时，学校校长找到她问道：“能不
能教孩子们做蛋糕？”

看着校长期待的眼神，李云桥说：
“我当时就想，就是再难，我也要试试，
就答应了。”

为特殊儿童上课
店铺成实习基地

回到店里，李云桥就开始筹备教
学事宜。她精心挑选了一些适合孩子
们学习的简单蛋糕款式，准备好所需
的材料和工具。第一次正式上课那
天，她满怀期待又略带紧张地走进学
校的烘焙教室。看到李云桥进来，有
的孩子兴奋地挥舞着双手，有的则害
羞地躲在角落。

“这些孩子从16岁到22岁不等，
他们的情况也各不相同，有的是孤独

症，有的是智力障碍，还有一些是‘唐宝
宝’。”

初次教学，因为孩子们的理解能
力和动手能力都不太好，所以并不是
很顺利。但在李云桥耐心的重复讲解
和示范下，孩子们慢慢产生兴趣并被
吸引，逐渐能跟上她的教学脚步。“我主
要教他们做生日蛋糕、烤面包、饼干、纸
杯蛋糕等，他们都很喜欢。”

根据孩子们的情况，李云桥为他
们进行小班授课，每次有五六个孩子，
同时，她还带动店里的师傅一起进行
教学。现如今已经教了近60名特殊
儿童。

教学过程中，李云桥发现个别孩
子进步特别快，他们对烘焙展现出了
浓厚的兴趣和天赋。在几次接触后，
她发现孩子们缺的是真正可以谋生的
本领。于是，她和学校商议决定让一
些条件相对较好、学习意愿强的孩子
到自己蛋糕店的生产车间进行实际操
作训练。同时，她还将自己的蛋糕店
打造成了“嫩江市特殊教育学校实习
基地”。

帮助听障患者成长

在李云桥店的后厨，听障患者小
朋（化名）正认真地学习做蛋糕，这个
月是他在店里学习的第三个月。李云
桥高兴地说，如果这个月小朋通过考
核就能从学徒升为小师傅了。

今年年初，小朋的妈妈李大姐主
动联系李云桥，希望能让小朋在她的
店里实习。“我开了一个早餐店做包子，
但是位置不好，我身体也不太好，我不
想让孩子跟我包一辈子包子，我得为

他的未来打算。”李大姐说，她听说过李
云桥的事，便决定带小朋来试试。

看着小朋妈妈眼中的忧虑与期
待，李云桥心中满是感慨便留下了小
朋。李云桥说，小朋学习很认真，虽然
听不见声音，但他通过观察和触摸，努
力去理解每一个操作步骤。

“我一直记得，小朋第一个月开工
资后，我和李大姐沟通，将工资直接转
给了小朋。第二天他来的时候，买了
很多小零食分给同事，又抓了一大把
塞进我手里，那一刻我特别感动。”李
云桥说。

经过近三月的学习，小朋已能独
立制作一些简单款式的蛋糕，并达到了
可以出品的水平。当他第一次看到自
己制作的蛋糕摆上货架，脸上绽放出了
自信而灿烂的笑容。

“小朋不仅在技能上有了很大进
步，性格也发生了巨大变化。他刚来的
时候十分内向，不敢主动和人交流。现
在，他通过微信打字和我们分享自己的
想法和感受。”看到小朋的改变，小朋妈
妈也很欣慰。

看到小朋的成长，李云桥心中充
满成就感。她知道，自己的努力正在
改变这些特殊孩子的命运，给他们带
来希望和未来。

如今，李云桥还会定期到特殊教
育学校继续给孩子们上课。每次看到
孩子们眼中闪烁的光芒，她都觉得自
己充满了力量，“我希望能有更多的人
关注到特殊儿童这个群体，给予他们
更多的理解、支持和关爱。我相信，只
要有爱，他们也能在属于他们的天空
中绽放出独特的光彩。”

90后李云桥为特殊儿童铺就梦想之路

一起做蛋糕 让听障孩子 甜甜的生活


