
报名须知
1、每位参与者需交20元报名

费（含保险）。
2、元保集团为本次徒步节唯

一保险支持单位（注：如报名个人
信息填写有误，耽误出险后果自
负）。本活动人身意外伤害保险范
围为12周岁以上、70周岁以下参
与者。

3、因人数众多，报名后因个
人原因无法参加，一概不退报名
费。

4、活动名额有限，额满即止。

活动流程
1、确认报名：提交个人信息

并确认交费成功即报名成功。
2、领取装备：报名人员需提

前领走装备。
3、活动当日：穿着活动定制T

恤，按时抵达音乐公园广场，简短
的仪式后集体出发。（提前出发将
无法领取补给水哦！）

4、行进路程中设有补水点。

速干T恤
遮阳帽 背包

哈肉联午餐肉（2片）
悦活饮用天然苏打水
悦活饮用天然矿泉水

星鲨维生素AE

免责条款
凡报名参加活动者需身体健康，并具有完全民事行为能力；如在活动中发生人身损害等

不良后果，均在本次约定之保险范围内解决，召集人不承担其他任何赔偿和相关责任。70
岁以上人员不在活动保险理赔范围，不得单独报名，如要参与应至少有一名成年家属全程陪
同且做好自身评估，所有风险自身承担。关于免除组织者赔偿责任之约定效力适用于本次
活动所有参加者，报名即视为同意本声明。

主办：

合作伙伴：（排名不分先后）

浦发银行·2025第十三届黑龙江国际徒步节诚邀合作伙伴
咨询电话：13936523013（工作日拨打）

保险
支持单位：

浦发银行·2025第十三届黑龙江国际徒步节报名火热进行中

vivo Pad SE、对青烤鹅礼包等好礼
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等待幸运的你生活报讯（见习
记者王艳 记者陈莹）
浦发银行·2025第十
三届黑龙江国际徒步
节报名已正式启动，
目前，团队和个人报
名均在火热进行中。
为感谢广大读者的踊
跃参与，本次徒步节
奖品继续升级，新增
vivo Pad SE、vivo
watch 等一众好礼，
报名参与即可参与抽
奖。

报名徒步
即有机会得
vivo Pad SE

本次徒步活动得
到了vivo黑龙江、黑
龙江对青鹅业集团有
限公司、国药控股星
鲨制药等企业的大力
支持。其中，vivo黑
龙江提供了vivo Pad
SE、vivo watch、vivo
保温杯、iQOO 双肩
包、小熊水杯、数据线
等一众好礼。

黑龙江对青鹅业
集团有限公司提供对
青烤鹅礼包10套，包
括网红食品：对青烤
鹅、田园鸡、唐老鸭。

国药控股星鲨制
药还将提供600盒保
护骨骼健康的星鲨维
生素D，用于本次活动
的抽奖互动环节。

徒 步 活 动 结 束
后，生活报将在公证
人员的监督下，从符
合条件的报名参与者
中随机抽取幸运观
众。

徒步当天
还有精彩环节

此外，在徒步节
当天，还有黑龙江交
投路域资源开发有限
公司（黑龙江省交投
高速公路运营管理有
限公司子公司）搭建
的帐篷，可为大家提
供“交投路遇醇味豆
浆粉”试饮，浓郁豆
香、细腻口感，唤醒活
力。

活动详情
集合时间：5月18日（周日）

7：30
徒步路线：11公里哈尔滨最

美沿江风景线
音乐公园广场-友谊西路-防

洪纪念塔-滨洲铁路桥-警备街-
风景街-太阳岛青铜钢琴

集合地点：音乐公园广场（音
乐博物馆群力馆：景江东路与友谊
西路交口）

报名费：20元

个人报名方式
1、 关

注“ 新 街
派·生 活
报”微信公
众号。

2、 点
击 菜 单 栏
中“徒步报
名”。

3、按要求选择领取装备地
址，填写好相关信息并付款成功即
可。

4、付款后即生成电子卡券，
在规定时间，按选择的地址，凭电
子卡券领取装备即可。

团队报名方式
1、20人（含20人）以上即可成

团。
2、报名电话：15045112315

（工作日9：00-16：00）。
3、报名后，填写每一个人的姓

名、身份证、电话，回传给工作人员。
4、团队装备由队长统一领取

后发放。

根据哈尔滨市人民政府关于历史遗留不
动产办理的相关规定，现对以下房屋不动产
权现受让人及相关情况予以公示：

本 人 王 成 芳 （ 身 份 证 号 ：
230105194712112325）现为哈东新区小区
D1栋2单元204号房屋的受让人，原房屋所
有人李德和，已将该房屋实际交付本人，由本
人实际占有，协议编号：01080192354。本
人自愿做出承诺：该房屋实际为本人所有，获
得途径合法，产权无争议，如本人承诺与事实
不符，因该房屋所有权发生的任何纠纷由本
人承担全部法律责任，与开发建设单位、棚改
办、不动产部门无关。

如对上述房屋所有权人存有异议的，请
在此公示公告发布之日起15个工作日内，向
哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导小组办
公室和哈尔滨市不动产登记交易事务中心道
外二分中心提出异议申请,请求暂缓办理《不
动产权登记证书》相关手续。

哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导小
组办公室，地址：道外区兴业街 157号 409
室；电话87822575。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心道外
二分中心，受理地址：道外区南直路703号，
电话87072843。

公 示

公 示
根据哈尔滨市人民政府关于历史遗留不

动产办理的相关规定，现对以下房屋不动产
权现受让人及相关情况予以公示：

本 人 王 成 芳 （ 身 份 证 号 ：
230105194712112325）现为哈东新区小区
D10栋2单元401号房屋的受让人，原房屋
所有人李德和，已将该房屋实际交付本人，由
本人实际占有，协议编号：01080190930。
本人自愿做出承诺：该房屋实际为本人所有，
获得途径合法，产权无争议，如本人承诺与事
实不符，因该房屋所有权发生的任何纠纷由
本人承担全部法律责任，与开发建设单位、棚
改办、不动产部门无关。

如对上述房屋所有权人存有异议的，请
在此公示公告发布之日起15个工作日内，向
哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导小组办
公室和哈尔滨市不动产登记交易事务中心道
外二分中心提出异议申请,请求暂缓办理《不
动产权登记证书》相关手续。

哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导小
组办公室，地址：道外区兴业街 157号 409
室；电话87822575。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心道外
二分中心，受理地址：道外区南直路703号，
电话87072843。
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刊登
电话13946092977

根据《合同法》及相关法律法规的规

定，哈尔滨亿佳清洁有限公司（以下简称

“出让方”）与哈尔滨市荣秋华松企业管

理有限公司（以下简称“受让方”）于

2025年4月22日签订《债权转让协议》，

出让方将持有的对黑龙江天禹达房地产

开发有限公司的债权及抵押权（哈尔滨

市香坊区人民法院（2018）黑0110民初

2536号民事调解书、（2018）黑 0110执
2403号执行裁定书）出让给受让方，受

让方同意受让。

自本公告发布之日起，受让方成为

新的债权人，享有原全部债权。

请黑龙江天禹达房地产开发有限公

司自本公告发布之日起，向新的债权人

履行支付义务。

特此公告。

公告人：哈尔滨亿佳清洁有限公司

2025年4月24日

债权转让公告

生活报中缝广告生活报中缝广告
受理地址：哈尔滨道里区地
段街1号生活报一楼103室

刊登
电话
84681180
15004697804
13613600156

敬告客户
刊登广告请通过以下官方途径办理并按要求提

供相关手续：1.拨打报纸中缝公布的广告刊登电话
办理；2.到生活报社103室现场办理。

如客户通过网络平台、第三方中介等非本报授权
渠道办理广告刊登，引发的纠纷由客户自行承担法律
责任。如遇争议，建议您直接联系实际对接的发稿人
员协商解决，我们将依法协助提供必要信息，但不承担
非正规渠道产生的连带责任。

公 示
根据哈尔滨市人民政府关于历史遗留不

动产办理的相关规定，现对以下房屋不动产
权现受让人及相关情况予以公示：

本 人 王 成 芳 （ 身 份 证 号 ：
230105194712112325）现为哈东新区小区
D1栋2单元201号房屋的受让人，原房屋所
有人李德和，已将该房屋实际交付本人，由本
人实际占有，协议编号：01080192355。本
人自愿做出承诺：该房屋实际为本人所有，获
得途径合法，产权无争议，如本人承诺与事实
不符，因该房屋所有权发生的任何纠纷由本
人承担全部法律责任，与开发建设单位、棚改
办、不动产部门无关。

如对上述房屋所有权人存有异议的，请
在此公示公告发布之日起15个工作日内，向
哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导小组办
公室和哈尔滨市不动产登记交易事务中心道
外二分中心提出异议申请,请求暂缓办理《不
动产权登记证书》相关手续。

哈尔滨市道外区棚户区改造工作领导小
组办公室，地址：道外区兴业街 157号 409
室；电话87822575。

哈尔滨市不动产登记交易事务中心道外
二分中心，受理地址：道外区南直路703号，
电话87072843。

抽奖奖品抽奖奖品
都有啥都有啥
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生活报小记者开启研学之旅

了解转桌起源 观看品尝锅包肉

生活报讯（记者吕
晓艳 文/摄）“这个锅包
肉太好吃了，吃着让人放
不下筷儿！”来自哈市新
康小学的小记者于乃宽
边吃边满足地感慨道。
这是咋回事？23日，由
生活报组织的生活报小
记者“老厨家城市味道博
物馆·研学主题活动”举
行，30名小记者在家长
的陪伴下，开启滨江官膳
博物馆的奇妙研学之
旅。小记者们不仅现场
观看、品尝到由哈尔滨老
厨家第四代传人、中国烹
饪大师郑树国亲自掌勺
制作的锅包肉，还了解了
餐厅转桌起源以及餐厅
门口挂的幌儿有什么讲
究。

当日14时，30名小记者来到滨江官
膳博物馆并在展板上签上自己名字，开启
研学之旅。在美食探秘，寻味老厨家环
节，小记者们倾听了老厨家第四代传承人
郑树国讲述哈尔滨百年老厨家的故事。

原来，现在驰名中外让人不远千里
万里来想尝一口的锅包肉，创始人就是
郑树国的曾祖父郑兴文。郑树国向小记
者们介绍：“早在1885年，当时北京东城

东华门大街，有家店名为‘真味居’的酒
家开张，店主就是我的曾祖父郑兴文。
1907年，他从北京来哈出任滨江关道膳
长，服务过多任道台（道尹），1920年卸
任。1922年与我祖父郑义林在道里十
道街开设私家菜馆，当时人们习惯称其
为老厨家。菜馆把滨江官膳菜品与本土
民间风味菜品相结合，制作出了数百种
菜肴，这其中就有锅包肉。”

锅包肉起源于滨江官膳

文化寻宝、探秘老厨家环节让小记
者们不断发出惊叹声。在一张充满年代
感的老四方桌上有一个转盘，郑树国指
着这个老物件介绍：“最早的餐厅转桌是
在八仙桌上放一个圆盘，旋转的中餐桌
始于伍连德和郑兴文。”小记者们连连发
出哇的声音。

“1910年冬，伍连德在哈尔滨道台
府就餐时，发现所有人共夹一道菜，很不
卫生，便找到膳长郑兴文商议能不能把

吃饭的人由‘合餐制’改成‘分餐制’，郑
兴文欣然接受。”郑树国说。

在道台府官宴上，还采取了“双筷
制”，即为每位用餐者准备两副筷子，一
副取食，一副入口，也就是现在人们常说
的“公筷”。在此基础上，伍连德与郑兴
文又一起商议，研究提出了“转桌”设计，
将菜品放在转盘上，吃客想吃哪道菜，旋
转桌上的转盘，菜品就会转到自己的面
前，非常方便。由此，转桌诞生了。

最早的转桌是在八仙桌上放圆盘

接下来，郑树国又用长杆挑起
一个幌儿，“饭店门口挂的幌儿个
数代表着饭店的级别。一个幌儿
代表的多是像烧饼铺的小店；两个
幌儿的饭店有部分菜谱可以点菜；
没有挂三个幌儿的饭店，因为协音
是‘撒慌’；而四个幌儿的饭店就是

点啥做啥。当年就有人为难我曾
祖父，点了油炸冰溜子这道菜，这
道菜也是现在油炸冰棍的前身。”

小记者史雨鑫兴奋地说：“我
头一次听说这些故事，没想到饭店
门口挂的幌儿有这么多说道，真的
太有意思了。”

油炸冰棍是老厨家原创

最让小记者们激动的环节来
啦！在博物馆中间区域，30名小记
者和家长围在操作台前，郑树国现
场展示了锅包肉制作过程。“锅包
肉要用东北黑猪的猪里脊来制作，
还有香菜、大葱、姜、蒜、胡萝卜、土
豆淀粉……将油烧到六成热就可
以下肉炸制了，下的时候不要往一
个地方下，防止肉粘连，就前一片
后一片，左一片右一片……这个肉
炸一遍不行。”小记者王思祺抢答
道：“得复炸！”郑树国说：“对啦！
待油温上升到七成热的时候，将肉
下锅复炸，用不同的油温反复交替
炸制是肉外焦里嫩的关键。炸好
的肉颠的时候有清脆的撞击声，这
就是外表酥脆了……”

经过郑树国的亲自掌勺，在火
光与锅的交错间，一盘盘香气袭人

的锅包肉出锅了。小记者们边鼓
掌边不由自主地发出感叹，“真香
呀！”小记者们纷纷拿出准备好的
筷子，锅包肉出锅后，夹起一块塞
进嘴中，咬一口酸甜酥脆，香气溢
出嘴角。“锅包肉太好吃了，我都放
不下筷子了！”小记者于乃宽说。
小记者苏紫嫣的家长表示，这样的
实践活动让孩子切身感受哈尔滨
饮食文化的魅力，真的太好了。

活动即将结束时，郑树国为每
名小记者颁发了《非遗小传承人》纪
念证书，同时赠送了文化珍藏纪念
品长篇小说《大厨人》和老厨家限定
款城市冰箱贴，让小记者了解哈尔
滨餐饮文化的传奇与百年风华。

活动结束后，小记者们仍恋恋
不舍，意犹未尽地纷纷表示，回家
争取给爸爸妈妈复刻一盘锅包肉！

现场品尝锅包肉回家复刻给爸妈


